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།དེ་ ངི སོ „ གངཀི་ཉིངདེའི་ིརལི་ལོག་བླརའར་བའིའ བའོ །འོདད་ལས་ངས་པདའབུང་བསན་རས་པད། 
ལབའྱི་རདི་ཅ པ་ཨང་དཀལད་འུས་བའྱིལ ོལ་སའདས་པ་ལདདག་བདྲ་ཐོད་པ་བྗདོད་པཞེས་བར་གོངདད་མ་ཡིདོནམ། འདིས་པེས་པརའྱདུངབས་ནངེས་པརྱ་ ངུང་བཞེས་བ་བས་ 
ལམམངོན་བརབཇོད་བཞེསྱ་ངབ་ཡིནཞྲ། དགྱི་ིརརེས་བའྲསན ཙམ་པའི་དོ་ཅན་བསེན་པམ་ཡིནལ། བྲམའིདོནཿན་ཡངམ་ཡིནནོ། །དནབདེནབས་ཐུངཔྷོགགམ་དང་བཅས་པའྱེསརནལསཁ གཔ་ 
ཡང ང་ཇ རོ ཏཾ རྫ །ད། ནནོ། 

2 པའྱ་བཱ་འིང་མངོན་བརའདོད་པའོ གི རའཇུག་དརྱའེབའི་འྱབངབདེིད་འིགོད་ཅལཞནའི་པཡིནན། །གད་ྱེ་ིཌགཔ་ནིགསྟོམསདར་ ˆ 


བཿ 


-¬----------~¬~- ~~ དེ་མ སྨྱུབཔ་དེལ་གཟཿབལསསོན་བའེངོ་གསྐེངེའིརྗེསལ་དཱཿབི་བཞིབ་ པ་ཡིནནོ། །གནས་ངེས་བའི་བདག 
<= ༄༅། ཤ ༼ཉེནནས་ཡོངས་སྐུ་རས་བརྩའ་པདེའི་ངིར་གསོ་བོང ཙང་གི་གཞི་མངོན་པརཊརོདཔ་པིནནོ། ཌཨ་གུཞིགའ གཅིག་གོ པེས་ག་པལས སབ ་ དགག་དངེའིགཞིབསྭན་པ འོ བ་ །བཏོདང་ རི 
ཅིན ་ སོ ཅི རཾ རིཊ་ལདའརོབ་པནིདེའི སྭ་བརྐུང་གིག་ བན །ཕེལ་སོསངཔྱས་ ཱ 
ཞིག་དུཧཿྱགཞིལ་གནས་བ རར ར་ ཡིན སུདེ་བཤེསབནི་ཝུགསཞིས་བཌ ་ 
།མོ་ཊོནས་བདྡ དེཐལ་སྦྱོན་བཞེས། འལ ་ ལབ ལགས འདུས ཞེ ༢ ིྫ་ སེ་དུན་ཡིམཔཁ བདེལ་བསྟེན་པདལསདགོས་ པལ་ ་ མཁ ཌི སྟནཔ་ཡི་ནནོ། །དེ 
× རི ཅན་་ ནར 
ཀི་ཀང ད་དོན་བ ཅར བྱསས་བྱ་བདབདད་། ས་གྷནན་གནས་པ་ལོདཔའི་གཞི་ད 


ངོ སྲེ རསས རེར་ཇོམ་རྟམ་བང་རབཞོས་བས་ས་བ་། ངོ བར རཞའལོལ་བོ་མོ་སིསས་ས་ རས་པོ་གགོརོ་། 
སྩ་བོདང་། དམདའ་དང་གངཟག་དངྱ་།ཞནས་གནས་བའིགདྷི་མསནི་ཡིར་ཅོས་པའི་གཞིལ་སོགས་པའི་མིད་ རྣམགཉིས་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། མིང་གཞད་འཛུག་པའེདགོངས་བནིརིམཔ དལས་བཤད་པརྱ་ ཆོ། །ཇེས་བྲ་རཱདར་ལ་སོགས་པལྗེསུགྲུཧེམཿ 


ོད 
འའ ༢ $= 5-¬,' 2ད་ ` ༨ སེ སམ °མང་གཞུད དལསབཤད་པར པྭ་བུདར་ལ རུ 
སས་ལ་ཡོངས་སུའྭཊ་བརྡ་རདབི་གས་བའིངབྲ་འ་ཡིན་ཏ། དེའྲརས་ལ་ཡོངས་ས པདབའི་གིབསུན་བ་ཡིནནོ། །གཡོ་ལྩོང་གཞུག་པའིགཞིའིམི་དགའནངདི་འཆདབ་པའྱབུརཔའ་དོནད ཤེས་པྷནམས་ལའངག་བཞེསྱ་དབངའིངེས་གལས་པེ་བདང། 
བར་ལ ིགཞིདག་བསུད་བཡིནོ། །བསདལ་བཅེན་ལོ་གའི སྐསབིགསབརས་བོནཅོ་གཞི་ གནན །གནས་གང་དུའདི་ཐམས་ཅདདངདགེ་བའྲི་ཕོགས་གཞནྲ་ངས་སུ་སབཔར་དོདཔའེབཏེན་བའི་ཇོག་འདི་ལས་རིགས 
པ་ཡིནཏེ། དེརསལ་གནསམལ་ྱི་གཞི་བསན་ པཡནན། །ཟཚགས་ལ་སོགས་བྱརམསཡངའིམས་ཅིས་པདུ་དབེབབྱས་པིྱ་ྱི་མང་འེམས་ལསའུགཔཉིདནིམ་ཡིནཏེ། དེབསནསོསོམདོ་བུསངལ་ལིནདོ། །གངང་གང་གྱི་བོབི དེ་ད 
ངེས་པརབུས་པཡིནནོ། །མ་བན་པོ་དོད་སོབ་དབོན་དགགིས་རྗེས་སུ་གནདབསམཐརིན་པནི་འདྩནཱ་བུང་བདང། བསྙེན་ངརྫོགས་བའིཆོགསྟེ། དེ་ཉེདང་གསྟན་པའིདོནོདུ། དགེ་འདུན་ཐམསཅད་དུས་པནིཆའ་གསའའི་གཞིནད་ས། རགན་ས་ལྭ་བུག་ 
འཚལནསུ། རལ ༧ ་བབྟཏབ་པརྦཾཿད་པགསྟུམ་དང། གསོལདདེང་བཞིའེལསྤ་ཤེས་ཅགཙུངརབྱཧཱདབདད་པསྟན་བརྡ་རོགསང་ཉའབསྒབས་པར་བུརཔ་ལྕུཧུནི། རུ ྱིཆོག་འཞེསབྱབ་གསུངས་ཏེ། འཁོརྟོདགེ་རྱ་ཨི་ 
ཞས་གཅིག་བུས་པ་དགགཔའོདོནདུ་ཐམས་ཅདངེསྱ་བཟའི་བཚིག་གོ། །ལབོརདུགནཊ་པ་ཡང་དགེའདུང་བྱི་ཕོགས་གཅིགའནིམ་ཡིནཏི། འྫོནོ་༡ངདའིནང་བུཿཚོམསན་གེས་པ་ཐམས་ཅདདོ། 


།འདིསཆལུགས་འདིའཞིནངས་བཞི་ཚ་ཞུགས་འདེ་ཞོནིདྲུ་རས་བའོ། 


ལྟུའན་ཡང་པཱགུསནིདགེའདུནབཅུན་བརྣམས་གསན་དུ་གསོལ། ཅི ཡ་ ལ་བལུརཧྭཏབདུང་བཉིདད་བསྭེ འསནཔརྡོགས་པདདྱེ་སོངགིདསངོརའདོདཿངགསོལན། བདྡ་ཱམིབའདྲ་ཞས་བྱའི་བདགེ་འཇུཊཅིས་རབཏུ 

རག | ལྭབུའིསྦནིའབ་དཛ་ཀ འདུ་བ 5 སོ་བ དཁཅནརླ་དབཉིདདའསྙན་པར་ངོགས་པའི་རོགཞེསབཟའི 
པོཏོ །ཅིའཾན་དེ བནོན་མོ་སོལ་དབདས། དྲ མངན་། ནེག ཅརམགསུ་ས་ཤིན་གངཀའིཚན་ནམ་པད་དགང་འིསེཡཅནདའསནིཏོགསཔའི་ེན་ཏ། རྣམས་ལརིམ་ཧིསྨ་རམ་པར་རིས་པ 
ཏཱ རུ གཞནདགིལབྷནསམ་ཡིན་པདུང། ཡོདམ་སྲུ་མོབ་པར་ཧེད་པས་སྲམ། འདྣེ་དམསནི་དམན་བམ་ཡིན་ེ། བསདནམསས་པཉིང་ྲིངཿསའགས་པླབཔལ་ཡནཏ། འནཏྭསབཔལངིང་ིས་འདིནམས་འྩ བདབི་པྷ་རས་ཡོངཔ་རིད 
༢ ཀཀ ་ དེ་བཞིན་དུ་གསལ་བདདེད་བ་རྣས་ལལུང་བཟེད་པའྲི་འིཿཞེསྭ་ངབ་སེ། དེདསནསྟནྱ་བིཆོགངྡངོད་བའོ། །གུང་ རྡེ རཔ་གཞནད་ཡད་རིརབས་འྱུངའདའིར་ཤིམ་ཟམ་སཅདལཏི་ 
ཟི་མཁོཔ་འགའ་ཡམ་ཡིནཱ་ཏེ དེསན་དི་ ¥ །གྭལ་ཏེ་རོ་གཿ ད་དམ ཡིདོ། པོབམངའ་ལདིལ་ཁག་གཞན་ིདེ་འདོབམ་ཡིན། | གངནིགིམ་ལག་ཏད་བདྲ་ བོ་འི མ་ཡིནནོ། ༈ 


།འདནི་སཱགས་ད་རྒུན་ཡིན་ཏ། པོཔ 


མ་ཉདརེའཚཡོད་པརའྱགུ་བཏེ། འཛུཔབའེདང་དགིས་གཞན་འདིཔ་དིཌ་ཅོདྲ་རབ་པར་གཞག་བཞེས ་བདའདྲོི་བླསགས་བའིདོན་ཉདརབཏགས་བའོ། །དེ་རྙན་དགོས་པདཿབཅས་པཞི་སན་ིོ 


ཅྭ ༄༅། བཞིཆོ་གབྔདོདརྱཧྭནཾ། རབྱརའབུང་བདང་ དེའྱིཟིརདགེསོངའགའ་ནིགལ་མཁནཔོཏིདྲད་གནསང་ལོནས་བའསྟེ། དགེ་སྡོངའགའཞིག ལེསྤྱ་བབནགདོན་ིར་བརུགུ་ཞིགལ་བཉིནནས་རབ་ 
ིུདདལབེནརདག ནོ ྲ་ ིཔར་བཏེནཐུག་ཤེནུ། སས་བ། མཁན་པོཉདྲཔོ །ཅིའ་དོནད་བཏནཔ་པ་ཞེས་བཞེན། ཕཱས་པ། དེའིིངཝས་བུ་བྷཧཾ། འབྱ 
འབྱུབཉིདདཔའུསན་རོགས་པ། ཝརཿོ་འུང་བཉིད་དང་བསྟེན་པརྫོགས་ པའྱིརམཚནྱིས་མཁན་བཏོད་ིས་དགེ་དུངའག། ལ་བརིནཔལསརང་་བཉདདངབསན་བརྡ་རོགསཔདགཏུ 
ཏེ འགྲུ་ཛ། . ་ཇིཉྟད་སཱོནཀ ཙིཿཾགལྟ་འ་ ི་ོ ཅྱིས་ནིམ་ཡིཧ ི་ ྲྲོ་ དེསརེས་སུཆགས་པར་ཟིག་པརྱའའོ། དང་བདག 
ཤིག ° ི ཏི མནགས དི ྙནཔ་བཏནབ་ཡོངསརུའ བ་ག པོའིམ་བདཔོ་དཉིསབརངྲ་ འིས་མུདག་པལབས་དའོས་ 
ཡེ པས་དེའི དོ དདིླདིྲག ན། དེའི་ཧོདེ་ེས་སཱདག་བུའི 


བྱཔཱཱསཏྟེ། རཿ 
དང་པོའི་པཁན དྲད ཌཚˆ༥ཚི གག +ིཚཚནཾེཾེཾེཾཾིེིེིེཾིཾེཾིེིེིེིེིེིེིེིེིངིངིངདི་ 


མས་ག སྭ་བསྟན་པ ག་པར དགེ་བསནཉིད་དང་དགེ་ཚུལ་ཉིད་དངརགེ་སོང་ཉིད་ཤག་གིས་མང་སྟེན་བརམ་རྫོགས་པལ་དྱིམསི་བྱརཞེས་སྦས་ཏེ། དགེནཉིདལསོགས་པའམགསསམ་སཱམནྲིས་ལ་བཏེན་པརཟ་ཛོདས་པའ་ འདིད 
བར་མོངབས།ཁས་ླ་ངས་པལ་དཿཞིགས་ཕིམ་དེབབས་པིན་ཏ། འདདརབ་པའ་གཞག་པའ་སྟུན་པའོ། །བརཱདིསནས་རབྱ བབ གཅུངབ་བལག་པདཔདོ་དགབནཞིད་ནདུ་གཅུག་པོ། །ེནས་དགེནུལ་ཏིདཔང། དེནས་དགེོང་དྱ་བངབ་ཡ་ན་ 
ལ་ཡ་འདུངསྤཀིཆིགགཙོད་ཡོདཔ་ཉེདད། དཔའ་བ ལུམཔ་ ནི་གེངསྟན་བྱི་སོ 


4 (བདི་ཤེས་པདའད། འི འིདོནནི་ལ་ཡིན་ཏེ། སམམབང་ཁྱས་འ་བའྱར་བམ་ཡིན་ནོ་འབངོ། །དཔེབོངགིལམདི་སོ་ཐོལ ཅུ དནེ། དགུདཱུཾྱི་ོམཔལནི་ེཤུན་བི 

རཾ །མདཔར་སེཌའུའུངཔ་ཡིནནོ། །དགྲ་གིསོས་བལྟནི་གྲུངས་ཀཛིག་ཡོད་བཟ་པནནོ། །སྱབས་སྱུ་གོ་བ་སོན་དུ་གོསསོམ་བླ་དང་པོཞེས་བསྟན་པའྱི་རིཔ། སྦབས་སུའྲོབཁྲས་དུངས་པའིཚིག་རོམ་པ་དང། དག་བསུནཉིདདངད་ུ་ལིདྲ་དུབས་རུངས་པའི་ཆོག་ 
ཧྱའོཞེསསྦཱས་ཏེ། འགྲོ་ ཀྟིསྦབས་སུའྲགོགའས་ལེནཔའོ། །སངསྦྱརསལ་མབས་སྐུམའིལོ་ཤེསྱ་པབལ་སོགས་བདྲེརོདཔརྱེདཔའི་ཚིག་སྩངསསུ་འགྲོང་ཁསླ་དངས་པའི་ཚིགནིདེའིཆིག་ཀོ། །རྩོམ་པནི་བམས་པརོ། །དཀེའེནོེདདང་དགརུ་ལ་ཉིད་བུབས་ 
བྲུངས་པའི་ཚིག་བའོཞེས་གཱསཏེ། དྲེན་འེ་གཅེན། སྦྲབ་བདོའོ། །ངེནིའདི་ཤིན་ཏེ། འདིཏརལེན་པངོས་སྤུབད་ཏསྟེ། བཙུན་པདགོངས་སུ་གསོལ། བདག་རིདའདིཞེས་དྲགིབ། གངསྦྱརས་ལྭ་སྲབས་སུ་མརིའོ། །ཇིཝིད་བཆོའི་བརདུབྱར་པས་བདག་དགེ་བསེན་དུ་ 

།ཀཆུང་དུ་གསོབ། །བཅུན་བདཀོ་སསུགསོལ། བད་མིད་འདྲིདེས་བྱའི་བརྲི་ཞིདའཆོའིབདྨདསངས་རྒྱས་ལྭ་ལུབས་སུམཚིའོ། །འདོངཆགས་དངཔལ་བམས་ི་མཆོགཆོསལ་སྦབས་སུམཆིའོ། །ཆོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་དཀེ་འདུནལ་སླབས་སྱ་མཆིང་། ཌིཡིད་འའའེ་ 


།ཧཱབརཤེས་པརྱ་ཧའི་ཕྦིན་པ་དངལེན་པནོ་མ 


༠༤༨ ༡༤ ༽ 


$ གེན 


ོད །བཅུནཔདགོངཊ་སུདསོལ། མིངའདིནས་བྱི་བའི་འུ ་ 


ཤས་བའའིརགགོ། །དེ་ར་ཡངགཞང 


༄༅། །འུངའཉོད་ལ་གོས་པས་ཐོ་སོད་ཟཔོའོ་རནཔཞེས་བཟལ་པོགོས་ངའི་སུས་ྱིསླབུ་བརྩབའོ་ཞོགྱ་བབ་གཔཞིག་གཞནྱི་ཚགདདིགཞན་བྱི་དབསའདིའཐུགབའྱིའི་འང་གིངནོནདམ་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། །དིར་འདི་དམ་ཁནཔོས་དད དབུས 
པའ དགི སེཀ༩ཀ༥ཀ  ་ རརེིཾེིངི | ྣཅཌཤག 
„¿ „ །གྲེལ་བཞྲི་གནས་ཁད་སོསཞེསྱ་འབའོ། གངགེ་ཡོདམས་འྲདདབའི་གནས་ཁང་འུདཔན་པོ། གངནམས་ྱི་ཱོོདའུང་རབེང་པདྡམསྱིངོགགང་ཞིགདེབསྐན་པའི་བིར། ཐཟས་ཅདྱེསག་ཏེ་འཇོས་སྲ་དགནོ།།བྔ་དངྱབཌོནསང སཱསཏི། གལ་ཏེ 
.@ཾ ཞཨབྱདནི་གལཏེ་ཞེསའི་དོཏ། ཞད བིསཧམལ་ རྷདགཉིདལསོ་འའོ། །མཁནཔོརོ་གསེལ་བརླགའོཞསྦངཿནྱིཀངབའིསཱགསྭ་ཏིས་མ་པོསའདིལུ་གྱག་མུངམ་གཏོགས་ས་དང་ཁླ་དེག་པརྦརོཞིགྲ་བབའོ། །མཁནཔ་དྲས་ 
ལྷགཔར་གནསནས་གང་གའདེགམཁན་བྱི་བབང་ཡངདཔ་པར་སྙན་པའི་དོ་དུབས་པདཧའོཞསབའི། དདབ་པོའིདོན་བིཛིགགོ། །མཁུན་པོཉིདཅིས་འདདརང་གིས་བའོནས་དབའདི་ཐུརཤས་པརངམ་ཡིན་ཏེ། བྱུར བདདབནཁཔའྱ་དོདད་བསག་བཡིན་ 
བར་ཡདྱ་ཤེས་དུའྲ་བཐམ་ཡྲིན་པའོ། །རནདང་དོན་ཉིད་ཀྱི་ཧ འདུ་ག་པའོ། །དེངསྐན་དོནབསབཔ་ལ་འཇུག་པཞེ་སྣད་པའོ། །དེལམཁནཔོའོ་བླས་བསྟའི་མི་སོདཔནླསདང་ཁྭསུབགས་པ་གཞན་ཧྱིདླབ་པ་ལྭ་སརྦམ་ཁནོས་འདི་འའདུག་བདྲ་ེས་བ་བཤུ། པ 
ངུབམ་ཡིན་བའོ། །གཙུག་ཕུདམ་གཏོགས་པ་ཞེས་བའི་གཙུག་ཕུདལས་གཞངནོ། ༼བྷ་སྲུའིགང་ལཕངཇིསྟར་དིལ་གྱུགས་མིསུག་པའློདལ་ནིམ་ཡིན་ཏེ། དེ་བསན་འདེངས་པ་ཡིནམ། མ་ཡིནནསྭ་བའྲ་དངས་གསོལ་པའི་དོནདུ་རེད་གཆག་པའོ། ། 


~~ 


གཙུག་པུད་དྲེག་གོཞ སྭ་ཟུས་བུའོཊ ད 

༡༠༡༡ ཁ་ལུདྲུགས་ངཊ ། ་ཤུནཞཾས 
དངེས ཀི ས་སིདས་ལ་མཁན་བསོ་གསྱྱཡིགདག་ཕྱིན་བརླབའོ །དེས་ཀདམཁན་པོའི་རྐང་བ་གཉིས་ལ་ག སག 
པདངཿནགཉིཝབིྱ་ོན་ལོ་སྲས་ལང་བའི་དད་དུཔཚད་མཚོངབད་ག་གོ། གཅེ་དྲ་་བསནསནིམ་པིནཏ་འོཀདམཛོཔབ་ངོ། །པི་ཉཱཔ་འིས་བདག་གིཡཚནམོ་མཛོད་ངྐོགས་གེས་བརི་འགུར་བརངོ། །ཁས་དས་པས་མཁན་པའི་ལས་འདིའོ། །ཡེདཆེས་ 

ཤས་བསི་གོ་ཆོདཔའོ། །བ་པ་ཞེསྱ་དཏིངནི་མཁན་པའོདྱའིམཞིྱད་རྡ་ཤེས་པ་རྲ་ངའོ། །སཱབས་ཨུ་འགྲོ་བརྡ་རོམ་པསུའཏ་འབུད་བཅེབའླསལ་པདྱ་རཤོསྱ་དབནི་བདག་མངའདིནེསབྱི་བ་ཇི་སེད་དུགདས་དུས་བཅོམལུནའས་ ྦ 


ཅད་ཡ་ན་དོན་པརམི་དགའ་བདལདེསབ་བཞུགས་པའོ། །དེབ་སྐར་འཁོང་བལ་རདྱཏྲ་ཡོགསབཞི་ངེས་པདྭགུགས་ཐ་ཡོངས་སུདངང་མའུས་བའོ། །མདནལསའདསཔལ་བྷ་ད་པམདབ་རགོའོདབ་བྱརབྱཀིས་བོགས་པྲ་གུབཔམ་ཡིནཏེ། དེབསྟན་སྡོམཔབཞིནསུ་དེར་པར། ¡ 


༄༅། །དྨནལའདས་པའི་འསམ་བརྙདཏབླཝབ་པརྱ་དའོ། །ད་བཞན་འདིད་ཤངྱ་སབསསུའྲོང་ཆོམ་བཅིདདོ། ཁ་ཅིགནི་རབླདངབ་ིད་ཉབརླཱད་བརྱིཡཾ་གསལ་རབྱབུང་བཉིདཏགས་ཡདདག་བདླ་བ་བདུང་འི་ཞིས་བ་བིིམདན་དུབདགནིདགྡེནུལ་ཅུ་ 
།བྲན་པོས་གྲཟུངདུ་གསལ་ཞེསྱ་དད་འདུནཔ་འནནཞེའ། དའ་རགག་པམ་ཡིད་ཏེ། རཅདསང་ལ་སངརསྙ་ཅམ་པ་མད་བཏིདྱའིདཱིན་དང། ཡད་དག་པརླ་དངས་བ་ལ་འདདག་པདྨ་དང་ད་མི་བྲང་དཔའི་ཕྱིར་དང་། སྡོ་དཔོནྱ་ཧེས་ལྕགསལ་ལང་དདོནོ་པདྱར་བཏིདམི་འཐད 
ཏ༨༦༼ ༨༣༨ རལ འི ༢ = ༽ $_.༨འ ཊཱ རྩདདམ་འྲདད་ ལོ = ཨཿ གོའི | 
འྱི་ཉིའདོ།།ད་ུལ་ཏིདདམའབདཔའི་སགསལ་ཊཱཟུདཉིདསྣ་བངས་པལ་ཡདཅོལོ་ལའདས་ཤུལ་ཇུབདལ་ངིིདུ་བྱའླ་ད་བཉདཊིགས་ལདདག་དད་ལོ། །དོན་ིསདཛནས་བྲདདེ་བདང་འོཞིསབས་མཁན་པོའིིང་གཟུང 
ཱུ གད ཙུལ་ཉིད་སབ་དངོརིས་གུངདགསོལ་ཞེས་པནིའྡ་རས་ཅི་འདོནཔ་གིནནོ། །ད་ཡད་ཡྲངདག་པརྨ་དུངས་པ་མི་འྲབདབས་དེ་འིདྱ་ཀིཔིནམིརགས་སོ། །གསོལ་བའའོགཏུ་ཡངདདཔོའེསྤ་དབནོརབཅུ་བུང་བཉིདཉངརླདང དྷ 


རེ ་ ཨཱཾ ཁེ ར་བས་སོ བཞསྱ་བོང་ལ་འཇུག་པའ་ 

ཝནའདདོང་ཤིམཔནམ་པད་ཏུག་པའི་དོ་དུའོ། །ཆའུན་པོལ་གོགས་དའྲརེས་ཉིདླས་དང་དྲེ་གས་དརཔྱདུད་བརྡ་བཞིས་བབནི་བཅིགནམས་འདོནནོ། །དྷེནསསྦིདདོངོས་བཞི་དི་འིནཏེ། ཇི་ཐཱངདགྲ་རུལཉིདདབཞིན་དྲུག་དེགས་ད་ལ་གོགས་པ 
དང་།ོལགས། བཞད་པ དེགནིདནདཔདདའཔུྱང་ནཔའ་ིགངོས་ད་་ཞིས་གའི་འབལསའགེ་ཉིད་བེ་བྱ་ི་ིངས་་ 

།འྱིི་འཛུལ་འདིལ་གོདཔསན་དགྱུར་ཉིདྱ་ཧརབླསཔ་པའོ། །ངནིའདིལདགཚུལྱིྡོ་དཉེབརླསབཔ་ལམ་ོཔར་ཤས་པའྱ་སུདའོ། །སེམས་ཧིས་ཕཿཧདའདིངདི་བ་ཆུར་ཉོདཀིས་སྙན་པར་དིགཔད་ཀྱའོ། །གདལཉེ་བར་བསྲ་པའིདོནདུ་འདིཊཏེད་པརའོ། 


ལས་དྱིད་པ་དང། གནས་ཧྩིན་པཧ་། ཀོགཔ་ཡང་དདེས་དུང་ནི་ 
༦ ་ གོག 


ཡིན 
ས་ས རར ོི ོ་ི སོས ལུ རྩི  ་ གེ་བ ིས་ 


རྒུན 


ཀུད 
་ ་ 


སྲི 
པོདབྲི་ཚདལ 


སུའུ བའོ 
ནྱོ 


་ 


དབསས་་་ནནཤྲྣྲྤྨྤ0༅|ྤཚ|:ིཚཛཚཡཤ„ཚདི 
ཏ། གངདྱི་རིདགངདིག་འདིགཞུངལམ་དོས་པརཤ་བཔིྲོ །དེལ་འཱ༨ང 

། ོདཔ་འབཿམུཔ་མེདཔས བྲའི 

དད ཡིནོ ་་་ ‡ གཉིས་ནི 

£ ག་ ི་ོ ་ 
བའཞིད་ིས་བཀག ོང ཊོ །ཕློབ ཉདིསབངོད་བརྡང་ལོ། ཡ་པ བརོ། །དྷཾ་ཐརགཞད་ལསྱིབདོཞེསྱ་བབྡནིམཁན་བོདད་ སོ་་ོགས་གཞནཔ ་གར་ནཁནཔདྫ དག 

དབངོདཔརྦ་བམ་ཤིནནོ། ་ སུ ་ ཆུ རིང ངེ  ་ ཅི ་ ཏུ :: རྔ ལུ 


| ྱཀཾརརཉ}ེཾམསཾྨྣྨྣྣྨདཾསར ༢ ཁས་མི ོདགེ་རྡ་ཞུལས པདརྫོགས་བརྱ 


ཏགས བགུདབ་བརས་འུ འབས། མཁྲ 


དྲ་གེ་ི་ 


རུ་ི་ུབ་ 
བརྩརའོ། །དགྱེ་སོད་འཞེབ་བབི་གསངནེ་དོནཔའིདོནདུད། 
མཾ ྲྣ་ རེརམ་མ དྲྲི ་ ཅད $ ་ །དེགིས་དངཆོས་གོས། 
འིས དར ་ ` ` ་ པཾ སས་བ རཾ མཞེས་བན་བན་བར་འགསའུབབལའོ། 
'ལགཞྭནཞེསྲབགོསི་གདི་ ¡3! དཾ བརླབཔནིཿལུགས་ཀི་དོཊཏིདཀི་ཕིརཧིན་ཅྱིས་དཀླ་ས་པ་འི་དོན་དེཝ་བྲག་དུ་འདིརྣཝས་བགོ་བདྤཞེས་བྱབ་་ཤེས་བདུུའཾ། 
་ ཞེ ལུ ་ ཌི འུ སྭི ུདདམ་མིཆེའམ་སི་ སོས སྩོི་ཡོསསུ་སངབའི་ངོ། 


ལྷུདབཤེདཀྱདསི་ཆུ་་ཡམིེའམཧིཉའམཆེས་དགེ་འདུ 
ཆི 


པཊསོ། །ནོཾབཔོ་ཕོནྷ་ང་་སོ་གས་པའོོདཝནཔོ། །དེ་ུབཉིདམ་ཡིནཞོིམ་ཡོན་པ། ུ་འདཱམས་དུ་བྲལཉིདེསུའིདོན་ཏོ། །བཀརཤུས་ཡས་ེདབས་གསང་ཧེསོན་པལ་ 

རོ ལན ཡགས བས་བ བཀར ས་ཞེསདཌའིདྱ་་ ཨ་རི འི་ག པ་ི་བརསཔྱྱཧའལགལངེ་དདཔབགདམ་པོམས་ངཔར།ར། རམ་པ རྔ 

མོ །དེབསནཱ་གངདུ་གནས་པའདི་ ྫརགིིཾིིཾོིོི ངི ར་བ ཤར ལའདིའཆདཔརའྒགརཏེ ཚོགས་པལ་མངོད་བརྩ་འགསཤི་ཐལ་མོམཔའདིབརནས་གནགཔརྱབ་ཞེས ། སུ 

: ་ ¡ བཀ་རས་ཞྲ་བབད། མིད་འིཞེས་བྱས་ཤིག་གཙོལབ་བཏདཔ་རླགརཔགསངདྩེོན་བྲབུ་བའཝགསའདས་བདགིངའདིབབྱིབགསང་ སིགས མཞ་།།ོ་ཤསིིུ ོམཞེ་ལའས་མ་གསང་ོ་ 
ཡཿ 


ལའོ། ྲྲ ཌི་འ པའོ། ག་འ འོ་ཞེསཞི་འདིའི་དོདོད་ལསྤྱ་ ེད་བཔོས་གསོལ་བརྱ་ཧུའོ། །ཁཅིགནའདེ་ོནོ་པའི དེ་ཤེསབྱའི་བའྲིགསང་སྟེ་སྣོན་པ་ལ་སང་ད གཔ བསམས་པཞིསྱའབགངཞིག་འདོ 
རིགཏེ་ ལ་ གམ + ཡར་ ངོི་ོག་་བོ་ །དེ་བས སིནེས་བྱའི་བའི་ འིགསངཧྟེ་ཧྟོ འིབ དགེས་བཅིབའིོགྱཱ ཞ་ར 


རྩར ༩༩༩༡ སར ་་ 


ིཔཞེསབུབདགགི་དགེནལ་སུ་བན་པསཞས་འབའ་ཐགས་ཅིབསོ། །ཅིཆི 
བང་དོན་ ཏཱ 


བཿ ་བརྫརགྲས་པ་གསལྭདུ་གཞུན་ གཞེས་བུ 
ལ་ཁ .ཁ་ 
རི་ིིེ 


ཧིད་བརྔོནསཿི་ཞིབ་ཧུཏན རྡུལའྲིཡསཀྱསམཉམབང་རྱུརཔཉིད་བསྦྲུབས་པའ་དེབ་བརསྦནཿུཤཞེས་བྱབ་སྔོམ་ཏེ། གངཏུའསྟེན་བརོགསནས་ལོབར་ལོན་པཞེསབཐལ་ལོད། སིམ་པ པད འདིྡཱཱལའིམས་ཉིགམཉམ་ངའྱསུརབཅིད་ 
དིང ཆད ྲེྲེྲཾཾཚཀ བ་འ 
བྱབ་ལབཞག་པས་སོ། །དེ་ྟོདིསའི་མཔའིབེ་དི་དམོསཔསོ་སངམངདྲབཞིས་བཐའོ། །དུ་བརདནསངིདཔཤེསྱབ་དིད་ ་ོས་འ་་ ཐེ་ཚ 

སས  ། སི་སི (5བནིྱོདལ་དི་པཊ་ ིནམས་བདག་ཧིས་རཆེར་ཞེསྱངབ་འདྲི་།ཱ་ 
པྲསསྟ། རགིི་ས་་་་་་ལ་་པྣྨ༨༨ 0 །གུས་བལས་ཡང་ངེས་པང་ བླྱ་ ལོནེས་བ་བནི། ཨྱནིའ དཧན་པ་ཇོགོསཔྱ་ཀུར། གིས་བ ས་དང 
སྩེད་བཞེས་ ཞེས་བྱ་བའདིས་དཔ་འདོར་ཕུན་སུཊཚོགས་པེད་པརྐ་འཿ འབ་ཏིདའནཔ་རིནཏོ། གངགྲིའི་ གཞན་སེམས ་བོ་་ས་ཉིསདལའ ན་མ ཡུན་སུམཆོཿ གསཔའིའིའིཕུསཉིདའི འིདལྷརམ་བརམ་དག་ ཤ་པའྲི་ཀྲངས་མད 
རཾ ~ ཤྣམསདང་གཟུགས་དངང་ཉེདོདེ། དེབསན་འ ཆེད་པད་དཀའ དཀའབའོ། །བསྒྲུབ་བརབྱབ་ཐབས: 'བྫངོདཔདང་བཅས་ངལ་ཡང་ངོ་ཞེས་པ་ ༣ ཅིགའི་བཇོདཔ་དང་བཅས་པའོ། །གང་ །གང་གི་ བ་བར ངད ཟ་ 


བི ས་འསསགོས་ གཱ ་ སུ ལའང སཔ ་ 
འཁངས་གཏནཡདཔའ བཞ ་་་ རོགས 1 


༄། །འཐི་ཧཱསཔ་ཐིགཔདའོ། །གངི་ཕྱིལའ ༧པགཉིས་ཡིནྟཏེ། ནུལ་ །དངྡབལབའི་བནརགམས་ལྕ་དུས་ཡད་གཔརརེགངའྲོ། །གནས་པའྱརུལྭའིམསའྲོདཔ་དསེ། ལུངདཆེ། དཿཆོས་གོསིཡསདང། ནདགའོདདཔའྱཧོར 
ཞསཔ་འདེད།་ སེང དྲི དཔདྨ་བའོཞསྦ་བའལ། གས་སོ རིིྲེེ་ོ 
ྱ འེདཔའད་པའིདགེ་དྲནགཡམའོའདན་ཡིས་འ འདི་ལནནཏུརྱིལས་འདིལདཱཔི་ཏ རད རར ནོདའིད།འཐ་ལའོ །ཨམའོདགེའྷཅིསའདིལནེསྱབ་བཞི་ཞ 
4ཱ,ཌཾ ཀཀ ་ ལ་པ རོག ཧཱམན་བོདཔར་པརས་བངནིདནྒི་ལཱས་བུསང་ལ། 
དཿ 1 "` མ་ས ནྱཞེས་ སཱ ད་གཞིསལོོ་བདད རུད ཞིས་དང ནི མེ དེ པའོགནས་ལ་ཨ་ འགེད ་ཅིས་འདིལ་སོང གས་པུདའི་ཕོ་ཙཱནི་པདྱ་པནིང་དདྲུང་ཐརའ་ དཔལ་སེམདྱོཤིག 
པའོ།།ིུཔདཏས་་དསངཤེས་བང་ིགས། གི དངོས་གསལ སོག པའོ། ར་ས ` གེར འབ 
འབ་དཔོརདགགྦཁ་ཡི་ཞསཔརམ་ཚིང་ཞིས་ོང པརྡ་གསས་ག་ཇིག་ལོབཅུམ་ལནོཔ་དས་འདིགསུམ་ིཔའོ དྟེན་པརྫངོགསནས་ལོ་བྱརུལནོ་བསྱ་ཧང་འགོནས་འབུངབ་དག་ལས་ལྷན་ཅིག དབང་བཞིས 


ཀྲཀེཾྭ}ཤེྨཨེྨཚཚཆཅེ 
པས་ཞེསྱ་བབའདདརའདིདངའདྡིནམས་གཞན་གིས་ཁྱདཤེས་དབའི་བསས་བརམཔ་ཤེས པདཀྲབམ ཡིནཏེ། ཁྭ ཀ༨ངཞིགའདྡམསྱཀིསྤྱ་ཀྱཀ་ཞེས་ཀབ་པོས་ཏེ། ཞྟིཿམསྲཀིསྱཀྱང་གཞན་ ད་ས 


[ལོགཞེདརྣམཿཤྱིས་གྱང་ཡདདག་པར་ཝ 


བྱམ་གངཡདརུང བཅིག 
ནལགཏུགསུ་སས། 


ཅིག་བིསཞེསྦྱབ་འིནམ་པརས་ 


` 


༣ ༦༡༠ ༡ 


སཾརཏོག་པའོ། 


པདུ་བུརཔ་ཉིདགལ་ཏེ་ཡོདཔ་ཏྱུདཔཔཉིདདང་བཅས་པནི་མཆོག་གིངོདའ། །གལ་ཏེ་མིནན་འདིཙོལལ་འདིད་བསྟེན ཅིསང་དའི་ལསའས་འི་ཁར་རལ་འངར་ཉིའ ༢༣༣ ༢༦ འའ་ཡང་མ་ཡི་རོར་འིས་བྲབའོ། །དྒསི་ུན 
པདདྷ་ུངཔ་ཉིདགལཏེ་ཡོདལྱ་འུཔ་ཉེདདང་བཅས་བཞི་མའ ེིདནའདིཛཾལལ་འདིད་པསྟེནབདངའོ། །ཇྙི་སདྨ་མབད་ཉིདཔསིའིས་ངའྱི་ཁད་པརཁའདང་བཉིདདེབཞིན་དོུབླགལདོནས་འྲ་བའིནོལ་གྲནསཔ་འདྲི་ངམ་ཡིནདོཞེས་བབའོ། །དཀྲི་ཏུན 
དབདྡེནམས་དརོདཔར་ཧཱཧི། ནདགའོག་དངའགྱོདཔ་བསལ འི དཱ བསལ་བྲ་ དེདཔའིནུསཔའྲི་རིགགིས་འདུ་འབའི་དྲོན་པགཞུས་པ ་ 


འསི་ག་པཅནྱཱི་བའྡིནཱམ། 
རརིྲག་། ྣ་ 


གིསཆོས་མ 


ལམཁཝ་པཉིདལ་ 


༡ ཀ དོ་ དོ་པ ཤོ དམ 
ལྟདུད་ལྟན་ ༢ ནཅིགསརངབླནཱམསན་དྡེནམསལས་གངཕ་ཤརུངའ 


འོ། །ག 


པྲསཔ་དདང་གནོས་མདོན་པ་པཔི་དགའ་བདོར་བདུག་འདྱེདདམ་དྱེདཏུའཇུགནུས་དལོནསྱུདནའ་བོདཔ་ངས། 


` ~-- 


ྲ །འདཅིའྲིཕི་ཞེནཝཱ་པོའདྲིརིམསཐམས་ཌ དྲ (འིཤིརྡ འོ པད་པོལ ལོ་བཅུ་ཏེ ཡན་ལག དྭ པ་རྫོགས 
།དེˆ ཨའདི་བོབྱར་ལོན་བཉིདྲཧིསཚིག་དང་་ཐམས་ཅ ཅེ ཡོངས་སུ དམེདའིིདནིགཞན ལྐ །ཕྱབདང་ ཐི རྨོས ཇི ཧནོ་པངྡ་ཛགས་ 
དཱ དི་ཡུལ་ཡོངས་སུའིཛན་པ་འདཞེསླང་བྲ་གགས་པའི་དྲོན་པུའོ། །འདུལངནི་དོནཏིད་གནས་པ་སེ། ལོབླད་ལན་པ་ཡོདཔལ་མཁན 


༡ 


ཤཱས་མངོནོཔ་པསིདགའབདེང་བའི་ཚེགགིས་བསམ་པར་ཤོས་བཉིདདད་ཤའཛིནབ་ཉིདལ་ཡངངོ། | 


དྲ གོ་ལོག བའ་ིམ་ཤིར་ོམང་བར་ཤོང་སརའརོ། །རེལ༣་ཡདའི་།དད་གསུངས་པ། 
དགཅིག་ཞིས་ཅང་ཡངདགཔཔྡདན་པའོས་པྷ་ས། གཞནདིལ་ཡིནེསབབར་དགོངསའོ། [ེཀྟན་ཡངརི་སདདུ་གཏུམསཔ། 


ཤིཔལོཿ བཅུའོ པས་ཡིནཞེས བྱཏསནཱི་ལོདཔུ་འཞོཔ འེ 
པྱདད་པལསེགསཔལྱྱརཱཡིན་ཏེ འགམ་དོ་ཏན 


༨ 


འདིད ཡྱག་པའླིགསིརི་ནཱཉཔྱད་ཞེསྭ་ཏཊ 


༤ 


གླབ ཁོ ཌ་ 


རྗེ རིན་པ །འྱི་ས་ོཿ $÷ ཐྲབས་ ༡༡༧! ༤ ` ༤༨༨ ༩༨ བུ ས་་ལ་ལ་ < སུས་དལ་༧ན་ཤ་ད་བསལ། ༢= 55 
རྗད་པྐན་འདོན་པའ། །འནྡི་སྣདགསུམ་ཡིའ་ཏེ། དཅི་གླང་གཝས་པ་ལུ་གནས་ལམ་ དབསའདེས་བདགནས་བའོ། །དེསཱང་གནས་པའདིལགང་ཞིགམཁྲའསབ འོས་སུ་དྲ་དཔན། ཨཔའདནིམངས་ཏིདདོ། །ལ.ུར་དང་ཅིགས་པདག་གིས་མདྩོས ཝ་སོགས་པདརབའ་རི་རིགཔ་ 
ྤ 


ནར རཿ ༡༨༥ སང ༤ དེ་བ ག་ང ༣ བ་ར ད་ད དྲ རར རར = བསྟེར ཌེ 
དོ །།རི་མངངས་གང་དུ་གཞོན་ ཏདབོན་ཐོབའདོན་གསལ་བཉདོད། །ཡ་བརོད་པདཔྱ་ཏོན དྲའམས་ཅདམངོནོ་བདཤེསཤིངཅེསྱ་བ་བླང་མངོན་པར་ཤེས་པའིཚིག་གིས་གསུངས་སོ། །དེདག་འཛིན་དུའདགཅུས་པཏིདཔོེས་ཿདིར་དརཝས་ནངོན་ 
ཤེས་པ་ལདྨཾནས་ལའདིནྭ་དའཛུ་བཅིངགོ་བརདེདནུས་པ་ཡིནནོ། །དབསྙན་སྣེ་སྣོད་མངོན་པ་རཤེས་པའི་རིགའདྲི་ཁདཔའིདའའིགཔདླུ་འོ། །ལགཔའི་ཆུལའིམས་དད་སེམསདང་ཤེས་རབལ་དོབང་ཉིད་དོ་ེས་པལ། ཨབང་འིངཔོས་པོཇི་སོངཔཏིདདེདཉེསལ 

འ © ༨ ཟའ འ.-༨- ༨ ༥ངོ་ ༤ ༨ ༢ ༨ ༤༨༨ 


= པ་ར རར པ་མ. ་ ~ ˆ ངི དེ 
ཧྱིས་གཅིགདཿ ཝན པའིདོམངོའོ། །ལཱདབའྱིརུལདིསནྭཏི་ཚིགགིསུའཔབའི་ཕུགས་དམ་ཅད་གཟུང་བཡའདོ། །ལགུདའིསེརསྦའི་རོགགིསནི་བསམ་གཏུན་ནམས་སོ། །ལཱག་འའྲ་ཤས་བབྱུཚི་གཞིས་ནི་བདེནཔ་མཐོངཔའིཤོམསཔལའོ། །སོད་ཛཱ་ཁངྡ 
པཉིདདཞོས་བ་ ལྟགཔའི་རྩོལ་ཁྲིལནལསགས་པ་ཡིད་ཆསཔ་རྩ༣༨ དདོནདྱ་བདྲ་གིསས་པ་ཤིནྱ་ཅྲིདདད་པ་རོོགཔའིདོན་ནིན་འདོ། „།ལྷགཔའིཛྲུལ དྲིམསལ་སོགས་བའ་མི་སློབཅད་དེས་སྤོབ་པལུ་སྟོབསད་ལཱནདར་བྱུརབམ་ཡིནནོ། །ཧཔཞེས་བྱབའིཚིག་གིས་འདི་ 

དབུཞིནན་ཞསླབའུ་སྣམབ་པཉདལ་འདུདནུསབ་ཏོདདསསྲ་འདུགཔ་ལཞུསྱ་བདུ་འདུ་གྲུང་བའ། །དེ་དསནལནཅིགསྷཿ་པའདི་ད་གཉིས་སྲུ་ཧུ་རཔ་ཡེད 


ཉྱེགན་པརརིད་༨དྱ་པའོ། །དྷག་དའི་ཉོད་བ་དངའཊ་ལབ་དངསོ་སོརཟར་དྭལ་ཡདབཞིནནདོགྱ་འང་ལ། ' 
ཏཾ༽ དེལལྟུགཔའི་ལིོདཔདྷིའ་པརྱོའོ་ཡཿནོ། །འདུལདྐིལྕུག་པར་གྱུང་པའོ། ¦སོ་ནོར་ཐྲར་པའིདསླབ་པརྣམསདང་། གཞིའིཆོགརྣམསཡནལ་གདང་བཅས་པའི། སེསོངཐརབྟེ། དཞེསྦྱ་ཧ་བནིམདོར་གཏོགས་པའི་ླསབཔའིགཞི་ནམས་སོ། །དདེད་དང 


ད་ཞིག་འེདཔ་ལྭསྐོནམེདཔདེརའཇུག་བ་པཛྲི་ཡདདའེདྐནའཇུག་པ་ལའོ། །དཔེ་ཞན་པསའི 
ཙམནིའདུལ་བསོ་སོལས་ཤེསཔར་ 


| 3 །ཡིནངཡཛན་པར་ཤེ།་པཉིད་དད་དའཕོཉིདཔང་ཞེསྦབ་པའདྲ་བའོ། །གཔཞེགའདུ་མངཁ་བས་ཡིན་པདེནབརཆ་ པོ། །གང་ཞིག་ངེའིའརྩ་རདམ་ཡྤེའ་པའོ། །དེདགལམདོན་པདཤེས་པཞིདདོ། །གཉིས་པོའདྲིརི་དྲལ་བལ་གྲནས་པའི་དོན་ནདཿསན་ 
¦ ང་ལ ལི་མ ་་་ །།གག་འ་མངཁ འིཔས་ལན་པདྡན་བར་ཅད། །གཔན་གོདན་བརོཅ་དམ་ཡན་པའ། །དངགའ་མང་པད་ཤུས་བཞུད་ ས་པ གདང 2 

ཏོ, །ྱཔཔོཉི་ིྭརྦས་བའྱིི་དཔ་ཉོགས་པའྲིཤརགཉིས་ལོ་འདི་མཁས་པབདབའི་བུས་པའཕ་ལའམད་འནངཔོ་ །ཇྗེསུ་ྭཔཉིདདིནྣོམ་བད་ཤློག་པལ་ཡང་དགར་ཀནས་བཉིད་འེས་སུལཞུན་པའསུབ་བཅོདེ་དེ། ེ་ལོནྱགུང་པ་ལ་ཡངཔྭའཇུག་པངང་ ཇིན 

ཨུམཐུན་པའྗིདུབཾ ཇིསགྲུན་པརབེཅེས་པུབ་འདོན་པའདིནནིའདོན་པའདིའིདྲོནའདདྔངོད་དོ། །ཁཿིགནིའདིདག་གི་གནས་བགདམས་བཤྭའི་དཔདང་། རྗེས་སུ་ སློཝཔ་བེད་ཕཞེསྱབཐ་འདོནབ་ཡིནཏེ། དེལརེས་སྲུ་ཏན་བརྩཔདབརའྱཕུཞེསང་བ་དདང་མཛུ་ 


0 


| 
3@ ‡ བ ལར བ་ "སང: ༦ ༤༣ འ་ འེ བ་ཅི འཀའེ་བདགསས་པའོ། །འྔཞཅོག་འཇིན་དུའ་པསྟནས་པ་ 

(¡2 པུ དཔུད དེལ་བིདཔའིངོད་གདམས་དབགངཞིགངེ་ཕ་འདིས་བཛོད་པའོ །རིིདྲན་བའསྱཱ་ུ་བཉིདདོ། །དེ་བསན་འའབྱེབགས་བོ་བསས་བའདིལོས་པཡིནཏེས་ཧཔ་འད་ཞེབརགས་པའོ། ༡༡ླཅོགའཇིནདུ་བུྡས 

¡4 ཱ སམ)ེབདགྲནས་འཇོནད དག་ཁོ སར ་ གཅིག་བ པ་འདངངབགནས་གཞནནིཏབའི་གནས་ལགསཔ་ཞེས་བའ་བསྟནཔའི་ ན་ཡབ ་མཁདཔོ་ 
ཛ་སག་ླླ་་་་། ངིང 


བཉིདམངོན་པརྦ་ཤེས་པཞིདངསསའྦ་བརབ་དངྱ་མས་པྲཞོཔ་ སོཿ (ཡངབདང་ལྟེ་དཞེད་སེན་ 


ཉེདདེགསྱབཞིདེལ་ཡུང་བད་མུད་འཆ་ཡིན་པདང མངོནཔ་ཤེས་པཉིདཔྱབབཉིདཔང། བུབམ་ཡིནཔ་ཏིད་དནམ་པརྒ་ རབལ་གནས་པའི་སདྲའིབརང་བཁདགོ་ས 


ཛི 


¿ ་བའིདགྲིསོ་ 
ཆི སི |ིིྲསིིིཾ དདི་ི 7 །དགེ་འཇུནདཔེངའིཧིང 


ཏད་པལསོགས་པའལས་ཡང་ 


; 


བཞིགཞི་ུདོ། །གང 


-- (༡: ༢༠༤༤ =ˆ ༤༨༨" པ༠༢༤༤ར---- ཡསས་ས་པསས་པ་པ་པ་པས་ཟ་མ མམ པས་ལ་མསསསོསསསསསསས་༥བས རོས་པ་པསེ་སོ སེས ལེམ ལོ བ་མ 
ོ། (མ་སོ ་པདརལབཟན་པཞོདགསིཤཡབལ་གནསབའི་ིད་བསནོ།།ར་པའྱ་ས་འདིསེ་འད་༢བམབའདག་བཟུས་པཞེདདོ། །སོ་སོཿབ་པདཱམ་བརིྡིནཊ་ིངབལས་ལཱ་གབའི་ཞཞིངང་། 
ཤྱེ སཔ སུ་སོརཐ་བྱརས་དཔྱརཔ་ཉིདྷིཿོ། །ད་ོདམས་ཅདཔ་ཡང་སསོང་་པལསའབུང་གོ།གཞིན་ངྡ་གེོ་དང་དྲེརོགནམས་ལྷན་ཅིགྱ་བཞེ་སྦྱང་འཁདེལསརབྱང་ང་བའིགཞི་འུངའའོ། །གསོ་ར་ངགི་ 
བྱུ །ཞས་ྦྩོངགྱི་ྲེི་དགག་ད། ངྱའམཚང་ཞེསྱ་བབས་ྱངྱི་གཞི་འབང་བོ དི ཅིར་དགནྱིའི་གཞིསགནས་བདཔང བས་འགན་པའོ། ༦ ལའིས་ 
ློཞེྱདས་གིགིའབངང། སྱའྱིོགསྐི་ོལས་དྱ་ ཤོགས ཨ་པབདེལས་ལངབརྦདདུའདུག་བཏིདྱཀིས་ཀྲོ་ལུགསཀི་གཞིའབྱུངའ་དང་། སི རྣམས་ལང་ཅོམ་ལྔན་འདས་བིས་གང 


ལ་གྲནས་བསྡནྲིབང 


མཆོན་བསྐསྲ་ཐོབ་བཞིདའདིན་གནས་པའིསྱ་བབའིཚི་གངའིམསྦའི་གཞི འབུངང། དགེ ནས་བདོད་པསདགེ་དནཔཡོངསསགནས་པརྱབའཞེསབབས །དབ་ཆདཔའིགཟའྱ་ད་ [ཡིའདོད་ 
ལྕུང་བརྣམ་པར་གཞག་པའི་བཱད་ངུབདཔང་སྟནབ་དང། དགེ་འདུན་ལཱགམ་སོ་སོ་བཤགས་བྲ་རམས་ལ་དེནས་གསོ་བྩོང་གཞག་པའི་གཤིའབད་འའོ། རྫར 


རོས་པོ་དང་ནཔའི་ིར་སཱགབསཱནཾམ་པར་འྩགུབའབུདབ་ཡྲདཏེ། ལོམ་ཚང་བལནིལ་ཤིནནོཞེསུ་བའདིར་དགོངས་པམཞོང་མཡིནདོ། །གསུམ་རིག་པཡིན་ཕངནསབདོ་གནསལ་གནསཔའིདོནོ་བཟད་བབམཡེན་པལ་ཡོ་བྲགྲ་ཤེག་པགཉིས་དཔ་པོངསུའདུ་བའིད་ 
པའ །དཡགསཏེ་ཕངའདི་ལཆོས་ཉདམངོན་པརཞེས་བཞིངཏི་ིད་དངན་གི་གནས་ཤེས་པཉིདཀིས་འཇུགཔལྭ་བའ་པི་དངད་ཀའ་བཅུངཏའི་རིགཔ་བསེན་པས་འོང་བྱ་ཤན་མུམཚོགས་དྲསྱ་ བ་དངྲབ་བམ་ཡིན་པ་ཡོངས་༣ུ། ཤས་བབྲ་གུབ་པརའཕུ་ཏི ལྟར 
ཡངཡོཔས་སུགདལ་བདྩབ་བའདན་དུགནས་ལ་གནས་པརའ། །གདགི་ཕྲིནལྣགབསྔལ་བའི་ཐསྟད་ནིའཇུལ་བཏིད་ད་བཅས་པའིདདོས་ང་སོན་ཧི་རུང བཞིན་འཕྲོག་པའྲི་པིརརོ། །དྲག་བཅོམཔྷརམས་ལྡའི་སོན་ཧེའང་བིནའྲའོགཔ་ཐོཔ་ཡིནཏི་ དྲགའཅོལཔ 
ལམ་ཞིག ཞིངམརོང་ཞིངཅུདམས་ལསམ་ལབྱདསརབདང། ཚེདཔདལཔལནདའི་བུསགངུལརལླརསམའྱ།གཱ་ཤིགཅས་བབ་བདཔརྱབུརཅེས་བབའ་སགསཔའོ། གཞན་ཡཔ་དི་ར་དལ་བཡོངས་༣ ཤས་པརིནས་ཤང་ུམ་ཡིན། 

དཀའབཉིདྱཡིརདང། མདདདྲ་པམོ་དད། གཉིགན་གནས་པྟ་ཐབདང་འབདཔ་ནམས་ལ་འརཆ་དམབ་ཤིང་ྱི་ཕིརཔོ། །གང་བྲིི གནསྐབསྐའིརམཔས་རོགས་པ་ཡིནན། །འདི་ལཾའཛུནཔགསཏེདགསམ་ཕིགཔ་ལོགསུ་ལྐོད་བདྲམ་གསུམ་དབྱུ། པཔས་པ་ 
ཡིནལ། དེ་པངཆོས་ལཱ་དང་སདདག་པརལནཔ༣མྱགུརན་དེས་ཀངམོ་གནསང་ལལྣོངསརྒྱཞིདམཇིབ་མི་བྱི་ལམ། ཉེ རྩཡྲུ་འོནསགསུངས་པའྱིཾིརརོ། །ཅིང་བོནས་རིང་པོརཊདིནི་ནཱངབ་ར་མངོདཅིགཅེས་བུབ་ཡོངསསུབཅསཔ་འཕབཔའི་ངོནདུའདིས་འཕུལ་བལ་ 
གནས་པྱཱ་ཨད་བསྲང་བརླདབ་སྟེ། གཔཞིགཝཱགཔར་དོད་པས་གཞནདགལ་དང་བམ་ཡིན་པ བརའྱབ་རཔ་དེཡོངས་སྲུ་སངཔའིདོན་ཅུ་འླསབ་བྲནམས་ལ་དོན་དུས་པ་དང་འདིལ་གུསཔདབ་མཁདེསྱ་གུསཔ་བསྟེདཔའིདོན་དང། བསྟན་པ་གནས་པའདན་ 


= ༧ [ཧཱཿ ཤནི་ཕོབཿོལཱམ་ཁོད་པའནུས་པདང་ལོ བདྲནམ་འན་པཛདུད་གཉིསཔོའདྲིདག་། རང་ས ལོའ ཕཱ ཌནདཔོའོཙགའི་དོནདུ་ཟིདཞནི། ཞུབཔོས་འདོམ་དགདོགིསླད་བར་ཤེས་པཞུའརྩོབབམ་ཡོདལོ། དནི་འྱར་ཅིས 
གདབངབྲཐམ་ཡིནཏ། རན ླནྣནོི་ འར ོ་ སིགས ནལགཞིསམས་ལུག་པར་ཉངརགཞག་དམ་འེདཔའ 
-» བཏེས་པལ་དུ དལ་སང ཐལ་དདབསའབའིདོནད། སིི རར ལནཔརྡ་ངོགས་བདྲད་འཞིད་བུབ ཀི ོད བདུག་ཅགགིས་གནས་གཅི་གཏརབཅས་ཅུངདའཞས་ངུ 
'39 †¿± འ༨ ུདདེསདསའདོས་པ་དགལ་གལཉེསོསཞསི་སོའར དརརིས ་ ཉད ་བེནཔརྡ་ོས་བརྱཧོ། །གུལ་ཏམུལོནན་གཞན་ལེརཞིག གཾ ཤིནོོདུ་གཏརཔདྱའོ༔ སུང་ཞིགལཏི་ཤཡོན 
ནད །སདགཞནལཏེ་བར་གནུས་པའི་དོདད་གཏད་འྲ་ ྐཉིབརགནསཔའི་དོདདུ་གདུལ་གཏདཔདེ། དད་བ གྲིཾགགཏུདཔ་ ཨས་དྲིལ་བསནཔའ་རོགས་པདྲཧྲའོ། །ལི ། ུརལ་ཞནས་བཞུག་།ཞས་བཔལ་གང་ གངས ཆོག་འ ་ 
་། ཏསནདོགཔམ་ཡིེ། ནིད གྲ ་ འྲེལབལསསེ ཤེར་དགཞགཔའོ། །དབུས་ནསིང་ 
རྗ རརར་ ཀ|ཀ[ཐེཾ|ཾ±ཾིིཾཾ་ དམའོངས་པལདིབརྦདའོ། །བཧེནཔའརོགས་" 
----~------- ༡ ༦ ༥ རཏྣ 1 ༥ 8 ་པ་ཞད། །འདང་ཞ་དག།ཀྱང་འདེག་ཕྱུད་པན།( ཁྱནྡན་དྲནས་ཡནནམཞ༽ྱཐ་འབུ་འབྲུང་བའདནདུཏཉབརའས་པ་ལ་དྲང་རདུཞ། 


།པད་བནམསྱ་ཀདབནལསརྭདདབམ་ཡིན་དངབསྟནཔད་ོགས་པརྱབམཡིནབཞེས་བྱ་བའོ། །ཡེནན ཧངསྟ་ོདལལ་ལའི་བ་ལོནམངལདུ་ུ་ཤང་ད་རུ་ནཆགསཔ་མདདམ་ཞེས་ྲོརནཱཔའབཏང་དནིརནརཞས་ང་བཏདེ $ 
དི གལ་བཛོདབདའོནས་ འི འིདོཏྒོ། །ོེསྲ་འི་གནསའདིལ་ོདལནསབྡོདཔ ཊསྐའདགདའདིའིནཏེ། ཁྱོད་ལལ༣ །ལལའྱིདུནོསཔ་པདུང་ སི་ོྒོྒོྔ་ྔྣྣྔྣ་ རར 
ཟླ བེན པའྡརོགས་པར་ངེདཔྒནོམསྭ་བྡ་བོན་ཟགས་པདཔྲཝ་པའ་བུདབུང་བཟའི་བུ། ངསྭེ ན་པས་ན མ་སོ འད ས་གསལས་དསྙད་དུདདུབྱཅུ་གཟས་བསྟན་པར་ཇོགས་པརཧ། ལེ །སརའཙུདབད་སར་ ཡིང་ 
ཤྭ བོ ཌྷནཆགསརམ་གཏོདས་པརཞེས་དའིདས་རེགསོ་སོརབླའ། བཔརཀའོ། །འབྱུཏུའུབུཏཱའདོད དཔ་ཕྲམ་གསོནའི ཞིདདེགཉིས་ སམགན་བཡུཔ་ཟགལིའིངབ། ཞགབདུན་བྲསལ འདྲ ཞས་ཧོབབམ་དག དད 

བམ་གསྲོ་པ ནཔཅནནོ། །དེག དགཉིསཏིསྲམགྲནངབ་ཞེས་བྱབཞིཕམདགལས་སོོ། །དགཉིས་ཀི་ ྲ དེུལྭ་དག་རུན་ཡངདགའདྲན་ལམ པད་མ དངང དནསྱ་ཐན 
ཕྲམ་གསནབཞིན་བསམགནངབའོ། ཞིས་ཅོནནས་ཕམགསེན་བཞིད་པལ་ཡིན་འམ་བམདགའ ནད་བམ་ཞུསཔ ༈ཡངོནདངབསབཞི སྭ་དའ་ཏོགསཔའྱ་ ལོ ར།ཱི་ཛྷནཱ་སཱངཕ་མ་གསོན་ པི ཀོགཔསྟེ སྟེ པཛོད་ཞིག་ ཁལ 
དདྱའུཿའདཿཔའྱར་པདམ། དང་པོའི གནས་སུརུནཔདདྡེསབགའ་ིིཉདགའདུན་ཐམསཅད་ཿརབྱིའམ། ཉེབ་འཁོྱི་འཌིའིས་གསུང་ལའོ །ཡུལ་ཐག་པི་པོའཚིགནིའི་དོནངས་ཤིན། གདི རིམ དདུ་གིན་ལ་དའཞིག་གིད་ 


སས རི་མ ཏོདི་ཤཱ་༡འིསཱསཆོམ་ནུན་འདྲིནམསྦིནདཿིའི་ཕིརརྭྱ། ས། ཙུ༨་ཤོགའོ་བར་བྱི་འཞས་སྨས་ཏེ། དྲེས་འདིག །ཅུདནྭསྭ་ཁྱིམ་དྲུབད་ད། དེལྟ་ནིཿོམ་ཤུནཏིདདུ་སྲུར་བའདབས་པདི་དིཌ་ཞེས། 
ངོ ལུ དྱ ་ བྱ་འོ དྷ ་ 


བུ་ག 
བསྔས ཤས ཅ་བ །ཆ་ །ཏོུད་ལནདགང་ཡ' མལ ཤི ` ་ ཧཱ ་ ་ ་ པིད དོགས 
འོཞེས་བིདི་བརྩའཞེས་བུའ་འདི ༥༨༥ འའ 


པཱ ཚན་ནི འགྱངུདབ་བདངབསྙེན་པདྡ་ཚོགས་དརམོཞིས་བིཞུབྱའེདཔ་པོདང། རབ ོརྱིན་པར་དདབདྲ་ གྲོའིདཔའི་དགེདྡདན་མངརདམསྱི་ུ་འཧཾ། དེབསནམད་པོའའོགགོ། །དཀོལ། ། 
བར བ་རེས ནའ ྲ་ ཅར རི ±: དགེ་ཚུལ དའི ི་ོ ཨམ འི ཧྱེ་པའི འཕི 
<| „ དཀོག ི་གདིག་སས་མགས་པའབགཔརབ ཡང་གླིིནཆདབཞིས་འཔལས་འདལཔ དའོ དུ་གསན ཞས པལ། དེ་ནས་བ འི པ་འདོ །དགསཅན་ 
ཤཱི ཞེས་ངངི་རབྱཅུ་ དམ་བསེན་པདོགས་པ་འའོ། །ཁྱིམན་གཱནས་བར་གྱུར་ རྩ་གུརུ་པལ་དགེ་སུང་ སྭ་སྭཱ་གནས་པལའགོ་ གོར་པའི་དགངས་པའི་དབངིས་བསྟིལཔ་སངདམ་ཡིནན་ ནིདཀོལ་ང་ལ་སོགསང་ད དངའབེལ་པཅནབཤུཔ་ རི་ །བཱུ ལ་པའོ། 
ཞེསུཁལ། ཁཱོདདི་སཱལཔམ་ཡིནནམཞིས་བུཿརྭཧ་ུང་བའིདོནྡཉབརའོ པལ བཡེནཏེ། བ ི་ོ ་གནུ་བརབྱེད་པདག་གིསཤར་སཱལ་པ་རབྱ་དད་དདངབཧེན་ ི་ོ །དིལ་སབའིརོསཧིདཡོདཔ་ལ་ཡན འའ | 
བྱབ ། དེ་བཞིན་དུ་མཞིང་ལ་སོགས་པ དགཞུནདག་ལཡདདབརླ་པའོ། དི དརོ། །དེམཔྭལཱནིསྦད་བའ། དེསྦ་དོབནིང་ནིང ལསསོ། །ལ་པོ་ ལོག ` འཁད ། 
བཿ ཡུང ནཟླ་ རྣ་བ ཟེ 


ཕྲགདགཙན་དང་། ཉམས་པའོཞེསྱ་དཔལ། སྕེསན་མདིདེགངཞིག་ 


ཨམ་སྙིན་མའངའི་དདོ། 52 


བ་ཡིདཔའིམནེའིངོ་ 


རབྱད་དབུང་བརི་བྱསེད། བསེན་བརྡ་འོགས་རའི་བྱའི་བའི་བཞིདཞིའྲའི་སརབྱུདྱདབང་དྲ་གེབདང། ་ 


།།སྱི་ཱམརའའག་ཡམ་རིན་པ་ཞེསབྱ་ངའ་ཐལ་བརའ་གུར་རོ། །འདེར་ཡུཔཡད་འདདེ། གཏམ་གྱི་གཞེལས། གད་གིས་རུཐབས་སུ་གནས་ དཱ པཿ མར་བ 
་ ན་བཞི ་ཱ རར ླ ཛོ་ཤི ་བྱ་ཧུ་ སུརཱར་ས་གུདབདེའབུདྱབཱ་ ཏདབའམྲི་བུ། བསྟན་བདྡ་ོགས་པརམི་བཱའི། གངགིས་ལན་ཅགགས་པཱངཉམས་སཱུཔཱདའརྦཧཱར་པདོ ༧བྭཏྭ 
÷ །དངདཐདཏྲ། _ བསྟེན་ང་རྫོགོས་པརའཞེས་བྲུཐའོ།, གངབ་ཕྱིརཧཱཞཱདུགཱ་བཅི་གགི་སལན་གཉེསསོ་སོབཉམས་སུརདབལ་ཏོས་བཞིད་མཡིན་ཏ། གླརརིགས་བཞིགངགི་ཕྱིརའདི་ཁྲོགམརཿབཏྐུ་འཇུག་པན་དོགས་པ་དངབཅས་པཔརརུ་དར། །དཔས་བཛུན་ 
= ༤༤ ༢ འ༩༣ ༄༡ ༥ ` ༨ ༨ ནི ཧ་ར་ ༨ ༣༣ ངའ ༣ = ¬ ༤ ཟེ : ེ 4 ཏེ རྗོད དཱི །ི 
འི པིདཆིརདཔ་ནིནཉིངནིའགོ་བརམིའྱུརའི། རྒྱུན་དྲ་ེ་ཅེདདའིངང་བཏྲིན ིད་འོབཔ་ཡིན་ཞེསྲ་འབའོ། །འོན་ིངགསོ་ལོང་བཅུདཔརྲི་བསེ། དེབསན་རོི་བཅིིིལ་བདདརཆད་བནལསབམསཅ་དཔོསོངཉམས་སུ་བོངབགང་ལེན། བརྗོདཔ་འའ། དག་ 
༢།འདནལཡདདག་པཱར་བཏེན་པྲའི་བུབལའདིའ་འོངོསསུབླསས་པའོ། །བ་པཞིགགསོ་སྩོདལམཚུངས་པའམ་ལང་གཞངནམསལ་ཡང་དགེ་རྩུའ་བགནས་བཤིད་དོ། །དེ་བསནདཔིདྱ་ཀི་སའིདངགསོ་སྤོད་གཟུང་བནམ་བར་གནས་པ་ཡུནོ། །བའིདབརྫ་རོགས་རྲོས། 
ཚངཝའི་ལྕུདྱ དྲའིལལསའདིལལུང་སང་ཡོདདྲ་ གང་ཞིག་གསོའ་དདད། བཞིའིལས་ཀྱིས་བསེནཔརམང་ཐོས་པར་ཡེ་འདུརགོལས་གསོ་སྦོང་ངམ། དགུག་དང་འམ། གངབཟག་བཅུ་གཉིས་བླཚབ་དག་ཧམསསྲུ་པོང་བརྱལརབད་པངདུཅོས་ཙསནནུ་ 
ཐཔསྦསྲུགཞས་པཞིནྡ་ོཞས་གསུངས་སོ། །ཇིཕི་དངུ་བེན་པརམརེ་གས་པསྦ་བབམ་ཡན་བྔ་རེས་སུམཆོན་པརྩ་བུརཔདགེ་འདདྲ་ིལསརབཏུའུུངབྷཞུང་ལ་སོགས་པདེ་ཐམས་ཅདདགེ་འཐན་ལརགལས་པའིཕེརལཀ་༅ྱོགསཔ་ཏིདདོ། །དེབསནལསི་ 


ཅ 


ོ ཆོགྱ་གའན་དད་ཞཊོགས་དངྱའོ། བ་ཉར འབུདངཞུབདང་ འགྲ་ནཾལ་ཉེད་དུཉེ་བརབླ་མབཔ་དང་གྲས ྷསསྟོན་པ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པཔང་ དབྲ པདང། སཱིཾབལསོགས ང་ཞུའདངརེ སཱཐོཐཔམས་༡ངསསོཌཁམས་སྲུམོང ྷ 
(ལནུཐཔས་གནས་པཞིདྲ སཱ་ང་གནསང་ཡིནནོ། །མུསཱགས༧ ཙནཁུབསཔ་པོཤེདཞིདའི་མགིང་གོརིད་ངངས་སུའགདངའིའིའ། རབྱཏྱ་དུདབའདི་ལ་ལང་དགཔརླ་དཔསབལདདང་པྷན་པཆོས་གེསའདིདཏེ། 'རྒྱུལམཚརངེདེླ།༢ེམས་ཐཤང་ 
༢ ཚོ ཞེས་བ་དསྙཾསཏེ། རབྱཊ་ཧུང་བའད་པ་ཡདངའ་བདླཊཔས་པའདིཡིནཔསུན་ཡད་དག་པརྨ་བརསབའེ་རབྱབུང་བའདིའོ། ། དདེདང ངཿ བྔཱྲ་བཾབརྡཾ རུ་སེགུས་ཅན ༽ནམ་སྲའེལཔ་རིལ་ཡོདབསནའེའི་།གཅན། །ཆསགོསའདེབརཏིའིསྲབ་དི 
ཟ བདེ་བརལ་ཤེགས་ འདགླ་དགྲན་བཿབོཿབརྱབསྐཤསསོ། [རྒྱུལམཚནརསཞེགྲའོརུཔགས་ཇར་ཀྲཱི་ཧཱལ་མཚན་ཡིསསོ། དེ་བའེསྲ་བདིལུ་སེགསརན་ཡི་འྔ་གགུནསསྐའོ། །སྱའེཨ།ཤརན་དའེད་ཡེཉ་རླེ་ཞསཧྲ་འི་མུ་སཱབསན་ཞུགས་བཅན་ཡིན 
72 ནོ །དམཧྲསཕཡད་དུཐྭབས་དཔ་དྲའོཝསྐཱ་འྷིད་བྲནག གཊགསུ་པའིརྱཧ་མབྱས་དད་པར་ཧྲེ། མང་པར་འདད་པའྲེམུ་སེགས་ཅནྲ་རྷིགན སའདྲོསཐབེ་སྲའསྐདའི་འདུགནས་སྲུལ་ཕྤས་ཤངབ་ེསགབཞིདའཞིན་གཞིགས་པའི ཏནས་ཅན་གང་གས།ཡང་ 
ལད ཕུགསཔའིཀ་བཅ་ཧས མའོ །འདྲིདིའེཿཿུས་པའོ། རིང་པོ བུངད་ིནཏོད་སཔནྡན། དཔེརྙན་དུངབསདངའདའོ། །དུ་བདསའ་དཀེད་བརདདེ་ལསཉམས་སྲུལ་ོབགིས 
` [ ཐབས ཉིདའཛོ་ཟིནཉོ། །མདསདབདང། ཕབསདདང། དྭགབངོམ་པ་བསད༥དྲ་། དགེའདུར་ཕྱིདིན་ྲས་པདང་ དེབ་དེན་ཤ ཐེགསབལ་དགེམསྦའེསགྱ་ཙུད་བདང་། དགྲ་ཀདོམ་སྙུན་བཱང་དང། ཕིམ་པ་རུརང ། 


༩ 


ཤཧཱནཤ༣ྫོང སིད ཉ༨ཀྱི་ཕར་སུང་བཟོད་པགུཞཞནིཀྲམ་ཡིནཱནོ། 
ཇྡུག༦ཞསདབྱ་ ཏེང འཁོར་བསེའར་ སབཞེསྱ་ཏཧ། རས ས་ 


འབདགགིསས* ཐོདཞེསྱ བྲབགའལ། ཉེ་བརྡན་ཟེར ཤ་ཤྷུད་བརྡ་ཡང པའདའྩེའུང བྱེད 
མའངོའཅའ། །རྒ༣ཌེ་༽པདད་ཤོནཆད༨། །འཇོདབོ་དཱདའཆལ་ཞདབ་དང། 


'བཤཾཡཡལངདགྭང་ ཤུདྲབཞེག། །བུད་བམ་ཡིདཆམཞེང་སོ། །རྩལས་བླདོ རཱོཾག་པའི་ཇང་པ་ཁ་མི་ བདར་བ དན་དརོགས་བརྡྲི་བའོགསང་བའ། བཱ རྒྱུལས་དཛྫོག་པའེཞས་དྱབདིརུ ཆུ་གངགིས་འཐུང་རོདདངང་ཉེངལ་སོབསདས་དྲ་གན གང་ལ 
བོ རབད་བླ་བོོ་ད་ནི་འཐང་རོདྲངདཔ ཧིང ལནགས་པ་ར་ཡེནངའོ། ༼།ཆེད་པཊངསམི་ལེན་པནོ་ས། བརླརཔ་བགིནཔ་ ཕམ་ཡིནཔགོ །བཏིནབའ ་གསན་བཟོད་པག་ ལ་འ 


` 2 ཏྭ 
ཤཤོམཔཡདོན་སདཆད་རས་བཅང་དོཤས་བབཞེབསྟེནངར་རོའསཞུསནའཐབཀོལིཅུརབཉེད་པསོགས་རུད ་པ་གལྟ་ཏེངས་སིལནནཚོགསཔ་ཡོདཔན་ཡང་ ཆདཔའལསྱ་འའོནསྦ༔པའིདོན་ཏོ། །གལ་ཏེམ་མངོང་ཟེས་བརྡ བྱེང སབྱབནིལུང་ 


ཟཾད་ ར་ཡིནཆོཞསྦ་བཞིམི་དཟང ༨འགྲའ་རམ ཐཱགསཔ་ 
།འཇོདཔ་ཞེས་དུ་བཞི་འཟོདཔརབརོ། །བཅུནཔ་དགསོངའགང་ལིག་ས་ པའིལས་བྩའིསནསརཞིགཧཱནཔརྡརོགས་པ ་པར་བྱ་དན་དསནཔརྡ་དོགསཞས་དྲ་ངཆ། དྲ་ཞཔརམ་" 
སུདའྦ་པེད་བདག་ལ་ནིའབ་ལ་ཚོངས་ཅནདྭ་བུ་པལ། བཅོད་པ་ནི་གསོལ བཟིརདཞིསྲ་བདའོཞིསྭ་བབྲནི་རེད་གཟིདག་ལས་གསུང་ས་སོ། ཀབོ་ལྭཏུཔ་སཱན ལོབ་དཞ། ས་གནམི་ལེན་པནི་] 


།འདལཱ་དུའི་རིགས་ཅནདཛྙུན་དུ་སཱའརྣམས་ལ་ ལུྱང་མད་འོབ་ྭ་ངར་བབམ་ཡིནནོ། །ལགརྡུམ་དཱགདང་དྐ་དུམ་དཱར། །ལགོ ཀོརྨ་རུམ་པོརའཇས།ང་ངང། རརུ་ང་ ཨཿ ! 
། །ལརཧ་སོརརྡུམཆུ་པའིའུ་བུངདང། །ལྭ་འཝུགསེཔའོན་པ་དད། །རེནའཕྲདརནིདངབས་དང། །ཅུ་མད་ིསརུག་ཁུང་བེས་ཅུལ་ མིགེདལམཉྱིས་ངུ་ཆམས་དང། །མརྦམཁུག་] 


< | ༄༅། གཏའགམདང། །དེལྟ་བཡི་མིརྣམསནེ། །དྲདསྲོངཚེན་ངེས་ད། །ད་རམདད། (།མཛས་ང་འུཧཏུ་དངུངབ་དང་། །ཡོངས་སུད་།པདཧཿབས་ངར། །ངྫོགསསྱརསྭུཏིགདབར་ཆེའཏ། །བངེན་པའམཚན་ཟེད་བཀའ་ལྩུལཔོ། །ཁ༽་བང་་། 
།ལ། འགངུར་ཤས་ཀིནོདུའིང་བནསཔ ཅུདཌསགདརྣམས་ཀྱིལག་ཇུར་མོ། །རྟངརྙུམཞེསབྱ ཞིཧངམས་ཧི་ལོད་ཡུནཆདཆད་ དྡརམསའིརདྡམར། །གངནཡསྭའི་ལགཔའིསངསོ་ྱི་གཅངསཁ།འདབངེནམསི་ལ༠སོརུམ་པོརརས་དའོ། ། 
¬ གདྡན་མྭཏི་མདགཱས་མདཔདྲི་ནམསནརུ་མེདཔའོ། །གངརྣམཨུ3ྱི་ཞུན་ལྡནམཆོན་ཡད། དནིསམཆན་ཅནདེ། ལག་པ་ལསོགསཔདིས་པནྡཾ་ར་མཆན་ཅན་ཡིནཏྭ་ཆཱནཱ་རིསབཱདས་མང་འདབ་ཞེས་འབལུག་བསཔརྣམས་སོ། །རནཆེས་པཞེསྱབ ། 
རཾ ཚིན 3 ན་བུལ་སོཨ་པ་ཡས་ད་ །གཞོཿཆེས་པཞེས་བྱ་བཞིུླཤོག་སྡོད་མཆུར་ད་ལབུའ རུནམལོན་བམསཱབ །འཐེདཔོརྐང་པའབྲིབཞི་ འགྲོ་དརྣམས་སོ །སུདའཆལ་བི་ྷ འི་ཡོགས་སྲུ་རུ་པོཔའགྲསྤུཀིས་ཀུན་ཁྲམས་པརྨར་ ༢ངའོ། །ནངཔ་། 
།རཱིནིཤཡགཅིགཔའ་ ,ཝེརནིདུམ་པནིགང་གིམིགཱསའྱེ་ ཡསཿམཚཅོམ་ཅམ་བྱི་ལགུཔ་ཡོད་ཇིངཞུངཟད་ཁངྱཀདརིནུས་པའོ། །ལཱབུནནཾརབྲེནཔ་ལབཿན་ཐཔ་བཡེད་པདེན་ ཐབཧནོ། ལྕབསཔའེ ཆི ངལ དན་འཕན་གངཉེནངག་ལལ་གར་གཅིསསསར་ 
བཞགདས་གངུགས་བཞིས་པབུའི། །ཨིངགཞེས་པནི་བུམ་དཞས་འདབའོ། གག ྷཾེྣཉེཉཾེིཇ གངགེཡུསམི་བདེཔྱདདམེདའིཕངུཊ་པའོ། ༨དཔ་དིདུ་དཟངབའི་དུར་ཐོགས་འྤའིརདང། ཁར་ུ་གབ 
དྲགསཔའྱེ་རྦམ་བཛེ།གའཞེཿདུ་དརྱ་བེསུད་པངལམ་ཡིས་དབ་པམསས། །ཡཐམ་ལགན་གངརཿསཀྱིསདིལྟར་དྲོསྣ་པད་མཞུ་འྱི་པའུང་འའོ། །ཁཅིགནི་འདེསདཅེས་ཐེང ཟེདཏགདདིས་འབོ་ གོ་བླཅེངས་དྱཾམཉས་པ་བཅིདསང་གསྦ་ཐོལ་ཡ་ བཅིང ། ། 


སབ རང ༡༠ ` ༣༦ [ཁམ |. དོ པད དང་ད འོོ བོ་་ར་བཅློན།། བོང་བ ཧི 
` །ྭབཞིནོ་ཡོོ་ཡུྭོབནད་པདང་། གངྒ་མ་མའང་ཚོ་བབ་པཀོ་རནདལ་སོགསངག་དེ་ར་ིནུསཔང་རས་པམྱངག་པ་དཔ་བྱར ོབས་དཔྲ་ན་པའྡནས་པསཏདགླུང་སཔཱརཐས་ཿདམིནཡཔ་དྷམསདི་གཏའ་སམ་ཏེ། འབྱུང་བ་ནི 
$ ˆ །རཱཆླཾསཀྱིཔཔཆོམཉམས་བཞེས་བུ་པའིའོ།ཏོ། །དཔུ་དརྲང་བའི་སྐབསཛོགསཏེ། རྭྭབུངབའགཞྲི་ཤོགས་སོ། །།བཀོལ་བྱ་ཧལ་པྱོན་བགབས་པའོ། །ཆུལ་བོསམ་གཅང་བདུལ་ཐག་མི་རངབའོ་ཆོས་ངུ་བ་ལ། ཁྱོདརུལཔོས་བྲས་ཁ་པམ ༥ 
ནམཞེསྱ་བ་གདུབ་ཏཱའབུང་བཉིད་༡པརཁོསཔལྲའིངརྱ་ གེ བསྟནཔའཛིགས་པར དཔྱན་མསྲ་ཀསྱ་ཀདྱརལ་པོས་བྲགབས་བྱ་མལཔོསམགན་བསུལཐགནེ་ཕྱིརཤིརོབ་ཏདྱད་བདང་འསྟེནཔརདོགས་པཿཡྲི་དཞེསའ་བའོ། །གང་ནིདརབྱཏདབའགན་ཡས་ 
བཟུདཞདྲེལའདིས་སྟོནབརྡ དུ་བའོ། །གད་ཤིགྱརུལ་པདའམ་དེའྲི་དབོལྷནུམ་པརྱ་ཧལ་བདདལས་གད་ཡང་ཌུང་ངའྲི་གོགས་བོལ་གངའྲིགདེའི་རོག་གྲིས་འདུལ་བདེའི་འདིར་མུལ་བགམོརིང་བདོ། །བཀོལ་པཅོམ་རུན་བརྡ་བགསཔའོ་གིསེུ་བཅྱིརལ་པསམ་གནང་འ ། 
ལུལཐགསིའིངབཞེས་བུཁའདིགླཟགཔའིངོདུ་བུངབཀོལ་པའིཆེགསེ། ཁོད་ཆོ་རུན་པར་གགསཔལ་ཡིནནས་ཞེསབད་རབྱ།འབུངཔའི་དོནྩེ།བརའོངས་པ་ལརིབརྲ་གཞིདབསྟེན་པརྗགས་འརྦདདབནམསིསྱ་རདི་གརྲང་ཚུ། ངོམ་ཆུད་པར་རུགས་པའབྱ ད 
དྭབུང་བ་དང་བསྟན་པརྡདོགས་པརཏུའོ། །ཆགའདིཿམཞེདཀྲིས་འདོདའདུ་དཔའེ། །ཆོམ་རཱུ་པརངྲདས་པནི་རྐྱལམཚན་བཅིངས་པའོ། །གྭདུ་དཀང་མརབུ་གུགས་བདྱ་ཧུར་པཏིངམ་པི་པདངདེལལ་མཚོན་བཅིངས་པའི་དྲུ།། །ཤོང་ཏཱཏྱད་ཕད་། ལྷམ: 


སི ཉྭ ཇར ལཾ སྲ མ་ལྨ རོ འ, ༥༡ ༨ ༨ རོ་ཁ ༈ལ་ ༢ རྨམ།ཁྱ་ 
ཉཅནང། གདོལ་བདང། གདུང་པོདང། དེལྟཞ་རབཏུདང་བརྱོ་བའོ་ནས་བབལ། ཤངྒཏེངཔ་འི་ལམ་མཁནནོ། །དེ་ལྟ་ཕུནས་བིཞན་དཐའ་པཔང་ལེ། དགུུལཉིདདངསློ་དཀིད་ཏྱེས་བསྟན་པརརྡོབས་པར་འོ།་པམ་༦ནད་ཉད་འངཏལ 


༠།༡༣། 


པབཿ རྣ 


ངར 


ཆིགཆེདང་། 
འདྲ { །དཀླ་ 


ཟུང་བར་ཐྲའ། 


༈ 7 རལ་པསཔྣ་པྣྣཾྣསལ་ ལོ་འདབ ོོོ 
།ལསོགས་པརཾམསལ་བྱུདྷདང་བམ་ཡིནཔཏིདྱཀིརྦ་མཆོནནོ། །དེ ཆསལ་ཡ་དའྱི་དིད་ཧོདཔའོ། །ལགུརུམལ་སོགས་པནིམཚོན་ད་ཡེནནོ་དིསྱ་བབཤེ་གངཞིགའདིརརབདུདབདབའིགཞི་ལས་ལགུརུམ་དང་ད་དམལ་སོགས་ 


དཀྱི 
༨ 


དེནི་མཛོན་ངའཆིག་པདྱཧཱ། ཡོས་སུ་བྲགང་བནིམ་པཿཚོ། ། དདི་གདྱ་མས3སའདའཛདཔདྡེརམསཉེབདདགོདངབེདད། སྤསེརདདདི་སཱསེདཉྩ། །དབཞན་སནྭཝངགཁ། ། མེ རྣམསསཱནདཀའབ་དང། །རླཆེནསྤྲ་འདྲྱམདདང་། །རྨག: 
ཁཐའའྭབུརཅན་དྲུང་པོཆ། །ཧཿངཛོམེ་དཡུས་སླེབས་འ འདྲ །འཇབུ་རགགིནགོལྟུ། །མདགིས་པ་དང་མགོ་ཇྔུང་དང། །ཏླངཆེནརྣའདྲཏརྣ་འདྲ། ། །བླ་གརྡའདྲསའུ འནྣའྲ །འོད་དུའིརྣའདྲ་ཕགྣའདྲ། །རནཱགཅིག་པུ་དདྲནམེདདཔ། །ནྲིགདམརཏུཅད་ ། 


(རིག་ཆུངཨིགདིཧདསེར། [ཤིལ་མིགནིགཧྡི་ཌུ་ཱརའདྲ། །མིག་གཅིག་པ་དུ་པམིགམེད་ ཇི །གྱུངཆེནསྣ་འདྲརྟསྣ་འདྲ། །བླ་རུང་འྲདའྟལ་འྲད། །བོབི་སཱའད་ཕག་སྣ་འད། །སྣཱསྦུའས་གཅིགདངསྣ་མེད་དངྲ། །གླང་ཆེན་ཀོས་འྲ་ ཀོས " ོ 
ཀོས་ཁད་སུཀོས་འདུ། །འོང་དུའི་ཀོས་འདྲ་འགགོསའུ།་ །ཀོས་སྦྲད་དདནེཀོས་མེད་དད། །དྨངཆེནསོ་འདྲསའཱ། །བཀླུང་ཨའ་ཧཱའུ་སོ་འདྲ། །པོདབུའི་ཙོ་འྲད་ཐག་སོའད། | ཀྱི་གཉིོམདང། །མཐུལརིཿསཆེས་དངམངེངནུབདང། ། 


ཕྲགམིདད་ནིེས་སྱུརདད།།ཕོའཚན་ཆད་དགླུགས་དང།།ཟིག་གཅིག་པ་དྲི གམདང། །དངངའི་དང་ཏརུང། །ཧེམང་སའོས་པལྱའནདང། །ཤརདག་ཁ་དགྲརམ་བཞིདཔ། དབྲིཿལཔོརས་ུཔསཔའོ།།ནམཔདུདདགགིདགྲག་པདེ་མདཿངུ 


ས་འ བནིགདམངནདམདས་བུསགིས་པའོ།།རྒམཔདེདེསབབ་ིདགགཔདེ་ཡངཟཿགཡུངཤས་བནི་གཟང་འདདདེས་བཟའིདོན།ོ། །དངམསཅིས་བརབས་བཅོས་པྟའུདདགནིསས་ོ། །ལྟ་སངགེའི་ཉུརྣམས་ 


དྲ ལཿ །གངནཐས་ ཧླི་མསཉིལ་ཁབྱསངབྷལབུསནམ་ང་གའོ། །གནནམསྦཀྱིས་སྱེས་ཏིདཀྱིས་དཀར་བ་དྡེདམས་ནིདཀར་བའྲིས་ནཉེ། དསའངབྱུརཔནིས་གཏོགས་སོ། །གདྡནམསྱིསྦ་བངཔོརའི་ལྟདཱརམསནྷཾགརཔའེརླཱིདུངཔིའི 
། རདབནལས་ཡིནདོ། །གངྒནཿསྭའི་མགློསམེདཅིདངས་མའི་འཱད་ དྭ་ཧུར་འདམ་པདྡེརམསའི་སྦམེདཔའྲོ། །གཔགྲིགོ་སུལགསུ་མམ་བཞིཔ་དབྲརམས་མཐནདམནདདདདེདིམགོའབར་དུན་ཅནནོ། ། །གཾམསྭིལུས་གེངས་དའྲདབརམཆེའཉིདིས་སོས 
ཤཱ ཅི ཁདབརབསུ་པ་དནམསི་ཡུ སེདས་པནཧོ། །དངགིནིགདགཧངཇུང་ཞིདརུསཔདེནིམིགུང་བདོ། །ག་དནདདཟགས་པཞིད་ིརཟགཔའྱི་གངསནདཔརམིག་ག་ོདཔདནྲལགཡི་གཅནནོ། །ཛོམཆནདི་གཅིད་འབུངབ ¥ གུད་དོཆད 
ཤི བནཱྩམནཆདང་ལོ། །གངནངས་ིབནུབས་བྱདཔདནྲ་གི་ངལ་བའསད་པདྡེ།ཐསནིང་ལབྱ་སེན་པའོ། །ངང་གི་ ཤཝ་དོགའཞྲཿམས་ཅིས། །ཞེས་བུ་བཞི་སོབ་དྲད། སེར་བ་དང དམརབདང། དཀངངྡས་༥ཉིས་ཏེ། འདེགནིསང་༢འརོདཔའོ། 
་དདམ་ཅནབདོ། གིབ མདཔའབོ་དམསལ་འིུན་ པ་ཧེ། གངཞིགྭལུནམསྭ་ཧིདང་འདབའ་ཤིསཔའི་དབོཿནངྡརམསདེམ་ཡིནདོ། །དྭལུརརིཞིག་འདྲིལ་དུནམསུལ་བྱཏུདཱདབལ་སོགས་པད་ཀགཟི་ནཏྲོ། མཧཱ | 
བརྡར སུཔའདྲིཿམསལ་ཡདངཔརམི་དཞེསདཱ་བཉེབར། འ་རྲའེདཅིརརིགས་དཕུས་ལནཆགས་པརྱ།རུར་བྲིཉིབརགཞག་དདྲི་བརོནསྤའབས་ཏེ། རིགས་ལ 'ལནཆཱགསབྭ་ཤིངྷཾ་མཁདཾཔ་ པོལ་སོགསུཔ་རྭན་བརའའརལིབྲབདམསས ། །ལུ 
ལྭནཆདས་པདིདདྱིངས་དང་ཁདོགལསཏེའགྷཿལ་སགས་པའོ། ཉེཔརགཞག་པརྱིདགནས་བནཔ་གཅིག་ཅུ མཟདཿ གནས ཁངགིཡ་པོདཡིཧནཔ་དངརས་སུའྲངབའིའཁོའཉིདྲའས་ལོ། དེ་ལྟརཡངདགེསྫོངཤིས་འཁོར་སུནའདྱིནཔའི་འབོར་ ` } 


: 


ཤོ 
༩2 


༄༅། 


⁄/ 


ེན་ཤིངཧཱ་མཁན་དང་གདལ་པ་དཔགཡངདའོར་ཤསཁ སསོ། །ངི་ལརརིགས་དངང་ཟིབས་ལསཤླ་སེང་ཞེསྲ་་བལ་གས་ འདང་སོསསོ། 


ཞས་བ 


དཱད། བཅིནཔརཇོགས་པྲ་དདོངྣམུསཉིསིང་ རམ།།བདོས་འྱ་ང་བལས་ང་འདའ། པོ་གཅིག་གིས་དུམ་བྱཧན་བརྡ་རོགས་པདགནང་པ པ་གཅགའདུཿ 
བེནསྲ་རེས་སྱུ་བྱསངས་པསཅིགཅར་བསྟེན་པརྡ་འོགས་པརྱ་བདན་ཏེ། དབསན་ས་སོད་བསྟིན་པརྡོགས་པརཆི་བའོ། །རྒྱུ་དོས་མཁནཔོ་གཅིག་གིས་དུམ་བསྙེན་བརྡ་ོགས་པདགནང་བལླ་རུའདོལསམཁན་པ་གཅིགཡཅུ་ 


།ཉེབདགཞག་པརརིབྷ་སེ། ཉེདའ་འཇོག་པརརྱུ་ན་འགལ་ཆད་བཅནུའུར་རོནས་གསུངསན། ཇིཿསྤ་རིསྐན་འཁོར་སུནའྱའིན་པའིལངོང སན་རབྗདོད་པདྱ་བཞེན། རིགས་ལས་དདབདོདུལས་དུདཅིབས་ལས་ཏེ། དི་ལར་རིགས་ལས 
བཱ །ཅུམམཁན་པོ་གཅིག་དམུ་གསུམམནཆདཆེག་གཅིགདིས་དྭནབོགསུཔརྩ་འབྲརདེས་བབའོ། དུམ 
གིས་སོ། །དུམ་ཇིཙམྲ་ཧཱིས་ཤེསཤེན། འདེ་རགྲསམ་མནཆདཅེས་ལྩོས་ཏེ་གསུམམནཆ་དའིདས་པ་ཡིའའི། 


ནགཉིས་ལ་སགས་པའོ། །མཁན་པགཅིག་པ་འདལ་ཡོད་བསནམའནངོ་གཅིག་བསྐདལའོ། །ཚིགགཅིག་དིས་ཞེས་བབནི་གསོལ་བགཅིའ 


སྩོདབེདམཉེས་གཤིན་བ་དུང་འཅས་པདེ་གཉིས་ལནརུན 
མཁས་ལེན་པ་འདིནི་བེང་གཞིལས 


གཞནདིཨ་ཡིནཚེསྦྱདབའདོརཏོ། །ཡུང་ལསླ་ཐུང་། ཚོགསྐིསཚོགསཀིལསྭ་རམས་མི་དའོགས་གསུངསཔ་ལ། ཁ་ཅིགནི་མཁན་པའིྲུ་འགསླ་དདས་དའི་གཞུང་འདིལྲ་འདབ་སིནའོ། །ཞེབའཁོརཅསྦ་ཞུནཔལས་ཤུད།དྷང་ཨུ་ཁ་ཅིག་དངདིགཉིད། 
ཇསྲ་དེདཔཔོགཅིགཅིགདས་གསེལ་བགཅིག་གིསལས་གཉིས་བྱ་ིབདང་ྱཅིསབརའ་ོད་་དང། དགེ་འྱན་ཕདདེས་འདལ་ཛབས་ཅནམིའྱབབཆིས་སམ། ཞེབའཁོའ་སདདུ། དལག་དད་པོརདགེ་སོང་སོངས་དཔན་པརྱཆུརམཁནཔོརནས་ 
| མིང་ཕོསསུ་བཛདཊཤིང་གུསོལ་བཞུམས་བདི་འགྱུར་ད་ལས་ཤུང་བདནའོཞིསྲ་བབལ་སོགས་པ་གསུངསསོ། །འབུགས་པ་ེབ་འཁོརདགེཙུལ་ཧནརིདདང 


ད 


| 


།བའིདྲ།ཞུངའའི་སའགཔའི་ཅོག་ལམ་གཞན་པདྡ་ད་བེད་ལ་སོདསར་ལྲ་བརཏིདྷ་གས་པ་ཡིནཏྲེ། དེའསན་གནསའའི་ལརར་པདུགས་པའོ། །སླ་བ་ལངཤི་འདབངམྲིའེ་གགོ། །རྨ,འིབནཀོརནིཡ་གཏོགས་སོ། །གཙུག་ཐུདབེདམི་གཞུག་། ‹ 
བུབདངྡེས་སུ་འའེལལྲོ། །མདོམསྦིོགསདི་གསད་པའི་གྲནས་སོ། མའི་རེདླད་གཞུན་རིསམི་འཇོན་མཁས་བགནས་བཏྟན་གནག་བརནདགལདིས་ཏེའླའེ་ཅུ་གཟུག་གོཞས་བུ་བལ། མི་འོན་ ] 


ཀྲབ འོ།།དའི་འོགཏུདའ་ཏེའཛཔདམ་ཅུཿཧཱམདྲོའཛིནཔ་དངའནལ་བའོན་བདད། མ་མོ་འཛིདཔའིདགསོརནམས་འདིས་ཏེསདོརསྱི་དྲ་ྱ གཞུག་གཞས་ཤ་བགྱས་ཏ། དེནིདེའ་ྲའུཔཡནནོ། །དེ་པ་ད 


>ˆ 


རཿ རག་པབྱུས་པྱ་གཱདཔ་ཞསྱ དབའདིའི་ལགམཀྲོ། །རྒནཔ་གཏེས་བགགིས་མངོན་སུམ་པཉིངཀི་ཚུལ་བིམསཏིད་དཆོས་འྲུལ་བམངོན་པར་ཤེས་པ་ཉོདཀིས་སོ། །འདེ་གཉིས་ཀཡང་སྟབས་པསབསྡུས་པའོ། །བསྔུས་པནིརམ་ 


འདིནབཀག་པའྱིརུམཆནྡནམ་པར་གཞགཔའི་ཕཱིཿ་དོ། །སཱབཟེདབདབརབའཞིས་བྱབནི་ལྷ་བདེདཔའི་གོས་བཅང་དརུཧེ། 
དོསའདྲིག་བཟེདདནཅིས་བླབ་པརྦབའོཞསྦ་དཆག་བིདྲ་རིས་བླབ་པའི་སཱགསལས་གསུམས་འའྲིལིདདོ། །བགོ་བའིདོད་ 


ནོ། །ཛཱ་ གཟནདུ་ཱ་བྲེག་པནོམ་བཀུགང་འོ། །མེདནཔལ་གཟན་ཡྱིས་སོདེསཔཛ་ལཱ་བཟེདཔའི་གསུམེ་དནརྩུཝགདནཤྱོ 
གཡཞེསྦ་དབའི་ཐམར་གཞུདནིའོདི་ཡིནཏེ། གད་དུ་དགེ་འདུན་3ྱག་དརའཕྱགངར་ཡདིཤུའོཞསཀྱ་བའང་ནི་གཏུག་ལགཁང་ 


[མཉྲེནཔཡནཿད་ཊ ཞོགཔུསཉི་ཐཱདདེལ་ཡཔད་ཐེགཔའིལས་འདི་བཀག་པའོ། །དབསནའདྲིརས་དཔའསུདགལ་གངྱད་བཏིདབ།གཔནཡེནནོ་ འེ་སྲུ་དྲག་པལནི་ཆིག ཧཿ རོ པུལ 
ལས་གཞན་པའི་ལན་ལག་ད་ཤིབ་བྲཡསཉིརུདགངརཕྱིདུའོ། །གངཞིདའྲགཔརྒརུཌནཉསྲདསའིུང་བར་གུར་བཞེསའྱུངངོ། དེཾེིིིོགོག དེད ི་བརཕྱི་ཧའོ། །དྲིམ་བསལ་བའྲིིརབུདཔ་ 


།དབང་དབསཔ་ 


དོ འའ ཤིག་པའ་ིངའ་ ཉིའི ཏའ 1. ཧྲ 5 ¥; ༥ .༽། ༥༨. གློ 
བཀྲིད ལ་དཔབིག་པརཤིབའནསུྲི་དགོས་ལ་འདིར་གཟུང་བརྡ་པའི། མཐངགོས་འདིམ་ཡིནནོ། །མཐང་གོས་བཟསདལནིམ་ཡིནན། །དེབས་ནཆས་གོས་དདགོས་དགཉིདལསྟེ། དདིན་རིངབྱས་གཞནྡད་ཧེང་དུ་བགོས་པ་ལིགས་པ་ཡིན་ 
ྡནཧཉིདུལ་གདནགས་རའྲོ། །འདྲས་རམས་དོ་སོརའིཛནབསན་སླ་བཟེདདོདསྱ་བབནིངེས་པའིངགགོ། །འདིའི་འྱཔིརགོས་ཞུསབྗདདཅེན། 
དའི་སྟུརནས་པར་ཤེས་ཤུན། སྙུདཏིད། ཅངབའིདོནུམ་གིནཞེས་བབའོ། །མདན་ཇུལ་གདན་ཅིས་དཞས 
་པསྭསཱ་དདབ་ཡྲུདགབྲག་པརྱའ། །བཏེད་བར་ཡང་ཡི་དུའོནས་་དནེ་སྭ་དངཁ་དུ་གྲ་གཔ་ཡི་འ་ །འདརགླེང་གཞིལ་ཡངདད༤༨ཉདྭདཱས་ 


ཡེནན། །རྒནཔོདང་ནདཔ་དང་རླུདད༨ཉེམ་དང་ཆར་པདགའ།ཀྱམས 


¬ 


ལ་སོགས་པར གྱཏདཞུག་བརྩབལོ། །ཕྱོགས་དེའྱི 


དོཧོཿཾགགས་པལ་ཡིདཆེས་པདོ །འདྲིརམསོའི་གཞུངལསླས་དངའསམགཏོགས། | 
བའོ །ཆོས་གོས་ 
།ལ་རིགསཔ་ཡྲིནནེས་བུ་བ 


ཅཿཿསཉེབའ་བཅང་བའི་དོན་དུམ་ཡྲིནཞེསྦ་བའའོ་ + ་ 
རམས འ འའ ེོ 


དོད 


༤ཟ ¦༄༅། [ཧུ །བྱིདོང་ཧཱུང་ནི་པཱམད་པརྟིད ཛེ .---------------~------. 
།མསོགས་པམ་འདེའའའིསིནདོ། །སྦངཐེ ད་ཆུབད་པཉིང་དང་། དདྟའབསུབ་དེ་སྟརུའོ། །སཱ་ 
ཟེདལྟར་ཁས་པམཛོ༥་པརྡཾ བེང་པར་ རལ སྤ་ནིཕྱགདང་འྲོདདུ ཌོདདོ 
/་བྱ་ཧོ།དེ་དོ པང་ཟྱག་བསསྦྱང་བར་འཕུརརོ། །དེབསན་དེང ཏཾ །ཞེས་བ བྱངནིཕྱག་དཿདྲོངཧྲིོགསཨུའོཞསའྱབའདོརཧོ ཧོ །སིན་མོངཿ 
ཚོ | ་ ྷྲ དགྲེ་སངམསའདི་ནལ་ མྱ་རས་པངྱ་ཉེསཔྙས་མྲིདག་གོ ས་དང དཅད་པནི་གདུད་དགེཁྷདན་པུག་དངའཊ རོར མ་ང ཅུའོ ¡ ཞནམོ་བས་ལཛདོབ ནེའོ རོ རརེམ་ 
རགྲཾྲ,}དརཌཆ་ རེ ཅོག དས གི་གུ དྲ 
སུ འི རྨི ་ རར ཉ 
ས་བལ། ཐོ གགིིལུས་དེཝ་ཧྭེང { །གཞན་དུད་ཐུད དོའདོངཆགས་དངམ་དྲམངའི་དགེ པཱ བནིད་དུགི་ཉིམ་ཏོད་ཅིསམ་ 
ཤཿ དུ རཾ - རཆ ་ གུཿགིས་པའྩགཟནཞེ ཀཀ ་ ས་མ དམསམངས སར 
ཡད་དག་པརྡརསསུ་བྷལ། རའྱ་པཱའོ། །དྱ་ཀས ཧྷབ སྙོངམ་དེའོ། །འདཱེགམོཁམནྲིལ ཧཿ 
ནཔཿ་པྱའོ། །དཀྱསནཿ།ཁྲུསངྱའོནསབྱབ་ལ། འདིངདེཞེས་ ཟེ དང་སིདུམོདངདུམོའིརད་ཤསཏ 
ཌོ། །དཾསཞསུདཌནས་བབ་ལ། འདི་ངཞ་ ྱ་བནི་སཱ་དངཁ་སུ་བྲེགཔ་པའོ། །ཡངན་ བུར 
རག 


55 


སུས 
སིན་པ 


ཿ 


|༄༅། ཆོགརིའདི ཅོམ ཁྱི དམདརསྐའེ་བར་ལ ག ཏེམ་ཡིནནམ་ཡིན་ཞེྱ་པ་བཤིཔལ་འཛོག་པ་གནང བསྔ་རས ། 

@ ་ྲི འིབ ( ཟུད་བའྱིདས་སུ་འཛོག་པ་ལགསོ་བའིདོནོར་ལོ་ གལཏེ་ཤམ་ཐབས་དེལའདི་།པམདུདཔསཏེ་བདའཀགུབམིནནསདེལ་སྲུད་བཉེད་དོ། །གམཏེམ་ཡིནེྣམ་ཡིནཞེཊཧ་ ཤཱ ཧི 

སྲལ །གཞནགྱིཏུའ་སུདིྟདི་བྱའོ་དས་ངྱ་ ངྱ་ཤིསྐས་ བའ ལལ སྱ ་ དདཾེཾེིིིྲྫོཇོ ངེ 
སྡིཞོ་ཡོདམསུ་སཱདབ་པྫ སི ཁྷམ་བཀག་པ་་དདངས་དྲ་མྱི་བའོཞེས་བབ་པ། ལགིས་པས།དམ་བཀབཔང་ད་པ་དང་ནག་ོབཏནཔྱི } འདིངགཞུངིདགྲེ་འོངགའངྱ་ུདབསཁཔ་ལག་པ་དབ་བདྱདཌེག་བསུལ་པ་འན། །འད་ད་ན་ 
ཚོ ཕག་བཔནས་དཛདནོ། །བླལ་བ་ཡང་འདོད་པང་ཞིནདུ་བྱ་ེ ཧེ། གདྷ་རུ་བུདགསལ་བརྲི་སདདིི་དངང་ སས་འདིགསུངས་བ་ཡིན་ཏེ། ཆུས་པ་མེདཔལགང་ནིག་ཁྱཔ་བདེབཅེ ལེནཔལཉྩཱོམེདདོ། །ཟླུས་ལས་བཅད་བར་མཌོ། །ཉིརིར་ཁཆི་སྡོགཅགསདགཀན 

¦ རིསིིིིིིི་ིཾིཾ]|ཾིྣྔྣྔྨཾྨྨྣོ་ །ོ །དདྲཾིཿབམ་ཁྲམ་གཆག་སྣ་ནམས་འཆགས་ རྒ་གུ་དའྱར་ལོགཆགས་དངབཅས་པའྲི་ནལ་དེཏུ བུའིགོསཉྱིས་བུས་མཾ་བྱའོདསབྱ་ 

¦ །བའིདནཏོ། །ཆོས་དོས་གསུམ་བསྲཀ སཧབའི་དུསའས་བཅདདྱངའཞིསྱྡ་ཇེས་ུཁབལ་ཁོ། །འདིན་གཞུངནི་བཅོམ་ཁཱན་འདས་རིས་དཀའ་སུལཔ། དདུ་སྡོངརོས་གོས་གསུམ་པསྱཀདྣདསརས་བཅདབརདའོནས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཁཅིགནྱི་ཧི་ 
གྱིསམའོྨ་ཨཔར་ཡདགཟུད་བྱ་བཞེས་ཟེརཏི། དེའིི་རེགསསོ། དར རརརར༥༽+༣++རྫརོཟ དཔར་ཀུན་ངོག་པའདིའདིང་བ ¡22 དིམདབྱེད་པོལ་ཡདིས་རིན་རིསབླཔྱབིདགྱེ 


༈འཕི་ཏེ།དབཅ་ི་ིསབསཔ་གཞནཔ་བཿ་ཅིགསཔའིའོ། །དག སར ˆ ླམ་བའལསཏམས་བརངྱགད་མ་ཡནེགབའགརྱབཌོ། །ཁདམྡནད་ཚུཌ་ ། 
རི ོགས་སུ་དས་ོ་ིསབ་བལ། ཟམསཅདྱ་ོས་གོས་གསུམ་པཉིདམ་ཡིན་དུ། འང་གུ རར ་ དྷཊསི་མུན་ འའ 
ཧཿ སུན ཊྱཊཏྱད་པདམེདབངགསུ་ས་པ་ཡིནརྒོ། །ཀོགཿག་སངགསན་བཤལ་བསམ་དཔ་བླསཞས་བྲའིཔགཅ་གལནཏིམའ་ཐགཆསནཞསབ་རས ས་པའོ ། །ལྙན་བཅན་ཡང་ཉེང དཔམ་ཡིན། །དེབསུན་ 
ྭཾ ིམ་ ས་པ་འ རར ཅི དེགཙུད་ལགཁངྡི་ོད་འདས་བི་གལ་ཏེ་གནུགལག་ཁངྱདའིུས་བེདན་སོརགུངཏིའདབསེ་གཞན་ིཊ་ཡིནནོ། ང་ག 
པ་ལ་སགས་དའི། ཞུངཊདདཔ་དྱ་བའི་གཞན་དིུ་མ་ཡིནནོ། ། །ཁུསཁངོུ །པ་ོ་ལག་གི་གཅས་མ་སོིསྱའརལ། དེ་རྲིངས་།ིཁདཔ་ྱངའི །པརཌངགདོདད། །ཏཱལིན་བསལ་བརྡངའཞིས་བུཁལ། རི 
,བཀའཡུའང། ¿ སྙེཿཡུང་གདོདཔ་དཧུའོ། །ཏ །ཌན འོདས་བཅོསཞུ་འདས་ཤིས་བཀའ་ར་ལཔ། 'ཧུསྩ་ཨ་སུ་བསལ་བརྡ་བོའེས་གསུངས་པ་འིནན། འེ འོན ཧུངསཱོར། སོར་ ཁུ་ཐོན་བཟུས ཏྱནོཞེས་གསུངས་པསདེབཔཱབའིརྲིཊ'། སོར་ཁུངདྲེུདནདསིངྱངདགེསྦྱ་ཧང། 
ལྫོསཏེ། ཌྷྡདིདཾྦྱབབྡིསུཁལལོ། །ཏས་རིཌནྲི་དུསརིདཔའོ། །ལྷནིནྲ་རབསོ་སོའིཆོག་པྗོང་པའ དནོ། ཕབ ༤ ༨ ཧྭཁུངིདདུདུསཧུ་བཞིམ་ཡིན་ནོ། །དེའིཕྱིརདེམབརཆེུཔ་སྟེ། ¡ 


ངོ ]ཁངཔནིཁྲུསཏྱིཁདབཉཾདཱེིདྱིཾརརོ། (ཨོཕག་དུམ ཅུས་ུདཔས་ན་བགཉིསལས་ག ཤུན འི།ལཐད་པཛའི་འོ་ཞེསྱབབི་ལོ་ཕགགིུསཨུ་དོ་ཤིས་ཞསབུདཔརྱ་བམ་ཡིནོ་ནེསང་འིགུང་ལས་སོ། གཞནཔའིཞེས་བནིཏངཔ་། 
།ཧཉིས་ལས་བདད་འོ། །དེདགལསནི་གཞག་པཟེདདོ། །དད་ ནས་པ །ར་ཇི་སུལཤེས་དབར་ཤན། ནོན་པ་དང ཞ་བྱདག་འའོ། རཾཔབུཤིརཚནལ་སོགས་པནོ། །བཞརླཅས་བདཞིས་བལ་སོགུས་པ་ཏེ། དཅོས་ཅྲིརུ་ 
རི ༤་ [འདིརགཞུདནི་བཅོཿ ལད་མོ དུམ་དུས་ཡུས་ལྕདུདབརཨྲི་པགཞེས་ཧུར་བཀའ་ཕུལ་་དང། དཀསདགཉིསྱ་ཉིསླ་དད ཅུ་་དང་དང། དཅོར་ལཱན་ལྭསཅིས་བཀའཧ་པཔ། ཉྱརིས་མིརོ་བ བསྩཌའཞེསགསུངས་ 


ཐཿ¡ ¿£ ¿དོ ྣ་ བཉིད་དི་བཀག་པརོ། །དྲེ་བས་སོག་གིདུམདུ་ #༽] སཾ ༽གཾ་ཾ་ །ཉྲཿ རི|ི་ བབ དཆུའདི་ཉྲིས་ཏྲཿ 


2 


ངངྱིིརདོ། །དགྲེ་ངོརསནི་ཤ སིིཾིེྲེིྲིིོ ལུས་ཏེ། འམཔའི་དུདའེདའི་སུསཏེ། འཇམ་དྲ་ུད་ཕམ་འིནོང་འབུ་དེལ་ནས་པརའའརབ་བླམབཔའོ། །ཱིནདཱ་པས འི་ལུས 
།འབཞདདཿཉིི། ིིདགས་མཛིལསརམཐནའ་གདའོ། [ །ཧུངཟདྭའཱཧཱཾརལས་འཇམ་པ་ལས་གཞན་པའི་དོས་འབུངབ་ཕིནནེ་ཞོས་བབའོ། །ཁུཆརཿོམ་ཉིད་ཅྱིས་བོདནས་གོས་དྲིལ་དའོ་ོག་གོ། །གཤེརའབུ ཅུར་ཚིཇུདཔམ་བལ་བཅཆོས་གོས་དབ་ གདོས 
ཞེ དག  }]}ྣ་ སག ན་ར །ལུས་ཏྱིས་བཅད་བར་ 


ཡོ ཞེས་བ 
རི རོ རོསསོི་ས¥ སིསསསསཚིངས་ སབསམ་་་རང་་རརོབ་ རལརོརཚ ད 

ཅན་བ ཊི ་་གསིི ཆུ ` ྲིྲ རིབསན་འདྲིསན་མོས། ེན་བའཤསཔལཡིནནཞསྱ་བབའའི །ཡང་དྭག་པར་འསྟན་པའ། །བསོཁདབ ས་ 
། 

¦ དི $ འདེག ར་ིུལ་ནངཡ ག་གུཨ་ང་ཡངཉེབར་གཞག་ 

མབ ནཔའིི ་ གད མས་བ དཔུད བཅནཾ རད ོ་ རར £ དེཞེས་རབཞིཉ་ནུང་ལའོ། །དངུག 

` [ག་ཞཾས་བནིདེ་ རར ཡང་གི་པའོ། །དབུགསྐུ་སམཁས་སྐ་བུངདི་འིདགཏན་གཞུགཔ་དྲ་དང་ 
།ཡརྭ །ཅུདོན་གཞན་བའི་ཕྱིནནང་གྱི་ཡོགསྲ་གུགཞག་ལྟེགས་ང་བོདེས་བྱབའ། | གཏཧེ་སེགསར ཧེ།སིགསདི་ཏགསུ་ཧེ་གདཝ་རྱའི་བུམ་པརྣེམསའཇོག པཱ 


ངཡངཤིག་དངལགགྲར་ས།ལ་ ས་པདྲ་དའོ་དསྦང་ལ། རཞེསབབདིདབོ་ཁངི་ས 
ཏོ ¿ ཧ ་ ‡ །ད༽ 


ལལི་ཤ་དྲ་ནང་སབ་ད་བྲསས་པདགའལ་པ་”” 
ཀྱུད་བད་བ་འེཔཾདྱེ་དང་ཉུངསཁ་དདུ་འཕྲེས་པ་དགཝ ། 


ས་ས 


སྨ རུམ་སའ་ ཡའ་བའོ། [ཁཱལཏེཉམསདཝས་པརཆུངནཁྱེའསུས་དྱའོ། །ད་པོམི་ཤེས་པཞིགཤན་བསླེ་བསཏ་བར་གནས་བརྒྱས་བནདེང་གཏོགས་པསཔེསཔདེས་པདྲ་པ་དྱའརདི་བད གིངདེའིངདྲཡི་འཛདག་པརྱདབའིཤིར་ 
།་མགསའོ། རག ྣླྭིཾིཌིཌ0ཏཊཏླཝུཝླིྔྫྲཀ་ །དེ་གཏོགསབཤེསྱ་བནིབསོཁངནྡནམཔངགནས་པའིདགེ་བོངིས་ཏེདེསདེབདྱ་བའོ། ། ༈ དེས་ག 
ཞིས་གསའོན་ཏའཚོབ་བ་ལསོག རི པྲ ་འ རཿ ཅིབརྱ་བདལི་འུ་ ཤཔངཧྲ་བའིཕྱིར་ཞེས ་ལོ།འདི་ 
 བག་མགལས་གཡལཔྦ་ུ་བཡཿབགཞེས་བངའིབས་ང ུཐའིཡིརདེབརྱབཞིད། དོ་ཆེདྱདྱགོ་བབྒ་ཞེས་བུ་བའི་ཤེས་བ་ཤན་བླསས་ཏེབདགནས་པརྱ་སུངཔ་དེེས་པཔཤེས་བ་བའྲརིབརྱངད་ འིཧིརཞེསྭབུབོ། 


' 3 

(2 དི་ཤེསཔལའོ །བསྡོབ་ཇིབུ་ཞིག་ཅེན། དགྲ་བོ བའགྱོས། འའ ༣ གས ས་པའི་བ འལང་ རར་་ིེ 

[ ° འཇྲུགར་མིགཞུགཔ་ལོཞེས་བབལ། དེནཞེསབབཞིབསྲོཁབ་པའོ། རི ་ རི་འ རནིཔཡིན་ཨི་བསནཔརྡརགས་པརམུསབའི་ྱབུདབལལང་གྲེ་རོ །དདཔ་ 
¦ 


གཞུན་པསནོ་གཞོན་དསདགགིས་ཞེའོཞེང་ཏཱབལ། འདྲིའི་འདོདཔ་གཞན་འབ་བསྟན་པ་པིནན། །ཁཿི་ 


ྲོཆོང་དོན་གཞན་ཡིནནོ། །དེདབདོརལསི་ཡཱན་གགནས་པད་ཧེགུནས་དགགིསུལོ་དེསང་བལ། དེང་ཞེས་བབནི་བྲོ་འདལལོ། 
༼སེ་ཤིང་དངབ་ལངགི་ལྕིབང་། སངངེམ་དྭ་དུལ་སོགས་པ་འབར་གཞག་བདང། 


ལནིའདོན་བ་གཞནི རབསདགགིས་བྱི་ད་གིལས་བྱགཁང་གིལས་ཞེསྱ་དའོ། ། བུདོང་རི་ལསྦིངོོ་བསྟན་པའི་ཕུའ་སྦྲེན་བདང་ཟངཊང་, འགུལའདང། 
ཤིང་དཔཔངདྲེལཡིས་དང། བ་གཞན གཞོན ཕྱགས་པདངཔྱག་དང་དོད་བལ་ སཔའོ།  །ནེདགཞྲིའི་གཅིག་གིས་གཅིག་ལའཞས་བབསོས་ཏེ། གཏུག་ལག་ཁང་གིནངན། 


གིུ་གགིས་གཅིག་ལལས་འྱི་ཤཤེསྱ་བའོ། མ་མ་པདཁྱསལ་གནསབཞིདགསཐམས་ནམལ་། བྱསོ་བཿིདོགངྡིརམཔ་བགནས་བམ་ཡིན་པཉིདདེ། དེནི །སྤུས་ཀྱིདེཕམདཏཔདཱུདཊལ་གཞུཞ་གོནུས 

དེཞེསྭ་བབདི་ལྷབ་སོ། །བུ་བུ་པབལ་སོགམ་བཅི་པོཕྱསིལསནི་བཀག་པམ་ཡིནོ། །འདི་ང་གོངམལ་ཡུང་བསན་བནི་དད་པཅནད་འདོདདོཤསབབུལ། བསྟན་པདེས་བབནི། སུས་སི གམི་གཡོབདནི་བསྟན་པའོ། །དིེསབ་ངས་རམ་ 
ཐཱགྱད་འཇོད་པའིལསཀིཆོ་གཡའོ། ¡ །ཧོམ་ལ་ཡང་ཤེས་བབད་དད་པཅན་ཡེནཔའདི་བཅུགསཔ་ིསྤིན་ཞེསྱ་འབའདིའོ། སི །བདགུདུས་ཝབུལ་བཏུན་ྲ་ མི་ཌོཤིསྭ་པངིརུལཁཱིམསདཔྡ་དནཔས་རྱུལ་ཁི་མསཁརལ་པ་ལ་ 
བགནས་པའམི་ཤདེསཌའདོད་ོ། །འདི་ལགཡལ་བདླདདབ་ཡིདཔནི། སཱོརད་ནོ་དང་མཚནཔོམཆོགྱ་ཚུལ་ཁིམ་ས་འཆལ་ངལ་ཡད་བསྟེན་བཅ་འའོ། སི ི་ 
ནདངོ། །ལེགསཔར་ཐུངབའི་ཞུས་ིསབླ་གཞེས་བུབ ཤིཿ་གིདགཞིལ་སའདེདཔ་ཡིནཏེ། ནདཔའིའིགནི་བསུདྲ་ མས་པ་ཡིན དྲད ོཾཾ ྲད་པང་པོང་ལན ིཁྲ་པའྱ་མས་ཅད་དབང་མང་ནསཧོབ་བདགས་པའོ། 
འི་ད་གིང་བོ་ཉད་བསྟན་པའྱིར། རླུ་འདྲེན་པའི་རྩ་བ་དངཔ ཱོདྲདདཔཡོནདངམེཏོགདབའསབུ་བསོལ་བསྲགསངབནདའིམིད་ཕིནོ ིནོནེསུབཱ ། ལེགས་པརྦངབའིཁུ་སཉིས་བླའོཞེས་ཏཱབ བའི་དོནཏེ། བབྲརུཿནྲིའུསཀྱི་དོན་ཏོ། དེབསན་འི་ནམས་ལ་དིར་ཕན་ལགཞིང་ 
ཏཾ །ཁྲུས་ཇི་ལྣར་ཀྱ་འེན། བསུ་ཉེསནས་ཏིལི་ཚུབ་ཉིདཀི་ཡམསཞེསབ་བཔ་ཏེ སུཿུངགིཡེམསཿབ་བས་མའའིིཔདམྱནུབ་པ་ངོར་དིལ་འབདམངལ་བོགས་པས་བླས་མཉྲེབས་པསདེདང་དྲང་བའྲིའིྲསདངགིརབས་ཆ་ཉེབསཝས་ཞེས་བ་བའི་དོདཔོ །ད་ངང་ 


[དྲཝ་བའྲི་ཕིླུསགཅལྱཅིསསོ། མའེ དུཆུའིདུམཕྱཡེ་མང་ མ་ཐིགསཔ་གཉིས་སལ་གསུམདྷུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བཞི། སུམའི་ཅེདྨ་ཞེས་ ུབིམཚྫུང་བཉིདྱིརེདངུགཉིསསཡགསུམཾ ཀིཐེགས་ཛུའསུམ་ཕའ་ྲེམུབས་པང་བའིདོན་ཏོ། 
ག་ལ རཿ་གཟོངཔསོ། །ནུདཔ་མཡིན་པསནིབཅངབརཡི་རིགསབ། སྲ སོ  འད་ཡའུའི་འགས་ཁུནལདོནཆེདངུད་ 
བལ་དྒཧལ་ཡྲིནཏེ། ,དེ་ཡང་ཐམས་ཅདཉེསེ་བདུབྱས་པཞེསྱ་བབ་གོབཞིན་པཏེདྱྱིངམདོདྱངས་པམ་ཡིནནོ། ྐདིད་བཤགགོཞས་བིམ་ངི་བ་པ་ཡོས་བས་བའྱིརིཔོ། །དིད་གཉའབའསྦསཞང་ཚངས་ཅ ཅན་གྭའུག་གོནས་བདསྦར་དོ། 
འདིངགུས་ནི་ཐོགས་པ་མེདཔར་སྣགབྷལམེདཔའི་དོནོདུསེདོབསན་འི་བླད་བའོ། ང་བ པམིླ་འིས་བལ། འ་ འདནི་གཙུག་ལགཁང་གིདངངདདྷུབས་ པའོ། །དེའི་གན་འྲ་པ་བརའོ་ཞེས་དབལ། དིཞེསྦ་བཟནི་དང་པགྲུ་པའོ། །རིཿ་བྭའུ་ི་བཅོམ་ལུད་འདསྱའིས 
འསུལཔ། རྐང་པྲའ་ཁངབགུའོནས་གསུངས་པ་ཡེནརོ། { །རྐཔཀྲུསཀིགའི་དྲ་རོཞེ།5བཞི་འདིམེད་པར་ ཝའ རལ གསཔ་དོན གྲུབ་པརྣམ་པར་ཉམསཔྟེ། སག ` འ་ཧབདངརེས་འའ་མྱི་ིནྱི་ཤིས་བ་ཡང་དགཔར་བསྟན་པའིདན་དུརངབོདརའི་ིད་ ་ 
བལྟོ །དེྒྷ་གྲིཝསནི་དའི་གནས་པདེཏེ། དགེ་འད་བྲ་པསནཱ་གཅིག་ལྭ་སབསམདདེད་བསྟམད་པོའིཚིག་གོ། ཁྱོགས་གདདུའ རག : རྣམ་པངྲི་ལྕུ་ཞེན། དེའིཕྱི་དངུས་སཱལ་གྱི་རྣུམཔ་འདྲབ་༡་ 
ཁབ་ཅསཏོ། འདིདདྒོའདེ་མསེལ་བདབེདཔ། ལྕུང་ཞེད་བཟྲུངབལའོ། །ཙེལས་བྱས་པཞེན། སལསྱབསཔནས༔བའོསཏེ། འདིད་གཞུང་ནིགསེར་དངདུ ཏད་ཤེལ་༡' 


འོ། །ཅལཟཔསས་ལསྱཀས་པགཞག་པདྱ ལོའསྦ་ཏཔལ། འདའ 


པཁྭ་ཧམའི་ངོལ་ཟབསཧེབགཞཐཔའ་མིབེ། འོདོ་བངའི་ངང་བཞིན་གཞག་པར་བའོཞོས་གནུངས་པ་ཡིནོ། །ངིབསངི་ཱབནདའི་བབས་གུང་བོའ་ཐོཅིགཚི་དལ་དངཔོ་ནནོགས་བབྩོམ་ཏེ། འདིངདྲོའིིདེབཔའོ། །ཧང་པོརནནནཱས་བི་དག་འགིན ད 
ཤུ །གྙིངཔོ་གདུབསཔ། དེདཔན་པར་ཤེས་ཤེན། དྭ་མྡན་ཡོདཔ་ཞེས་མཏེ། ཆུཆཔརི་ཊདདད། དེའི་ི་ཀརྱམཔཔི་ེ་ཏོགའནུ་བད་དེས་བཿཏ། རྐངཔཡིདྲེབའི་དོནདཚབཔཉིདདོ། །ང་སནསཁ་ཟུང་འགདན་ད 

„ (ྡེསཏུབཔ། ཁུབཏེདཔའོ་ནོདམེད་ཉིཊཱིོཏེ། མཆེད་བ །དེའདིགནིག་དེངུདདམམས་གནས་པདེ་འབགཔ་ེདལདེབསྱགདནདག་དིས་ཞེསཅགེསབ་འ།།ནིཊགུངནི་རངབགཞིས་ཁ་བསནས་ནང་པྱས་པའི་དུག་ 

ལག་ཁདགྱི ཕིརོལ་ལམ་ཐ་དཔོངབྱཅུགདཔལངའྱའ་བྱཅུགཞུས་ས་ཞིས་དམུཿསལ་ཕིནདོ། །གངུད་གཞགཔ་བའྲེན། དེི་དགེའྱྱའིན་ཁད་ཐོག་ཏུའི། །གུང་བགགིནི་གནས་ རརགྲིགོ་གེགས་ཤི་ཕག་ཏུའོ། །གཙུག་འགཌ་པའྲི་པོགས་གངུང་དུངའཛངཆེའིདོར་ས ༠ 

རྫར | @&་་ ྲངའིམབ་ཏཱ་བངབདས་༡བངོསཏེ། རྣམ་པདུདདེས་བབའཇག་པ་ཡིནནོ། ཅི་ཞིག་དིས་བམཞེན། བླུངགྱིའི་བའཆ་འཇེམ་པས་སོའསྱབབྱ་ཤོས་སོ། །དྲ་དོམངགགིདོནིངདབླག་བ་ 

ལ་ནེ: པཡམདདོ། །ལྩུངབཟེདམེད་པརདུའབྱུད་དདད་འསྟེནཔར་རྫོག་ས་ང་རམི་ཧཱའོ། །ཆུང་དུདངཆེན་པོ་ད༨སྦུབསཀྱ་ཡིའོཞས་བབལོས་ཏེ། ལྕུང་བཟེངདི་གསུཿཏེ། ཆེ་བདང་འབྲིདདད། ཆུདཔ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེའོཆས་འི་ཚད་རེས་བར་ ཤས་པརྩབའྱི་ཟེར། ཁའི 

ཆའི་མཐབཁོནནས་མཐེབའི་བྷི་གང་གིཝཱགམ་འདྲེསྤུག་པཆེས་པ་བའི་བེའུདྲུང་གང་བཅོས་པ་སྲར་ངོད་དང་བཅསམ། ་འོདོ་མདུདངཅསཔ་ལྕག་བནས་དོའི་འངང་ཤང་བདེད་རིགས་པ་ཕྲི་ོཞསྱ་ང་བསོསཌྲི། ཁཔིརནས་ཏེ་འོག་གིཛད་འོཿ།ིནནོ། །མཐའ་ཁོ་ོ་ནགས་ཏྱི་འོག་ཐ་ཀཞན་ 
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།ཧིདེ་མ་ཐགཏུ་གུང་ཞིག་མཐེ་བའིལོསེ་མཐྦེབའ་ཚིགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་གང་ཞིག་མ 


འརྦ་ཉིས་འགྱ་འམ་གདདིག་འཛིན། ཀི་པ ཱུ་བབསཞསཔཤས་བསོ། །འུམ་དང་ཡ་དང་པྲུངཚཾ་དངརྡུལ་ 
བསན་འདི་རུ་སང་འུདུག་ལམ་བླ་ངེས བཛྗོདཔཞེསྱབཿྟོུགས་པ་དཀྱའོ། རླག }ྣ་་ པ་དཞྲིཿམ་རག པརམིའྱགབ་ིཆེནཔའི་ཚདི་ཞནོ། ། །གངུདུ་གཅིགདོ་ 


དེནརུང་འའོ། །ཞིདཉིསྦྱའིབདྡིངཕཞས་བབའོ། འད བྱདོན་གཉིསཀྱིས་སརྒོུདམུ་ 
༢བཏབ་ཧཱཾ། མའི་མོས 


དོམས་དཟའབདྱབ་བ་ལོགས་པར་བྱུརབཟོད་ཚ་ 
ཅེས་བ „ ཨི་ས་དརང་ལ་ངོགཅིག་འདོད། དར 


བཤེདཚངསད་ོམས་སྦུབཔེདབཞེསྱབདོན་གིག་ོགསཔའོ། །དེགདའི་ 


འེ་བོདགྱི་བཆེབཉིདནིདདཧིདདེ།  ེས་ཐགམ་བླྲའིརམགྲུགངཅོས་པདེལེབའིཆགཉིསའྱུར ཚོང ོངའྲའེི་སེདདས་དདེསསུ་མྦན་པའིཙདམདངའཅས་པདོའི 
ཡར  |གཞུནཤུ་བམ་ཡྲིའ་བླརམས་ལས་བླའུདུག་ཅསྦ་བ་བས་ཙམ་དསམ་པརབེད་པརམས་ཀྱི་འོ། ཌྷ 


དུ བསཆ་ཤུས་ིས་སུདམ་དགའདིར་འིདང་ བསུན་བདེབས་ནཚོདམའི་གྱཏྭ་རཱབནམས་ལ་དཱམའི་ཆཤསཉིད་ཏས་འདིངབས་བཏིང་ དདིངིོམ་གི་ 

¦ །ཡུལཐ་དངབས་སྲུནརུདདདའྲི་ བིདདདབའདིས་པའི་དཱོན་ནམ་པར་བསལ་བའྲདོདུ་ཕན་ལག་ལས་འབུདབའི་ཚདབརྫོདཔརྱའསེ། ༡ 
དི ཾྣཾྣདད༼༡{པངད་་་ 
འིདྱཔར་རཏབགཞག་པརྱབའོཞིསྦབལ། དེས་ཞེས་བ་་དགྲར་མསསོ། །དའ་ཤས་བནི་ལུ་བཟདིས་སོ། །དནི་དགས་བབཞིསའྱི་ོགས་དདདའདི་གཞག་པརི་༽ 


70 


གཞིནི་འཤགས་བཅི་གིག་འྲིར་ལམདེ།ུ བིད ], །དེབས་ནམཏམབདགཞགཿ གཔ་འདོགས་བདགག 


ད༨བྱའོ། །ཐུ་གུདེའིཞེས་དྱ་བཞི་ལྷུན་པའོ། །བུརམདང་རྒ་སྙེགས་གྱི་ཟིགས་མདང་ཕྲ་ཆིལ་དཔཞཏེདཀང་ 


བཏ་།སནསསོ། །ལྷུད་བཟེད་དང་པ ཀྨན་དངབདདུཿདག་ལོད་ཁད་པར་གཟུགདེཞེས་ཀྱ་བནི་གཞ གཞན་ལ་ཅུང་བཟེད་དང་། ནལ ཡཱཉོདང་གཞནཕའའ་དུརཞེས་པངའི་དོནཏོ། །ཐ༣དུརཞེས་ཀུ་བ་ཡང་སྤྱང་བུདད་ཇུན་ལསོགས ཧཱ 
ལྕུདབཐེད་ཡ་བོགས་བའི་དོདརྣམས་ཧོ། །དེདག་ཁདྱ་པདབའི་མུང་ཐག་མཉམ་བངད་གུས་པརམི་པའོདས་བདིཕྱིད་བཏེབར་སྦྱ རོ ཀག }}ད་ ཱ མངད 


བཏའ  མ་ །པེ་་བཅངབ་རྩབའོ་ཁེསྱབུབི 


བའིགོབོངདིའྲིཏེ། སྡུདབསྔལ་ཝིའདེད་བསནི་ཞངརུངུདག་ཀྱངང་ེསབུ་ིཀྱངཐཧཌྣམས་ལ་ཧྲའདུསུབའུ་ 


མ་པརྲའི་འགུར་བདབྱབའིྲིངཞིསབེ་འདོད་པའྱི་ ཡཱིཊ་ཕམ་ཡིནནོ། , འདོདཔ་མི་བྱིནབ་ཕྱོགས་གད་ཡཡ་ཤེན། དེའི་དྭསསཞས་བ་བླ་མསཏེ། དཔྱང་ཐགཿེས་བྱབསྐང་ཊཾསགོ་བདངུའོ། །ཐདབིད་ཤིའདབསསུསེརའཔོལནིམ་ཡྲིན་ཞེས་བདནིདོན་ཅས་གོང 


གནག་པརླ་བབའྱིའིོ་དོམད་བབགོདད་བའོ། [ལྕུདངཟེད་མིག་བཤིན དབདབུའོ། །སྣམ་མྦུར་པགས་བད་འདབདའོ། །ཅོས་གོས་ལྕགམ་ཡངངོ། །བཅོ 
: ལྕུངབཟེདདངངོས་གོས་དཉིངལོས་ཞསཆོག་འདིཔོ། ག་ད གསའ རླ ས་ད དོག་པ བཱ ཧྩེབའི་དངོས་པོའའགྱུར་ངོཿ བའསྟན་པའྱི་པཾརམདོའདིའོ། །དགེ་འདུན་གྱིས་མགར༧ུདདུག་དགྲེལ 
བའརག་ཉེ 


ཆོས་ལིགསྱབ་བ་ཡལ་བདནིདོང་བཞསྱབབདི་ལུན་པདང་སོ་བ་དཔ་འབག་བ་དངབསཤོཔ་དཔའ་བྱགརབ་ 
ག་བརྣམསྱིསམི་བཟངངོ། །འོན་གངབཟཔཞེན། 1ྟྣ། ར་ བུདག་བཟངངོཞསྱབདགལཱོསཏེ། 


¬ 


< | ༄༅ །ེམསཀྱངའོ། །ལྕགས་ཀྱེའམརྡོའོ། 


༨ 


སྭཱ 


ང་ 


མ། །དད་ཅེན། དེའྱིས་གཞི་ིདོརཐས་པང་པམིངནིབའཇོར་བརའདཔྱད་མརོ་ོགསམལོོ་སབྫངས་བཀམཔའྡངབཟབུབཞག་པལའོདམཔ་དཱསཏེ།དུ་མའིད་དའི་དུཅན་འྱང་བིུམར་བོགས 
_ [ཕལབསཔའི་ྒ་མས༡ བཞེསབབའི་ཛིག་ གུ ི་སརཞག་ད $ ས་ས ྣྲྲྣཀྣྲྣྣ ོད 
£, ཕྱིའུདུ་བད་་ཁལ།ཇིདུདོ་ྲབབདེསདུཤརུམུདཾོངྱ་ིོསདི་གཞུས་བརདདཞས་ཁ་བནིབླསགཔ་རཌའིརཞེས་ངའིདོད། །སོག་ཆགསནངས་ལིང་ངསཏ །རཔགདདདུང་ཆགཆགྱབའོེས་བབཞུརུསཉེལཁོར་ཏིད ། 
ཅ¡4ཤྲཾ ཁང(ཆ །ལྕུང་བཞེདམེད་“ར་ཿཛྟདྱུཏྦཤངམི་བཱ་འོཤི་ཏྱཌ་འདི་ཞད་ཁདྱུད་བ་ཡན་ལག་དད་བཅས་ངའི་ལུང་འཐེདཀྱི་ཆོག་བཤད་ཟིན་ཏེ། ]།རབཏུའབྱུདབའིགཞི ཀཞནའེལ་བས་འཛོདཔ་དྲའསེ། ལཚེགསམི་ཤེསཤམཚནིཉེའ་བརྒོད་པུ་སེམཔ་བྱསདཔར་རྩོགས་༤ར་ 
ཁ་འ བརྩའོོས་བཌུལ། སུསས་པཞསྦ་བབྭསྭ་ལེས་བལའོ། །ཇུདོས་གདདཞོན། དེའྱི་ཉདམཚནཱ་ཧཉེའཁདས་བབ་སློསཏིཚན་མཛཾམསཅདལའོ། །ཆོཚིགསམི་ཤེསང་ནབསྟེནཔརྡོགས་པརྡ་ངང་འཁསླ་དངས་པའོ། །བྷནངའྡརོགསཔརྱ་ངུ་ 
སྭ་བསཔའི་དོདཌ འདོཔདུམི་ཤེསན་འིབཛ་ོ་བནོརུ་སུཧས་པཁྲསྭ་་ཡབས་ཞས་ངའི་ཞིཏ། །ཞས་སྩས་པའིདངསཔོམཚོནཔདྱེད་པསཚནམ་སྟེ་ཕའིདངངཔོའོ། །དྡི་ཐབསབིསྷག་པར་ུ་འཞིས་བྲལ། དེི་བུ་བཞིཨ 
བའོ། །སྒྱཕྦབས་ཐུ་ིལྟབུསཤན། དེའིཕྱིའརུངདདང་གོསྱི་གདང་མཐོན་བོལ་འདུགཔའི་དསོ་བྐོ་བབ་པ་ལནོགས་བསྒསོཞིསྱ་བབྱ་གོསཉི། ཟུང་དདང་གོསྦའི་གདང་མཐོད་པོལའདུགཔའིགོས་ལ་སོགསཔའི་དངོས་པོ་དབབ་པ་ད་འཤིལ་བལསོགས་པའོ། བསེན 


༤༽ 
ྤ 


ྔ་འོ་པས་འདོངཤིདབའ་ློ།མན་ཞུགགོ། །མཚམསྱིཕིོརཛཱསི་གཉངའསྭ་བབི ྭ་བབི་བསེནཔརྡའོགསཔད་དོདཔ་དེསྱ་བབལ་འཇུག་པའོ། ས་ད ནིའདངམཛོམསསུརམ་པར་ནས་པའོ། །སྡུངབའིཉེའཁོར་རྱིནང་དུ་ཐུས་པརིབསྟེན་པར་རྡོགས་པའི་གནས། 
ཁདདཔ་ལདའི་གནསཁས་སོ། །དེའི་གནས་ལས་ལྡངབ་ཉིདལ་བསྟུནཔཇོགས་པའིག ནད ་ བའི་དགྱསོང་འཁོརདངབཅས་པའི་ འིནཙོུགཡགཁངན་གནས་པ་ཡས་འྲགོབན་ དེའིལམ་མཞུགས་པས་སོ། ངུ 
ནུལ་གནསཔལདེལ་འི་་ངིདང། འཆགྲུས་པདབའིདསའའི་གནས་བས་ ོད ེཚོགས་ལམདོནདུཡོགས་པརཐས་མོ་སྦང་ཏགཞག་པརྱ ོཞེསབབལ་དེས་དངིབེན་པརརག། སཔདའདོདཔའོ། གའི 
ལ་བཔའ་ལ་ཡི་ཐསཔར་དིངའདན་གིསཅིནདནས་ཡོགས ཤིག - བུདདོ། །བཀུརབ་ཡོད་པལ་ཚོགསལམདོན་རུ་བོགས་པརཝརསྟོ་སངཉི་གཞུག་པདྱ་་གོ། ན་ལ་བ ཆོག 
༈ །ཏྱིམ་པ་ལ་གནསཊམས་བཛོདཔརི་ཧའོ། །བསེན་པའཇོགས་མ་ཐགཔ་ཡ་པི་བྗོད་བརསྱི་འབོང་སྲབའནི་གནསྣརམས་དས་བབ་འདུག་གྲོ། སག ི་ིདུང་བཅུ་འབུད་བརཡིའྱུ་མནསྭང་བའོ། །འདིའི་འོགཏ་གཞུང་ནིའདི་ 
གི ྲམ་འི་ཁུ་གཞནདིགརག ཅོངབདད་དེབར་རགསམ་མཁན་པོས དྲིད ལ་ོདཙཅེསབླས་བདང། ་བབན་བདགྱརམོལླ་རབས་སབསྟེ་བབབ་ཡངངདོམས་བ་མ་ཞེས་བླབ་པམུལཏཉཱས་པདླུརཔཝས་བཅོམ་ལནའདེས་ཅིས་ 
བཀའ་སྱཡ་དྭ། _བསྙའ་པདྔོགས་པའི་དེམ་ཐགཏུ་གནས་བཞླི་བ ང་་བེབ་ ཨཱ །གདན་གནས་ཨེ པི སྭོཐོཔ་འབྲས་དབ་ཡམ་གནས་བརབས་བླངས་བརསྱིང་གོ།གནས་པརཁསྟ་རོབས་པས་མྔ་ངེས་སུར་བང་བར སྱི་་བོ་སྲངབཞི་གྲཉས་མེདཔ། མེདཔ་ལཁས་་ 


བ་ག 


༣ 


།ཏཱངཡཔདཾཡས་དོད་བསུ་ 


ཞས རི 


ཅིས་གམ་ཁདི་ཡོས་མུབཙ 


བུག་གས་དའོ། །དར་ཀནས་ལ་བྷིན་བཞེསྭ་བབའི་རད བོད་པའི་ཆིགའདི་ལགནས་སྲུ་དབྲ་འཅུག་ལནངདུའོགཅིགུ་ཚོང་དདོ 
ཱཧཏཱན་འགུལཚབས་ཞོདཱ་ཚུརའོ། སྣས རུགུག་ངེཡགནྟཐུ་ཧིནྨོབ་ 
རྒན་པདེ་ལནི་གཞོློནུ་པགྲནབདའཛུརཏེ། གནསཔ་ནིའ གྲནས་པཞེསྔབ་བརབ་ རི 
གནས་ཉིདྱརིས་འདིིདམཁན་བོམཉམ་བརའབུརརོ། ། པ་འ 


ཅུག ོལ་སམཤིགཔ་ལྱ་འིམ་བས་ད་བངོཤྱ་བབཤེ་པབྱརཤསྱབརི་རདྱངཔོ །ཇིམ་པཡངྦུབགཉིསཁས་ལུགཔའོའིསྱ་བབུལ། ཅེས་ཞུས 


གག་པའི་དོནདུ་ཡངགྲ་སའོ བགྟི་མ་ཧེནཔསཅདགནས་བབྱང་ཞས་བབ་དད་ཞག་དར་ཕུརདོ །ཤྷས་ད་ལས་དབེདསྱི་ 
ཉིདྱིིང་ཙལ་ད༔། ཞསྱ་རོབིམངཔོའི་ཅིས་གོ། །མདན་གདོནནའ་དང སྒོགཆེས་དནཔ་ལཞུ་བཔའོཞེསྦ༔་པའ། མདྒནཞེས 


གནས་ལ་གྟོིགན་ད་ས་དནོ། །གནས་ལ་དོསངའི་དགེ་འདུདལ་གང་ཟག་མད་པཏི 


སྨོང་བངདུྐབའའགྱུར་འདད་། ཀློགཀྱང་ཀློག་པད་འབུར་ 


ཨྱ་བཛ་ནསལའོ །སདད བན ཉེནཔའོ། །གདུའིངས་དན་བ་་དངངང། །བདང་ས 
ག་ར 


༨༢1 


༨ །ཟླ་བཀཱཉི་སལཊ་ 
གོན་གྱིས་དེར་ཅལ་བརཱཧྱོཤ བྱབ དེཿསྦྱང་དནི་གཟས་ོ། །གཟས༢སོགས་་ 


སུཁས་ཁདས་པརྱ་དུངན་དྱ་ར་རུག་ཞས་བཛུག་ལགཁངམི་གནས་པརྱ་སནས་སོབརྡ་ཧརབརམས་ལ་གུ་གཏག་བརན་ང་ ཉས་མེདྱ་ཕྱིའ། 
རག འཚ །དོནྱ་ཧིས་དྲརམསྲ་ཤིཆས་ཧན་ཤིང ཤོ 


ུས་པརདོཏྟ་དུལ་ དདག་གས་སམ་ འེནཁཉངཉའ་བུ་ིཿ 


སེ ཧི; པཔ གའྲིཀྲས་ང་ཀྲ་༥ིི་ད་པ་ཁས་བངས་པའརབལ་འོར་ 
ཞེགཏིནལཾསསུ་ཁུགཔ་སྟེ། དིིདིདན་བཞུཌམི་ལྣོས་པཉིད་དྲ་རུངས་ཞེས་བྱ་དའོ། །གྲུང་ཞིག་གནས་དང་གནས་པཏིདདུཁས་བངས་པའའི་དིལ་འོ 


-- 
༢ འྲོ་ར 


༢༥༨༠ 


ིལའེསྱངསབ་དདནེས་མི་ བུབཟེདདོ། །མཁན་པོམདྲོདམ་བྲགཏུ་སྷནལས ལྕདབདཏཝོཞེསབྱཔའ། མཁན་པོ 


རི ཅི 
ོ (གདཉིགདེད་ བརྩ འྱི་རམང་དདེའའོ། སས ་ི་ིཾཾ སཾ དེ ནིནུད། 


གྲ་གཞནདནདོན་ཡང་ཆོག་འདིགཞག་པའི་ཕིརརོ། །གྲུ་ 


བྱཞེད། དེའྱི་རྱ་ཨཔརཿི་དན་དདཔདོགབའིིརདགེ་ཚོང་ེས་གཉེདཅན་བསྡོ 


།ལམདོན་པར་འདོད པའི་གདས་ཅིས་གྲནས་པ་ཡ་འདུག་པའོ། ག་དནི།འདིལཞུ་བཀྱེད་བདྡེལ་གས་བས་དཊ་བདཀུའོ་ བྱཔའི་ ྱིསསཞེས དད་པར ཧོགཔའི་གནས་དེ་དདོགསནའོ། ཅིང སགས་ིག་བདའ་དདིསཏ 
སོ །གདཞིག་འདིལྟཞུ་ཧེད་བདེལ་གནས་པས་དྲས་བ འོ་བོན ཤད ཞཞབབཧྲི་མངནབོ་ོ་ དྲ ཾྲཾྲཛི 


སར༽ཾེཾཾྣཾྣིརོ་ བརོས།ཉ་ི་འས་བདོཏི།།དང་དས་ོནདགྲའའྲབ་དདོ། རད ་ 
བྱིའི སིི ཾཾ་ །གནྣན་པུ་ཅདཔས་གཅད་བདའོས་བཅད་པསམིགཿདཔར་པྱི་འགོ། །ཆད་པཞིལ་ཧེ། གཏན་ 
ལོ ཏ། དགུ་དའྱི་ཤོགས་བྱརམས་བྱརཊཀཅདཔདང། གཞས་དགགཔརྱཱཀོ་ དབད ལེཁོ་བུན་དང། བཀོར་བདེངདང། མས་པ་དང ཝགཔའི་ནོགས༔ 


བརྱིདཔ་དང། མས་ད 
རཱ མི །ཆདཔས་བཅདབ་གཞནྱགི་ལན་པཿཅིདཔས། 
རི 


འབཀའར་ངང་ ཆོས་ད་རངཇིང་དྲག་གིས 
ཀུད 


ཅིཊདྲཡསཤེན། དྭེའྱིརབཤེས་ ི་ོ 
ར་ས །མིའོསཔཆད་ངས་གཅདཔར་ཡི་་ 


(ཧེ བླུ 


།འོས་པ་ཁ་མི་བདོདབཕྱི་ནོ་ །མིའོ་པུ་ལ་བཟོདཔརམྲི་དའཛེན8ཿ གོ རི ལིནནགདས་ཁངནས་སླདདརྱ་པོ། །དགྲེཙུ་པལནྱིརོུགས། རིལ་བླྲི་དུགས་མཇང་གོན་དང་ཡསཔའི་ དྲ་གོསཀྱཿྱི ངོ 
ཧ་་ པར གེལ དད་དང ཤཿ ས་ལ་ལ །ཅུཆགསཿེསྙུཿཉིདདུ་ དངད མར་དོ ྣདད་ཡནཏ། །།རོས་དམདམ་དེང་ འདུདྱཡུརདཟིདཔ་ཞེསཧུངྣལརོ། །ང བརྫ 
ེ}ེཾགདོ་ །ངགིཏརཿཿོསལི་ཧོ། ། རརཾིཾིེིཾིྲིྲི་ སྲིང དྲྲི 


མ་ཡ སོ ི་ རར་ (དིས་ཧོན་པགོ། །ངདི་ཕ རི ་ི་ འོངབསདཏོར་སངཌད་རཆྱང་འོ དདངཞི་འགལ་ཚསཿྭ རོ སགསུམས་ 


ངཱ མབས སུ པན་གདོས་པ་བ =་ །བའིིམ་ཨ་ལབདའཟས་ཅི ྲ་ ཊིསའདའ་དད་ ངདགེབཟའདིཔའོ། ིད་བཞཱ་འགབབསུན་རའོ། ཅི 
ངཱ ་ སསི་ སོང ཚམསྭ་ཀྱིནང་གིསཆོད་ཏེ འཚོད ཧུའ་ལཾ་སགས་པ་དང་ཡོངས་སུད་། །བརོདདའི་ཤིངཊོ་ཤིང་དས་ཞེསབབའདི་འཛོག་གོ། རཾ འི 
བས་ས བའི ནཾ དྲི་བཀབཟྲིཧཁསཔའོཞེསབབླཏ་དཔན་ཧོོ།ོས་སུད་པའི་གིདེདམཆིད་འིད་བ ད 


] ུ་ཤིཊྱག་ུ་ི་་ཐསསཅདམ་ པད རྩར ཊཱ ི་ོ དེས་ད འདི་འཞེསྱ་བ་ནསོ་དེལ་གོ། 


. ངུ སོད་ཆ དི 
དི ཚོ བྷཾ སྭོངཤུ་གཏཾ སྟུནས་ཅམས་ེངདེ ངིམ ཉུདདིཊདིའི་ཚདདནེསྦྱབའ་ རྩིར བཞི་ལས་ལཱགཔ༥ནརདྲདོནསཿནི་གངཞིགསོང་བཞི་ལསལུགཔ་ཡནཆདྱའི༧ 
ཛཿ 


བདཀནམད་འསོཤིདགིཚདདོ། །འ བདེྱབུསཏ >¥ ་ ༤ ཡོ གལ་གཏིགས་པརན་བོ་་ཞིན་གསུ་ །གནས་ཁང་དྲུཆོལ་ཐངཿཟིནངདདུུསཾ 
འལིར་ ཨ་བཆེད་ བར ` ་ ཁུ བངམངམེད་ནཔ ར་བི དརདརདིིིི་ རར 
རྣམ་པདེལྟ་ཧུབྷཱ ཧཿ ཡོན ཟི འའ ཏཉཾདཔའོ། ར་ས་་ འ་སག 
ོུ་། དྲི „ ལྕེབཞེར༠ང་ཏའེ 5 ཅཏངའིཁབ་ྡར་ཏརསགངའི དཞིག་བབྲ་བེདཔའ་གན་ གནད ལཱགས་དང་བབམ་སྔིས་ཏི 
ཞིནལསྦྱརས་བཞེསྱ་བའི་དོནོ། ། དད ེི་ དཿ ཤརའོམ་ དའི ཚཡིིི་ | གཉིགགིས་གཅིགཅེསྱ དི་ནང རེ 


སའ ོ་ ཁོ ས་ག 


མང འུ ཛིའི རྨ 
རི སཔ བོ བཿགངགིས་ 
×: ` : 


ལ་འ 
་ པའ" 


དན་ལ ཊ་ངངནདེས་པའོ། 


དཀ གཡིམ 
དས །སན-་ 


་ ཤིས་བ 
རི །གྲནས་པསླདའ་པའིདབངྱ ས་དེ 


དད 


ཁོ །གནས་པདདེངས་ས། 


ནད ནསཔལ་ཕོངོསཔྱ ོ་ཤངདྲབལལཞི་སུཌ་ དེས་པ 

ཤི ང་པར 
+ དཔི དེ བིད ་ 
སིལི་ལྕི་ཕེ་ པགས 


ག་དུ་ཏུ་ཏང་ ཞས་བ ་ཏགསདབ་ལན་པས་གིདཔཞོས་ུ་འདོརཏོ།།དཔས་ཤགའནིདདུགཔད་བ་བདདོ་མལླདད་ྱརཌའིབྱྲི་ྗེ་ིགའདུབརིུརད་ེུསངའོཏོ།།དེལབ།ྷ། 
ཞསྭ་ཐལ། གས་ད གསཔ ེ་ ་དཔགན་པདབངྱངདབྱངིའཆདཔ་ིདྱིས་ད ས་ཞི སག་ས་ འོ དོག ཏུང ི་ོ བོད་ 
མདུད ་ ཀྐ ཁའ རྣ སས་བ གནས་ད གོ་ས ཤདེའ་ཞིསྱ་ཧངི ཏས 
ནོ །ཇི ± ཙོ ཤེས་པ་དང་བཅུས་པས་གྲནམ་བ་དངའ་དེས་བ པརབུཔོ། ། ཊྱིཧཿལྭ་ཤིམས་པདྱབ་ཞེསྱ་པ་དའེ་ལོསི ལོ བས  ་ ཤོས ིི་མ 
`= £ ཨུང་འདའ་བ་དྱབེདབ་ལ་མོ 


ཏྭལུནཔའོ། རྩའནསྭ | 

འི ཡགས་པ་དཔལ་ དཾ སས ཉར ར་ཡང་འ རཾ  ོ་ ༼ླ་པལོ། ། | 
རར དལའགལས་པའི་རིགཔའི་ངོབྲོངས་རོང དངནྱིའ་བགདྲིརསདངབཅས་པའོ །སེམསདྲམའབཞིསྱ་ བནིང སྱ པནྭའིང་རྱལ་དཅོམ་དའོ། 2 དྲོན་ཏེབསམ་གཏན་དང་འོགཔ པ་ལགགས་པའ། །ཅྲག་ གེབ་གངནའཱས་ ་ 
ཆལ་བ་རནདུ་བའོ། །འདིལ་བརེནཔ་འི ༥ འ-འའང་་ྣ སཔ + ` གོགབསནིལི་འི་བཞེསཌའི་ངོ་ི། ± ± ' 


།གཉིས་ས་ཟྭུམང་པོབསོཌ་བདའིབ་དགེའྩ་དབམས་ཅད་ཉིས་ནདག་པོགྱདརོས་གྲམས་བཡྲིདནོ།།སྤན་བརག་བདྱ་ངའྱིིར་དགེ་འད་ལས་བདདའྱིསའི པའབའིགགིསུ ཡུད་དད་ཡོགས་དང་སྨོས་ཏ རུམ་དདགགྡེངའརི་རས་ 
པ་དག་དང ཚོ 


 ོད་གས་ཉི་ལོ་ུདཔཞས་གསུངས་པང་བ ས་སི ཇེད་བཏིད་ ནནདེནུད་གསོག་ཇི། ལུག ཞུག་གོཞེསཔབདཾ་མེད་ངའྭ ཧྭཾཱནའའིཞུང་ཡ་ཡོ་གི་་ཆོལ་ད་ 

་་་ིིང་ བ་ ཤྱྱིསྭཱིཔརཱལོཌིྱ་བའི་དོདོ། པསབ་འོི་གེའ འདིའོ །སྦཆུས །གསོམབམ་ཆདྱཀངོ སྦང་འི་ 

ལྦུ་གཟུགས་དངམཆོ ཉ་ལ ཡ་ད བ་ཡང ཡང བར་ོགགནན་ ༨ོཀྱངཅི་དགོ། ཙི འབ དོ ཅུ་གྲབས་གདགུས་ ས་བ་ལསོགས་པ་ མོ་ཅག་བས་ོ 
ཨང གྱ 


ཊེ ཏྲ ཐི སསྭོ : བབས་བདེམ་ དོན་བསམ་པཏིད། ཉདྱད་བའོཞེས་ 'ཀྱ་བལ་དེ་གཉིཊ་ིཞསཏྱ་ཏྡྲི་ ཛས ཉིདགསིའོ། དོ ། [བབ 
སྟན་པཾ་ཀུཿ བཌོཞས་ཀླ་ ཁག དལ་ཞསྱ་༡ཏ དཔལ ཟེ དོན་དང་ཝྤན་བད་ དབ་བ དཔྲཝནོ་བཞསྭ་པཔའའཚོངའཕན་བདང་སོ་སོང་ཡད་དགོ་པར་དྲེལ་འའོ། །དེའི 
ནི་ོདསས་ལ་ཕན་བདབ་བེ། རོ རདཅེིེིེ ང་ས 


བཞེས ཏ་ཡེཁངའོ། །ལྒག་པ་ཆགས་པའིདཔོསོཁགསན་དགག་པརྱི་ཌ་ཞིས་བབལྷ་དག་དརགས་བརི་ོསབོི་ 


ཀོ 


དེནདབས་བླ་བརིཧཱསྱི ཆོཁྱ་བརནིདེད་གཡོག་གིས དནམ་དགྲ་ུས་པལ་ད་དབདའབརསྱིདརཞསྱརའིདྲན་ོ། ནདག་འགདེ༽དེའ དིབང་དོགསད་དདགེ་འནྱའི་ 
ུ་ཅབསཉྲིསསཞིསྦྱདཊལ། བླ་་མཉེདཔུས་སཱདྲ་བ། 7 ཀྱིས་གཞགབདུཧྭཌོ། །འདིངཔྩུ་ཐབསཱནི་གང་ 1 ་ དིདཔེར་རིག་པདྙ 
ཐ་བ སར ་ །འིང་བདབནིའཤས་ འར གཔའོ། །དྭས་གླེ་བརབུས་བདེ་ངའིགོ། 
་ བག ་ ་ པར་ ས་ག རའ ་ ྷ ་ 
ཛཱ འ ལ། འདིའི་རྟེན་དངདཏན་པའི་བྱཏུད ན་ཡདགཾཧི་གྲནས་དྷཧཱ་སཱདཔ་ བར། །རླ་་གས་་བཱག ཧཿ ཙུ ངོ 
འུ ལའ ྟ ལ། དནདང་ ཅེ དང ཞི ར་ དབུ ཡཿ འན = ནདཔ ཙད གི མཁིས སར ཧེ 
ར་བ དཙཾག་ 


ཤད་པ །གལཏེ་ལུ ག་བ 


[ཱ གོབརྱ་བའོཤིསྦཿཐལ། དེ་ལཞེསྩངདོཔ་ཡའཾ། ྲེིིྲིཾིྣྲྲཾེྣཾྣེྣཤྣཤྣྔཌི་ 
དེལ་ཙུད་ཤོགི ེའབུཊཅིགནས་འ། ལོ ད་ཅེས་བ བྱོ ཟཔ གུལདེད་དེའིཧཱན་དྲཞག་པརྱརའྡོགསྤངབནིང་ འྲིབས་ཨིུདན་བཟའ་བལ་སོགས་བརཞུགས་དལ་དཤེ་འདུཉཅི་གནས་བཏནལ་སཱནཞག་རྱཧོ ་ 
39 ¡ ± པ་ཡ གུགས ÷ ་ ས་་་ ཟིཾྲ་ རྲི 
པཔའྱིརིརདེགཉིསཿ པ། ལི འོམ་བདོས་པཉིད་ ཟ་འ  ་ གྱིམ དྱ གོ་ས འའོ། ཟས་ 
ཧཱ དཾ ད་ ཨཱཾ ཧོ 
ངར ་ །དོདག་ མྲ ཞེས་ག རར འའ །ཨ་འཇཿ ཧཿ 


ཐེངས 
༣་དུ་ལོས་པསྐནསོ་དོདབྟཏ་གསནས་བ 


ཤཾིི་ ྲཿ 
དྲིས  །༨ ༡ /ྣྔྣྨྣན#བྨ༽ྨླྨླ་་ 
ུཡཱས་བཿ་ཞེས་འབུདུ་རང་རིསྲངབ་གེད་ིགནས་བཏནཉིདོ། །གསར་བུནམ་མིདོདཔཉིདད་མེརས་བཉིདལ་དགོད་པརཌཤིས་བུབལ། ནོད 
ནོ ཕྱིྱཾཏེ་ཞིཿམསཅད་ཊིས་མས་ཅདྱ་པང་དདས དད་བ དཔགས བའོ བབས ངཱ 
ཞནལ་ཡང་ཞེསྱ་པ་ཐའིདོནཏོ། །ཀུན་ཤེ་པྱཌཞེས་བབདི་འབོ་གཅས་བའི་དཤེ་འྡན་སི་གནས་གདནོ། །དགེ་འྭ་དའི་ཡོདདད་པོདཔ་མ་དཏནཔ་དང་ལུང་ནོད་པ་ལསོགས་པ་ད་ཟས 


ཟིམས་འཛྲནདུགཞུག་པརྱངབ་གཅིག་དུམ་ཟང་ཅི། འོནབ་དྒོ་ལཁིཆས་དེ་གབཔ་ལདྒདནས་ཉིངེས་བརླས༣འཡུདྱ་འོ། །གྲོབ་ ཤས་བལྱ་ིིོལ་གླམངགནས་རྣས། ཅོ 
ཧུ་ཨུཛོས་བའིདགེ་འཇུངི་གནས་གྲྱས་ོནདདུལོས་པ་འིན་བླནམསལས་སོངངཏཱག་པདྱབལོ། །གངྨནས་ིདགེ་འྱནྱིགནས་དྷཏའདིགཏུགམརགྲནསུ་པྨ་རམས་ལ་གནསཡལྱའིཕྱིརབྔངོདཔརྱཉོ། །ངྲ་གོ་བདོཆས་པསྐནྱི་ཡོགས་ད་ འབོནཔ་དང་གནས་དང་ 
བཉིདབྟཏགས་ནུས་འཕག་པདྱང་འནིས་ངུཊལ། འོ་བདརས་དལནི་དེའ་ད་ཅི་གནས་བུདའོ། །འདོདཔྲདམས་གེསྱ་བི་དོི་གབརྱ་རྲི་ོགས་གདོ་བརྱབའོ་བད་པས་གཱིས་གནའ་གཔཏགདེད་འོ་བལ་དནས་མཁ་ 
སརྲྲྲྭེྲ}]ུྭོིུ་ །མིདཔོརོམ་སོནངང་དམས་ཅདྱ་ཅིབ་མརལལའི་ 

ནིཉིབར་ཞི་བའོ། །ཁེངས་དཏིདའིེ་མི་དོདག་བརོག་བལ་པདོད་ འྩོ 

ས་བཏེནཉིདམ་ཡིནཏེ། གཅུགས་པ 


ལྣམསུཡ་ངརྡོདཔདཔཱུཊཱཾཿབཌལ། གནསམལྱྱི་ཕྱིཿློ 


ཙིརྙེད་པ་དང་ནདཔ་ལང་ཀོབཤནྱྱང་ལ་སེག༥ བའྱི ཐཾདྱཾཔཱལངས ཤག 


སས་ལ༥པམའའམསསས་སས་་་ལིས་་ པིམ ི་ 

།བདྲ་འོཤེསྩར་བལསོདཔནིསུལ་གོ་ (དོབལསནིདཱུང་ལམ། །དེ་དའ་དསྟན་བདི་རིནི་སུལ་ཕོ། །འ་ཨུ་མ་ཡན་བདྭ་བོ་བར་ོཤསྱ་བུ་པསོགས་པའོ། །མུངནོདཔ་ལ་སགས་པཞེསྱ་པ་བ་འདེལ་ཁ་ཏོདོལ་གོགས་པརྣམསྷི ` 
སོགསྱིྦགཟུངདོ (དབྱར་གནུས་བདྲལས་བླངས་བས་གཙུག་ལག་ཁང་ཤིྱིོམིྱད་པལ་བྲོས་བརང་སྭེོུདོང་བྱིདྲདུ་གཟུག་ཅིང་ འདོད་ལ དཿབལོ། །བཿས་ཿདྱི་འཁོར་དུགཏོགས་བ་གཏ་མ་འདོད་བདག་ལྔ་ེསསུཚུན་པའིཆོསཿབར་བསབ་པས་པན ༨ 
དདགས་པརྩ་འཁོཧཾསྦབབི་གལ་ཏེ་དསའབོརུ་གཏོགས་བྷནམས་གཏམ་འདོ་དརེནས དངཞིག་དབལ་ངེས་སྲུམཛུན་པའིརོསཏཉབར་བྱངས་ངས་དེས་རས་སུ་གཙུང་བརྡ་འའོ། །ཐམསཅདྱའིས་ཞེྭ་བབནིདགེ་འ་ཊིགནས་དཏནྷ་ཤིས་སོ་ །ངདགནས་པ་རབསླ་བཅས་པའི་ 
དགེ་འདུ་ཧི་གནས་དྷརནཉིདཤིམ་ཡིན་ནོ། །མི་སུ་བཉིད་ལ་དགའའདག་བཏངཧོམས་མུ་གནག་ཏྟེ། བ་པའི་འ ཞིད་རིངཕི་བའདོབའ་བགས་པཤེསྱབ་མདོན་པ་པ་དོད་སེལ་སྣབཿམནིམཔནའོ། ༈ །ཅྲིམ་བཏེཔར་འཇས་པའི་རཇོལྟ་མསོདགདགོ 
ཞེསྱ་བབྷནིའདྲིཿམས་ལ་ཁའས་སྩིནབང་ཡིགས་པཞེསྤུབ་བའོ། །དགེ་མོདམས་པ་གོབརླུ་བསནས་གལ་ཉེདགྱིསོངདྲརགས་ལདགིྱ་ྲ་གི་གཞོས་བ་ནྲིས་བ རྗོདཅིདགོ་བརྲིདད་པའམ་འིམ་པ་དྣཐས་ཟརཡི་འདོདནདེའེརི་ཏེད་དམ་མེའདོདནདེགག་ལ་ཆོས་དངྲ་ལནབའིགར ཁྱས] 
བགཅག་ནི་ཡོདདགོས་བྔོཔར་བོ། དེདབྲ་ན་བམས་ཅད ས་འཁརཔསོ་ལ་བཏ་རའསྦ་ངནི་འཁ་ངྲ་བ་བཟས་ཅདམ་ཡིནཏ དེབྱ་སབར ཏང ་ཡིེསབིདོཏོ། ཧོཾ །དྡནེ  ་ ' 

རོ་ལན་བ་ཐམས་ཅད་་ཞེྱབ་བད་ཆསསུ་འབྲེལཔ། །ཇི་ལརདན་རེདཔས་དུས་འད་ང་མིཐེདབདངཏབྱངབདངཛབ་ྱང་བདོན་མེདཔར་གདཇིངེབདེཉྟརྱའཞཾསབྱ་འིདོནཏི། །དེ་པའའོ་བལསོདསབ་ལདེབི་ཐབ་བདནངའནས་བཿ 


༤ ཇི་ཝཱརའགོངའབྱིཤེས་ཟབམསོགས་པནི་དད་དགརདུགསལྟ་སོགཔའིོགས་ཅབའོ།།དེཕཞེས་བྱདནིརཁོད་ལཁོ། །དངི་ཆུབ་བཞིནདེུསྱ་དནི་འཁོརད་བསད་འཁོར་དངེསསུམཐུན་པཤེསྱབའའིདོནོ། །གཏམ་སྣ་ཚོགས་དགུལ་ 

བཞེད་པརླ་འའགིསྱབབནིདལཞིས་བདདངམ་ཏེཆོས་འདུལ་བདང་འགུལལོ། །འགལ་བཞེདཔ་འབི་འགལ་བམེདབ་སེེ། གཏམ་དཱཱ་ཚོགསབ་དཔ་རས་པའོ། །ཇིདིན་འབུངབ་དགེ་ོ་མྱནདུཌགོསརམྲེ་བའོ། །འདུག་པརྲི་བའོགེས་དི་སནདའམ་ི་ 

སདགེ་སོང་གིས་འདུགཔརམྱི་བཞེསབའའི་དོན་ོ ས་ནས་མ ཧའིངགེན་བཤིམི་སྦྲུདངབདབ་རོདཔར་ྱི་འ་དསྱང་བའོ། དད རྱང་རོཞས་གབནིགཔིགའདིལམ། ནད ས་ུབ་དེབསུད་པར་འེས་བདའི་དོནཏོ གཏུམ བརདམི་ལར་གསྦབ་བ 

ག་གམ གཏམ་ཤིདཔསབརྙད་གཏམ་མི་ཤའོ་སབ་བའི་དོནཏོ། །ཆོས་མཡིན་པ་སྲུ་བཞེསྱངབནི་དགྱེོདས་སེ་ྲོགཔརྱོ། །ཆོས་ིསྡརེས་སུ་ཡ་ར་བདྲའའོ། །ཆོས་དང་དངའིཉདྱདཱངབརྩབའཞསབབནི་ི་བཞིན་འབང་བའིདགེ་ཧོང་ 

པ ན་ིའཞའབབའདག་སང་གིལ།འིམས་ཡིནནོ། ཁྱིམ་དུའགོ་བའི་ཚུལ།ཁྲིམ་བརོདཔའབྱ་སྟེ། ཁྱཾམངུརོད་པ་དངོཌབ། པདངཔི་གྲནས་པདྱབའོནེས་བབའཔི་དོད་བདངཤེསྱབ་ནི་ཐམ།ཅདྱའིམ་དུ་བྱུརརོ །མཁིངས་པད་ཡིགནས་པརྱབ 

འཁྱིམ་ནསའབྲོབརའདོད་བཏིདན་༽ གནས་པཉིད་དོ། སས ལེགདཱཿདབཞེསྦྱང བའི་ཕུལ་རྣམས་ལསཏ། རིགསོས་དམདཔས་པའསྱ་བའིདྲོའོ། །ཁུམ་པྒ་མས་ལཆས་ 
གས 


།དང་ལཱནཔའི་གཏམ་དྱའོ། །ཕྱུནཔཾ་དང་དུལ་བདང་ཡདདག་ཕར་སྡོམཔ་དང་ཚདས་པད་གྩོད་པལ་གནས་པ་ དངྱསྱཔས སཱ་འགོ་བདང་བླསབ་པའིགཤི་གརུང་བ་དག་ལདྡེ ནམས་དེས་པརྩསརབད འོཞེས་བྱབལ། དྲེམས་ཞེསྱ་5བནིཀིཝ་པྣ་ནགས་སོ། །པུལ་བདི་ 


ཀཿ 


འེ བསབངདང་སདངཤེས་བརབསཔོ། །ཡག་དང་དངམ་འདངསྟག་བཤམ་པདན་གཞག་པདའིམ་པདངཟན་དཔའཞིགསབྱསབའ་ཞིས་བབི་གངོད་ཡངདགཔརའོམས་བལ་དྲིབམས་དགསའཔགས་པདེསྱ་བེའོ། །གཡོག་འཁོའ་ཁྱིབ་བིསད་གལཏེ 
གཞན་ལ གདདཔར་ི་ལ་བཤའིབདེམག་གས་བཔལ། ཅིདདར་གཞག ག་ཞསབབནི་བཏང་ོམས་སུགཞག་པདྱཧའའོ། །དར་ཏེ་ཁསླང་ཡསཔརྱཧརཔ་འནན་རབདང་གཞནསལ་གདོདཔརམ་ླརརོ། །གལིདྷཱ་ཱིནའེསབབཞིག་ཏ 
འཁོརཕྱིབ་བ་ད་གནདཔྱིེརསིན་ལནུསཔ་འདནདཧན་བཅད་བཞེསྲ་བཟནིི་དུན་པའི་ཧདགནོ། །ཆོས་དངལནཔའྱི་བ་བའོ། །བླདས་དགཞོག་འཁོརཔ་འོས་གདབ་པརྡངའོ། །ངརགཞི་ལསག་ཡོག་འཁོ་ཕི་དགའཞིངའཕོབ་ཉུནྱིབླབདྱབེས་ད 
ནིཆོས་དང་ལྡན་པའྱི་བབ་སྐེད་མའའགྱུར་ངལ་གཡོག་འཁོརདེལ་གལ་ཏེསེམསའི་དྲགའདིད་ཡིདཔིབདབརྱ་ཅུར་ཏལ། ནདམིད་པབམ་གཞན་རིམའགོདརྦ་བཞི་དེལ་སོསོརར་དེདཔའོ། །དབདེན་དིུན་པ་ལགོགས་པས་གོ་དོེབྱས་བརྲབའོ། །གཡོག་འཇོརཇིཚུཔ་འད 
གཉིན་སུ་ཡངཆོའྱགརཔརཞེསྦ་བུདའོ། །ཕིཆུས ཞིདའི་ནན་ཡུང་གཞན་དུའྲོ་བརྩའཞེསདབ་ནི་དྲ་ནུན་གཅད་པརམིུས་པཉིད་ལ་གཞན་དའྲགོབརབའོ། །དེེནྲགིས་ཅོད་ཅིང་ངར་མྱདའོ། །དགེའདན་གི་ཀུཿདགའརབར་གནོདཔ་ཅེདན་ཅིནསྤ་བངདེཞི་དའཛིན 
གཙུག་པའྱིཡིཔའིན་པ་གཏངཔ་དེ་མུར་བའོ། མ་འ ེབདའོལདསལ་ཡངཝི་བྲདངར་གཏོདན་དང་མཛའ་བཤིུས་དངཤདོནདང་ཞངས་འབྲིད་དགལ་སྐད་བྩང་ཏེ། འཁོརདུགཔར་འཛིནདུ་བནགྲརཅུལ་ལོུ་གཞུག་པརྦ་བའོའས་བྱབིལ། འཛིན་དུབནགནས་ 
ཌེ 8བཞི་གོ་བྱ སནསས། །འཛོརདག་པྲའིགངད་རིལ་ཆདཔམི་དབབ་པ་དེབའདུགཔར་བབཞེ་བམ་བརྡ་དཌོའཞེས་བྱངའི་དོནཏོ། [གཞོན༢ུལ་སོགས་པ་རྣམསལ་གང་ཞག་སཱར་ག་བརྩ་དདབ་དན་འདའདྲདདུ་ཏ། ཛམཔར་ཚུརཔ་དེ་ཝ་བཿཞའས་གཅོདཔརམ་གུར 


༄༅། །ཅིགཅེས་པྱངའི་དོནཏོ། །དབྭཐཱདབའིགའི་ལས། དགེ་སྦོངདའབྲེལ་བའྙིསབས་འཤདཟིན་དློ། །དནི་དགེ་སློདམ་ལ་བརྟེན་པ་ཛྡོད་བརསྭེ། ༈ དེལ་བྷེས་པརབབའབུཿ བར་བཀན་པརྡ་རོགསཔ་པ་བྱརོདཔགངནིགོརྡད་ 
མེད་མང སས་བ - ཏྱེཐྲགཏུནཾ་འད་བཛྡོདབངཧྲཧེ། དགེ་སོང་ད་གཏས སུ་གེརྟེཿ ང་མཁོནེབདཞ་ དགེ་འདྭུྩསིཡྱོགས་གཅིགཏ་གུ་རཔའམ་གཅུག པོངྱགུན་པའོམ་ཁན་པ་ དོཔུབ་པོལ་མིགས་པ འདྭདུག་སང་སོཿཔ་དེཊ་གེ་ལོ་ཡ་པྷ། བྱའོ 
ཉོ། །ཇེདག་བོདཐམསའདྱ གནས་སུ་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེའགའ་ཏིག་ལྲིའ། དེའ་ཧཾརརབཏྲ་བངབཟམས་ཅདྱའཞསྱབང་སོསཏེ། རབྷཏ་བུང་བའེ་ཤཱཡལམཁྱན་པོལསོགས་པའི་གགྲེསོང་ཐམསཅང་བནས་སྲདགྱསོདམ་ཤེས་པརྱ་གོ། ་ཨཁྷ་ 
དཾ ཨཔ་ཧཱིཔ་ཞས་བདེ་བམཉཐབག་སོངརམསིས་བླསབ་དདྲང་ལོ། ཌདེཊདགྱ་གངལ་དབདྱཔཕེངངངས་ངངི་ྱཌ་པའི་དོནདའོ། །བསླུནཔྫཡོགས་པལནིདེ་གསོལ་བཟགཞིས་པའི་ལས་ཅདཔལས 
£ གླེ དལ ཅདྱོའིགནས་སུདགེ སངམ པརྦབབམ་ལཏི། དེནབཛ་ོགས་བལྟནི་དོགགའབལ་གགོས་པའི་ཕྲབེཔ་པོ་གཞན་པའི་བེསོངགི་གཅསསུྱསོངམའེབསེནབརྡ་རོགས་པརགསོལབ་ 
ཞུས་བྱ་ཐཱསཏུའ ཟྱདབ་པའིདགྲིཀོདཉིད་ དདདགྲི་ཡངམནིམ་དིནཞེས་བདའཛོད་བརྱགའོ། །བསྟེན་པཿྫོགས་པ་གསོལ་བ་ལས་སྔ་རོལ་དྲ་པ་ སྒོང་པ་ལསྲ་དདའ་བྩོས་གད་ཞིག་འདེདདགེ་སོངས་འདབ་ལྡནའགའ་རི ཞིག་གིདུབས་སུཚཔས་པར་ཧོདཔ་ལཉེབར ༤ 
ནས་དའི་ ༥ ང་  འདན་རས་བསན་བྱོ་གས་ེནབདྡ་ོགས་པརགསོ་ཟབལམགས་པལ་དགེ་དའན་ལའདཔྲ་ཆུང་བས་པདྱབའོ། །གཉས་ཀཡག་འྱལ་ཆོགས་གྲཔ་ བཞས་བཅམས་ཏོལསྱཧ་པོ་ 


རོ་བ 


ན་པར 


༽ ༣ ༨ ༠ ལལ >. རད = ཇ ¬ ༡༤ ༤སེ་ 
ོེསྱ་དབགསུངས་པ་ཡྲིརྐརོ། །བསེནཔརྡ་ོས་པའིུསན་འདི་འགུང་པརཁས་བངས་པའི་ཉདཔ་བདཔརྩང་སེ། 


དབཏངར་གང་སིན་པ་དེའི་བསྭེན་པརྡདྫོགས་པརྦཱ་ཏའི་དྲཱ་ འིམས་ིདུངོི་ོ་བུ་གཉིས་འནཔཏེ༽ 
སོ །ཇྲིལཱཞན། དེའི་སྤིན་པའོཡོབ་པའི་ཐོོ་ཕཞེསྱ་ བས་སོཞེས་སྩོས་ཏི། མི་འདིནི་ 


= 


སྭནརཱབུར་བམི་འཞིང་། །བཅ་ཐོབེཅའཡྱིར། །ཏར། | 


འདི མསགེོབ་མའི །ཆོསནམས་དུག་པོངཔོསུ་ཐག 
ནོགྱས་དབཟའརི་ཧ། །ེས་སུ་མཐུནཔ 


།པའདིལ་ཡངབསབརིཊ པའིདོོ་ཡིནཏ པིའིཡིར་གསོལབ་བསནས་སྐོའས་བྱངསོས་ཉ། ཚངས་མངྦ་ཧོདཔ་ཞཉེབར་ རགནས་པའྲིདོམཔ་ཡངགསོའོནས་ཧཱིའ་པརྦདཔའི་ངས་བར་སོ་ངཊསེབརགནས་པའི་སྡོལ་པའདཞ་གསོལང་པ། 
པི ཧོ །ཇོས་གོས་དྲགནྲིལཉིད་དོ། །ཞེསབནིྲེ་མོམིོས་གསོ་གསམཟུ་པང་ིནཏ། ཤིད་དདབུང་ཆད་དང་རྡ གཟན  ནསའསལ་ ཤང་དམགཏགས་སཞས་བུར། ིདདུངཉིདམ་གཏོགས་པགན། 
དྭམ་པོནདིི་གནུསས། །ཞུང་འའྱུར་བ རད ཤཕད་ཞིལས་བཀ །འཇབཔ་ད་ཤོགཔདོ ཞྱ་་ིའོས་རུག ནྡོ ཡོ ་་ ྕིའོས་བྱརདབོནནས་འདོདའཧེ། དྡེ་ཤུསཅུ། 
39 ¡25 ུ་ དྒ་སུསཞས་བསན་པོ་གས་བད། གཉིནཔའིཚོ ཚོགས་དདགདམས་ག་འོ་སཛོལ་དང་། ¡ །།དགེསོངམེད་པདགནས་པའེངཔ་དང། །གང་ གནས་ལ །རྦུདམནྣ ཆྣམསལ་དའེ་སྡོངའསྒུལབ་དང། ཤའོད་མེད་ད་གས་དཞུགས 
ཞྱ་ཀའཛལ། །གཉིས་ཀའིཆོགས་ལས་ཐོད་བུརཞཔ་དང་། ། གག་བའུན་བགའིཆོསྐོམསོ། །དུས་གངལ་བརོད་པཞེན། དེའྱིིརལྷུད་བརའྱགུརབདང་། དགེ་སྟོད་ བདཔ་འདྲག སསུའ་ དཀའ་བ ཞསང ུད་འཞས་ 
བརསིསིདབཀོལ་བཞིསྱའད་པུནཆདྦི ན་གང ཧོདོ་ཞནཔ་དེསྱབུབ་བྱརླབདདའི་དོདདཀརར་ལོས་བལ བང བཉྟེན་པའྡོགསཔ་ དརདརིིྲསགསྲཾིཾི་ ཞེས བའི་ད 
༥ ྣ།ླག༅  ཨཀསྣྤཀྣཀྣཀྱཀྱཁྱཀྣཀ༦ཀ༦ྣ༥ྣ༥ཀྦ{|{"༥(༥(༥རོི དཔའ་བ 


ཤེདཔ་ འི་གནྲི་ན །ཡིམ་ཡིནཔའ 


ཕྲ 


བསྙུན་པརྡ་ངོགོས་པརྱ་ཧུར་པའི་གནས་སྦངས་ཅན་འདེ་ འདེནེ་པྷཏནཔརྡ་ཚོགསངར་ ་བ་གཟུང་ྭཙ། པོ ་རོབདདགེ་གོང་ཙོམ་ྲམས་པམི་རིགས་པའིཅིརདྲོ། ༈ེདཔལ་ ནཔའིསྟར 
འདཔ་ཉིདལུ་ འདཞེསྱ་བཐཔ། དེདཔྲཝནཔའི་ཞེསྩབ་བུ་མཁན་པདཔ་ ཝནཔལ་དའི་ལོམ་བྱི་བྭ་རམཁྡནཔ་མེད་བཉིདལ་ཡདྨཐོམ་པྱ་སེབ་ཡིནནོ། དེ་བན་པརམ་ཐགསཔཉིདན་ང་ོཞོྱ་བཞི་མཁནཔ་བསེནདར་རོགས་བཉདའ ནོ་ཡང་ 
པད ལྡན་དཱའ ིསོཔ་ཧེ་བཉཾད་ མྲུ་བརཔོ། །ིདགེསོང་ཉིདམ་ཡིན་པརཤསནནི་ཡེ་རཞེསྦང འི་ད ད་ནས་ད ན་པར གས་པཉིད་དམ་ཉམ ས་་ཉི་དམིནཔསདྱེོདཔ་ཡིནཔདཤེནསའིཆལབད་ྲ་མཔའི་དོལ་ 
ཕྱི་དོན །འདགཞུངནི་བད་བརྡ་གོས་གརའཚོལ་བཟ་དངོུཐས་ཤོསཔས་བཀིན་པར་ངོག།ར་ནབྱེནཔརཇོག རོཞོས་ཞེས་བཅིལཿ མ། དྙནྲཔརམརྡོ་ £ བཀའསྩལཔ། གལ་ཏེ་འཔག་གིམཁན་པོར་ཟབ༽སུ་གནས སཔཡིནྡནོ་ 
ཞེས རྐེ ུ་བར་ཆགས་པརཤི ཨཔརླའོ །གལཏིའི་ཤེསདནི་བསྟེན་བརྡརོགོས་ཤེསརལོ་ ” །རོན་ཆུངྱབུངབའམ་དེབིནོཞིས་གཟུངས་པལསོགས་པ་འིནདོ། ། །དང་བོད་ཡེདས་པུཁྱིས་པའིམ།པཞཱ་བོས་ཤེས་པར་ཀྱའོ། །འོནནྭ།ཁན་དོམེདཔ་ཏི ཡང་ 
ཀད ྲྲགིགིིེིེིངིངིྲིྲཾིྲིྲངཤིིིི་་ (ཙུལའིརསལམ་གུས་པའི་བསུམ་པརུའཕུརརོ། པརྒུལ་ཁྲིསསྭལ་དོནདུཡི་གཉེ་རབའའགྱུར་ རཞེས སད ཞོན། ཞཱ། དེ དེ 
ལཱ ¡1 = མ་ན་དོཏིདཞིན་བཅིའོདདཤེསནདོྱ་ཡིརའདང་ སྱ་ལ་འདུལ་བམད་པ་གང་ཞགམ་བརྡཔ་ཉད་དསཱན་པར་རྲགས་པམ ཡཡིན་པ་ལསོམཔ་སྦྱེ་བར་འརྡོདཔདེནི་གེ་འཛ་ཅིད་ངུམཛདན། གཟས ན་༨༧ བཞིན 
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པ་སྩེའཡིན་ཅི། བསྙེན་པར་རྫོགས་པརལྟུ་བསརྲཾམ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བའོ། །པིཿཱ་ལོད་བལ་ཡངཕྱི་སའོཞེསྱ དལ་སོམ་པའི་སོ་ཉིདྱིཉིརམཁན་པོ་འདའིར་པལདིངྱིའ་སངབདྱེདན དཝ་ཡངསམ་པམི་སེའོ། །འདིར་གཞུང་ནིངསྟེན་པརརྫོགས་པརའཉྱིད་པདིནྲར 
ནཕསོདབད་བྱིདན་བསྟེན་ པརྔ་ངོགསཞས་བྱིའུམ། བསྙན་བངམ་རྫོགས་ཞེས་བྱི། བཀའུལཔ། བསེནཔརམ་ངུསཞེས་བརྗོད་པདྲབའཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཞོ། ཅིསི་མཐྦདོ་ཝ། ཡངསི་སྕེའོཤས་བབཞིནིངདང་མཁན་པོ པོའདིདགལ 
ཡངདག་པརལེན་བརྱ་བེདཔའམ། ལས་བཿཔ་དག་གིས་མཚནཱབཛོདན་དོ་པྱསེབརའྱབརབམ་སིདོ། །གགེའདུནགྱིན་ཡདདའི ཉྱེགརཱཧཀྱཾསམིསྦེའོཞ འཞེས་བ་བནི་མདདག་པདཁེན་བཅུྲེད་པ་འཐ་ལསྱཧདཔ་ དྭགལས་གང་ཡདརུ་བས་དགེ་འདུན་གི་ནཚོནམ་བྲརོདཿ 
པངདེ་གས་རིསསླ་དགེ་ན གནས་དེའིགས་ཁི་ོཔའ བོད་ད ༼དིངགཞུང་ནི་བད་དག་པད་ལྡནབངྡད།པའྱི་ཕིང་གང་བག་གསུམ་ནིབེ རྙེན་པརམྫོགཨཔ་འིནཏེ། བདག་ཏིདིིིབྗོདཔདང། མཁནའེནིརམི་འྡོ་པ་དད། བསྟེན 
བ༣ཐོགས་བ་ཡདམི་ཤེས་པའྐདེས་གྲསངས་པའོ། །ལསྱ་འེདལ་བོའྲིཕིརིགཞུཔའདི་ཡིེ མཁྡཾ་པདངབསྙེན ནཔགས་པཔའལ་བདང་དའ གེ་འདུན་ངགཅུམཅི་བོད་པ ད་པརཝི་བྱིདྲན བསྙེན་པརྡ་རོགས་ཞེས་དྱའིའམ་བསེན་པརམངོགས་ཞེས་བཅི། བཀའ་ལ 
པ བསྙེན་པརམ་ཛྫོགས་ཞེསྱ་བའོཞེས་གསུངས པ་ཡིནདོ། སོ་སའོཏེཏརཱ་ ནས་པ་མ་ཡིན་པནི་འདི་འིནཏི། གཔདིག་ །དིདགྱཟུངབ་དྱུབས་པཉིདྱ་རིས་ཡདངགཔ་པལེན་པ་པོའིདདགཉིདྱཀི་མིང་བྗོད་པའོ། །འིནིདགེའ་ིས་སོརཧདར་གནས་པ་སེ། ཇི སྭ 
བཟུངབངོམི་ཞིནཔཉིདིས་གང་ིག་དགེ་འྷ་ྩ་བི་འདིཡརདནསམ་བརོདོཔ་ །གངཞིགཡས་ྱེདཔ་བོས་ལངདག་བདྲའཔས་བདེའི་པུལ། ཉིདསབསཔག་དེི་བེརཔའོ། །གངཞིག་དགེའྱ་དགེའདན་འེཿངའི་བས་ཛས་པས་དའི་ིདཔའོ། །གངཞིགམཁ 


ལལས་ 


མཚདནཞེསྱ་བབྲགོ་ ྒུལ་མཇན།དིགངོ 
གྱནབ ནགྱིརྒྱལམཛན་ཞེ སྭཱ་དཱ་བ་འདིཏི 
ཧེའོ། འ པཔ 


མངོསརིདམ་དངོདཔ་དཔང་དགེའདན་དྲུབདབ་པོདལ 


་མྣས་འགལ་ཚབས ཅནཾདུའུར་དོཞེས་གསུངསཔ ཤིན ཟིར །མཚན་ 


རིགམཆོནངུ་ གམཞེགབཅུན ཟ་སབཞེན་པའདོགས་པབཅཆང་སེནབརྔ 
ནུག ཅུནམནནཱཾདགངདང དངམཉར་མདྱཐོདབས་རྩྱས་པའཆི་བའོ། 


ཡོདལ་ཁསའབར་ གངགྱི་ཕིརམས་གཡལ་དེང་དགེའླུན་བདཔ་བོོད་ པྱད དེཁས་གཞན་པའིཁསདྱེ་དཔའོ། །མཁནཔཁ ཡངྦ་ཤཔརདཔ་པོསོ་ནི 
ངི ཾསཾིེིེིཾཾེཾཾཾེ་ གསགྲྲྲིེིེཾིཾིཾྲིེི 
ཡོདས་སྡུཐོགས པེ ཁྱིཟ་པའི་ཆྱལཡཚནཿན་དངུསྟགས་ཀིརྱཡམཚོན་ཅནཁཞེསྱའོ། པིའོ 

པ་བོ པདགལ་ཐོར་པམི་ལཱསེ། འདིརྱ་ཧཱལམཚནནིརྩ དྲ །སྙེན་ འཁུགས་པ་དཿམཚནདགམ་ལ་བརརི་ལེཌོཊཱསྦ་བབཡ་ཐཱ་བལི་སེའཞེསཔབཔངརེསསུ་དྲལལོ། །ཡང་ཤག་པརླཀ་ས ོཡས་སྱེད་རོར་ 


བྱུསས་བའྲིའིར། རཾ མུས་འདྱར་བྱནངབཉིད་གནས་ཕུབས་དེང་དེིོམ་བུྱིསལོ། །འཆུགས་བཏོདཅིས་དེལ་བཏཏན་བཉིན་མེད་བདེལ་ཡངྦམོམ་པའི ་ 


ཁྱིམ་པའི་རྤྱལ་མཚན་གངལ་འོདཔ ལཾ དམུ གསུ་ཀྱི་དུལམཅན་ ནགཔས་འདཔ་དེ་ནྱིརིལ ༣པའི་རྒྱལ་མཆོནཿདངམུ་སྟེགས་ཉནྲ 


རྫགསཞསའ ཀྱྱི བསྙེན་བརམ། པརྔོགསཞེས བརྱཾ། བཀའསྙལཔ།_ བདེ ཧྙེན་བརྡ་རོགསཞེསྤྱ་པསེ། བསྟེན་པརྡ་རོགས་པ་ འཕྱེད 
།ངྦྱལས བློད ལའིརདཔ་ཁས་མི་ལེན་པ གནསནསཐུར་བལ་ ་ཡ་དཔི་སཱཾདོཞེས་ བབཞིལྟ་ད་དང་བཅས་པདྲིའ་དངྲ་ངལ་བཞེསྱ་བངོང་ 


ེདྱམ་བ་གཞན་ལལག་ངཱ་དང་དངྱདམཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པས་འཕངསཔཉིདྱིརིརཉེསའསཿཧ་ུ་བད་དཞེས་དུབ་བོདཔར་ནདད། །ཅྲིག་སིག་ལ་བུའིམཆོནཏིདཿ པ་ོགཞནས་སེ་འྱིན་དམི་བགཉིས་ཧར ཤིས་བ ཛདདགང་ཡདལགྱར་ 

གས་པས་འཛངས་པཉིད་ལྒནཞེས་བ་བའིདོད་ཏོ། །ལིགསིག་ཆྭ་དུའི་མནཏིདཿན་ིགུངི། བན་ད པརཔ ནཞེསྱ་བཔན།ངྲིདབསྟེན་བརྡ་ོགས་པརངུཿཔཔོངཀེ་ནཱོང་རཱམསལཉས་བསའི་ལཱངབ 
འཛུཤེསགས་སཔ་འད། བིང་གཞན དས་སྩེམ་པའིད ཡང་བ པ་འཛ སྱའི་ རི་བུས་འཕགས་པཚིགུདདྲེནངའ་རོགས་བརྱིདན་དསྟེ་ངར་ངོ་གས་ཞེས་བཇི་ལམ། ཇྲིསིདད་ིབའུ་ཁོར་དསན་པརྫ གཞེས 
རྡ་གྱུས་པརྨ་དཔང་རྣམ་སན་འགཆངས་༢ནདུ་འགུར་ཞསྱརདང ཞིཟས་པརའཁོཔཔོའཞིནདྲ་མངབགྱསམཔ་ཡྒིད རམ་ ཆདདདཤནས་སྐངས་ཊཱི་དེབྲམཾ་རྣམཿི་གླངགཔའེ་དོཿམ་གས་པའི་ཧོ་ བའི་ག ནམ་པརགནས་བའིདནོ། 
དེ བདླ་བསཏི་གདདལ ཌི ཏེ་གདང་ལས ངམ „འི ཁྱབས འདྲབ་ལ་ དན ༩དོདདོ། །དེལྟརན་ཡང་ ཚླིཾངགཉིག་པ་རྣམས་ལ་ཡངདའི་གདོང་དངྡ་བ་འཕུངབའ་ཐོགས་བྷརཤས་ལ་གསལ་པ་ཉིདླད རིག་པའོ ན་པོ | 
རན ད་ར 


༄༅། །པཝ་ཡདནསྱང་བའདོརསོམ་པྲི་སྩེབསེ་ཞིགྱ་ཧང་དལ་འདིའབཏུ་བྭསནཏེམ་ཚནྡ་པཔ་གཞན་ཏདིིམའདིེ་བ་རནིའགའདོ། །དེ་ཡདའདིངིའཇྱུརཏེ། - ་ 


དདོ་བདང་ཚིའ་དངླུམཔོདངམ་ངའ ལོཆེའཛེ ཛན་དང་ཤུ་བཅན་དངབྱམཅན་པའ། བསེར་བདངད་།རབ་དངདམརབ་དངསུབསཅན་དང། ཆོ རྡོགཡའ་བ་དང་། འཕྲུཔཔ་པ་དང། ཆེ་བདྲ་རེག་བའིནངདམཚོནནུབ་པདང། ཚཾན་པདང། ལྕེཟེད་པ་དང་ རྐུ 

གྭ་གཅེག་ལདང་། ྣ་དངམགོ་ླུང་པརིའི་ལུ་ཕུད།་ ལྟིབ ིབུདངཡུགགི་ལ་བུད་འདགག་ཙེལྟབུདའིཉྟ་བུད་ྲལཅིལྟུད་ པི རིངའ་ད་ཡདབདང་། མགུལཏལ་ཏྟ །ཧུདད། སྲུངས་པ་དང་ུད་ཐ་ཛིས་དུབ་བདེངགལཊ 
ཆུམསསོ། །གཞནགིན་བས་སོ་ས ཟནིམོ་གཅིགཔལ་ཡས་ྔ་ོདདྱ་རཔནམས་ལལགུནམ་ལ་གོགས་བདག་དིས་འཇས་བཏིདདགའབག་བཅོདཔར་བདབབནནབདི། ཆདདདཔ་ཕིནཏམ་ཞེས་བུང་འནས་འཕས་པཞིདསྱ བའི་དོན་ཏོ ། །གེེན 
ཏཱ ཐོ་ཧཉིག་དནི་གངལ་སྐེརམོ་གཅིག་པཁོན་ཡོད་དའོ། །ལག་བའཇསྭཏེ་ཉེབས་པནིགདའི་ལྱུཡི་ཡནལགྱུ་རུངྷལབས་་འྲདབའོ། ལ་ ། །གཞོགས་ཕྱེད་འཇས་བཅྡིགད་གི་གཞོགས་ཕྱེད་བསྟམས་དའོ། །མགོ་སྩུཿཤེསྱབ་བནི་གངཤིམགོམཆནྷསྱི་རཱམ་བའདད་པའོ། །སཱཱཧཾཿ 
རཿ གྭེསྤ་ཧྩོན་འབས་མ་ྱི དར་བདྙུད་འཛངས་པར་གནས་པའྲིསའོ། ] །སྦྲརཔོ་དངགྱིངོ་དང་ད དརསུང་གུར་བཞེསྩངབཅིདྲའེམའྱིགགསུམཆརལས་སོརྦ་བུ་ཅིདྡ་ཐོགས་པའོ། །ནང་དྲུནདདད་པོརདྷེ་བདང། མདུནརུབྱཾ་ཐཱར་བཞེ་ ཀྱ་བཞིད་ཞན་དུགསུཿས་ཏེ། 
` ` སྩོམ་སྭེ། ¿ འདིའི་རཅུ་ེབདྷསནཔདི་དོུའོ། །སོརམོ་ ཡིདཔའྱང་བད་རད་བཞེདངདི།  སོངམོཞེསླབྱིསནིསོ་སར་ཕསསྭ་རོབས་པསྟེ། སོངམྭོ་ངོ་པ་དང། གོངཕོའྱབུར་བདང་། སངྦམོམདཔ་ཞེས༔ 
འོ། །སོརམྱདགཔཉིདདང། སེ་པོ་ཁྱཔཔཉིད་དང་། སརརོ་ཡེདཔ་དྱག་རབཉིདཿམ་སོང་མོའིག ས།འིལག་བཅན་།། འདིངསོ་དམོའྱའར་བཉིདཚི་ཁོངས་སུ་བྲུ་བའོ། མིག་གི་ཛེཡ་དདད་ཟུག་པ་དཔེའུལེལ་བུརངའུག་པའིཏྭ བུ་དང་། ཕྱིནཅི་མོག་པ་དར 


¡1 


ས་ །འཛིསས་བཅན་ང་། རྫོ་བདདཔེའོ་དངྱ་ཆུམཔོ པོཞསྱཔནི་ཡྲརི་གཅེན་པའླེས་སོ་སོང་ ཡ་རུ མི མིགཛྫི་མནཱང་དུཟུག་བ་དྲང། ཆིགནེའུང དདང། „ མིགའུད་བའིལྟ་བུདང། , མིག་ཧིིལོགཔ་དྭང། མེགངརའོས་པདང། མིག པར་ 

ཟིད ས་ཡོ ྲགིིེཾིེིེིཛིྲཾྣཾ་ ཡོདཔ་ལོ། །རིགནེུལའི་ལདཞེས་་བདགངགིམགནེ་ུལའིརག་ལྭ་ཏུའོ། །རག་འུགཔའིཉ་བཌསླ་བ་བཞིགདགིཡིགགཔའི་དའོ། 
དན་ཞིགསིརྦསཱ་བལ ྱིན་པའི་ཐགའྲབདོ། །མཱགྱརི་ི་ལགཅེས་དབནགང་གྱི་གུ་ཡོགས་ཅི  ་ ས་འོག ལ་འུབྭགོས་ཉིཅུད་གངའི་ནལ་དེནི་ཟལོད སན་འདུགཔའོ། །མིགངརའཾཛོས་བཞིགཔདྲིཝ་གོང་གཏན་ནང་ 

ཝེ ཤྱ ལཟིགགཡས་གོུ་འེལ་བགྲོ ཡིགླ་དོབཞེསྦ་བླིགང་གི་ིགྲོདབ་བཞིན་རུར་ཅད་ དྭ་ང་འི་རོག་གོ། འི་ ཨྭབྱཐནཱཾ་གང་པིམི་ག མིགགྲི་མའཾཱམདཔའིྡརིམསི་བའིམབདདཔརྡན་ཞད་འཛིག་པའི་ཤཧ ཅརུདམརཔའོ། ཡི་བ 

གདགི་ཞིགདགི་ཐྲབས་དུ་ཟུམ་ ིག་གོ། ིག་བོཆདངའཛུརཅན་དངའན་དང་འབམ་ཅནཞེསབང་དེ གྲ གཅེསྱ་བབའྱིསསོ་སོརསྦྱརཏེ། མཾགབོཅདག མིགའདིརཅན་དད། མགཤུཅནདང། མིགའཕྲུམཿ ཅནནི དེར་མིག་པོའོདང། 

ཞེསྱ་བ་ནི་ག་ གིམིགོཧཧངཆེབའོ། །ྫསེ་དབངངདཀརབད་ ཏདམདབ་དངམ་ཡཡནཞེས་དབེ་ཡངྒ་ ན་ཞེསྱབ་ད འཁྱནསོསོར་སུར། རྣཾ་བགདབ་དྲབ། རྣ་བཕཱ།རའདྲང། རྣབདམར་འངང། རྣཾབ་སྣུབས་ཅནནོ། །ཅྱིཇྡོགཡའབདངཿཕུལ་པ་དང། ཆེབ 

རིག དྲ ཁྱིརྫོབལོ ༣ ིསཏྱ་པན་དད་པཆྣཱཀཾ་པ་གཏེས ཀྱིས་ཕོ་མཆན་གཡོགས་པའོ། །ཤྨན་པ་ང དྭལེ་རདབ་དང་རངལག་གཅིག་པདངཞེསབབ། སྨན་བཞེས་བྱཔའིྤཞིསྟེན 
ྤྩགག-,-སསར༤༡ག༤༡༤༨༤༡༤༤༨༨༡༤༩༡༡༢པཔ༥--༡༤༨༤༤༢ཉ༠༠༤༤༠༡༤༢༠༠༠༠༠༠༤༨༠༡ྱ-ྱ------ 2 རར : ༦ 
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ཌྟ་བུ་དང་། བཀླང་གིལྟབུ་དང་། གུག་གི་ལྟབུདང་། རིདགས་ཉྱིལྟ་ཐུདང་] འིལྟ་དུ་དང། ཧྲུལིྟབད། རིངབ་དདམང་བཞེས་བུབལ། གའླིསནི་ོསརཔརཏེ།མགློ་བ་ཆའིལྣ་བུདད། མགོ༔ལིྟབུདང་ འཉོཁྱའིཏྟ་བུད། མི 


' རྩར ཤགཞིག་ི་ངའ 
ཧུབ དངྫངས་སུ་འདེལ་ཏོ། །སྡིག་པཿ དྱ ཀི 
རབྲོག་གཅོདཔ འནད་བའོ། །པ་ཀོལབདི་ནུནབའིཡདོཔརྱ་ནབ་སིངྡེདཔ་གསདྱབ་གསེད་བརྡ་དབ་ལགོགས་པ་སྟེ། དེབས་ནའདིལ་སོ་སོ་ཉིད་རུགོ། །རྒྱལ་པོ་ཕམའིགཿམཔ་ཐནཉིདྱྱིས་གནངབཞི་ཕ་མ་དང་འདྲ་བའོནཞེགྱ་བ་བནི་ཕམ་འབསམ་པཅན། 


གཱ 


སེ་ོངའྲབལགབགཅིག་བདང། ན་གཅི་གཔདཔལག་བཟདཔདུ་ཞད་ེདབཞསྱངབའོ །ླ་སེཞསབབནིཕུངཔའི་བདོག་ལས་གཞན་པའི་ཁ་དོགལ་བེ 

བླ གི་ལཱཐུདག ཆུགོ་ཕུག་གཏུ་བུདང། ཆགོ་རིདགསའི་ཏུདངང། གོད ཤགོོསྤྲུལ་ཕྱལྟ་བུ་དྲང་། མགོ་རིངབདང་། མགོམེང་བཞེས་བཐའོ། །མས་ཏད་སོ་བདུང་། ཟམས་ཅདགའབ་དང། ཐམས་ཅད་དམ་དད་དང་། ཐམས་ཅད་དཀརཿ་ 
ངལད དིདདམས་ལ་ཡང་འུབ་ཀི་ཁདོག་བཞྲིནསཅིསདེཉར་ ར་བརོདབཉིདདོ། ཁཐུལ་ཏལ་ལྟ་བུ་དང། སྣངས་བདང། སྟཔས་པསྡ་དུབ་བདག ྣོད་ལམིགྭདབ་པཞེསྱབོདོདུན་པོསནིཕུང་ཀོལ་དའོཞོས་བུབནི འཐངཝ་བཏིད་དྲམེ་ 

རྔུགབམཉྭལ་བཅིདྱ་ཀི་དུནཔོངགིས་སོ། །འོན་སེ་སོ་ཉད་ རུ་འགྱུར་བདྭ་སྩོས་པམ་ཡིནནམ་ཤོད། དེའིཟིར་ཕུང་ཀོལ་བརྒྱགར་བས་རྐུན་པོནིིངང་དང་བཅས་ཤིད་གཞུན་འབྲོག་པ་ཡིན་ཏ། ཐམས་ཅདིཐཝས་ཅདྱང་གད་ཀྱིིར་ 


ཅིིརིིེིཉེིྭེྣཾྣྭྔ}ན ་ གསབས ིའ་ང་བགམབྟེ། གནནནིིཡེདཔ་ཞེས་བའཇོད་པའངོ།།ྐངཐགགཅགཔད་ཤས་བོ།ནངཔགགྱིཿདོད་ ། ། 
རི མགོ་ཀླད་པོའིའི་ལྕགུ་དང། ༈འིལྟ་འུདང] 


༨ 


ད་པར་ད 
གཤུང བཙུན་བ 


༼འ 


ཡལ 


ཞེསབྱཐདལྟཛུའིགཿིོ་རདདེམ་ཡིན་རོ། །དེྟ ཡངདུད་འཕྲོའིཕྱེ སྲབགཏོགས་པའེཔ་གསོང་བར༢ 
རྨ ༨༨༢༣. ` ༤ དེ 'འམ་གསད་པརྱ་པད་པལ་རབ། ཇར ༨ ༣\ 2 སས ༩ 
ས་འ ར་་ སགསད་བདྩིདཔལ་རབ་དབཀག་བརྲའྱུརོ།།ཟས་བས་དགསོདམལདི་གྲ་བསདགེསོངམ་སུནཕུངབདའྱ་རཞེརབུངམདིསད་དགེམོདལ་རིཞི 
རོ་བ ཤི་ནི སུ་བསནཞེན། དེའྱིིརཕཝ་པརྨ་གཱརཔམྱབུངབཉིདལ་ཡཆངས་པར་རཱད་བསཏམས་སུ་མདབ་དག་སྲུན་ཕུང་བཏོ $; ` ིིི སུནཔྱང་བདའབྱུརཞེང་བུངམེདཀྱིས་ཀྱདདགེ་སློངལ་ཇྲིནི 
རཾིེ}ཉ}ྭྱྣྭྱིྫིརར5རེེྱེ་ སུཾ སེ ྲཾྣྲཾྣཾྣ་ 
རཾ རལ་བསྲོད་པོལཡང་སུན་ཕུད་བདའྱུང་ཞེསྱབ་བའདི་བསྟན་བའི་དོན་དུ་འདི་ ཉྲིཔ་པའི་གཧོ། །ངའྡོང་ ངེ འགུར་རམ་ཞད། དེའིིརཉམས་སྱུསོདབ་ ལཞསྲ་བསོད འི་བ པོབ 
ས་པ་མ 3ྕཾ་ ད་ང ནཱ༨ཱུའདརགཉས་པའཆགསག། །བཛྡེད་པདད་བཅས་པའྨདླས ༢འྱཧུརརམ་ཞན། དངཉམས་སྱུ་ཡདབ་དག་ལ་ཞུས་བང སྤོས་ཏེ།_ བཀྲོད་པརདཧྱ་བ་ཡང་སུན་ཕྱུར་ ' 
གང་གིྱིན་གཞན་ྱི་ཉེས་བསགཞན་ལམིགོས་པའྱིཾར་རོ། །འདོད་ བ་ན | ༨ དྲི། ༽༽ ཟཱུསཉམསསུ་སྱོངབས་སུན་ཀྱང་བཉིདམི་འགྱུར་བཞེསྱབའདྲེལའདི་དབྲུ - ཞུཿཟུ༣ 
༢ ༢ ལེ དཆགས་དང་ཤལ་བསུན་ཕུང་བ་ལ་པདསུན་འབྱིན་པཉིདམིའླགུར་བརཐལ་བའིི་ར མྱོདབས་སུན་བྱུང་བཉིདརི་འགྱུར་བཞེསཔྱབའདལའདིརཟྲུསཉམས་ཨུ་མྱོད་བ་ཡུན་ལགམ་ཡིན་པཉི་དང 
ཤུ ་གེསོའདང་དགྲ་སྲོངས་ཉིད་ཡོད་ད ༠ སུན་འཇྱིན་པཉིདམིའླགར་བརཐལ་བའྱི་ངར་ནོ། འཛན་ཞེས་ང་བའིིག་པ་ཡིན་བརོ་ང འདལའདང་ཟུསཉམསསྱུ་པངབ་ཡུན་ལགམ་ཡན་པཉད་ 
རར སདཞུསཧ་ ཆབ གད་།ན་བདའ འདསང་ཏུ། ནིས ོ་ 
ཞིགགང་ཟགབརྱངས་དྲ་ཡོདམ་གཅ་ །ལ་དངོས པོ་བྱསདཔོའི་རས་སུནའཟིན་པརབྱིདན་གྲེ་སོངམདེ་ རླ ལི་ལི ངང ཙུར་རམ་ཞནོམ་ཡནཏ། དེའྱི པད་མ་པརྒྱརཔཟྭ་བུང་བཉིད་ལཞེསབབྱ་སོས་སོ། ༢དྲནཏ། ། 
ྱཔོརི་ངེསསནའིནཔདབྱིདནདགེ་ོངམདེསདཕྱང་བཞེས་བཟྱིའམ། ཉོ་བའི་སུན་ཕྱུར་བཤེསྱའོ། །གང་ཟགེརྣམས་ལཨིགས་དེསྲོམཐུནབུངབེ སྭ །འདིདགའུངད། བཅུནཔ 
ཤསོ་མ་སུན་ཐཱངབ་ཞེས་བྱི། བཀའསུལ་པ། ཧོའཁོ། 


སི་བུའི་དཔས་པ ཡེཉིད་ཕེ་བ 
ཨཱ ཅེ ནས་ལོ ི་ོ ཅཅ ོ་ 


བཿ རོ ཡུ དའི ་ 
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༨ 


སྭ་བ་བའི་བསམ་པོགས་པོམ་ 


།ོ་ཡོ། དོ་ལྐྱིོ་ྒིག་པནི་ནཔདཔབོནཔདང་ོ་ཕས་བཟླདགས་པ། གསྩབ་བལ་སོདོསཔདྨོསྱ་བདབྱནས་དོ། ཟློ་ནང་དངཡོན་པརགབསསརཉདོ་ིརགནོང་བཅོདཧོ། དེབསྦདམདཐམསཅདྱདངོ 
རམཇྡཱ་པ་བཞིན་འདི་ ཞུས་པ ཅཅ ཐི 
ཤེ [ˆ 


---------~~~-¬~------~------~-~-¬-=-~- 


ཱ /གསུཔ་འགོ། ཕྲིཏེ། དབས པམསཅདྱ།་བདནཔའིིཞེས་ངུ་ 
སོ ཏེ། གདད་ཤཱཔར་ཕུལབདེལ་གོ་བཉདལ་ཞིསྱ་བབའདརདོརཅུགསྤཅིས་ཌོགསཔ་འིནགོ།།ངེ་པརམ་ཡིཊནོཞེསྱ་བ་བའདདབནངའི་ད་ཤེསེན་མུད་ཤམཡན་པའི་ 
ཤོ། །དེབསྟན་ལོས པདང་བཅས་བཉིད་ལ་འདིར་དབེན་དའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ལུགས་བའི་ཡུལ་འཞུགས་པ་བནིན་དུའུར་ཉེ། ཐམས་ཅདདྱུདདཔའི་རིམ་པའོ། །དེནཔརའདདུ་ཤིས་བས་ལ་ཡིན་དོནསྦབདིི་དབེ 


` ་ །འདིད་ཡུལ་པཏིདིཧུཿས་མི་འདིདཅེན། གད་ྱི་ཕིརམཉམས་པའི་འདུད་ཤེས་ཉིས་བསྟད་གི་གུལ་ཐནས་ཅད་ྱའིད་པའིརིམ བཐར་སཅྷ་ཏེད་བ་གང་ཡིན་པདའི་ཕུལ་བཉིདདོ། །གཉིད་ལོགདུན་བ་བརའགགུརཏཉིདྱའི 
སས ་ པས་ཕུལ་བཉིདམ་ཡིནཏེ། རང་བཞྲི་ཏམས་པདང་ལྷུགསཔ་དངམ་གིད་དང་དངེནུ་པརཐམསཿདྱྱ་ཏེདཔ་མེད་པའི་ཕུར་པོ། །གང་གྱི་ཕི་རཐལཔཅདྲད་བེད་པ་ར་ཡནལ་འདིལྟརབདགྲནི་ད 


ིམ་ཕིན་པའིའགྲོབབལ་ཐྲསྐུད་དྭ་ྱ་བམེདཔའི་ཕྱིརདང་དཔེན་བའི་འདུ་ཤེས་ཅིས་ཐམས་ཅདདདངེདཔཅོ་ན་པ་མེདབའི་ཧིདརོ། ྫརྣྣ 


རོགིས་པ་ཛནནོ། །དེབས་ནོས་པ་དངབཿའ པཉིནད་གི་འདོདཔས་རག་གྲོལ་དིང་པམས་འབྱད་བཅུང་བདའ་བུངརོ། །དེ་བསནའདིདཡུལ་བཏིད་འདོད་པ་མ་ཡིནནོ། །བསླབ་བའམ། སངས་ཆུས་སམཆོས་སུམ་དགེའདུདདམདོ་ལེའམའདུལ་བའམས་ ` 


རད 


ནབསྤུབད་འཐུལ་བ ་བནིཆི་ ཁས འི 
ཀྲ  དཞེསླ་བུབ་ཏོགས་པང་ དྲ དགི 
\  ཇིགཉུམ་པཱ ལྨུམ་བར་ཤེས་བདང། ས་ཞག དེ རུསཚླཾཚུམ་པརརི་ གྱས 


ཐས་ནེསྭ་བངའདད་དོན ཡིན་ཏེ ཆགཏིདདྲིའའུལ་བཅ་དོད་བཞེས་བབའདིནི་ཡོདཔམ་ཡིནའོ་ ད་པས གསོ་ལཞསྱབ་བལ་སགས་པ་གངནིག་འདིངའདོ་བདནིམི་གཡངདོ་ིན་དག་ས་དགེསོངིག་གས་དོང ། 


ལོ །འདིའིཾསཱགས་མ ཡིནཏེ། གད་ཀྱི་ཧིདའདིཝགསདགེས བཝ་ དོར་བཙམཉིད་ཅྱིར་བཞེསྱ་བབའདྲིཊི་སོང་བཅམདུ་ཟདདོ། །སྭ་སྦྱ་ཏས་སག། ཆོས་སུམ་དེ །འདུནཞསཤེས་བབནི་དཀོད་ ཡོགོ་འབུལ་དཡུ་ཡང་དག་པརབཏགས་པའིདན་ད 
འདན ནད ུམ་ཡེནཔ་དང་། ད་བུཐུང་ཟད་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པ་དང། དིྭ་དདམ་བནཏི་་མ་པཛདིས་བདག་ལ་ལེ་ཞིག་དགོའ་བཡདཝག་བ་ཏོགས་པ་གསུམ་པོ། འདེ ལིའམ་འདུ་ལ་བའམས་མོའམཤེས་བུ་བཞིདེབཅིན་དུ་སྔོད་འབྲུལ་བ་ལ འདྲི 
2: ཞིད ཆོག་སིན་པདང། ྫགིེཾ་ ཏོད་བའིཆོག་འནིཡོདད་ལ། འོན་ཏེམ་ཡིན་ཱམཧུ་འདིས་བདག་ལརེིག་དགོས་པཡེད་ཉེསྱ་བ་བལ། དང་པོ་བདག་གིའདོད་པ་བརགས་བཞི། མདནབདན་པརཏེན་འོངའ། །གཏོང། 

བའིོག་བདེནཔརདོད། །ཅེས་བབུས་འབུལབདྲབབམ་ཡྲིན་གཁྲུ་པབ་ཉིད་དོ། །གཞུན་ལ་བཏེན་དའི་གཏོདབའི་ཚོག་འདི་ཡོདདུལ། དྲོན་གཞན་ལ་བེནཔའི གངོངབའིཆགའདིཡོདབམ་ཡྡད་ཤེན། འདུལ་བ ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དད། ངདི་ལུདི་རུང་ུང་ཡོདཔམ་། 
ཱ ཞེག། དེའྱཡིད་འདིས་རེཞི་གབདག་ལ་དགོས་བཡེདདོ། །གཏོང་བའོོག་འདྲིལངུ་ཡོདཔམ་ཡིན་སདད། འདྲིའེ་ཡོད་མ་དོན་ཏེམ་ཡིནེན། དེའི་ཕིའའེ རི ་ དཔར་། 


ཏེ དྟི་སཐུཊ་ཡོད་དམའྲོན་ཏེུ་ཡིན། རཿ ལླེ 
འབུལ་བའོ། །འདྲིསོོམ་པའྲི ཡིན གངཞིག་གསྒུམ པོ་དིད་བས་འདི་འབུལ་པས་བསབ་ཡའ། འགུལ་བལ་ཡིཆག་པའོ། །མློང་དབོོ་ཐམ་མཁན་པའལ་ལོཞེསྱ་བབནིསོལཔའི་མཚམརའདི་བེལ་བཡནཏེ། བ་དཔེནུཾད་ང་མཁན་པཉིངའདིད་ 


འབུལབལ་སིདཆེས་པའོ །ཧོགབའྲི་རོབ་དངན་ལཉི་ཆོག་འདིཉིད་དབགགིས་བརྫོད་པ་ཡིན་ཏེ། གདཞིག་པའེདོནདུདང་གཞནའདི་།བུལ་སློབ་དཔོནཏདདབདག་ལ་སྤར་འདྲིའམ། གཞནསློབདའོནའདིྟ ལྟ་བུགཔཡ་སྙཞེས་བྱ་འའི་ཆོག་གཏོང་འའིབྟ་ རྟགས་པསའདུལ་ལོ། ! 

བས་ཅིག བུཉིདདུ་གཏོངབའི་ཆོགས་སྟོ། གཡམ སདསྲིགིཾགིཾིཾིཾིཾེིཾེིཾྣཾྣཾྣཾྣིྣིཾིྣིཾིཾིཅ །བདག་བྱིམ་ཕའམ་” 

ླ ཤཱཿནི་ཅིས་ ཏིད་ངུ་དམ་བཅས་པ་ལརགྱརྱ དད་བའི་ཞོམ་པ་ཡོདཔའི། འིདྲས་པ་ཆད་དས་བབྲི་རིམ་བཉིད་ས་མོར་ཤེས་པལབླསབ པ་ཁྱུ་ལ་བཉིདགེབད་ཡིདཔའོ། ྲཚུལལམཞེསྱ་བབ་ནིབསྟནབདྫོགསཔཉིད་དགེརུལལ་བཏེནབཞེས་བུ་་ཡོད་བམ 

ཤཱ ཡིནཏཤེསྱ་དབ་དབྱར་པལ་དཏེན་པཉིད་ཤེས་པལ་བ བརྡ་ངོགས་པའབུལབ་ཡའོ། །ཟམའུམམནིད་རམ་ཞེསྦབ་བྲའི་ཞིངམ་ཡིནཔལ་སོོམ པའི་དངོས་པོ་ཡོངཔ་མ 

དྲག ངཉངཨྣ}ྣ་ འཕོ་བཉིདའདིད་ར༠ུངུད་བའི ྱིརཞེསྱ་བའི་བོ་གང་ཡིནབངེའི་དབང་གིས་སོ། ཨཱ 

།གཔ་ཡགས་བ དམ མ་བཅ་པ་ལ་ངམ་ལིནཔ་ཌ ིཧྱི་བསམ པཏིད་པཟམ་དུདམཉིདཉིདུ་དམ་བཅན།པབཞིནག་བྱ་དད་བཉདམ་ཡིནནོ། །སམེབམ་བྲངམ་བའིབསམཔཉིད་ དལྭ་བིསན་ ཅི ཙབཞིན་ངཱའོ། །ཟ་དད་པར་གླནས་པའམའིསྤང། 
༈ ཐདད་པར་གྲནས་པ ཞེས་བྱ་བཞི་ དཔལ་རིམཔཉིདདུདམ་བཅས་པ་བཞིན་ོ། །ཐཱ 


ཡི་ཞས༔ ཞེསདབཟམའམ་མནིངཉིད་དུདམ་བཅས་ང་ལྭ་སྡོམ་པཐམས་ཅད་འབུལ་ བལ༽ །དགེ 


དམབཅས་བ་ལྭ་ཧོན་པ པའྭ་ཉོདསྤ་ཧིནངཞ་གཞས པ་ཉིདྱབཅསབ་ལ་འབུལ་པ་ལ་ཀོད་དྩྭ་དདཔ་ཏིདི་ཡོད་བམ་ཡི ནཔསྟ། རས་ 


ཏོད་ཛོ། །དགེ་སོངས་བཉེན་པཉིདྱ་བེས་ཉེ་རྒམབོ་བ་ལ་ཟིག་པཟ་འབ་ལ་རེག་པ་གཅིག་གདདིགདེདང་ཡང་དགཔརྡ་རུ་པས་འདིབངོདཔསཉམས་སྲུ་རོངབརྩབསན་ཞེསྱ་བབའིཚུལ་ཏོགས་བདྡ་བལོ། །འདིརཡདསོམས་པར་འཇུག་བ་གཉིས་ལས་སྣ་གཅིག་ལ་འཇུགཔ ་ 

| ཕདདགཔར་འབུདབཡོདཔ་ཡིནཏེ། དེབསྐམདོའདིལ་ཡདང་ལྟངས་བདླ་དོགས་པརྩའའོ། །ཅིདིག་དཟུག་བཤེན། དེའིིར། ཟགེདོཞས་ཆོས་ཏེ། ལྕེས་བཞེསྦྱབ་བགས་ིས་ཏོགས་པརྱ་འོ། །འདོདཆགསདང་ཐལ་བྗེས་སུམཐུརཔ་ཉིད་ིཕིརླས་འདི་ 
།ཟཐ , ཤདུབརུནེན། དེའིཕྱིདདེའ་དཞོསྱབྱསོསཏེ། ཟགེད་ལཞེསྱ་འབའིདོནཏོ། །འཊབགྲརེིམོའིདབངཔོའ། །དངི་སདུལས་ཤེན། དའྱི་མ་ཉམས་བརདོཞསྱ་བབྱ་དོས་ཏ།ལིའི་བུདམེད་གསོན་པལ་ཉམས་པལའོཞེསྱ་བབསམ་ལུས་པ་།གཉིན་པལ་འདིར 
ཤྲི [(བརུྤྱཔོ། །དེདདགོས་བཞེདཔརཔོའི་དབངཔོདཔ་ཁའིནངདུ་བཅུགས་བ་ལ་བཏན་བའིཉཞས་པཉིདལ་དོན་གཞུན་ལ་ཏམས་པ་ཏིདེསླ་བརྒནམ་པར་ཤེསནས་མོའི་དངང་བོ་དང་བའི་ཉིན་ཉེབ་བྟངགས་པཞི་ཁངས་བཤང་བདིསས་དགོཁསབབ་སེ། ཁུད་པ 

°ི སླུ དདབཟམས་ཅདད་པད་གིདང་གཞུན་ཅེ་དུ་ཤོའིདདད་འའོའྱིའི་གནས་ལུ་མོགསཔ་དངའབེལ་བའྲེབུདམེད་ིཚོགས་ལ་དང་པྩེས་པའི་དངན་ནིཅན་ཡངའུ་ཉམས་བཞེསྱ་པ་འཇུགད་ཡིནའོ། །ཏས་པ་དགའ་ནི་སྲོམ པར བདི་བ་དངའ་ཤུང་པའི་ལམ་པ་ལའི 
བངའོཧམསཔདགྱབུགཔལ་ནི་བལ་དོབ་སྔོམདོརའྱགརཞེསྱ་བདའ་དོནཏོ། ཱིབཉིི་སདཞེས་བ་ཞི་སྣལག་ཟམས་ཅདལ་རུངབཏིདདགྱུ་བབདང སོ་བདུན ྲ་བཞིངཅེས་ཆདངེ དྲུམས་ལ་འཆད་པར་འབུར་བའོ། །བགོད་པརྱ 

| བཔོདང་མོདངནཤིངནིལིཛུངབཉིདལན་སདཔ་སྟེ། ཆུ་དཉིདགངལ་ར་བདད་དེང་འདིལཕོམ་པའོ། །དདདུ་ཉྩོམཔོ་དེནཉེསབྱསཏྟེ། གདངཉེསྱ་པས་དེདྲཔ་ལོ་ཤིསཿབའིདོད་ཏོ། ཡིནཔའིའབྲོ་བཉིད་དང་སྩེམཔ་ཉིད་དངམནིང་ཉིད་དང་སྟེན་པརཀྱེད་༨་དང་། བསྟེན 


བཞིནཉམས་པའིགནས་སླབས་ད་ཡི་འདོད་བཞིནདྲ་འཇུགབཉིདནའོཞེསྱ་བའི་སུལ་ཅི་འདག་གེ་བཞེདཔཉིདལའོ། །སྭར་ལི་འོལ་ཏུདུད་པ་ཉེདལའོ་ཞིསྱ་བབྲའི་བ་དང་པཤད་འི་ཁམ་དགལ་ཧྱི་རོརདུདཔ་སྔོནངུའོ་བའིད། ས་དངྲུག་པ་ཞིང་ནའོ། དངདུཡེ་ཛ་བའྱིནཾིད 
ཨཧུབའིདོན་ཏི། ། མོ་ལ་རོགང སག ངིངས 
རྔོགས་པཉེདདེ། དེབསན་འདིནན་སྙདཔ་མེད་པར་ཤེས་པརབྱའོ། [མ བསྲུངས་པརཉེནོགློས་ཕབ་སྟེ་གཏིད་ལོག་པརཨི་བྱ་འོཞསབྱབལ། གང་གིས་འདི་བསྡུཨཕའི་སླརའདྡོདདོ། །བསཱངས་བ་དེངི་ལྷགུ་ཞིག་ཅེན། དེའི་ཕྱིར་བསྲདས་པཞྡིགསུམཧཱི།. སྒེད 
༣ 


ཅིཏུནྷོད་བཞག་པཉིད་ངས་བབ་སྤོག་ཏེ། སློདཿདཅིདཏུཞནས་བསྐོར་ཊན་ཐམས་ཅནནས་ཞུནདུ་བསྐར་བའི་གནས་འགནས་ངན་སྤོ་བདད་ཉང་ཞནནས་བསྟོར་་གནས་པའོ། །དེའིད་པོ་བིདཏིད་དུན་ནས་བསུངས་པ་ཉིདད། །སུས་ཤེན། དེའི་ིནདཀེལྲོང་ 


པའི་ནད་བོདཔ་གངནས་འྱུ་ཞིངཆའི་མོའིཝིག་དངའདབ་སརདགའབས་འཇུག་པ 
༣ བཱ ཅིམཛམསལྱ ཐུབ་པཞི་དང་པོ་ས། དེལས་གཞ ཞནཔིནགྱད་ཞསངངདོནོ །དེནནོངཔུ་བཅུག་པཉི་དནི་དའི་མྲཧའོ 
གཔའི་ལེབ་པ་ཉརས་གྱུརོ་ ་བཁྱབས་པེསྱངབདེས་བྱུག་པབསྟནཞིས་བར འདོ །འདི་གཞུངནི། སོད།ལསནོརྒདའདརཐརབྱེདཔ ~ 


ཆད་ཤྡཾནམཔའིདངཔོགོརཔྱལྲཝ་་ 


།དཿཔོ ཤངབའིམ་ིབུའས་ཅི་མཐའ་ཡན་དདགས་བབནིགརྱག་དཔའི་སབས་འན་བནྲད གའི བསེག 


༣ ` འི དམས ༥ྡས་དདཝཝ་དསསེསོ 
དམའི་རྩས སྟེདལལྭོ {དེནས་བརུནས་ཏེ་བཤངབའི་ལམྱ¦ི་དད་པོརོ། །གངནས་བརནས་ཏྱེཀ་ ཞིངགནོདོཔ ངབཅས་ 
དརྱ་པཔམ་ཡིནཔ་ཡོད་པརིདིསཐའ་མཞེས་འཔའི་དོདཉོ། །ཟུགེདྱཀིན་དགས་རིམ ༥ཡནཅད་དོའེསྦ་བདཾ་དོལ་དུ་གངས་གཟིག་བ ེསཀའིརིམ་བེ། དགོགཞན་བཞས་དེན་ 


འཞཾསྱངཐལ། ཏིན ཟགྱཧཾརྱིལོ ནོརདུ་རེདཤིད་བཅུག་པཞིདནི་དའི་མཐའ 


གི་འ རཾ འོནོཀདགདགིས་བླ།གཔའི་ 
བདདབཞིན་གུ་པ་ཡི །སོདགེྦ་བའ འསྟོརམསའས་ཞེསྱབ་བའདིའྱརརཆག་པའྱིསཞི་བབདདགས་པ་འདའི རྣམཔརའྱེདྤཔའིམདོལས། 


བ་འ ལཉམས་པ་ཉིད་པྩུས 
་མཉ་ནིན་པརགྱུང་པརྣནསཀྱད་རུལ་ད རྲི 


ཐུ་ཐུའི་སུབསལསནོད། སྱ བད གསང་ལས འབའ འབྲདཧི 


དད ྫརཔྫེིཾེྲྲྲང་ ཅལཧཉིདདངྱཾས་པཉི་དདངདོག 
དད གཞུང `` སྣེད ད ཕོགསྱེ་དངབོགས ཧྱ དྲིཧོས་པ སྡི 


ཊིཆགས་དགིས་ཆསོ་བཉིད་།བུཉམས་བཉིད་དོདསྱབ་བལ། གདེགྲི་པའི་ལྗོ་མསྐལམ་ཟིན 
[ །གཞུངཀཞནའས་ཅུ་ད་ད་ཐིཞཏམ། སྤངས ཕཉིདདམ། + 


ག་འ ངས་པ 
མཚམ གུ དད 


ྲ་་་ ལྷག: ིགློམ་བཏིདིརིཿུས་པདམ་ཐ་ཤདདོ། རུའིསྣོལ་བརྟན་པའིཕོཤས་འདི་ འདིབརུང་བ 
གསགནསམངུ་ ོད རྨའིསྲོཿ ཊམཞནིམ་ཡིནནོ། །མིཚངས་པརཕཱུཾད་པའི འའི་ཡབདམང་བའི་བགོད་པརྩྲབ 
རྩ ཌ®ཆ་ 


རར ་ །མངོན་པ་ལནིིགའོགམངརོཞིསངབའི་ 
ིི་པའ་འསུ་ ཏོ ་ 


༄༅། 


ཌ 


གགས དྲ་རུམ་ 


༈ །དེཔཞིནད་གཞནདཡང་གཞུ་ འདག་པར་ཐེདནཅི་ཞིགཐོབཔརའྱ་ཐུར་ིན། དིའྱི་རིར་ཕོལོ་པོའི་སཱབཞེསྣ་པབ་དོད་སོ། །གཅིགལས་གསུངས་པ་དུངམེདྱ་ི་ཚོགས་ལསོལ་བདྲ་དན་ལྕུད་བཅི་དའགུརཞེན། དེའི་ཕིར 
དོ། །དེ་ཤིནདུ་གཞུནདུ་ཡང་གཞུངས་ཏེ། ཐུད་རེད་ཉིཚོགས་ལ་བཅདནག་འདུག་པརྦ་བེདནཅི་ིགཐོབ་པརའགུརཞེན། དིའྱིརིར་སོལ་པོའི་ལཱདབཞེས་བུབའོཿ་སོ། །གཅིག་ལས་གསུངས་པ་ཅུདམད་གས་འཇུལ་བདྱབདྲན་ལྟུད་བཅངའབུར་ཞོད། དོའ་པེར་ 
གཞནྭ་ཧི་ཡནལག་གྲིམ་ཕ་གཞན་ཧེན་༽ྱེད་དྲོལ་བརྩའི་དོནའོཞེས་ང་བྱསོས་ཏེ སྔོམ་པོའི་ྱུདབཞེསབྱཁའོ། །གཞནདུ་ཡངདགེ་སློངེའགའཞིག་ཡོདད་ནག་བྱེདལ་རྔགྱེད་རྫོལ་བའྐེདན་ལྡུངབ་མེདཔར་འགྱུར་ནམ། འཀའ་ལུལཔ། མཐར་འགྲུརརོ། །ཐུད་ 


འདིས་འབངཝ་པརའིགཔརྱ་དའོ། །འདིང་གཞུདནི 


_ །ཉིནལནཱསཱན་བཡེད་དོ་ཞེས་ 


་ལསྦཐདད་ 


དྲངའིནུནཏརྟོག་པུ་བཟློགཔ 


ིདོནཱཧི།སུདངབཅས་དཉོད་ལན་མདཔ་མེདཔ་བསྟན་དའིིམ་ཡིནདོ། །འདིངསོགས་པའྱིསདིརབྱཏུ་ེའཉབརབྷས་བའི་དོད་དུ། །དབསནྭཱ་ཡངངབཅས་པའི་དུདའགྲོདཔལ་ 
དརྙདའགོའིས་གྲནས་སྱུརས་པ་ཐམས་ཅད་པ་གཏོདས་པརྱའཞེས་གསུམས་པ་ཡིནནོ། །མགོ་བཅད་པའི་ཁརརོཞེསྱདབནི་འིཏགཅིད་དདེལ་ལུས་པོའི་དབདྲངས་པདདོ། །ཐག་བིནདངང་གེངངའི་ལམ 
དབ་ལི་ཕྲཔཉིདདིདཔཉིད་པོ།།བུདའརམིད་པརབཇོདཔངིཕིར་ཁ་དངའབེལད་ཐཡག་ཅད་ལའོ། །ཧཱཾན་པརབ་ཁདང། ཧེན་པརྱ་འདཔ་ུས་ཐདདབརྲབས་པགཞིས་ཅིའོཞུསྱ་བབནི་ཁ་དངང་གངབའིལམདང་གཞནདག་དངསའི་དངཔོ་བཅྟནཔ་དབཅསངལ ་ 


༨༩. 


\ ༢༤ ི་ོ ཀླི བོའྲ་ཁ་རྡ ལུས་ལ སནི་ཟེས་བའི་རོར་་ ཁ་ཞན་པ 
པརྱ་པས་པའི་དོའི་དབདཔོ་དང་ཡུངདག་པར་སོརོད་ལ་རངགི་ལོའི་དབང་པོ་དངརདྲའི ཁའི་ལམ་དང་ ངཔའི་ལམ་དུདགྲེ་མོངཡ་ལམོའདེབཔབོསབདའ་གི་ཡདདག་དརྦལོརོད་ལ་སྟོས་བོའི་དབདད་བས་པཉིད་ཅེས་བུབའི་དན་ཏོ །བཞནཔ་གཉིས་་ 


ཏྱང་གཞདྱི་གཉིས་དང་དཞརདུ་སྩོརབདྱིད་ནའོཞིབ་བྱ་བདིཡུས་ལསཐདད་པརམ་རུརམ་ལ་ཤང་གཞན་ 


'ྱི་བསྟན་པརྱ་དང་ 


༤༨. 


་པར་ཧེད་པདད་པོདང་མོདངམ་དིངདང་གཞན་ལང་རིགས པདདཏྟིནཔརུ་བ་ཧཱ་བརྱདྐདཔ་ལ་ཡང་དག་བརྩོ་བ་སྡོམ པོའིདབརད་བས་བཏིད། 


ལུམ་དྲལཏྭེ་ཡ་ལགགྲི་ནབ་པསྔ་ཚོ་ལན་ལུང་ཊཅིལ་འཆུར། ཉེས་པ་ཏྫོམ་བོར་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞནད་ཡངམ་གོ་བོ་བཅ་དཔར་ཅུརཏེ། མཐ 
འྫརཔའིམནིལ་དུགྱ་ཨཱ་ལས་བཅདཔ་པའང་དས་ཅུམ་པོའི་དབངརྡཌས་པ་ལོ །ལེལ་བཙ་ལ་འདིརལམ་བཞེས་བསབསསས 
མཆིས་སམ། སྔོམཔོའྷཏུངབ ཱ 
རྟོགས་དདྱྱའོ། །ཕྱིརོལབྱིམཛོསས་ལཇྲུག་ཡརངོ་ཞེ་ 


རར ི། ༦༣༣) ར་མ༡~ 2༣ ༽ ¥ = ` 
སྱ་བཁའིདདབིནི་སོ་ཕན་ཆད་དོཞེས་བསནཔལྱར་མོབྨདདོ་ 


ངཔད་འགྱུན་དོཞེསླབ་བཞི་བྲསས་པའོ། །རྩརུགཏིས་ལའོའེསྱ་ཏ་བཞིམརུ་གཉིས་ལ་སྔར་བཅམལ་ཡདྲ་པོམ་བོའི་དབདདྲ་བས་པ་ཉིདད། སོའི་ 


འགཉིས་པ ལའཇུག་པདྲདན་ལྣུངབརའྱགུརརམ། ཉེ 


ཐར ཐམནིམོ་ཝཱབས་ཡེདབ་ལ་ཡད་དོདེསྱ་བབལ། བུ་གྲྭ་ལས་ལས་བཅདཔ་ལ་ཡ་ དཔོཾསྭསཱརརྩོས་པའི་རྗེས་བསྟདཔའི་ཕྱིར་ཡངཀི་སྣགོ། །སབས་ཞེས་བྱ་བཧ གངལ་ཕོའི་དབངཔོ་གཞུག་པརྱ་ཀུབ 


དེ ༦ ༽ ` མ་ལ ~. ` སམད་༽མ༤༠ ༨༨༨ པ་ ® < ༦ འབྲལ ¬) 2།ཉ།ཛ 2, 
ེདྲ་ི་ཚོགས་ལབཅདསཅོལ་པ་འཔ་དང་གཞིས་ཆརདཅདས་བྱདགན་ཏེསབོམཔི་ཅུ་བརབྱ་རཞས་གཅུངས་པ་ཡིནནོ། །ལགམཁདའ་རེས་ས་འ་ཞུསཤེས་དརྱེ།མདོརིདགྱ་་་ཞིན་ནོ།གཞནཔའི་དུགསམལས་བཅདཔ་པ་ཡང སྱ 
བནཾ་པའི་སོ་གསུམ་ལས གཞན་པའྲིདུགམཛན སྲདལ་བལ་སོགས་པ་བཅོསམ་དང། མིན་དལ་ སིགོས་པ་ལུས་བྱུང་བཏིདལས་བྱུངབ་ དང་བོལས་དོདཔལུས ལས་བཅདབ་དངམབཅདཔ ཡངརཱོམ་པོའི་དབདདྭུ་ངས་པ 


= 


སྭཐཱསོམ་བོར་བཞེས 


ཆུནཆདའདའདི་གཅུམ་ཐུཧྱི་ིརདཇུ་བཕུལ གཞེསརྱབཧྔོཿཚིརེས་སུའདབས་' 


༦༩༦ 


རོམཔོའི་འདྲ་༔ས་པཉིདདོ། འདིང་གཞུངདི། སའིི་ོལ་དུཉམས་པརྱ་རདཿཉེས་པ་སོམ་པོའྭཆུང་བར་འཆུརརོས་གསུངས་བ་ཡིདསོ །སྟོདདུ 


འྱིསབས་ཊིཚདྟཝ་བྱུ་མུབས་ཧྱི་དུན་མ་ཆདབརབསེནཔར་ 
རར ིེ ཆེ རོ།དལ་བང་རེ་ཀྲ་རག མེད་པ་ལ རྲ་འཔའ་བྱརབ 
ཤེས་པ །ཀློག་པྭའབའཞིག།འདི་བྔརད་ངེཤ་ནངལཙོལཱཱ་དེགདྲ་འགྲསམེདཔ་ལྭ་ཚུང་བསའ་ཚུར་ 


པའ། །གཅིགནས་གསུངས་པ། 
གསུངས་པད་དདི་བླསས་པརོ། །བཉྟེན་ 


སོ 


།དཀེསོངགིད་ོ 
ཡ་་ ྲ  ་་ པོ པ་འ དྲད 


བུབ་འདུག་་ཡིནནོ། །འདི་དཐམས་ཅད་དུ་ོཉམསམུ་མམྱོངབལ་ུའིགཔར་བུའོ། །འིབ་ཕུད་པཞི་ལག་བལ་སྲོགས་བམསལ་གཟུདདཡི་རུང་བཉིདདོ། །འདཔའི་ 
ཧྟན་བརུྱེད་བ་དང་ཡུད་དག་པ་བ་པུན་བས་མཐའ་མེད་པར་གུནས་པརདཅིདའྲིག་པའི་རོཉམས་སྱ་ཆོངབ་སྲད་བའིགོ་བཏིད་པ་དདེར་དོམ་བོའོ། ཤིངདངབསོ་ 


ཿས་སོ་་+ྲ་ 
སྭ་ཀྱས་བརུལ་པརའགྱུར་བ་ལ་རུལ་བའ་བདན་པརྦད་བལ་སན་པར། ༽ངེ། ་དེ་་ ལལ དུད 
ཞིང་ད་ཇོལ་སོགས་པའིམཆནཉིདནིདཔ་ཡིིད་ཏེ། གཞུན་གི་བདག་ཏིདདུ་མོལ་བྩརལ་བན་ཡང་དགངཔོ་ཙོམ་དོདཔ་ལ་སྡོམ་པཉོདདོ། རུ ནུལ་གཟུམས་ 


མའ ླྱསབལ་ཆོལབནཔཉེ་དབཅོ་དོ 
གཞིའོ་ཞེས་ཧབ་ནི་ཤིངལ་སོགས་པའྲི ར་བཞིན 


(ཞེས་བབལ། འདིང 


འར ཟིམ་བརརངཔ་འྭུགནོཞོས་ུ་བཉེན་པའིདོན་དུ་བྱརལ་བས་ཡནལགགྱི་རམ་པར་དང་པ་ 


།བསྙན་པའ་དདྲུ་བཚུལ་ པའ་ཡན་ལག་ག 
བོལ -*, ༣ - 3༨༡༢ # རེ ༤༠ +. 
་སགས་པ་ཡན་ལག་ རྣམཔས་ྱརལ་ ༨ པ་ལ་སམ་པོའོ །དཿལ་ལ་གཞལ་ངསས་བུ་བདའག་པ་ཅམ་ལ་ པམ 
ཕི ནི དུདལེདྷདནམོ་་ 


ཞིལ་བས་པརོས་དྲུགནའཞེས་བབ་ནི་བསེནཔརྡ་དབམའུདབང་པོལ་སོགས་པ་ཡུན་ལདགྲིམ་པསྲ་པརོལ་དུ་ངིག་པལ་ །ལ་གཞོལ་ 
དཡིནདོ། འདྲིལུའི་ཆོགས་རེག་པལོལ་བོམདཅིས་བུད་ཤེས་བརླའ་བས་ཡིནནོ། ༼འདིང་ག 
པ་སྕེསར ལྨནའཨུརྩས་བཀའ་ 


འོ [དསྙེན་པར་བླ་བ་ལ་ཡཱནྣ་ལག་གི་ 
བཱསྱ་ཙོལ་བའིའདུན་བ་མོདབས་འདི་ཤེ་ 


་འི་གར་སྣངབུ་ལུགས་པདོའི་ཕནལག་གྲི་རོམ་པ་དགྱེསོད་གིས་ཡོལ་བའི 


སྲིནནོ་ཞསྱ་ད་པའི་རྣམ་པརརོག་པ་བསལ་བའིདོན་དུའདི་ འེ པར 
ཏདས་མཐོང་ངོ། །དེས་མཐོངནས་ཤུནནས་ཆེགས་པས་དེའི་ཡནལག་གྲི་རམ་བདང་ལནལག་སྱི་ནམ་བདོ། དེཁྱབོདཔ་ཕྕེས། དྲིདིདད་ 


ག་ལོ བབས ད་པོ །དེ་བས་ 

ཊཱ ` དི །ླ་ཚོ་ས་གས་ཁངྲ་བཅདཔར་ོམས་པཔ་ར་པཔི་བོདྱའབལ། མགྙཱིནིཾ་ོསད 
།གློགས་དངཅས་པསྱ་ཐ་བཔར་བླངརྱ་སི། འདིདྲགོགས་ཡོདབལ་འབལ་ིབ ་ཅིག་བནན་ནས་རོལ་བའི་ཉེསྦྱརས་ཆུའྱུརོ། པོ 

།དངྱ་ངས་ན་མ་ིནཔརཁནཔའི་ཕར་བཟངྱངཤན།དེའིིརནབའམ་ུརབྱགནངདས་བའེའོག་ེ།ཚུབནིརཔ་ 


བཅུགཔནིགཞནལབཅོལནསཔཝོགྱང་བཅུགཔའོ། །རངགི་ལུས དྲག་འའ་དིྭཏཱ་དངཔ་ཟདྱ་ཤེ། མདབུས་པསྒ་བངདོནོས་བུབ་སྨོན་ཏེ། ཕོཉས་ཀྱང་ཏྱེདཔརའྲུརབས་ནུའམརྒུརབ་གཔསའེསཔའིདོནཏོ། །རྒུབཞི་མཇགསྲཔ་སྙེ གངདུམངགས་ཕརངགི་ 
ལུས་ིསྱ་བེད་པའོ། །ུཔབྱཅག་བཞི་གཔལམཔགས་པས་བཅོལྡནས་གཞན་ལ་འདྲིསྐདཅེསསོ། །ཇདིསནུས་ཤིག །དདལ་ནུངྱུ་ཤིགཅེས་དདབདགཔའོ། བྱེད རི ཡི མངགས་འབསབསགང། 
ཁྱིས་རྐུརབནུག་པ་ཡིནཱ་ཏེ། དྲེསམདགས་པ་ལསོགསཔས་སན། .དེལ་ཡང་རང་གིས་མདགས་པཉིདྱིས་ཞེསབྱ་དའི་ཁྱདཔར འས་སུམ་བཅུངབའི་པུར་འདིརོམདགས་པ་ཉིད་ལི པརྱཀའོ། །གངགི་ཞེན། དའྱིིརམྱ་ཊིན་པའོཞེསྱ་བསོསཏཾ། བྱིནདཔ་ལ་ཡང་ 
ཞསེམསྦཉིས་ལན་བསིདཔསདེའིིཿའུདཔརའིའོ། ད་ནི ད་ད་མདདམ་ལས་བཀསམིངདགུ་དས་ུངམབིནབཞེས་གུུངས་པདའིནདོ། ༈ཆདཇི་མཞེན། པེའིརམ་ཤཀསལསགས་བའོནེསྱ་༔བོས་ཏེེ། འདིངགུ་ཤི། མཤགཝའམར 
ཤཀ་ལྡ་ལས་ལྷུག་པས༢ུསགསུངས་པ་ཡདུ། (ཁེམས་དི་ལཱ་ཐུས་ཤེན། དེའྱི རྐུ མསྦཙས་སཾ་ཞསྦ་པྱ་པས་ འད⁄ྲི་ཌཱར་ཡིདྲ་ཏཱགས་པའི་སེམས་ལ གས་པྲ་རསྭ་ཉིས་ནི་ལུངབ་མེད་དོཞུས་འོགནས་འབུངང། །ཅཟི་མ་ཡིན་པའྱདདཅྱིས་ཡོས་སུ་ `¬ 
བཟུང་བའམ མ་ཡིནཏེ།།དིམིའྱི་རུདྱིས་ཡོངས་་བཅུད་དགཞེས་བྱབ་སྤོསཏི། མིས་ཡོངསཨུ་དྷཊངབམ་ཡེན་པ་ལཧསྭད་པ་ཉིདླ་གཅུངས་པའྱིཕིལབྲགོ་བགཞན་དང་འབེལ་པའིའྟད ཤེསཉིགཅིིགདྲེགཏདྡད་འྲག་རརམ་ཞེན། མ་པོད་ཏེ། ད་དང 
འྭད་ཤེས་བས་སོཞེས་བ་བསོཔི། མིའི་གོ་བཔས་ཡོཔསསུ་བཟུངབཡིན་བརན།ེས་པག་སོ་ཞེས་བྱངི་དད་ཏོ། །གལཏེཡིའི་དདག་གས་ནུའོཀམབུ་ཏདཤེས་པ་ཕྱ་ཞོངེས་ཕམ་པ་ཡིནརེ། །དདིཊགཞུ་ཤི། འདིལྟཧྟེ།དགེསྡོངགེས་འིལྟང་བྱད་ི་བ་དི 


རད ཉིད་དང ཅ་ མིདུདཊིམ་འོངས་སཱ་བཟུང་བཉེདདང་ དེད་ལྩ་ཤེས་པ་ཉིདདོ། ༈ཡན་༢ག་གད་ལད་རུ་ བམ་ཚོདཔ་ལ་ནེ་པམ་པཿ བརའགུ་ འགུརབམེདདེན་སདཔ ཁོན འགྱུརརོ། མིའི་རྒྱུ་དཉྱིས ཡོང ཡུབརྙུངབཞེསཀོས་སོ། །།བྱེནབ་ཏིང་རྡིང་སམ་པས་མཱཿ བང 


པོ „ རྡཾམསྒ་གཞུནཔྩེས་པ་ལམ་དཱཿམེད་དམ་མནིངརཿསིས་ཡོདས་སུ་བཅུང་བང་ ཤ་ཤེས་བས་ཏེ་ཞེསྱ་དབལ་སོག ས་པའོ དེ་ལྟརམྱིནངརལེནཔའི་ཕས་ཕམ་པབྱེདབལ་གྷན་འགྲལེ། མྱིན་པཉིད་དང། མཤཀྲ་ཝལ་སོགས་པ་ཉིདདང། རྒུ 


བདྲགཔ་ཉིདདངམྲ་་ང ཉིད་ཡིན་ནོ བྱབ་ཧཱོས། རྒྱུ་དངརྐུན་པོ་ལ་སོགས་པནྣམསྭ་ཅིས་གོསལ་སོགས་པའྫི་རསྤ ཁེདབཉེདནི་གངགིས་དདད་འབྲེལ་པརདྲི་སིདབསམ་པྲ་དེདང་ལྡན་པསམ་བཏདངང་་ུརཔདཡོངས་གྲུགཏོང་འརམིའགྱུརའདི་ལརེབ 


(དཔ་ཏེདམ་སྩེས་བདེྲིདདུ་ དུ་རསྱཀྱི་ཡུལ་དོལ་གཔཞིག་བདག ལོཉདདངམ་བལབ་ཡྲིནོཞསྱ་ཱཐའི་ འིདོནཏོ། འདིཿགཞུངནི། ཇིའུརཡང་དུ་ློབགམཁན་ཅིས་གསྐ་རུམས་བཏིངབ་ཞེསྱང་བལ་སོགས་པའོ། །བདག་ཏུཐུས་བཉིདལ་ཡང་གཞཿིས་མྲལ 
རོ ྫ ྣི་ །དདང་མྲ་བལ་བཉེ་ གུལྱ་ཕས་པལདེངསལ་བཅི་རིགས་པའྱི་ིར་པོ་ ངྷེལ་རཱལ་པོའིཕྱོདདུན་པོདོ རྣམས་བཏད་ཅདབརྩོག་པ་ལཱརྐུ་བཉིདབསྟེད་བཟི་སྲད་བཞྲོ ཁྱེདརིན | 


ཤས་བུད་པསསརལ་ལོག་པའདྲིའི དངའསྐམབས་ལ་གཏབ་ཤེས་བྲབའོ ངངིིངེིིང+ེིཇགཛིཾོཾཾཾ་ ཁིང དིས 
མི་ཤེས་བཞེནཟསྭད་ཤེས་པལ་ཡིན་པ་ཧེ། དཔརན་བརྣམས་ཀྱིརྒྱན་བདིནནོ། །དེལ་ཿ 


ལྕུངཝལ་ཤས་ པའི་རྒྱུདཏུ་གཏོགས པ་ཡདྱདདའ་ནཔཏ། ཨྒཔཕ་ བམར་འདྲད་པརྩབྲས པདད་ཡལ དའདགེ་བོ་ཉི། ཉད་དྲུ་འགྱུརད། །དིང་་། 


,དུངོ། དངག 


་པོམདཔདོང།ད་བསཞལ་ཏྱདཔཔའི་འདངཔའདོནཔདངོས་བརདལ་ཡདོག་བརགནསཔེ དང་བདག ཉུྱས་པནྷཾཀྱད་ནམསྭ་ཀྱིཔའྱི་རན་བཞིན་དདེབས་ནྱབ བྱརྣམས་ལ་ཡབ་འདེརབདག་པོ་ིད་དོ། །གཉིས་གདག་བོཉིད་འནནནིའྡད་ཤེསྦྱ་ 

ཡཱུ དུཡི་ལས་བུབརྱའྱི་བནྣམས་ལསམ་ཡིནགོདེསྱ་ད་བདང། མི་ལས་རིན་ཐདབྱི བདྱ་བཞེས་ངུ་བལ་སོགས་པ་གསུངསཔ་ཡིནནོ། །ལེའི་བདྲ།པོ་ཉེདཆེངཔར་ 

ཕམ་པར་སྣོད་བུ་ཡྲནནོ། །བཟའ་བཏུངགྱིཕིདིནཔ་ལ་ནི་བསམ་པདའལབ་མེདཔཏིད་རིནནགིས་ བྱ་བལ། དགོན༨ངིལམ་དུརུའི་སཱལ་བཏུད་ འགྲོནོམས་ལ་སྦྱིན་པ་ལ གདགྱིཕིར འད ཤེསའིསྨན་མ་བར་གཞག་པ་མྱ་བས་པ་དླེ་་བརོདཔ་ཡིནནོ། [ །གུང་གྱི་པུད་ . 
པགཞིནབ་དཔྲོ།པ་གངལིན་པ་དའདབ་ནོདནིདངོས པ་མེདཔའོ། །དེ་བསྡ་དད་འདྲ་ནམས་ཁོན་བད་བཉིདཅེས་ 

གཅུང་བའྱི་ཉོརརིདགསད་པདང་ ྲ་ཞིགསུལ་མིཡས 


ང་གིས ངབ་་བར་གཞགཔ་ཞེས་བྷ་བཤཔརྱའྱོ། །དཱར་འདང་གཞུངན། གལ་ཏུད་འད་ ེཐ་ 
བའང གིདོནདང་འགྱོགལ་སོདས་པདའྲདི་ རུལསགས་པ་གང་ིགསེརབའི་སཱིནབརྩདཔ་འཱད་དདགཤིའོ་སཱམ་པའི་བསམ་པསའྲཔ་ལ་ 


ལ སད་ཁདཔདཔོ མའི 
མི་བརོད་ང ༥ 


གུརཏེདནོ་པངཡི་བཅོན་བནིམ་ཡིནནོ། །རུསིཟས་ཅས་འཛིན་པལ 


:ཏ 
རཿ 
རླ 
¢ 
[= 
འེར 
རཿ 
རྤ 
རྨ 


གནསསྐདས་དེ སིི ་ བཡི་པར་ཧཱ་ཞཾསཱགསུངས་བགུང་ཡིནཔ་དེལས་མ་རིན་པར་ལེན་པབྱསེདདོ། །ནྣགས་མྲེས བཏངའ་ལ་གོགས་དག་གྲིསག 
ཡིནནཞེགྱ་བབལ། རྗོནང་ལ་སོགས པྨ་སྦ་རིསནྲིདགསལསོགས་པྭ་རསས་ལནགས མེས་བཅུདབས་སགས་པའི་ཐབསྐནམསྦཅིག་བྲདང་བའིཅིརསདོནརབརོཔྲ་རམས་ལ་གངཞིགངེ ཙར 
མའི དས་བོ་ཞེསཔངའི་དོན་ཏོ ནིའདིང་དཔེ་ཡིནཏེ། 


ནཏོ། །རདགས་ལ་སོགས་པ་སྩོས་པ་ 


མི་པངཤྱུགས་དགལ་ ༣ 


༄༅། 


རིལ པརགཞག་གཞིས་དང ཧྱ་ཐ་འཇུག་གཾ། །མབསམས་ པ་ལཱལུང་བ་མད་ནསྭ་ཐུང་ལྔ། 
གྱུརརཾ། ། །དྭལརྡན་ཡང་ཉེབ་འཁོར རྒ་ཧིས་ཞུས་པ་ལས། བླན་པ་རེནིག་ཤགྲ་ལོང་གིས་ཆུ་སེམས་ 


ཏྭ དེལ་ཆོས་གསྣརམསའི་མོད་པར་འ དཔམ་ཡིནཏེ། དྲ་བསན་དལ་བྟྟན་པའ་ བ་བངཊ་གསུངས་པ་མ་ཡིནནོ། །རང་དངབྟབ་དང་ཡིད་གནུགས་པའིསེམས་དག་གིས་གཞུནལགོ་བརླའ་རྲ། དླདསན་ལྕུང་བ་མེདོཿ དེས་བ་བྲའིཏུགེརས་མེད་ཝ་ 
བུབདངའདྲལལ། །རང་གི་སེམས་དཔྷརདའི་སེམས་དང་ཡི་དགྱརགས་པའི་སེམས་ནི་རང་དང་བླད 


འོ འིལ།།བདག་ར་ བདག གདག་ལཡང་སོད་བཉདོར་བདགཔོ་ནས་བ་བབདག་པོདངབཅས་པར་སུ་བརོ།ཟྱེ་ཟགསབྱདཔལི་གཞི་འསྣརམ་པར་གཞག་གོཞིས་རངནི་དག་པོ་དང་ང 
འའ ཞེས་ར་དགུམ་ཧིད་པ་གངཤིགདེ་ཕོད་མོངཅེས་བུ་བ་གངླད་གཉེརརམ། རས་གཞན་འཛིནཔདོ་བོདེལནིརཤེས་ལསྣ་རམ་པར་གཞོག་འོ། །གཡ་ཏྲེ་ས་དེ་བདག་པོ་དང་བཅསཔ་ཡིནན་བདག་བོདང་བཅས་པའི་སོན་ཆོ། །གལ་ཏེ་མིནཱ་ན་དདག་པོམ་ཡིཊ་པ་ལ་སགོས་ 
„ པ་ལཱད་བའི་སྨོནའོ། པི འགན མ་རིསཞིས་བཞིངྒགསབང་གཞག་བདེས འཇུག་གོ །གཧུས་པའི་གནས་དངྱུས་གང་ཕི་ 


སྡས་གང་ཤེགརུབ་ཉེ་ རྱས་མདོན་པརམི་ འདོད་པ་དྭལ ལྟ་བུའམ་འན་ ཏིཆ་གེ་མྭའི་ཡ 
ཀྱིས་ཆོས་གོསྱའ་གདང་བུ་བཏུས་བལུགལ་ཏེད་རངོས་གོས་དུག་ཐངཞརལ་མངིསན་ཞུང་བཅིརའགུར་ཆོས་གོས་ཏྱི་གདངདུའིའི 


བ་དང་ཡིད་གླར་ 


རད ཤྲི 


ཤུང་ཧབཅུ་ 


པའིསམས་སོ། །དྷེནམས་ཅིས་བཟུང་བལ་རྒུསེམས་མེད་པས་ཁུངབསད་དོ །དཔར་ཡང་དག་བོང་གིས་འངིལུང་བཟེདད་ཆས་གོས་ཀང་ 


སཅས་ད་ དཞིག་གམ་འོན་ཏེ་མ་རིན་ 


མརནཐིང་གླིཆམ་པར་གཞུག་པ་གང་ད་ེད་པ་ད་། གང་གིཚན་དརདེའིཚོ་རིན་ཐངདསརརུང་རྱེདཟེས་ 
ང་བདགིསདུ་བོམ་སྟེ། ལྷདུ་པས་བུས་བརྒགརད་དེལས་ལུངར་ཡི་ 


ྱ་བལྔོ་ཞེས་གསུངས་ ་པ་ ཡི 
དདྭ་ཡཱངད་མེད་དོ་ ་ 


རྐུསིནས་ཀིས་ལེནཉེས་པ་ལོ་པོརའྲགུརརོ། །ས །སེམས་འདྲིརཟས་ཉིསྱ ཁུང་ལེནཔརཌྱེདནཱ་གཞན་རྱིས་རྐུབའི་བླགས་ཕརྩོག་་ འིདོནདུ་པོས་པོ་འདི་གཞནལ་གོ་བརླ་དབའདིཌ་རིགས པའནདོ། །ཾ་།ཌན་ཕཱང་གཞནལ་གོངརའོཞིསོ་ཛཱུང་བའྩ་ འཕྱརཔོ། །དགསཔ 
དབལབར་བབའི་ཕིའབསྟན་པའདིཡིནཏེ། དོགས་པ་མེདཔདདོནདུགཉེར་པའིིར་འྲྱིའོ། །དེལརྱས་ནྱསོདཔའི་ཚགས་ཏེད་བརམི་འགུར་བཞུསྱབུ་བཀོ། །དབདབདབ དགྲ ཤསཔའི་སེམས་དང་ཞུནཔགོབཅ་བས་བྷནརས་ལས་ནམ་བགཤ 
གུཾས་གྱངསྐུབའི་སེམས་མེདཔར་ལེན་པ་ལ་ལུང་བམདཉེས་བརུན་པའི་ུུར། ' །ཤུསམས་མདཔ་ག གཞན་གི ཤིས་ཀྱང་དོཞེསྱབ་བསྩོས་སོ། རྣུམ་བགཞནཅིས་ཁངརིལངཉེས་པ་མེདཅེན། ཉེ་འཁོར སྲཞུས་པ་ལས། དྭཾོད་གིས་དགེ་ངལ་འདྲིསདཅེས་སས་ཏེ། 
ྩད་ཅིས་དགེསོངཆེགེ་ོི་ཕོ་བདདེདང་དེང་གཤེས་སམ་ཤེསས སོ། །འྡོན་སོངཔདེརགྲ་དུས་ཤཾག  །དེདག་ཐོགས་ ཤིག །དེདགགྲནསནས་ཡངགཞྡདདུ་ཐོགས་ཤིག་ཅེས་བྷ ཌས་ཞེས་པའོ། །བའསེམས་ཉྱིས་ཆུ་ེས་བབའདལ་ངོན་གཉིསདང་ལནཔཉི་དདོ།། 
ྐུབའབང་འང་འཇུགཔ་དབེདཆེསྣ་འབའམངོན་བཟའདོདོ། །འོནཏེདེའའི་ག་དའརྡིནིཞས་བུབ་འདིལ་འདག་པོཏདྲངིས་འདནེསྱ་བབདོན་རིས ཀུདོུདཔརྱཧཔབནབམངོད་པར་བདོདཆས་བདོནའདིརིནོ། །སིང་རས་རྡུའྲཕུལ་ཅིས་ཐོགསནདཞེསྱ་བདཞི་ལུང་ 
བཞེད་དོ་ཅིསྱ་བ་བརྡ་རས་སུ་འབེལ་དོ། །སེམས་ཏིས་དགས་ཉིད་དའད་ངདི་རིན་གྱི། གདཤིག་འདིར་ལུངབམི་སྦྱདཅེས་བྱབའྲའིག་པརཏྱའོ། །ྙིངརྗའསེམསྱའིས་གཞན་ནོར་དྲ་བུསབལྭ་ལུང་བྱི་སུད་པའོ། །དེ་ཁཱརན་ རན་ཡངའཆདཔརའྱགརབསེཀིངྣརའསེམས་་ 
གྱིསཉིཉེསྱ་བསཞེས་༔བའོ། །དེབསནྣ་རམ་པ་གསུམ་ཞིས་བ་བྱབདཔར་པོ | །ཐམས་ཆདྲདཔོང་བལྟ་འིཿགྱབས་སོའེསྭ་འོབཞི་ལུངའ་ འྲ་བཟསཅདའལཡང་སྦོརབ་གང་ཡིནཔ་དལ་ནིཉེས་བས་སེ། དེནི་སཱང་བཏངབ་སྟེ། དོའི་དམིགས་ཀྱིས་བསལབ་གྲ་ནབའི་ཉིར། ལཾ 


མྱས་པལ་འདི་ ཊཱ་དོཉཾདི་འདབ་སྟེ། གངཞིག་དོན་ཏོགས་བའོབདག་པོག་ཡྲིིདོ། རྨམརྟོགས་བཅིམ་ཡིནནོ། །ཡུལྱྱིབདག་པོའཱམདའ་རིག དྭལནཔས་མངོགས་པའ རཔལ་གངད་བཅས་པསདེའི་རིག་ཆདཔ་དྲེངལ་བོསཤེས་བདངྱ་བས 
ཨུས །འདིངདནམ་ཉོགས་པའིདདག་བྱོརལཔོ་འོདབག་ཡྲིར་ཏ། དེབསནཆིའི་ཟིརཕམ་པམ་ཡིནཏ། བདེགྱཏྱབས་བཉིདྱའི་ཆ དཔནཔོ་སས་མཛོགས་པའབོ། ཨམས ག་པ ཁུངའ་སྭ་གྲསབད 
ཐུག་པ གོནགིས་ཤིག་དང་དྭགེའདུན་ལ་ཡང་དབུལ་རད་ཡདབབའ་བཏུར་འའོཞེསཟདཤས་དེས་ངེ དེདགལ་རོང་ཕོག་གོ། །དག་འི་ཧསད་བདག་ཅགལ་ཞུརབླས་གསུ སུམ་པ་དང་ཐུག པསཅིཔ། བདིལ་བུབྭས་གསུམ་དངྡཝུག པཞིག་དཱནལཐ ཟོད་བདགཅགཤིས 
བཀོང རྩ འྭསམནཾསཱདདགགིས་དེལཁུར་བ་ གསུམ་པ་དང་བགཔ་འ ཞག ནཏོཟོང་བགྲོསསོ། །དེ་ལའྱབོདྲ་བསསནས་བཅོམལྟན་འདསཅིས་བཀའ། འསྙལ་པ། ཐམ་པརའགྲུརབའིལྟུང་བཞི་མེདད། ཞེསབསཱོམ་པོའི་ལྟུང་པརའགྱུང་རོ་ཞས་གསུ་ཨང བཡིནཏེ། གངག 
ལ་ཐ བདེ་དག་ལ་དེརབདག་གིརྱ་དབྱསྱེས་པར ྱུར་པསདེའི་པིར་ཕམ་པར་འཕྱུརཔའིུ རྒུམེད་པས་སྣང་དོ། །འཿཡཆདཔ་ལབད།་བབམེད་པལ་དིལར་སྐེད་པསྟེ། དར་གཏོགས་པཉིདྱའིས་རས་དེལ་གནས་པཏྟདྱིིར། ] །ཇིསྟེ་དོནམཏྟོགས་པྭའི་བདག 
ཕོསྱ་ཏྲང་གངཞིག་བདག་པོ་མེདཔ་ཉདན་དཔེརུནསུསཀདབདག་ཏུམ་ བའི་དོན བགི ིར་་ཇི་ལརསྦུ་ོན། ཤཾངགྱིསམི་སླནཔརམསྭཧྫས་མུས་པ་བཞིན་དུདེ་ལམྲདན་པར་ལེན་པ་མེདདེ། བདྭགངཱཤྱ་པྲས་པཉེདྱ་ཅཧཱརངོ། ཇི ཇིསྟེསཱསེམས 
སྙེདཔརྱེདནཉེས་པ་སྙོམ་པོང་འགྱུ་འོ། །འདིར་དོས་གཞིའེ་ཆོགལེ གཏོགྲས་པའི་ཡན་ལགྷ་རམསལ་ ཡིའི་ྲོབ་པ་འོངསསུགཟུངབངྱབ་བ་འཛས་སུང་བའི་དོནོདྲུཅརབའོ། །དའའདུ་ཤིསཉས་ཞེསྱ་བ་བལ་དེལ་བདག་པོཡད་པོའ་གཉེརྱ་རྱདཤེསཉིས་ཞེསྤྱབ 


༢༦2 


།བའདནཏ། 
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སཕཡད་ཐྫོམ་པོ་ཁོན་སེ། འདེལས་འི་བརུ་སེགས་ ཤིུཾ་ལིབའིདྲཾརའོ། །དཔྟར་ཡང་གཞུང་ནི 


[བཟ 


ཡེཧསཱ་འདནཱ་པལའདྲིདདྲལ་པའི་དོས་གཞིའེ་སྐདལག་འོདོད ན་ཧངསོམཔོསེ།དཔྲ་དེས་དས་སགས་བུ་བའདལ་འདང་འགོབ་གཞནདུཤེས་པས་སོ་ཞེས་བཔའི་དོད་ཏོ། །འདིརགཞུངནི། དེའདིསམདུགལ་ཏླའི་དུའིམིའཉོམ་ཡོནནོ་སཱམནེས་བ་བ་ལ་སོགས 
པ་ཡིན །མིམ་ཡིན་པའི་འགྲོ་བབདའ་འབྲེལཔའི་འྭད་ཞེསསནིའགོད་གཞནདཔ་བེལ་པལ་སྟོམ་པོཁོན་སྟེ རུཀྣ༽༧ˆ¦ˆ༧ཾིཾིྩ་(་ྭ་'དད་ད 
རྔསྱབས་པརྨང་ལ་སོགས་པ་གདནིགྲབལ་པརྱ་དྲན་ཡང་དཐོལ་དོད། །་བཞས་བུ་བན་འདོབ་འདུན་ཛབ།གྲཞུགཔ་ལ་གགས་པད་བསྟན་ཏོ། །ནུད་གཟན་པཞེས་བུབནིབྲསེགཔདངགཅདཔ་དངྲབལ་བའིབདག་ཉིདྱ་ཐིསརུདཟོས་བའོ། །ཟིནཔ་བཏདའཞེས3. 


དདི་དིདགས་དང་ཏུདགལ་སོདསུ་བླནབས་དངདོས་ལ་སོགས་པས་ཤྲི་བདགདེའི་ཡུང་འདུ་བ 
གསོདཔ་ལ་སགསཔ་ཡོདཔ་སིཏོ། དས་འཁོངས་སུབྱས་པའི་ཤིདབ་གས་པརྨ་མཱ། 
པའོ །ཕཤཱཀ་ཝཱལ་སོགས་པའོ །མི་འགོ་བདས་ཡོངས།བཟུང་བལ་ 


ངའིའདུ་ཤེས ཉིསཝིའི་གོང་པདང་ལེལཔདལདདྲ་བེདན་སྦོམ་པོའྱིདཔ་དམན་པའྱེ 


འིའྭགོ་བབ་དེ་ལེལ་པལྲརའིའགོབཔ དངའདལབ་ 


ཌི་ཡདུ་འདྲ་བཏིད་ཀིཕྱིང་འདིལྟ དུའིརིགས་ཅན་དཞན་ལ་ དཔེ་ཉིདམདར་གནས་ཞེས བྱ་བ་བྱེབྲགཞེདཔརཉཔརའདྲེུལ་པའོ། །འདིདྷརཱམ་པ་གཞན་ཡངབཅིངབ དངྲབལ་འདང་སྤོད་པདང་ 
ནུའམརྐུརབཅུག་བ་དག་ལ་ ཆུ་སྦ་ལས་ཞུསྤ་བུ་བའ།དདངོས་གཞིའི་ཆོག་ལ་གཏོགས་པའབའ་ཞིགགི ་ཡནིལགའདམེད་པའོ། །དེབསནམངགས བསཀངམྱིན་ 


¬ 


དེའི་འྭུ་ཤེས་ཉིས་ཞེསབཔའི་ཁྲད་པ་དངོ་དཔལན་པའི་ཆེགའདིལ་པོམ་པོའདེརིག་པརྱ་ཧའོ། །གཞནལ་ཡངདིའི་རྗས སུཔར གྱིའགྲོཾབཔདཔའྲེ 
ཅསཅིིརི ིི༽ཀེཾེཾཾཾཾིི་་ 


འའྱད་ཤསཙེསའྲབལ་པྱ་དྲ་ངཏསྱབས་སོ། །མཆོག པཉེདལ གདདང་ 


¦ 
ཱ 
ཤཱ 
| 


4 
ཇོ 


ཏསཝས་ལང་གཞེན་དངོལཔརཤསཔཡིོ། །དེབཤནན་ནོན་བའིམལོ་ུམ་པོ་ེ་ངེའོཔ་ིོ་ཤེསའི་བུབགཿིདངོསབརསནས་ལྕངབ་གཞོནདངདནན་པརོརིགཔརྱ །།ངདིགད་། ཇིད འི་བི་ཧི། མཆགླདོབཔར 


༄༅།་ 


།དོའ༣ལ་པ་ཝ་གངདདའྲབལ་བའི་འདད་ཤེས་ཅིས་སྔོལ་པོའྱངད་བདམན་བའི་ཕའ༔ སྭ་བས་སོ། །གཞེནབྱིས་ལོངས་སུམབཟུར་བཉིདི་ལྡད་ཤེསཀྱི་སེས་བྱསསོ། །ཡོངཕསུ་དངུང་བདང་བཅས་པའམ་ཡོལ།་སུར་འདུངབམྟུང་ཡེདད། ཇང 
པརྨའེད་པའི་འདུ་ཤེས་ནེད་པའི་འི་དྲལ བརྡ་ཧེདཔའིའ འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་འདིར་རུང་བདླབས་བཉིད་དོ། །ད རིར རེ ུསསོ།།ཡང་སས་ སཾ 
བཅས་ པའི་འངུ་ཤེས་ཡོདཔ་ལྷ་ནཔརྭལངབསེ། གསོདཔའོོ་དང་ཤཱིངཛྫེའསེམས་ཅིས་ཞེས་བྱབའོ། །དེལ་ཧྷིད་ྫརིེམསཁིས་འདིདཔལཉེསྱ་བས་ཏེཞེསྱ་བར་དངརད་བརབྱབའ་རོ། །ལྷག་མ་གསོད་པའིདློས་ཆོགའདིབྱེད་ལ་རྣམ་བརཊུགཱས་བརི་ པརུའོ།། 
དིདངལུ་པའི་མམསས་དཉེསྱ་ུ་སོས་བབ་ལ། ཡོངས་སུ་བཟུད་བདང་བཅས་བའི་འྭད་ཤེས་ཡོད་པ་ལ་བཅུངབ་བཏདབ་ལ་སོགས་པག་གཞན་ུདོན་དུྲགལཔརྱའེདཔ་ཤིཏེསླ་ ཅྱས་སོ། །ནྭ རབསན་ཧཱི་བཅོས་མྭ་བུས་བཞིད་འིཊནོཞེས་དུ་བཞི་འིར་ 
ཤཐུདམེདདམང་ཆཾས་བདུངདོནས་སཱད་སཱུན་པའིའོ་རྒྱས་དངུལ་པའིདུར་བཅོས་པ་སྟེ། གདདྱཱ་རབཅོས་པྲ་རུན་བརམསིར་རླཟོག་པ་ལསོགས་པྱ་ཟེད་བདལ་དང་པོནིརོམཔྲ་རྲས་པ་མེདཔ་པའི་འཛྱར་རྲོ། །དབསན་དོ་ཐོམ་ངོའི་པཱ་ངབལསཞེདཔརཤེསཔ་པིག་ 
ལ་བའི རསན ་བངམོ་ད་ད་ས་ང་བི་བསལབདདཔེས་བར་འ བའི་དབས་འུངབ་་བ་ཤིསྱ་བ་བངེས་པར་སམ་བའིདྲབསྭ་བབའི་བབས་པྱ་ོ། །་ཇིཏུདཔོས་གཞིའི་ཕོར་བ་ྱབ་བགཞནིདཔེས་པང་ 


བྱེདཔདེ་སྲིད་ཛུཾཉེས་ངྱས་སྲུའགུར་རོ། པོ །གུནནསཞོམ་པརའེདམཆོག་ཏུ་དོམ་པ པརྱ་ཏེད་ཅང་དིསིདདུ་གནས་དབ་གནསསྲུསེདཔཔའྱིབདཔད་སི དྲ་སིདྷ་ེས བསྙོམ །པོརའྱསུར་དོགས གསུས ཡིནནོ །ཐེམ་གཏོང་པར་ཆུར་བ གུང་ཡིན་བའེལྩ་ཅོམ པནི་དེནསཊ ཧྱབཀའནཉིད 
རྣམབང་གཞག་གོ། །གདའགལ་གཏོདབ་ྱགར་པར་ལིནིདཔརནདམ་ནིངཊགན་དཅིད་བདཞིད་གིས་སརམནནབཞེསྱ་བཤེས་པར་ིག་པར་འའོ། ། ྲི་དའི་གོམ་པརེར་་དང་དདཔ་ཡྲིནནོཞིསུ་བནི་གོམཔྲ་ཞིབ་ལྣ་ཐུས་བླང་པའིདགྲསོང་གེས 
ེའིབདགཔོའྲིདནས་ནུབའིདོདྲབ་བའི་གམ་བ་རེརལ་དྲབ་དད་པི ཡིན་པར་ཤེས་པདྱ་ འོ། །གདནས་མི་སཱ་དབའ་དགོབའི་རྐང་ད་དདེག་བའིན་བཔདེནིསོར་བཞིད་ཡིན་ནོ། གཞནདམས་ལནིསོཿཔའི་ཛཱོང་དཉིད་དཔསྣ་ཆོགས པཱཞིདདེགཅིགཔནོཨ་ཡིནན་ 
བ་འདིའྱི་དབའ །ཐམའི་རྐང་པ་བཏེག་པ་ལ་སྣོམ་པེ སྟོམ་པོསྟེ། གཞྲནྲས་ལའིས་པར་ཉེས་བུས་སོཞསྱ་བའི་ཡོཔསས་ཐོབཔའིདྲོནདུས་བར༠ཏེག་རའདིར་རོམངརགུང་དཀིདདིརནའ་ཞིག ནིས བརའ་ུརཐམ་ཡིནནོ། །དེབསན་གོས་པ་རེརར 

རྲ་དདད་པགོ། །དེའི་གཞིལནི་སྤེམས་ཅན་སོས་ལའོ་ཞེསྱ་བབྲའིསེམས་ཉ་ཧི་གཞི་སེཊས་ཆན་ཧིཏན་ཡ་བནུས་པ་དང་གསོདཔ་དང་མཛོནའིནབ་དང་སྦབ་ལ་སོགས་བལསེམས་ཅན་སོ་སོལ་དངོས་གཞི་དང་སོར་བའི་བདག་ཉི་དངནྱིལུངབ་ཐདད་དྲོ། ཁྲུརཔ་ 
ཆང། ངང འདིར་འ ུབའིསོར་བཏིདནིཉེསངས་ཡིནཏོ། འདིརསོམོམཞིནཏེ། དལ་བ རེ 
ྨ 


ནིངག་ཞུངན། དགེ་སོངདསྐ་དསེམས་ཉིསྤ་མུཕུརབ་ལངཏདས་དསྩོད་པར་ྱདན་ེས་ངན་རུའྱུབད་ཞིས་གསུངས་པཡིནནོ། དྲེ་སནས་ནུང་ལནིུརབཏུས་བཤར་ཞེསྱ་འངེའ། དོསནས་ཞེས་བནི་ཁུངདུ་དནས་དུབ་ནི་གང་དུུད་ཇུསཏེའ 


ཅཅ 
༥ །བྷསཔ་ཡིན་ཿསའཔ་དིམ་ཡིོ། 
པོདེལ་གྲུ། ཤོཊསཿཧི་གསུམ 

བྱེད་བདེསྲིད་དྲུཉུསདྱསསུ་འབྱརདོ། 2 


གྲུག ཁྱགས ཐང་གིཚདྲའིགོས་ལ་སོགས་བདག་ཁུངདགས་བའྲིས་པདུ་གས་སྲོ་ 


ཡེ ས་སྣུཆོགས་པའིྱོགས 
།དཿ 7 1 སྲག 


སྒྲ 
ས་སའ 


པུང་པོའོ། །ཕཱིངས་པ་ལནི་གསི་སོང་ སྣ་ཛས་ཙ སྭངནཱ་བངན་ལནས་ོངན་བརུ་པརྩབ་བའས་ཧུཿ སྭནྡཾརཱལ་སོགས་པ་གུང་འིན་པའོ། ཛའི ྟེངནི་གདཞི་སྟེདགེ་ཡ་མཐའཚའི་སྟེདརིམ་མོ།,། །ི་སངས་བའི་ལྦ བརྐུ་བཞིན་པའི་ྫས་ལནིྱིང་བཏིད་ཡདི་ 
རསིེཾེཾིཾིེངཾཾང་ །འདིནའཕོབནིའཕོབའོ། ། དིག ངན་ཡོདཔའྙསེགི་མཆནསཞེས་བྱ་བདིས་ཤེས་བྲ་སམ་ལུས་པ་འདའ་བཞི་འཕོ་བའོ། །དེབསན་དུག 
གཞྭནཏིད་ཡོད༡དའདའབུད་བཉིད་ལ་གན་བྱིསྟེནས་རྡས་ཧི་སྟངན་བྱིང་བཉིདམ་ཡིནནོ། ། དད་པའི པིས ཁྱདར ློ་གྲོས་ཀི་པེས པ་གབ་ཡྡེན་བ་དེལའི་གནསཏྱ 
ས་ས དངའབབཞས་ནིརགསབཟ་རི་ེསབ་བགང་དིཊགིསའདོདི བོ་འི གད་གྲིཕཱིང་གལ་ཏེཏུང་ལི ིསེམས་ཡད་དག་བརམ་སྗེས་པ་འདིརའྭ་གུཔ་ཡིན་ནབང་བཏད་འ ཕབྲམ་ཡིན་པརའ་ཅུར་རོ། །རུསམས་ཡངདག 
རུས་པ འོ །ད་བསན་འདིདཊུབནི་བསང་བའིདོན་ཡནྩ་ཅི། གུནནས་ཆད་པའིོད་དྲནིཔཤིན་ཏེས་བུ་བངོ། །འདིངགཞུངནི། དགེསོང་གིས་ཟོང་ཡིད་བའི ྱི་ལིལུངབྱའིདསྩ་བ་བལ་ཐོགས་པའོ། །ཤལ་བལྲའིངོས 
སྲཀྣིཾྣཾྣཾྣཾིྲདདྣྩདིདགགིག་ ་བཟའི་དསཅདྲ་གརཔངཕེདཔའི་ཆའི་ ནགང་ཡིན་བལསོགས་པ་དེའེ་གཞུ་ མི་བདག 
ཤོགཆདེཕས་རྡས་བསྡུང་བདྱབ་དེའདས་པ་གངཞིཀཆགང་ཡང་རུཿ་བསམ་ཡིནརོ། །འོ་ང་སས་གཞནྱིས་ཏངོས་གདག་གིགདི་འདིཉེམཛམས་བྲའབ་དོརིེསསུ་གུརཔའི་རོདཡིསཔ་ཤལ་བལ་གཞིའིསེངགིཆལ་གཞིའི་ཉེང་ིཆས་ཉེར་ཞིདཔ་ལརུ་བའོ། ། ཱ 


༧༧༣༠ ༡༡ ཛིམ ཟ་ལད་སམ་མལྟ་མ་མ་མ་ལྟེལ 
དེའི་ཁོངས་སྐ་གཏོགས་པའི་ཆའི་མཐའ་དང་ལྷ་པ་ཉིད་རུ་རླུར་པལ་གང་ཞིགཁུབ་ངའི་ཁོངས་སུག། 


༨ 


དྲ སྭ་ཡོགས་གཞན་འཅོལ་པདླུད་པའོ། །སྭ་ཡོགས་གཞནདེལས་མཐོང་བཞིདདདྱོམ་པར་སརཔ་གངགིས་འདྲི་རོམ་པརླ་ནར་པའིས་ཕྱོགས་གཞནདེནཐུགས་པའོ། །ིྟུརཔིིནཏཱའམ། ' གཞནཞིཔལ་སོགས་པ་ངོས་གཅིག་ུ་བྲུང་པའིས་ཕྱོགས 
ས་པ་མ་ཡིནཔ་དང། བོས་གཞནདུ་གླུརཔ་ལ་ནི་གསུམ་པམྲ་ཡིན་པའོ། དེབས་ནདདག་གིས་དབུས་སྲ་བནོས་པའིས་ལ་ཇིག་གུས་བཞག་དའོ། ། །འདིར་བརཆདྲ་ཅི་ གིསརི་འསས་པར་ིཞབངའོ། ། །རེ་ལསོགས་པས་བརྭད་ཡདཔ་སམས་ལ་པརཝཿཆ་མས་རི་ཆིག 
དྲོག་ག ་ུ་པམ་གཞན་སབདོགགཞུ་་རགགིསཏ གདདུརདཔ་བྷདདཔརདཙ་ཙི་དགོངསཔནི་མདའིདིའིནཅི། མཡུས་པའི་དགོངས་བཅནཟིཐ་ྐདོ།  དི་ལ་ངད་ྱ་ཏིནི་གཞན ཡིནཞེན དབུས་སུ་གནས་པའི་སེ 
ནྣལའོ། ཛེ ་ཡང་གྲན༠འདྲིཞེསྱ་བབླ་བོའྲྲ་ལ་ཡོདདེ།  བཟློག་པའེ་དོན་དུགནས་དེ་ལགནས་ཆི་སྩེབའི་རྒནལ་ཡོད་པཉིད་དགད་གི་ྱྱིརད་ལྟུར་ཡད་གནས་དེ་ིད་ཙེས་བྱབའིདྲ ཁིདོའིསཱབས ཡོདཔམ་ཡིནནོ། སློགཆགས་ལ་ནྫིའིབ་མལ་སོགས་པ་ཐ་དདཔ 
་ ི་ གཏནུང་བྱ བྷ་ལ་ལ་སོགས་པའོ། དེྩོམས་ྱི་བརཏིད་དེ་བཟཆད་ཅིངས་པ་སྟེ། འདྣེནསས་ལ་སོ་སོརགྲནས་བཉིདརེསླ་བའི་དོནཏོ། །སོགས་པའི་ཟླསནིས 
བཅད་པ་དུང་བའོ། ‡ྩི ླླ{{(་ོ་ དགཉདབརྙ་།དསཔཏདལང འི་ཐད 
ི་ོ བགམས་ཉིད་ལགནས་བཏིད་སིཏེངོས་ཆུ་བཏོདལ་ དོ ༼དྲརམས་ི་ལས་ཤིདགིང་ི་གྲནས་ལ་ཤས་ཏིྱི་ིརམོ་ོགྲནསབཏི་ཤེས་པརྩབལཟ་ཡིན་ཞསཚའདྲོདཏོ།དམན་ཅིབ་མཞིགགཅག་གྱིངོགས 
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༩ ༄༅། ཆིམ དད་པན་དྷ།ག་ནུངབཉིད་གཞུན་གྱིདརདྭ་སོསན་བུས་པཏིདྷདབྗརོདཔའྱངའོ། །གདིངབ་བཉིང་བཉིད་གུནས་ཏིད་ཡིནནོནསྦབ་བནིས་ལ་སོགས་པ་གཏིརྩར་ཡསོགས་པའིའདེངབ་གིངབཏིད་ཡོདྲ་གདེངབདེའི་དཅིས་དེལ་གནས་ར་རྲི་ཐས་ལ་ 
གནས་པ་ཏིད་དེས་ལགོགས་པ་དེལའམ་ཡིནནོ། །གདེངབ་བཏིངབའི་སྣྲུདག་ལ་ཡ་དདག་བའི་སྣྲ་བློགསར་ལྡན་པམཐུསསོ། །དྡག་ཡ་སོགས་པ་གདིངབ་དམས་ཅད་ལ་དདེ་བཁོང་སུདཛུས་པའི་དོན་དུའོ། །ཡངདག་པར་གངངབཏིངབཞིས་བྱ་བ་བརྔོད་པརགྱུརན་རླུདྲ་ 
ཤིང་ལོ་ལ་སོགས་པའི་རད་བཞྲིར་ཏིདྱ་གདེང་བ་ཏིདལ་གོབརའཐུརརོ། །ཅཱི་བནི་བཞག་བ་དའད་ཞེས་བབེརོ་དང་གེལ་ད་དངྷརི དཞགསཆཚལ་ལསོགས་པའབུངཔའི་སྩེ་བཞི་དབེརྡན་རས་བཞག་པ་བརུས་བདངའདབས་དེབཞིནདུ་བྟགུབརླ་ ལོ །གནསནས་ཕོ་བནིའནི་ 
ལནུབ་ཞེསྦཔབའདོརཏོ། །འབེལཔ་སེལ་བཙུམིམུ་ཡིནཏེ། གང་ཞིག་འདི་ལསལ་སོགས་པབྱས་བའོ། འདིང་གཞུངདི། དགྲ་མངགིས་མེོགགི ཚེམ ནུན་དིག་དྲད་ོམ་པརྱིཟེདཔའི་བརྡརིཏིསྦ་རས་སུའཚུར་ར། །ངེ་པ་་ནས་གནས་དང་དབའི 
དའགྱེསནིབརུས་པ་ཞེསཏྱབྩཾ། མེ་རྟོག་གི ཤིད་གིརིན་བྲདབྩེ་བརྱའོཞཾསབྱབགསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཁཅིགནེ་ཊྲེ་ཏོག་གེ ཤིང་ཕྱུང་སྟ། རྐུནམེ་ཏོག་གི ཤིང་གེརྡིནོ་ཟད་བྲགང་བརྩའིདཅེསྱ་བརའདི་ཙམ་འདོནོ་པ་ཡིནཏེལག་མནིམ་ཡིན་ ཐཾ །འདྲོནཔ་འདིལ་ཡངགནསས 
སཱོབ་ལས་ཆོག་གཞུན་པལཱང་བདོགས་བཟླ་བབམ་ཡིནཏེ། འདིྱཐུདབི་ུཔར་བརྗོད་པ་ཡྲད་ཏེ། འདིང་ུབའྱི་འདཔརནི་འདོད་བཞེས་བ་བརྣམ་པརགནས་ཏྱཕངནས་དུབ་ཞེས་ངུའོ། །ཇི་ཏུཔ་འ་སནསཉལ་བདང་འེ་བའིཁསཉལ་བརྱའདཔ་ཞེས་བབ་ལྟུ་བལོ། །ཕྱུངབ 
ཡངད་གནས་ཉིདྲནས་སོམ་པ་ཡེན་ཏེསདང་འྲེལ་པབསལ་དའ་འོགྱཏྱ་དུ་བ་འདི་ཡེན་ནོ། །གདད་ཐམསཧདྡ་ཐཱལྲ་ཐཱ་བ་ཙམ་ཡང་འགོབྲན་འཕོབ་གནས་ལས་སོ། །བསྣོན་པན་ཕུདནའཞསྱབདབཏྲུས་བཞས་བྱ་བདངརྗེས་སུ་འཕྲེལ་ལོ། །ཕུདནའོ་ཞེས་བྱ་བཞི་ཡུད་པ་དང་ 


འིདབད་ཤིས འདི་སྤིནཔིདདོ། །གང་དྤུ་འདའ་བད་བྱེདཔ་མཐོད་བར་སྒོ་ཚེ་གེ་མོངཞུགས་པ་ལ་སྙིན་པར་ཧུ་བཉིད་མ་ཡི་ 


༣མཐོདཔ་དེའི་ཚེའོད་ཁོ་བོའི་གནྭད་ཤོགཅེསྤ་ བ་ལྟཧྷཱ་ཧེ། གང་གོི་འོ་དད་ཐུབ་པ་ 


བླ་དུས་པ་རདིག་པརྩ འོ། །འདིདང་རམ་པ་གཞན་རྣམ་ 


པ་ '- 


སྐཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པའྱི་ནམ་པ་དགཞག པརྱ་བས་པར་ 


ཐྲིར་བནྡི་རམ་པ་མདགྱུར་ེམིའདོད་བཞིནདྲུ་དཀྲིས་པ་དང་གནགཔ་དག་གྲིས་སོ། །འདིག་པའྱིརཱམཚན་གིས་སམ་ཞུན་ བསླ་རལ་པརྡ་རོངས་པརྨ་བུར་པལ་ཡངསགས་དང་སྦུན་དགགིསསོ། །བཅིངས་པ་ལ་ཡངགཀོལངས་སོ། །གཉིད་ 
ལི་ཡེན་པསསོ། །གསོདཔཏེབརཆོལ་བ་ཡད་འཆིཔདག་དང་ལྷནཅིགླུརུའམ་འཆིབདུག་གིསྐཞེས་བབྱ་ཏད་པར་འིའོ། །མིལ་ གལཏེབྡདས་དདཔའོ་ །དེགྲུབ་པརྲེ་བརྡགུབ་པིད་རྐུ་བའོ། །འདི་ལྟར་གཞུངལས། མི་རྐུབ་རྣམ་པ་གསུམ་པོཕུལོགས་དང། མཚན་མ 
དུང་། བས་སོ། །རངགི་འདོད་པས་བབྱར རུབ་གྲོལ་བ་ཕད་པ་ནིདེའདིང་ནུཔ་ཏིད་ཤིས་མངོན་པར་འོད་ངའོ། །འདིངའདུནསལ་སོགས་བའི་ཡུལ་ཡོགས་བཇོདདོ། །མཆནམནཾརགསཏྱེས་དངཁས་ཐེགས་ཏེ་རིདཔོམ་ལྡོན་པ་ཞེས་ཟབ་ལ་སོགས 
སོགས་པའོ །སུལ་ཤོགས་ལབཞོས་པགསུམ་པོ་དིམས་ལདྗེད་བདདཔཏོདབད་ཡང། སྣངོལ་སོགས་བའྲི་བདཔར་མངོནཔདམཆོན་པརདཀའབས་ 


༨ 


འཞིན་དུ་གསང་སྔགསཀྱིས་དྲང་བརུཀྱབ 


ས་ལ་ཡང་མཚནཏིདཊིརྡེསསུྲངབསརྐུབནྟོགས་དདྱའོ། །ཨེར་ 


ྒ་ པར པམ རས་པ་་་་་ལ་མ་ལམ་་་མས་ས་ ལན ༣ མི་མ་བསད ༩ ད་དུ ར་ག་ྲ སུལ འསསམལདདད་་ཕང་ལཨ་ཕ་པ་སིག་ རི 

ཙ༅། །ྱུནེཔའྱབུབཏིད་ཡོདཔ་འདན་འའ་བའེད་དའོ། །དེཡདལོག་པ་གངནིགའདདདསིདྲགི་གཞན་ནིམ་ཡིནཞེསྦྱངངརོ། །འོནཡིན་པརྱབ་བཏིདམ་ཡིན་ན་ལོག་པལ་འདའདཔ་འདི་ཡོདཔན་འནཞེས་བ་བརརགརཧྱའའོ། །ཟུམ་པར་གཞུག 
འཆུང་བདེལ་སྦྱིན་པ་ཉིད་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། །མི་ལ་གལ་ཏེབརྡསདིདེ་གྲབ 
ཅི །ཀོལབས་སོ། །གཉིདྱཉི་ས་ལོག་པ་ལ་ཡངམཚོར་ 


པ་ནབོཞེསྱ་བུལ། 


པཱུ པཞས་བུབལུ་སོགས་པའོ། མནི 
ཏེ། དེབསན་དིང་བྡའིས་བྗོདཔའོ། །བྡར་གང་ཡིནཔའ་ སརཾེིི 


རོལ་བ ས་་པོ་་བའོ་་བོ་ཟོསང་ལ་ོ་་་བོབོ་ལོ། །ཇོ་ོ་ོ་ད་གས་པ།བོད་ཡེན་བར་བིགཔརྦ་འོ། ` 
ཙོ སི སས ོསསསིས རར 
རདརརསསསྲསྣིྣཾིིི ཆར་ 
དྲ ་ 
དིཿ་རུབ་མདོན་པདའདོད་པ་ཞེས་བུབ་ ས་པརྱུའོ། །རྒོད་ དྲ་ཧུལས་བག ཅ་ 
དི ནབམ་ཡིནཔ་དེལ་གཅིག་དེའི་གནས་ལས་མི་སྣང་ 


7 
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„ [ལསྣཱང་བར་གྱུའྭོ། ]ཕྱི་བཞིནདུ་འབྲང་བངཿ 
རབ་ད་བའི་རིནཐངབ བརྲ་བའོཞིས་གསུས་པཡྲིོ། །མངབནེས་བིི་པརཏ། དེ་བ སན 

༈ །བྱའིཛིགཚྡིསྣནམས་ཐམས་ཅདལ་ཆོ་གའདི།ོས་པདའོ། །དུའགོགགས་བནི་བྲོལནའོདས་བབ་ནིདདའྲོ་བཏགས་པྲ་དུ་བནི་དྲགོལ་བན་ཿཊདུས་པ་འནནོ། 
དོ ཐོགས་པ ད་ཏདི་ཐད་བྱའི་བྱ ས་གསུམ དེལ དབུས་པ །བཀྲོལ་བཏིདལས་རིནཿདབྱའི་བའིམ་པ་ཡོངས་དུ་བུ་ཁས་བཀོལ་བཏིད་འདྲ།ུབ་མ་ ཐཾ 
༢ །བརྨ་གུར་པཉིདནའོཤིས་བབལ། བརྟོད་པ་ད་ཁུལས་བཀརབསྐདདའྲགོའི་བིཙིསྣངཔེཏིད་འདིལ་བས་པའོ། །གལྟ་ཏེ་འིའ་དེར་བདག་པོའམ་དདབ་དདབ་ཡོདོད་ཡི་བཞིནའདདབའྲོག་བཞེནཔ་འདལའམ། རའའ་བཞིདཔོམ་ལོད་བད་ང་། ་་་ོཤི།་ 
འཏེ་བོདཔ་ཡིནནཔ་བསྲལེ་བལའམདེལ་རྩ་གཅིག་པལ་གལ་ཏེའུནགནས་པ་ལ་བརྟོདཔ་དངུལས་བཀརབས་བུའིམཐའམཚོབསམི་སྣཔའིདད། །གལ་ཏེཀུཅིག་དྲུ་གིནན་གནས་དེ་ལསམི་བཅོདདནས་ དབཉིདནིགའཞེས་བ་བའདི་བིགས་པརྙ་ཏོགས་པར་ 
བླབབའི་གནས་པིདིས་གོལ་བའིདདའོ་ལ་གནས ཀི་ཐམ་འདིལ་ལོབླརམཔར་གནས་པ་ཡིནནོ།།དེ་ཡང་འདི་ལརམཔད་དསནས་ཏེག་འིགཏངས་ཅིའདགཉིད་ནོཔྱིརི་ཚིམིས་བའམ། འཛིགས་པས་པདག་བདེ་ 


ལ་ཕ 
ཏིདདོ 
[ །གནསམ་དས་། 


ད་འཇུགཔ་དད་འཛེགཔམས་ཉིསཞེསྱ་དཿསོས་ཏི། ཆུང་བནི་གཔཞྟིགམཏམས་པིད་ཀིསཁབྲོ་བའོ། །འདྱངས་༨ནིདྱིའུརཏྟེ་སོང་བའོ། །མ་བདྗོདཔའི་དོནརྣམསལའདི་སྲུས་ངའོ། །དེནྣཿསཤངའདའ་བདདྱམ་ནམའབྲོ་བདངཡི་སྣང་བདང་གསང་སྔགས་དང་སུནདགགིས 
དགས་དཞནབཅུརབདང། འདི་དག་གིསི་བུསགཞནནཿཔརབཀ་བར་སུཔདེས་པད་དུན་པའོ། །འཇུགཔཞེས་འིགས་ཁདོ། །འདཾགདེསྱའབཞི་ཡངཇགིགཞན་དུའཛག་པའོ། །འུམ་པདེསྱང་ཞི་གྲནས་དཏངསྟེ། ཏེ་རན་གཤོངནས་ངལ་ཁྱབངང 
དས་གཤིངྡའཇབ་པདང། མདོདཔརི་མབས་འོདཔནས་ཇིངསབོར་འཛུག་པ་ད། ཐིབས་ོས་མདོན་པརྙནཔས།ཡོདངརའ་ོའདང། གྷནས་འཇསའམས་སྲུདྲ་འཟསནས་དནས།འངྲད་དང། ༥ངཆདོནས་ཡོདཐོད་གཞནའདི་།བདང་པང་འོགནས་ཡང་ཐོག་གཞུན་ 
དུ་འཐབ་པདང་། ཁུཿསདས་དོའདྭད་འདུགཔ་དད། སྒོཌ་ནས་དཔར་འུདྲའཿད་འགོབ་ལསོགསཔ་སྟེ། ཙུ་བལ་སོགས་པའམས་ཉིསི་ཞིནའབང་བདནྱབནབེདཔདག་བསང་བཅ་ུར་པཉིདགརིན་དྲེ་མ་བཡིན་བིག་བྲངགོ། ཇྲི་ར་ཡངགོའ་བཿཉིད་ 
(དགླནས་འདྱ་ཞགས་པདང། འངའོག་གདོན་དུའི་གཔ་དཏྱཿསྐུག། གནས་ཁད་ལས་ ས་པྱ་པས་པཉིདད་མམདོད་བའི་མཐབའམནིདེདི་རོམ་ཅུནཔཡཞེས་ངྲ་ངཿུས་སོ། །འདིངགཆུ་དི། ི་ཙཱར་པྲམཁན་བོད་ སོབ་དཔོནོདཀལམའུགས་པད་བུར་པདེདྲག་གིསལྟད་ 

་པདང་ཉགནས་དགགི་ལགུནུ་ལགས་དག་གཏདཔདལ་དདག་ུསེལསཉེབདནས་པདྨ་དཅིངདདག གྲོམབརསི་བསའ་བོདདབཅུམ་འཛོནདོམཔརེའལཉེསངསུའྱུར། ངིདདྱགཿྦཝབབུར་དྲིསདྲུས་པྲ་པོབབླདནངོ། ཡིག 

སྣུད་བརམ་ཆུཌནའཏུསཔཿའདོད་པརཉིརིན་ཐངཔཉྱིཔདྱའོ །དྡེརམས་ནིག་ཤོངནས ཐངལ་འང་བྱ་ཤེདཔདང། ཐང་ལས་གཤོདྒོར་འཇུགཔརེད་པདང་། མངོན་པརྭ་སྭངས་ཕོདཔས་ཐིངས་པོརའཇག་པ་ད། བབས་ཕོནས་འདོདོ་པར། བས་ཡོད་པབ་འབྲོ་བདདངྲི་སྲིདདྲུ་ཡིག་ 


པའོ། །བླུ་ཚོགསཁས་གནས་པོད་མའོ། འདི་ལ་ཡོངསསུའོ་རྱའཔྗོ་པུ་གུརངིདིས་མཁུསཔའྲིགདས་དེཞེའྩབའའདིཤེས་བའོ། །གུཅུགསབསེ་ཡ ཞས་བ ཧི 
གཏད་བདའིིདཔའས་གཞནོ འོན དབངམའདོག་པ་འའོ། །ེའིཆདྲདཞེས་དི་ད་གི་ལསའི་མཐའ་ུབ་པའི་དོདཔུའོ། །སྙེདམ་གཏོགས་པཞེས་བབྲནི་ཟུབ་བའྲི་བདཔརརོ། ཕྱེ 


བཟམ་འགོད་པལྟ་དི་དགིལསཉིཿ བྱབཔའི༔ 


2 ༨, དྲམ 
གཏོགས པའྲིགབཔྐིཏུབཞེསྱངཔའོ། །ཅེའྱི 


་པ་ཞས་བཏབྱའདཔངབསྟནཔའིདད་ིག་ཤསཞེསྱ་དབོས་ཏེ། གུབ་པ་ལསཅི་་ཤོས་གང་ཡིན 


ཀིས་གཞན་ཛིུངབངངོདཔར་གྱུརཔ་དང་རདལ་ཇུམ་པརྲ་བརྨུ་བཏད་ཁའཿ་འགགས་པ་ལསཞེསྱབསོས་ཏེ། གསཏེ་རང་གིལསྣ་རམས་ཁྱདགཔ་དགདཔ་ལྕའ་འོདཔརའྱགརབདང། | རིས 
དྲ་ིལ་ཧིམཐའརམས་ལྡུབཏུདབདང། གཞནྩ་ཙི་ལས་ཤིཡཐརྷརམས་ལས་འགོག་པརྱ་བསྲ་པལགཞནཀིཿ ཡུངབར་དྱས་པའིབསམཔས་ཀྱེན་ལ། རི ་ 
ིདགལསིམཐར་འྲགོབལགཏགོས་པདྱ་བའོ། །འདིངྲ་བན་ཐ་ོགས་པལ་དུབརྱ་རབིདདུ་གནས་པའོ། །ནུ་གོའབའྱའིདཔའམ་་གིའས་ཅིམཐའའགོག་པལྟུབརའྱིཉེདཔ་དབལབམ་ཡི་འེ། །པ་འདོདཔདང་གན་ལཉམས་བཟེདཔར་ཚུརང་ལཇུང་ད་ 


ལའིའིགྲནས་གུདབཙམ་ཡིན་ཏེ་ཞེསྱ་བཏོགསཔར་ཏའོ། །གཞན་ཧྱིལས་ཧྱིཐཐའདགུཆུ་ཏྟོང 


རར ་ 


།ཕྲམ་པ་འདིཿ་ཡིན་པ་དངཿམ་པ་འདིགདཔི པསྟེཞེསྱབའིཏན་འདིལ་བཉེན་༤འིདོནདུ་གཞོན་ 


ཤྲ 
ཁས་ཧི་མའྱེསྱ་བ་ོསསོ། །དདོས་བཅི་ལྟ་ཅུམ་གཞན་ལིལས་ཅིམཐའ་ལ ༧མཔ་གོདཔ་པའྲད་གི་ལས་ྱིམཐའ་ར་ྲདབཤེས་བབ་དེངའདུན་པས་ཞེས་བབསོས་ཏེ། 'གཤནྱི་ཕུདདདྱར་རོ། །བདགྱིུབཔརའསཱབ་པཝབསམ་པ་འདིསསོ། ཁམམ་པ་ཙམཉིད 


ཏོ། །རྒྱུནཧྩོགས་སུཏབོབལ་ཡངུརླཱ་བཏུངའ་དངབཀགཔ་ 


ཆདཔ་གདཞིགཉམས་པ་ཞེས་བླ་ནུམ་པང་དེསན་།བདག་ལྭ་ཐུབ་པརྱ་གུརཅིག །གཉན་ལའི་ཐུང་བརྒ་ཟུརིག་ཅེསྱ་བབུག པར 


གཏོགས་ཞེསྱབ་བྱངས་སོ། །དངཞྭག་གྭདཱན་ཤུཿ དྲྲི བརྨ་ངནོ། 

རྦུསནི་ཡམ་རྒྱུསརྟེ ་ གེམོས་དེངྲབརྱངུའོ། །དཱུ་འཇུ་པརོ་ ལ་སྭགས་པའ། [དེར དོབ སྭཧོཐཔརྱཾ་པའཆེ་དྲའཾ། 

ཨ་ག ས་བཏུས་པཡྲིཿནོ། + ་ ་ དཱ དི 
ས་ སིི མཉམ་པ ˆ 


རཿ ་ཡིནནོ། །ས་གཞིད 


དཔའཆིགལ་དྷཏནནས་དེང་འདུན་བསྡ་འེསྦྱབ་བྱབས་སོ། ི །ཞན་པསགཅོ་པཙོམལས་ བིལ་བ 
བཅེདཔ་ལྡནིཤུས་ཐོངཔའྦ་བདདརོཞིརྱ་བབ་ལ། རྒུརའེ་ 
དོ = 


[ནུནཔེརྣམསལ་དེའིཅིདདུལཕརྫུས་གོ་ང་ 
སལགས ་སད་ྔཞ་ཡང། ལ་གལ་ཏེཏུ་ དུབའ དྭདུ་ཡ་ རྒྱུས གོཔདྱཾདཾཔ་ 
ྲ&¥ོ་ [དགག་དིདོན་དུ་པདདལས་ོ 
ངུ་ཤསུདཔལྡནབཏིད རིའོ 

ཞེསྱ་བནིརཾ ཡིདྱ་ཅིག་པལ་སོག ༩ ་ 


རང ཀླང 


༄༅། ྷས་པར་བླདམལྡེདཞེསྱ་བྷ་རཔརདསས་ད་ལ་ནབཔ་དངགཞུནལཡུ་བདེསྱ་འབཡད་གཞན་ཐུ་བལ་ཡངད། པའབྷརན་པའི་གུང་ལ་དྷཏེདཱསཅིག། ཤོསཞེས་བ་བྲ་བས་ཏེརདཔ་འིེམས་ཆེདང་་དོང 


སྟེུདཔ་མ་ཡེནོ། 


།འདི་ཡདའདིལ་ པ 


པོ་ཉིད་ཀྱིཔློ་པང་དབ་པ་དགནཿ པཞེསཀྱཐ་ 


ཧྩོར་བ་པོཉིད་དུང་ཀཏྟོདབ་པོ་ཉད་ 
བས་ ས་གཞིའསངས་པུབད་་ལསོགས་ད དེ་ཝས་མཆཉས 


༄༅། །ལམ་འདུའབར་འདཔདེ་རའདྲེ་རུམས་ལ་གཞན་ཅིདོནད་བུས་བཏིདཔོདཔ་དེབཅ་གེཐོངབཐོབ་བའིཞེབྱང་བླནམ་བརགཞག་པའྲིར་པོ། །དེལལྷི་དོམས་ལ་གང་ཞིག་ལུང་བཟེད་པརབོད་པདེདྨག་སེམས་ཆདཔརྒདུངས་པར་གནས་པ་ཡིནཏི། 
འདུལ་དད་བྱསས་པའོ། ་ །ལ་གཞ་ཱི་སོ་བཟཆ་ཤས་བས་འདྲམས་ལྟདསསཤས་ས སེིཾྲ །གངནིསྭ་དས་པཏྟིདྱིཐོལས་སྷན་བརྱབ་བཉིད་ཡིནནོད རར ་ 
པམཛོན་གད་གིསླ་ཐངས་པ་ཏིད་དོ། དང གིས་དངོས་པོ་བཅཟུང་བཤོགམ་དེལ་སྦིནབཉིདདོ། །གད་ཞིགངའའདའབདྱབེདཔགཉིགདི་སདཝདཔ་དང་ལན་པགང་གིས་དངི་ སབློབབ་བདེ་ཞོགམ་དུ་བཉིདྲད་གུར་ངལ།  གཉིས་ེུདཔཏདདམགས་པཡིནཏནབ 
བའདི་ཤེས་བའོ། །གཞོད་བལས་གཞནརྫིས་ བླབསཞམ་བས་པ་ཡིནོ་ཞེསྱ་པ་པལ། །གནང་བཞི་ཧཱོང་འཐོབ་ད་གོ། དེལ་གཞན་བིོརལདྱེ་བཱསཔའིའདབའདཔ་གད་ལིན་པའྡིདེ འེའིཆརའི འི རམ་བཏུས་པ་ཡིོ། ད།གང་ཟིག་དི་ཤིགམཆྱིའ་པེསབ་བ་སངབ་སཱིཌ 
པདང་གིཆས་སོར་ཐོང་པེ་གྲ ི་ོ [དེ་བསན་ཧོན་འདི་ྱུང་བ་སྟེ། ཚོངབ་དང་འབྲེལ་པ ལ་པའིའདུའ་ཐང་བེདབ་གུང་ཡིན་པའོ། །མཱའདཀེརླ ོང་གིས་སལེང་པའི་ཞགམ་འདའ་བད པ་སྟེ གྲེགསསལ་ཏདའིནགར་འདའབརའངན་འགལ་ཚ་བོ་ དའ 
ཞེས་དཛོད་བལ་བྱས་ འདི་ཡིན་ ¶ །ངངོས་པོ་ཛྲིསྟང ལྟལྕུང་བལའགལ་ཚོབས་ཞཤཞེས༔ ྱབ་གསུངས་པའི་ཆིཀླ་ཀང་ག  པ་ཡིནྱིཉེས་བསཏིདཤིམ་ཡིནནོ། །འདིའིའྤ་སོཾམཞེན། ཉེ་བའཁོརྱ་ཧིས་ཞུས་བལས་འདིདསོ་པོའིཆུ་ངང་ལ་བོདཔའི་ ཡམ 
བཅུན་པ་རེ༔ ོས་་ ཕིང་ཤོ་གམ་ཡཉརབཅེན་པའི་དངོས་བྐོ་ཟིཿལ་ཡདདགཔརརེད་བརའྱུར་ཏེ། དཿ ཕོང༣ཚོར་བས་རྷིསདཅེས་གླས་ཏེ། འཿགས་བྱའིཿཅིག་ ཞམྲ་ཧིས་ལས་འདའབདྱ་དསནས་དགེ་དོང་གིས་དེལས། ཛེ འི འ་ 
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ཧོམསབྷ་ཐཱ། དེལམཤཀ་འཱའིནཐངའྱབུང་པརའདུར་ཏེ། སྔོམ་པོའི་ལུངབ་ལལྱུང་བརའགྱུའཞེས་བྱ་བའོ། ཨཿ བཅོབ་འའྲདགེམོངདངྩང།བདོནས་འདིགསུང བྲ་ར་པར་གནསཔ་ཡིཊ་ཏེ། གཞན་ཅིས་རིག་པཤོགམ་པྲལས་གིས་འདའ་བར་བབའི་ཧཿསིས་བ 
ཏསབཟུ་བཉིད་ཚོངཔེབསཉིད་པཤིནྲས་བཞིདབིལི་ོ། །རང་གི་འཐམ་ཡིན་པའི་བརན་གནས་སློམཔོའདི་ཛོདབརིག པརྱ་དབོ། གནང་བས་གཞུནྲ་ཤིས་འཏའ་བརིབའོཞེསབི་ོག་ཡངདག་པརབས་པ་གཞུན་ཡིས་ཤོ་གཡརང་གིས་ཤོ གས་པ 
158) ༧ཤྷཱ བུཁསའད་འབད་བ་བཟུ་འིནདོ། །ཚོདཔ་རྣོམས་ཀྱིསའདར་བང་དྲེདཔས་ཀྱངསྨན་དགེ་སྫོང་གི་སདྲིན་པའི་ཤོགམའད་རདཔུད་པ་སྟེ དགེསོང་གིསཿཕནཔའི་ཤོགམ་འདར་འྱབེདན་ལགལཛབསུཿནྷདཱཿཧཱརཔོཞེས་གསུངས་པ་དེའི་དོ་བྱས་བའི་ རམ་འདྲོབས 
2 སོ། །རླབལ་གཤས་པའྱིོན་ཧཱས་ཧོདདངྲལ་བཉིདདུ་ནུངབལའ ལིན་ཏེ། དེབས་ན་བླསབཔ་གཞུནལ་འདི་བྱ་དབཏགས་པཉིདདོ། [རབཏུ་བཏགས་པའྲ ནྲོས་ཚིའྱིིངཞེག རྐུ་འླིར་པཉིདྲཧིས་འདིའིག་ཏེནན་ཁ་ཇིརབརའྱགརབའི་ོཉིད་བས་གཞུན་དུ་ཡད 
གཞན་གིས་འད་འབདྱད་པམཡྲིད་ཞེས་དབའདིའེརེས་སུ་འབུར་བས་ཏོགས་པརྱ་པའོ། །མཆོརའའདའ་བའིད་ 'གྲུབཔརཀྱབའིདྲིཿམི་འབད་བདྨལྱིབའྒཞེསྭ་བཱབནི་འའཐདབགུབ་པཉིདྱའིསའདིདི་གཞུན་གིས་སམ་བདགཉིད་རང་ཏིདཅིས་སལ། གཞིང 
པརརིགཔལསའདའ་བདེདབསེ་ཕ་ཁགོགསཔཞེསབ་འདིའི་དོན་དའི་འབད་པདམི་བའོ། །འདི་ལྭར༩འབཿཧེདཔལ་རུབའི་དམ་པཉིད་དང། སྤོནིདཉས་སྲིད་པའི་མབུས་འོདཔ་ཡིནཏེཞེསྱཧཔའདྲིརས་ནིབཏགས་བའོ། །ཇིཧཱརཡངྦའི་འབ་པར་ལྲི་བཞེ། དེའི་ཕིར 
སྲངམ་དགེ་སྤོང་དུམ་གཞག པརདའོིབ་བྱབསྤོམ་སོ། །ཕུད་མ་ངི་ྟའུཞེན། དེ་ཕཱོངཞེས་བྱབ་སྩོ་སོ། །བྲངཊདལཱ་བུའེན། དེའིིནུཉགེག3ྱབབྩོས་ཏེ གཉིས་ཡནཆདྲནས་བགཏེ་བསུཔ།་པའྱིིདངཾེད་ིསདོན་པཔདེ་སེང་གཞག་གོཞིསྱ་བའི་དུཀ ། 
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༄༅། །དིའི་ཞུ་བྱསལབདྡཱ་བཉིད་དོའིས་བ་བནི་སུངབརྡ་དདཔདོའི་ཟནནིདིའི་རདཏེེའོ། ཏེའི་བསལ་བའྱབ་ཉིདདེ་འདིནི་རིས་པམ་ཡིནནོ། །དེསན་འདི་པཞྲུག་པ་གང་ལྲིའ་བདེ་ལྟཏོགས་པཤིདམ་ཡིནབ་ཤེས་པརྨ་བཞེསྦྱ་དཐའི་དོན་ང་དིབཇོདཔའོ། | 
ེསབྗོག་པརྱ་དའཤསྱབབདི་སུང་བའིདགེ་སྤོང་གཞག་པས་སོ། །བཅུབ་བཏེད་བརྗོད་པད་ུའོཞེ་བྱ་བིདེས་ཞེས་པྱཐརརེསསུ་འཕྲེལཏོ། །གར་རྣམས་ཀིས་གཞག་པ་དེཌྣམས་ལ་ཞེབ་བྱ་དོནཅི་ཐུབཔ་སྟེགཞག་པལ་དེའིདོཏིདྱའི་ཕིར་རོ། །མེདནམངོནམགད་པོ་ 
རཿ རལ བཟི་བཅག་པར་བཞེས་པ་བའི་དོནཏོ། །ཞེརའོས་བལའི་བདྲབོ་ 
ཞེས་པ དྲག ཉཉེྣཾཾིཾྣཾིཾཾྣནྣནྣནྣནྣནྣླྨྨརྨྨ་ྨ་ 
བའཞི་བཏི་གསེར་སོགས་བརེག་ད་བབོས་ཡིན་པལ་གཞནིས་དའི་གརརབུལ་སོགས་བའིནདྡད་བཅུག་པོལ་ར་ཤིས་རིག་བར་དསན་དོར་བདྱདདབང་མིའླགབནདེའ་ོད་བངབའིངདད་ཤིདྲིསངག་པཉདད་བསཏེི་ 

བབག་ཡོངོས་སུ་གནངངོ། །ཕུལཡདདེསཔ་སྦེསན་མུལ་བཉིད་འགིནོིསླ་བ་བཞི་མལ་སྐོགས་པྲདྲམས་ལ་བདྲག་གིས་འདྲིན་བཞེསྱ་བ་བགུང་ཞིག་འདྲི་ས་པེས་པདྲ་བསནས་བླངང་བཟ་ཐུལ་བའྩི་ས་དེལ་ཡང་ཡུལ་བཏིདཁྲོན་ཤེས་པརྡ་བའྲོ། །གངམ་མུལ་བ་ཡིན་ 


ལི་ནི འྱུར་ 
དེས་མ་བཟུང་བ་ཞིསྱ་བ་དྲ་པས་ཏེ། གངགིསདའལག་པ་ལ་དེདཿཕྲལ་དཏིད་ཤེས་བརླབ་བའི་དྲོད་དང་དེདད་འདབའི་ཤོགམ་བྱིབྱ་བའདའ་ཐང་དྱེད་པལ་གཞན་བྱིཏོནདུརྙབ་ལ་སྤྱོན་ཏོད་ལྕུང་བཞིགཀྱབའི་དོན་ཏ། །དེ་དག་གི་ རིང 


730 


 ོདོཞས་བུཔལ། ཕ་མཞེས་བབནི་ཕམདག་ལའོ། །ཕན་དགགིཆེདདབའྡིསའི་ཕམ་དག་ལྱསགས་བརྲ་ོདརྱབབ་།བོིི་ོོ་ག་པརམསིུདག་གི་ཡོཏནབྲོཔ་ག་པ་དེའི་ྗོདཙོམདན་བཉེ་བཞས་བབདོངསས། 
བཅུག་ནས ཱོོ་ད་ུ་བཤསཔད་བཞེས་བབའ་དོདཏོ། །དཀོདམཆོག་ཆམསའ ཡངདགས་བུབཞི་སཔརསདངཆས་དང་། རགིའྱ་དྷ་ཡསལདེ་ད་གསྔ་ངས་གནད་བདྱབའྱིའགདདག་པརབསགས་བཞིས་ངུབའདོནཏོ། དོན་ུ་ཤངཡཔརུ་པའི་གོའ་གངས་འ་བའན། 
ས་རབ བརར 


ནཔོད་དདཔ། 
བདབ ;< 


ཨུཔད་བའེསབྱ་བཞི་གང་ཡདྡབའི་སལས་སྩིན་པློབངབའི་ོས་ཅིསས་སྱ་རས་འཀོགོས་པྲ་ཞཐསལ་གད་འདྲར་པའི་དོ དུགོགསྱིབ་བགད་ནིནཔདེའིདོནདུ ཀྲོན་ཆོགགཞནདོན་དུ་འཧ གམ་ཅིབྱ་སོརཟེདདའསྲབབའདོན་ཏོ། ན་པ 


ཏྲཿཔའིརསིསཞེས་བཱབ་དེགདལསབཟང་བསདདྱིའ་ཉིད་དོ། །ཅིའྲིིཞེན་གདགི་ཆེད་དུབཅུང་བདེའིདོནཅས་ཞེས་པབིདྲོད་ཏོ། །ཧོ་གཐ གཞུལ་དགོས་པད་བཅས་པ་པའྲཀོབརྱིཔའོ་དསབནིའདིའྱ་དདྲགགསྤི་ལམ་དུ་སོད་བལ་བདག་ཉིདེསྤུབབདིའས་རྒྱད་ ་ 


༤, 


ཁགས་འདཱིལ་དངོས་གཞིརགུནཔའི་ཉེསྱསརྱདགགས་ཕྱེདཕེད་ཅིདདེའི་ཏོད་བརའ་ུརབའི་ཞེསྱབ་བའདོགས་བུརྩ་འའོ། །འགྲོའ་ི་འདའ་རྱའེདཔ་སྟེ། ཤོགས་པ་དཔལྟན་ཅིག་དབ་སདལགུགས་ལྟའའིཕིཿ་ཧགས་པའོ། མ་པེཔ་དཀའས་ཡིནཔར་འཛུའ ཡ་ཞ་ 
༤༽ ༤ ༨ ༢༨༨ ༩ ༨ ^ ༠ ༠ ིཁྱིས་ 


གམལ་བཉེན་པའི་ཁ་སདདེད་འབར་རརཔནི་མུ་ཡོས་ཁངཅི་དགོས་ཏེ། དེས་ཡིན་དཞིད་་ནིབ་ལདྱལིབ་བཅོན་དས༡རཁབསུདབདང་། ཁ་ཚའདུང་ཤུན་ཚབཅད་པ་ཡུད་དོས་དབའདེས་སྲིའཔཞིདའེསྱ་བ་བའི་ཤོ་གསགཞལ་དགོས་ཕལ་ 


ཁབ་ནིད་ལ་བཅདཔ་དདཁར་སྦྱརཔ་དགལ་ཤོ་ཧམ་གཞལ་བཉིདམ་ཡིནརྡོ། །དེ་བསནསོ་སོ་འདི་དཀལཤོགམ་གཞལ་དགོས་པཔ་ཡྲིད་པརིཊཔརྱངའོ། །མམཐོདཔའྭ་དོདམིའཆགས་སོ 


པིང 
÷ ་ི་ 


༄༅། །མེའཆགས་སོ། །མཐོངབཟེདཔཔིའུངབདདཏོགས་པའིངེསཔམེད་པའྲི་ོགས་པའོ། །ངའིངཤས་ཤོ་གམ་གཞལ་གོས་བདང་འཅག་བཏིད་ནིལ་རིནོ།།མི་འཆགས་སས་བརིཞུངྲི་ལང་བཟས་ར་འིདོན་ཏོ།།འདི་གཚུ་ནི་གི 
བལྷངརབྱའོ། །མ་བལྟསརྭ་འཁལ་ཚབས་ཅནཏུའྱགརཔོཞེས་གསུངས་པ་ཡིནྲགོ། །གཞན་ཅྱ་དློདང་བརྟོལ་བརའི་བུའོཞེས་བདི། རཔ་ ཅོཾ 
@ྷ །ཏིདཧཕྱིརཞནིྦྱོཔངྟོལ་ངང་ཌིདཔ་འདི་ཡང་བཀག་པར་བིག་དའུའོ། །ཡིདབྱཅུགས་བམ་ངཞིང འགྱུར་རོ | དའབས་ཉིད་ དཏིི་འོད་མ་ལ་གོངམའཞེས་བ་བའ།  སྲ་ིཡི་གྲགསབཏིད་དོ། །འོགམལཞེསྱ་བཟནི་ཡིད་ 
16ཿ (ཤཿ ད€ུགས་པའོ། །དོངམ་བས་བབི་དགླདགས་པིང་ལའོ། ༼ཅུཾ་ད་། བཅི་དད། ཆེན་བཀིངྱཡིསགོངཆ་དང། འོགམ་ཧིདདདིཞེསྱ་བབའྱིརམབ་རིས་ཟུང་ཉིད་ི་ིརོས་བརླ་དུའོ།།ཡིདཇུགས་པ་མ ཡིན་བལ་ཡིདབྱུརགཔ་ཏིདཉན་བརི་ 
།འདྲི་སྐད་བསྟུན་དམཛའབཤེས་ཐམ་ལ་ཡང་ བ་ཤ ན་པོམཾ་བྱའོ། །འྲིཔལ དད ྣྣཨྣ`ྣ` ག་པ ་བསཡིདགཞ ཅི རྫ 
གས་པར ཞེསང་བླ་སཏེཞེས་བབའི་དོ ཞིགལ་ཡིདགགས་པང ཅུ དེིིརདའི་སུག་བན་། ཡདི་བའཐདབ་དང། བུམ་དང། བླམ་་བརའོས་བདོང། མཆོདཔཔའོས་བདང། བསྟོད་པརྲོས་པ་དང། བཱངསཞདགའ་བའོ་ 
ཞེ ེསསུ་བསབའི་དགབའ་ཤེས་གཉིིདཅིསགངཞིག་ཉལ་གིན་གས་བ་ |. 


ལ། འདི་ཞིམཉེས་གཤནང པ་ད་བསས་་ནི་ཁ་་ད་ །ི །བསྟོདཔརའོས་པནི་ཡདྲ་འོངབའོ། །ཤེསྭ་བཅྱི་སོབ་་ནོད་མཁཔ དྲ 


ཧོཿ 
ལཿ 


བཅོམ་བདང། 


།བསན་གཟརཐག་སྟེ་ཀ་པལ་ སོགས པ་ལ་བཛིརཨ པ དགཱེ་སྫོང་ཟམས་ཅདལ་གསལ བརླ་གུརཔ་འདེ་འདེངམངོན་པ་པ་འདོད་བཞེས་བབྲ་ཤུགས་ཟིས གོ་ཐང་དཱའོ། །ཌེ །ཧེ་བདྲ་བཏགས་བ ིལུངཔའི་དོན་དུཌམ་སྨྲརཡི མི་སྟཾ མའིདོ།དུའམ། མྱའི་བར་ལེན་པར་ཡད་ 
བབཅུད་བམ་ཐུབ་པའིདོ་དུལ་ །ནུ་པསྲཝུ་ གནདཔདེལ སུནམི་བླདཞེས་བྱ་བནི་འདིལ་ ལ་དགེ ཅེས། བྱཔནད་པས་དསྟརགནང་བ བུམ་ཐོབ་བ་གཔཡིན་པདེ་ལས་ སྨནའེནད་པའི་ནད་མཡོག་གཟུ གཞནཅིས་ཀདྱང་ལམྱི་བའོ། །ྱ་ིན་པ་དཔནཔའི་ཡ 
པརའཧྱདཔའོའེསྭ་ཧཱབམྱ་ཉིན་པརལེནཔའི་ཝ་ངང་རྱུར་པ པའྱིསབས་རྣམ་དའ་འྱེད་གའས གའབུདབོ་ 'རྗོགསསོ། ལོངས་སུ བཟུང་བདང་བཅས་བགང་འཡས་གཞུཌཿ དའིབབས་ཉྱིན རར ༥ 

པའི་རསད་ འེ གཞན་པའི་ཐབསྱིསའཾི་ འདྱི དརྲ་བོདངོ་ཞེས བཤདཔ་པ་དནོ། །བདག གིས་བུསཔའིའྲིརའིྡོ་དོལའ་ འབྱོམཔར་ཆུའཡཉིདི 


པལྟངེུའིརྡ འེ བལཞོགན་པ༣ སོང་ཡོད "སུ་འཛན་པ་དང་བཅུསང 
དད རྔོ ཧྱ ཤོདཏོ། ` །བད་ག་གི་ པ་སེ ིྣིྣི༨ ། 


བདང་། དུ་ 
ངའི ས་མ་བ བདགཉཾདྷ༔ ཅུཔམ་ཡིནཞེསབའདོདོ 
ས་ས ས་སག ི་། བད ཱུ ཧཱུ ་འིན་པྲཤེ། བྭཞེ་ུཔ་འདྲོ་གགསཔ་ཤིནྲ་ཊོ། ཏགུག་པརསྱི་བཞས་བཏ་འི་སཉོབ་དགག་པ་མ་ཡིནབདངའཛའི་བོས་ཅིནདབྱས།་པདགག་པཡིའ་བ་དང། བྱིནོ་ལེན་ལ་དགག་ངམ་ཡྲིད་ 
་པ་དགུག་པདྱ་་ཡངམ་ཡིན་ཏི། 


 འཚོད་བདག་ 
རི་བ པས །འདདི་འང་གི གིྱེས་ིསའ་གཔལ་ཆོགིདི་ཡིཿ། ཁནམཐོབཆེང་པལ་གཞནཧུབྱམ་པཤིདཧྱིཡྱིནཔོ། །འདིངགཞུངདེསྦརདགེ་སླང་ིས་བདག་ཏུྱས་ 
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༄༅། 


ས་འ འབལབས་ཞེས བནུ 


ཇོས 


དྲོག 
གངྱིཕདའདའ་ཤ་ཀི་ 


།རྨསཔེདདྲ་གཞུག་བརཆིབུའོཞསྱ་བིངདིང་འོཞེག་ངམཿའགཉི་སགང་སུར་རོ། [ཁམསཉདདུབསྟེ་དནས་དང་པ རུར་ཚོ་འ ་བ་པའོཞཿ 
སིངས རར ི་ོ 
ཡུནདབྲསདཅུང་མལ་གོས་པསས་དདོད དོད་ནྲིན་ཧུཏིད་པརླརནདགེ་སྤོང་གིས་གཟུང་བརྱའོ། |འདེརགཞུངནིདེལ་ལགཔ་གངཤོག་ནེས་བྲིའོ། གལ་ཉདེད་ིངམས་ཅུབཤོ་ནོཞི་ེི་ཡགཔད ོགསོ་ཅས 
ྫ །ཐ་མཅད་དུཿཛོན་མ་ཀམས་པ་དདཚོངས་པད་པོད་བ་དང་བཅས་པའི་བྱ་བདབལ་འདིའྱི་བཉིད་ཞིགས་པ་ཡིནཏེ། དེབས་གྲེ་རུམ་གི་རིགབཅངའའོ། 


༩ ལཿ༦ཤཱཀ་ལཱ་ལ 


ཧོ ཤིད་རོདཔོ་བྲསདང་ིང་དངསཅི་བདརའོཞས་ིའདིནདགཔལ་སོགས་པའི་དོ་དབང།ིའི་བཟབཡིདཏི། 


ཤུའོ ཝཱ ངལ། གཀནིནེས་རའ་ནིབློ་ིག་ས། འགྲོད ཤུའདིནཐངགཟིང་འྲིནོ། །ཀཀནོ་བཞེལནོ ཤཀེ། ཆིགས་ཉིདཉཤཱེ་ཞས་བབ་འཆདབརརྱཟུབའི་ཆིགདེའ་པ་གིངའོངནཔའྱཡརམདོའའོ། ། 
ཡངདག་པདབཛོད་པདི་ཀོད་པརའིཆདམལུས་ཤེས་པའིདོད་དུའོ། (དྭྦ་ལུས་པར་ཤེས་བྲདེ དེའི་བཤ་ཅིགབླས་པའིམཐའཆར་རུམཔ་ཉིདིསཚད་དོས་པརྦབའྲིའིང། །ཝཏིདནིཀརཊཔཌབཞིཆའིདཔིནནའེསྦྱས 
སོདའ་པ་དིག་ བྱ་བགསུཔ།པ་འོའི་ཀུྲང་པཿའི་བཞི་ཆའི་གནི་དབེ་ཡིནཔ་དག་བྱ་ལོ །ཏུ་དཊཔཿདཞིཝ་ཅིག་ཏུ་ཏུན་ཕམ་པཞེས་བྱ་ཉིདདོ། །ེརྱིཡི༩དིགནས་གརད་དྲས་ ངལ་བརྟེནནསཤེས་ཤེནྲ། རིཿ 


བ འཐ ༦ སོ་གདཝ་ཡིནལ་དེབསཿཤེས་བྱས་དྦེདཔ་སྟ། ང་མདོ 
ཡིནནོ། །འདིངགཞུངིང་ བེ པེ སི ཧཧ ི་ོ རར ཉར 
པྲ་འུ་བྱབསྟེ། རྨ ་སགས་པའིམས བླགས་བསླབས་པལྭ་སྨོན་མེད་པཏོད་དེཝདབམི་བེད་པ་ི པོ །གདནདུ་འདི་བསཐོརནས་འདིལ་བཟུང་བའོ། །འདི་དོ་ནུང་ཐད་གཞན་ལ་ཆདཔརའྱག་དབམ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་པའི་སྤོད་བསྲུག་བ་ལནཾ་ངིན་ཐང་དིལྟ་བརལྕུང་པའོ། ! 
དོས་པོནོདཡིནནོ་ཞེས་བབནི་གསེརལ་སོགས་པའྲིས་གང་ཞིགབ་ཤིག་བདེ་རགནས་མབས་ནུཔའི་དངོས་བོ་དདོ། །དེའིགཞས་སྐབས་ཞེས་བབའདིལ་ནུང་འི་བདཊཏིདཿནྱོརཔ། སྤེ་རབ་ནང་བྲལ་བརགྲུརཔཞེས་དྱབའིདོན 


༅ཾ 


༤ ༨༨༨ (` 


ཉིནིནཔོཆེའམནིན་པོརེརྷསོས་པའམ་གསེ་དབཤིགེ་དུན་ལུང་ 


ལུདབལ་དྭས་གཞིང་བཛེད་པའིའིརཡོངས་སུུ་རྫོགས་པལ་སྩོརབ་ཉིད་ཞེས་པདུའོ། །དོན་ཅི་ཞིག་གིས་ 
བད་ཕོམས་སྩོདཔལསྭོམ་པོའི་ལྕུད་བཞེསཧྱཐའིདེནཏོ། །ཉེབརཧོུན་ཧྩོངཡ་བཞིནནོཞེསྱབནི་མཆད་ 


༠ 


༨ ༨ 


པོ 


དགེཔལ་བྲིབཟེདཔའིརླད་ཤེས་ཅཧོདལ་ཨོས་སཱ་ལོཿཧོཔ་དོན་ོམ་པོའིུང་བརའྱཆུརཞསླ་བབའདིའིའདི་ཕསས་པའོ། ] 
སྤྱོརབ་བཞི་ཤོ་ཤེས་བ་དང་ྡེས་སུ་འབྲེལཏོ། རར དེབས་ན་འདི་ཉེསཔ་ཆོམ་པོའ། རྒོགདད་ 
ིའོན་ལ་བྷཿས་པ་བྷར་ནོའ་ཝབི་ཞས། དགྲེ་གོང་དེལ་གད་བྱི་ད་མྲེད་བའིའྱ་ ཤེསཅན་དང་། ངེས་པདྡའི་བཉིདྱའིའྭད་ེསྱ་རིསཉེ་བརྭསཱདནཉེས་པྲསོམ་བོརའྱད་ང་བིས་གྲསུལས་ང་ཡིཉདོ། །ངེས་པདྱའིཊ་པའི་འདུ་ ཤེས་འ 
[བར་པ་པ་བའོ། །ཡོམུཆིས་བདྱདངའྲི་ཕིརཁ་ཏོག་དངའྲབས་བུ་སད་བགང་ཡིན་བཞིམགཏོགསབསྟེ། དེནི་ཕོ 


ོགངཞིག་གནདདེ་ཡངངི་ལྟ 


ཟི འི ༣ཟབིམཆད་པྱིདབ་པ་ཡངཤེབར་འོདངར་བ་གཟུངཤདང་བཅས་བརྲབ་བིདིིརརོ། །དེབསན་འི་དཔོས་པོའི་ཕྱུང་བའོ། །ཐ་གནང་ཐལ་བྲི་བཟེདབཉེངམཔོ་ཨ་སྟོི་ཞིནྡིབ་ 
ིདདེདེ་བསན་འདིང་ཡད་འདིསོམ་པོའི་ལྣུངབྱམཔ་ཏིདེ་དྲརིག་པར་ངྱའི། ཅས ཾླཾླགྲྒྩྒཨ ཧེསཔ་སྤོན་པོརཁགྱུརརོ། །ཇིཧྭེ་ཁྱིལ་བདག་འདི དཅེསའཕགས་པདདག་ཏིད་འདྲིཏོདལབླུནནོཞིས་ཟིའོ 

༢ ང་ང ཡཿ རྭ གེ 
རར །འདི་གཞུངནིངི་སྟེ་དེས་གསད་ལགའ་ཏཱིསསམ། མེ་དོགདདའླབས་བླལས་ཀིས་ཧྱལ་ནས་ཁྱིམ་བདག་དེས་འདི་སྐད་ཅེས་འབགས་པ་བདག་གིས་ 
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གོ་པའི་ཁཇོབལ་མཚོན་མ་རཱིད་པ་དངྲ་བངས་པས་བསམ་པྲདལ་བརྱགུརཔནུབལ་བཅེནདའི་ཉློནམིིད་བཉིད་དོ། །དེ་བསན་དངྲདྲུང་ཁལ་མངས་པང་ 


དབྲསིའཞེདཔརཿམསརདད་བིསབསནཔལྭསིནབརླ་བབམ་གེན་པཉིན་ཆས་འོངས་ཧོད་བདེའྲིོོབབཟིནདབསབརྩ་ལོ། །དེལྟ་བུའིའི 


།ཞུང་ལས་ཅུང་བཞེསྱ་བབའིནདོ་འདི་བསུས་པའོ། །གསད་ལུགས་དང་པྡུན་དག་གིས་འབུལ་དུ་ྱུགན་ཡང་བཞོསྱ་བ་བནི་ 


༨. 


དཞེསྱ་ཧ་བནིདི་ཏཱརྙོད་པལབད་ྭ་བབསྟུན་ 
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ཏྟོག་འས་ཊངཔཞེས་ཏྱ་བཞི་དོན་ 
ྲ ཆི 


༄༅། ཁཨྱུ་པའིསེཏོདཤླས་ རི པའོ། །གཞཱཿགྱིདོདཱིདདཉ་ཡང་དངོས་གཏི་ ཌྣས་པའོཞེབབྱ་ིགཞན་གྱི་དོན་པ། །ྱི་བམ་ཡེས་བརག་དདེ་ ལག པའོཞེསྱབདོགཞིྱའོ། 
དྭ ཞིའི ར་ ] །ཐམ་པར་ལུཿཿ 


ནས་དཔོཊ་གཞིའིནབཔ་ཞེས གསབ „ །དདྲིངགཞུང་དི་བཅུན་པ་གེ་སྲོང་གིསམ་བསྐོབ་དགཞན་ཇི་དོན་ལ་ནུབེདན་ལྷུངབ་ཙིལ་གཱ། ེསཔསྲོམཔོའའཞེས་གུུས་པ་འིདོ། ། 

ཨ་པ་ཙསདྷཱ་ཧཱའཔད་ཏོགོ་པ་གད་ི ིནཔདལཝི་ིདཔ་འཐིབ་པལ་དོ་གཞི་ཏདནསཔདགནསཏེདའོགཞིུརབཞི་ཕྲིནོ། ནས་ཡང་ག་བདྲནེས་པེམ་འི 

རྫར ་ [དུ ནབམ་ཡིདོ་སཱཐ་པའམ། དེ་དག་ལ ཞས་ག དམིགས པེད་པའས། དོགས་པདང་ 
ར་ རྲྲེྲིྫིངས་ེྲྭྲད་ མ་བའི་བཟཐ་པཡ་ 


(འི གྲ་ཕ་ཤཉིད། དལ་འ འཛེཅཉཔ་གགནས་པའིའ་ སིད ོད །གབས་ཏེབཟདྲོརབར་འོཔ་ལཕ་ ིས་བཟནིདཔོ་གཞིའ་་ པེ 'ཏོ། །རྐུཿ 
ཨཱཾ ི་ོ བུའི་དོཔ་བོད་བས། གབཞི།གདམས་པདོས་གཉིའི། བྲ་ག་ པདོལ་གཞིའི། + ཇི ཏོས ིུ་ོ།རགཞནིམའི འོལདུ་ཞེས་བྱ་བ་ ` རི ི་ ཉིད 


རྣོམ་ཕའིསའལི་དུགེསྱབ་བཉིསྦངས་ཐོབ་པ་ལ་མདོའདིའོ། ༈འདི་ག་ནིཛཛུན་པའྲིས་ཙིཤོས་ཧི་གདད་ཤིངངཝ།  གེསཧི་སོད་དམ་གོཉི་ཏོ་གགམ་གླང་པོཆེའིསོ་བཞག་བརའགུརཏེ། དེ་ཤེནོད་ནུཔའིསེསསྡ་རམ་པར་ལ་ཏེ། གཡའདོ་རྒབ་དྲེནབབེད 
༣ཁབྱུརརམ། ས་པ་ན གིབ ད་ོསནས་པཔ་ ེནོ། བ་ིཔ་ནབས་གར་གནསནས་གདམས་པ་དིསབསོལ དག་པ །གཞནདོནེདའཅས་པ་འདུབའ 

སར འདི་སྔོན་པའི་ཏྟུ་བགའིགཧོ། །གདརས་ཏེརུ་ པོསོད་པ་ལ་གཞན་ནེས་བླལཔགྲནསཔ་ཡིནདོ། །ུནལ་དོ་གསཏདང་ཏིདམ་སུཔའི་ སབ ལྭ 
རྩི དགལཏེ དལ་བ ཧེ་མ་ར །དེ་བདནི་བ རེིྲིྲ དནིཞེསྱ་བའླདཱལ་བཉིདྷནས་པ་ཡྲིདོ། །གངྲི་ིན་འདིནཿཧིདོདེ་བསན་འདིལ་བཏེནཔའི་དོར ་ ¦ 
རར དེས་བ གས་ཏ སིི །དངོས་གཞི་ལཉེསྱ་བསམ་ཡིན་པལ། ཐངས་དང ཀལ་ལ 


པོའ་ོ མཛོ ཅུགཞགཔ་ཡ་དདདེ་ཡི་ནོགསབཿ ལ་སོགས་པ་ཤདོ་སྭའིམཛཉིདྱ་་བདེའིས་པ་ཞེས་རའི་ཟེདཔརྱ་ས་བའོ། །བསནཔལ་གང་ཞིག་ 
ལྟར་ཞོབ་བའི་གཞཱཏདུ་གཞག་པ་ཡང་ དྲས ཤྱིང 


ས་་ཤ༢ཤཆན༨ྣ༨ྣ༨༥ཙ༧༣ཨ༧ཨམཕི°ཡ༣ཡླ ཨ་ལའོ། །གླུབ་ཕནཞེགྱབབྡཾིཐོབ་བྷ་སྟིའོརལ་བཊས་ ར་ཡ 


༨ 2 ༨. 


༄༅།། །ཡིནསམདུ་ཡིད་གཏིསཟ་བར་ཀྱུ་ངཔ་དེའི་ཚོན་གབ་ཞིག་གནས་ལ་འོ་བདེ་ཤི་ཉེས་བསྲོམ་ངོར་འྲུ།དདོ། །དངོས་པོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་དེལ་ཕམ་པམ་འསྩེད་ཅེས་བབ་དྲི་འབོབརིདཔ་བའོ། 


༨2 
རྫ 


ངོ 


འགའནིམཐར་ྱུནརེགདགི་ཚོདོགས་པའབེད་རེ་པོས་པོངོདིསཐརའགུ་རོ །གལཏེམཛོ་ཏེས་པྔོམབོའཌྱབུརཔོ། །སཱར་བགོས་པརྡདེདཅི་དྲ་ཤིས་གནསནས་གློ་པར་དེདན་བཟོགས་བའི་ཚཉིདནེསང་སྙོམ་པོརའྱགརརོ། །ཅི སརགྲནསནས་དོབ 
ཚ་ོ་མཐཔགཱརནོ། །ངངོས་པོ་ལཚ་བཉེས་པ་སྤོམ་པོའོ་འགུར་ཞེསགསུང་སཔ་ཡིནནོ། །ཉྱིད་པ་གཅོད་པ་དང་གསོད་པནྲི་ནུད་བཟོན་པ་ཡིནནོཞསབབན་བང་པོཆ་དང་ཏདངངཔོ་དང་བལང་དད་བསེ་ལགོགས དྲནམས་ལ་ཕན་བར་ཀུར་ཆིག་ཅེས་ཚུལ་ 


༨, „,ཌ༽., ཆི 94 ༩ ༨༨ རས ལོ 
ཅིར གཡ་ཉས་བདོདྱད་ཏེས་པྲ་ཚོམ་པརདོ། །དེག་ིཝ་ལནའགའ་མཐའ་འགགུརབ་ཡང་ཡོདདེགངགིཚོབཞགས་པནའོ།།དགྲ་ཡོང་ཡ་ཐད་དུ་གཞནངས་གཏམས་ཏེ་གཞག་བདེལན་པའི་ཆབྒོོནསུངའརའགྱུར། ཉེས་བསྲམཁོརཔོ ` 
གང་གི་ཆབདགས་རཞའ་ཞོས་གསུཊམཔ་སིོ། །བཏམས་དྲ་སས་པལགལ་།སོ་བདཔ་ལྷནགྭདང། སོསཔའི་གོཏདང། ཧའཉྲཱས་ཤའིོོ་གཞནདེཤས་བངནིགཏམས་པ་ཡངའགང་རིནཔ་གང་ཤིག་གནབ་པ་གཏུསགདདགལ་བོངས་གནསང་དང་ ལྕང་ཟིག་ 
ཏསཿར་དཔའིོཏུད་ལས་དྲསཔིད་ུསཔིད་ཕི་ནོ།།འནོ་ྲཱ་ོབལསྭ་་ོལདུབགསན་གྲུནད་འགོན་པནི་སོརབསྟེད་གཞིའིམཔ་ཉིདཔ་ེརརོ། །བསད ་ཡོད་ཁང་གང་དངད་བཉིདས་བ་གསན་ོང་བམ་ཡིན་པཞིནྡདཏོམས་པ་འོ། །བཅོག 
པལ་དགས་པའྲི་ བབའོཔ་ལོ་འི་ཅུབབི་དྲོ།།དབསན་སྲརབ་ཉིདད། །བློགས་ངདང་བྟོ་བའོ། །འདེརྩསསཔནོ་བྷས་པའོ། །འདིར་གཙུངནིདགེདོང་གིཐདདབིན་ཅིས་གཏུམས་ཏེ་གཞུག་པ་ད་ལེནཔངཚོབནནཉེསཔྱོམ་པརྦུཿའོ། །ལཅ 


བདཅི་རསཔོ་ 
ིོསོ་ 


[‰ | ༄༅། _ །་དམ་རེའིྒདམ་ཁའ་ལསཤོ་གོས་འདུག་དརབདན་ལྷངབཅིད་འགུན། གངྟྣེ་ནའཕུལ་ཚིས་འདདལ་དངདནནདི་ཡུངབསེདདོ། །རྱི་ོས་པ་གཞནདག་གིསེཏནཉསཔ་སྲོམ་པོའཛུར་རོས་གསུངས་པཡིིན། །མཛོམས་གཏུནདཡང་ངོའསང་ 
བཞིཉེསཔམདཔཉིདདེ།  ་གཞུང་གབནས་འཞས་བུདང་ེས་ཨུདི། །མཚམས་གཞུནདགེས་འབཤོ་གམ་ཆྱིབབའདའབརྱབདཔ་ལྱ་ཚུངབ་ཡོདཔས་ཡིན་ཞེསབབའིདོནཏོ། །ཤོགམ་བིགནས་ས་ཐོབཔའི་དོ་འི་བཤུ།ཉིདཅ་དྲངལ་བའི་བསན་པཞེདཔ་ལྱ་ 
༣འསེམས་ཞེས་བུདའདལ་འདིབངོདངའོ། །བསྙོནཉེསྱ་བས་སོཞསྱཔབཞི་ནེ་གོས་དསན་ཞེགླ་བདད་སྐཏེ། སགདཞཾགལ་ཊེགམལ་སྦྱིནཔབྱ་བཉིདདེབརིའབྲོབ་ལ་ཐད་།༢དེལས་འདའ་འབྱིད་བའམསསོར་བླངོགཔ་ལས་ཊ་དོབ་པཉེདལ་གཞུན་པེས་འབབའམབླ 
བཞེས་སོ །ལམ་གཞུན་ན་ངདཞོས་བ་བཤོགསྲ་དལབའི་ཞེས་བབརསུརྟཏེ། ཤོ་གྦྱ་ཤིག་ལགོངའི་ལམ་གཞནན།འོ་བད་ཕིདོག་བ་པའམཐད་ཀརའབོ་དལས་སམ་དོའ་པཉིདལ་ཤོགས་ཐིས་ལ་འབོང་ལམ་ལན་གཞནན། 
འཐོབ་མཐརདྨོགཔ་ལུཞསྲ་བ་གའདིའདེའ་ཤུགིས་རོགས་པའླ་བའོ། །ཐབས་ཤིས་བཛོདྲ་བམོརརྨོགསྤ་དབདསོབདང་ལམ་གཞུན་དྲོནཔདེགཉིས་ཀའིདངོསསུརི་ད་བདབདསཤིས་བྲདཔ་ཡིན་བདེནི་ཟུ་ཡིསས་བསྟེ། དངེས་སུ་དཇོང་པདོ་ཨ ༣༧ 
བའིདུ་ལུརཔྲཝ་ལྟོས། ཤཱན་ཡངབའིཉསྱ་བསཞེསྦ་བངའི་དོ་ོ། །ལམ་གོལ་བཞོལམདང་འདའོ་ཞསྱབ་བཞི་ངམག་ཅདད་འནལ་དིད་པས་བདུས་པལ་ཤོགམ་ཅིསར་འགོ་བའིལམ་ཡིན་པས་འདའ་དཔིདཔ་ལ་ཅདདང་པལ་བཞིདདངའ་དིའཔ་ཡངམ་འནས 
བྱངའིདོནཏོ། །བདདཅམ་བླནིམངས་གཞནདང་འད་ལོཞེསབབཞིརི་ཕརླ་ལོ་བདག་ལ་སོགོས་པའི་སུངས་གཞན་ཟིསནུངའམའདའ་དྲ་པེདན་ཉེས་པརའྱདད་འདེང་ཞིནྲང་བདང་ཚོམ་བུའིནངདང་འརད་གཞག་སྟེརུའམ་འདའ་རུ་དན་ཡང་ཉེས་པར་འཇུང་ར། །ལུས་ཀྱི་ 


༧ 


འ 


ད་ཡིན 
ཉེ་དལཁྱོག་སྟེ། 


༄༅། །ིསམ་ཤཀྭལ་འགོདསབཛོནམརབྱུགོ། །ཅཧམཛངནཏེསཔོམབོདའྱགར་རའས་གཞུངས་པ་ཡིནདོ། །འཛུགཔ་དང་ལྲལབརདཔའྱིདག་ལསནྱིདདནའོཞསུཐལ། འདགཔབནཔའིདགཞེས་བབདདཔེ་ནདུ་ཅལསོགས་ 
པའོ། །ལག་པསླ་བས་པ་དངནང་པསབསྲཔ་ནིདཔེརན་གཞིའི་ཆོསཿནཛོགས་པའི་དངྲམཛོད་ལ་སོགསཔ་ལདུ་གནིདབསལབམིནཔལངེས་པརྩངནའོ། །དེ་བསནདུ་ཀུངདང་བདམཛོདལ་སོགསཔལ་ཆུབའོ། །འདིཿཐལ་དྲེདུནཆདཛཱས་གཅིག་པཏིད་ཡེནནོ 


ཞིསྱ་བབ་ལུ། འདིལྭནིབབ་ཐམ་ལསཔེདདདབུག་ལྔ་ས་ཛམས་ཅདགཅིགཔཉིདདེ། དེའམས་ཧདཅིརིན་ཐངགིས་ལུངབ་ལྷ་ནཔརུགཞགཔ་གེ་བ བའི་ནད །གངལ་ལོདོག་བྱསེདཔ་འསོདསཔའི་དགོས་པ་ལ་ཅེ་གཅིགཔཏོདམ་བཏོནབརད་བལ་ 
གོགས་པདའི་དོནདནའདོདཔདའིག་པདྱཔའོ། །འདིར་གངནིབཙུནཔདུགེསོང་གིས་འདབདུབཅདནསནུན་ལུངབཅི་བའབུར། ཆུའྲཕུདཔོདང་པནོན་བྱར་གེ། །འིད་ཐམའིབར་ིུའི་རིན་ཇདབཅིབྱྱདཧེ། ཅཾིེིྫངད་ །ཕོས་ 


@ 


མཚདནནིཉེསཔ་དོམཔོདའྱུརརོ། །བརྫུན་པ་དགེ སྤོངགིས་བདབ་བཏོལ་ཏེ། འཐནྐ་ཡུངབཅིར་བྱར། སྤོརདགཅིག་གིས་ནབ་ཉིདཛནནཆད་ིརན་ཐང་ི་བདྲབའོཞེན་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །འདིང་འདགས་པིད་བོར་བེ། གཞུན་ེདཔའྱིརདས་དགབ 
བྱསྲལརྡིསྲིདརང་ིད་འཇུང་བདེསེདདེར་སྦོད་བགཉིགོ་བྱས་པ་བརྗོད་པརརྣམཔརགནསསོ། །ཱལསྐརདུནནིལེན་རེར་འིདྲ་དངས་པ་བདད་དགིསྤ་བ་བནླེ་དས་བརེའེ་ཕུངཔོལ་ཏུནཐདད་པའི། །དྲས་བལས་སེལ་བཞདིའདིངདྲསས་པལས་ལ་ཡདད་གཔར་གནས་པཡོངཔ 
ཡནནོ། །བཅུས་པབཞེན་དི་འདི་ནོམ་པར་གཞག་པམཡིནདོ། །འདིགཞུངནིད་དུན་པ༨གིགོད་གིསའདུའིཕུདཔོལས་བཅདདེབདུན་ཡུངབཅིརའབྱུར། རིན་ཐངའི་བརབྱཧྭེ། གལ་ཏེ་ཧཱོཿབགཅིགགེས་དཱསེཔཛངནིམཐའི་ལླུང་བར་འབུརོ། །གལ་ཏེམཚང 


བུདརྣམསྭི་ཛཱག རུབདེནྣམསྭདུམ་ཉིདལ་དེཔའི་ར་གྲངཡིད་པ་རིའིའོ། [དེའི་དོན་དུ 
དེའི་ིན་པང་ཤིས་གཞནདོ། །དེ་ལརདེ་བཞིཞདུབཞེཔ་ལགོགསཔརྣསས་ལ་ 


ཏིད་སིནནསོ་སོའྲི་སལ་པའི་ཆསྐརུས་བདདཞས་སྱུརརོ། །དེར་ཀུབ་པོགཅིག་ 


༄༅། བ་ན ཤོ་དདདོཿསདརགངར་སཔལདོཐོསགཅིག་བན་བྱ སསད ློ་ོས་བདདཔུང་ཤདཏུནོདཔམསཟམ་པརབྱ་སབ་ོནཏེ།དྲ་པསདལ་ཐོདདཞོ་བུམ་པའོོོཔོད་ོ་ 


གདསི་ཆེཆབཞིས་དདེའི་ཅརརེས་ཁང་དུག་པོའིདམཐའི་སྙུད་བདོད་ྱུར་ངོ། །མཛོདཉེས་པ་སློནདོ་རབཞིས་གསུངས་པ་འིཧོ། དྷེཝ་དངོས་པོདང་བག་བོདང་རྗེས་སུབྱགུའཔ་དང་། མཐརཐུགཔའི་སྐབསདྦོ མཐཉིས་རྱ་བཔ་བལེན་པའྲིམབས་དགགི་ཆོག་རྨན། 
བཿནིགཔདྱབའོ། །ཕམ་བཟའགུརབ་གཞིས་པའིཞུ་བའིགབས་སྟོ། „ „ |བཱདབའིསཱའོལ་དུ ཤིབཉིདདུ ཟླུཔ་གཞགཔ་ནིདདའེསབྱབདློང་ཡྱེདཔ་དེའི་དྲང་བ སྭེབཅུངབྲའོ། །མ་པར་འབེདབའིནུས་ལཇ་ཆབབང་བམགལ་ཏེ་བྱྱབངབཤི་བཏིདདབལགགུང 
ལསྭབཧིབཱངས་བདེ་ཏོདལ་འདིའི་གཟུགཔ་ཏིདདྲེ། དེཤི་པའི་ཕྱོ་ད ཉིདནིལ་ཡིནནོ། །བཟློག་བནཤི་བའི་ཡྱོངད འདེདགསྦྱ་བཏིཅིསེ་ིབལས་ས་རོའ་དྲངས་བའས་པ་གུརནདེའིཤིབདང་འབྲལ་བཏིདོ། །གདལས་གྱར་བདེ་ལ་དེངས་སོརསྦིརཔའབཉིདྒའིན་ 
ཡིནཏ; ཤིབའིཡྤོ་བ་རདབྐོན་འདི་མཞེཀྱ་ད་བའིདོན་ཏོ ༈དགི་འདུནནི་ཕྱོདང་འདངས་དེའིེདདུབནི་བདག་གི་སྱི་བེདཔས་ཡིནཆོཞས་བ་བ་ལ། དངེ་ནནཔློའུནུམག་ནོར་གཅིག་བླརབས་ལ་སོསརྔམས་ཧདདདོ་ལོ་བགོས་བསུ་པདགགིའླ་བབའྲོ་བོའླངུང་བདོད་ཞིན་ 
དུ དགྱེ་ལོྒནཊསང་གེའདུརཡིའོ །ེབསནདབེའདིུདོནདྲ་གང་ཡིན་པའདིན་བདས་གིས་བབཆོཊོ་ 


གངཤིངའབེལབདད་བཅསཔཏིདིསཐོངཔའི་་བོདུ་དག་གངབདཔཔའདར་ཉིད་བཏིདཔོ །འདདགཡུ་ནིབྱཔྲབུ་ཆོས་གོས་གཞགཔའདགྲེན་ ངནིསཞུག་ཅུདབཅརའབུར། བཀའ ལབ ཉེསཔསློནཔོར་པོ །ལྡ་འགའ་མཐའ་བྱགར།། 


བམ་ཡིནནོ། །ཕྲལ་བཉིདག ིག་གིས་དགེ་འདུཿཝི་རིད་དུགཤག་ལུསེཙི་དངསཔོའོདུས་པལསོས་དགགོང ཤཱཆསྱཙླ་སྣལ་བཛོད་ཡིནཔས་ ཡོའི 


ལྡནའདསྱིས་བཀའསྩལ་པ། ལྟུདབཕམ་པརནིམི་འགྲུརའོ། །ཉེསཔ་སྙོམ་པོརའགྱུདོདས་གསུངས 


དོནནིདྱ་བི་ལིར་ 
གཞནདོན་ 


འྲ 
ལར་གི་པ་ 
འདན 


འི་ལོ 
ི་ཝེད་བའི་ ལོ 
ཅིཐ་པ་འ འེ 
པ་གི 


༄༅། །ལལྷུངབདེས་འྱས་དཏེ།ཉེས་པོམབརའྱུརསོགས་གསུམསཔཡིནནོ། །འདངམི་སཱངབཉིདའས་གཞན་ཐུངབའི་ཇིགལརུཐོང་བིནཏེ།སྩོཿབཀིདི༣འདིརཉས་པ་སྔོལཔོར ཇོད ཞེསབབའདནོཤེསཔ་སྡདོ། །ཟིནཐསབ 

ནིདབདདཔསཔ་ཉིདྡཁོཞས་བྱ་བནིདནྱིས་ལེན་པ་ལ་མི་ལ་བགཕེངས་ཤང་དབངདུ ཤབྱས་པཉཾ བཏུས་པ་ཡནད། ༼དི་སིནེསྭཧམཔའི་སའནི་རི་སལ་བསྟགས་བདེསན་གྱེས་བའཝ འཐའཞིགདུམ་ཟདདེབུདམེད་པ་སོགས་པལ་ཡང་འོ ཡོདཔ་རེཊཔརྱལའོ། །གཞེན 

ཀགཀགསག|གངཇཾཾཾཾཾཾཾཾ་ྣྣ་ྣྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་།ཾཉཾཨཾླུླེཾླིླཨྱཨྲཨྲཇཡཆྒརོ 

137 རྨ སྐབསགྲེལ་བ་དང་ཕིནབའ འྲིནི་དུ་བམ་ཡིན་ནོཞེས་ཧབའི་དོན ཏོ། །འདིར་གཞུདནི་བདག་ཞིད་ལ་བཅུས་པཆེདདཞས་གསུངས་པཡིནདོ། །གུདབསམས་པདེདང་འདྲེལ་བསམབསམསཔྱ བྲངས་པབླདུས་པལཡིནདོཞསྱབ་བཞིདཞེསྱ་བྱ་རོའྟི། 
བསམས་པཆིཏུཡཿ་ཡིཿསོདེས་བཱའའི་དོནཏོ། །འདིདགཞུང་ནིདགེསྲོངགེས་འས་སཌ་མམངནཔརླབུངསནས་དེབུ མཏིདྱཡི་བདདེའི་བརནས་དརིན་ཐང་ཆེན་བོདངནས་དེའབོདཔསྦྲེསཔ་རང་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ར་།མའི་དིནཐང་དིབར་ 

བྱའོཞེས་བྲསཔཔ་ཡིནཿོ། །འདིངདའརིན་ཐདཆེནཔ་ ཧོནུབ་དབསམས་པན་ཡེན་པས་དེབསནལྷུང་བརམ། འགྱར། རམངནོད་གགངའནབ་དེདྱིར ཅུམ་པརཿ གཞག་བལ་གན་བྱིད་ཏུ་ བའོ་ཞིསྱབ་བལ། སྔོམ་བྷོདགེསྱབའི་ཆིགདེ་དཔོརསོས པ་ནི འ་བྲས་པཉིདའསྟན་ 

པའྱི་ཉི་པཤོ་ །གངརིགགཔའེནཔ་དེའིདཞེསང་དའདེངྷནཐཔར་གཞགཔ་ལབྲསསྐདས་འུ་ ཤཱཔྷཿམས་ལ་གནན་བནར་དུ་པམ་གདའིག་གོགས་ཀྱི་ཕྱིར་འགྲོ་བདེ། བདགགིདོདནོམ་རིན་པལལེནངཔ་འདོདཔནི་ཉེས་པཛོལཔོརཔོ། །དེང་གཞན་ཧིདོནོདྡཱན་ཡང་དངོས 


ཀྱང་འདི་མདུང་བརྣམས ལལོག་བདམ་ཟུར་པའེ དེའིོས་བོ་ལབ་ག་གིརྱབའྱིདོ་མདདག་པར་གནས་པའོ། ས་ལ 
བནྱིཧོཿ།པོའ་དྟོགས་པ་ པའྨ་བུབོ། པའ ཞི་བ ས་འོག 


ྷི་བ་པཤས་སྤོ་བནི་དོ་དིདོས་པའོ། །ཇོས་སཱ་འཛོན་བདང་འཅམ་བའྱ་ོདོགས་ལེནཔབ་ཞས་བུབནི་འདབལནཔའི་བདགཉིདཅན་ཡོངས་སུ་འཛིན་བ་དང་ཅས་བཞིད་ལ་བམ་བརས་པཉིདདོ། གི  ་ 
ལསགས་པའི་དབ་གས་གདིགྣནའ ར་གན པཏིད་བད་ཐས་བུངབདངདངསབཏིདཔ་གབྱའོ། །གང་རསྭ་ཏིས་དུར་དོདཉིདཔོདེན་བདབརའྱགུརབདྡེནམས་དངདེལ་ཡོ་སསུ་འོན་པ་དངངངས་བཉིདདོ། །ིཤོ་གམ་བཞིན་འ་མམམབ་ཡོད་པར་ 
འགྱུརཔོཆིན། དའོདཨ་ཏིནཔ་བཞིནདགམལི་པཏརདེ། །འདི་ལྟདདུ་ནདྲོད་ཏིྡསདེ་བགའ་ཕོ་ཨ་པ་ཏིདཉིསྦ་དས་པཏིད་དོ། ལིའི ནིའིདོ་བྡིས་ལསོགས་པིངྱིརྒུའོ། །དེབས་ནལ་དུངབདང་འཛུད་འརམསྱུར་པིདལོ: 


འཛིཝམ་པརྡིདའི་ནབའནམ་བའདི་ཡོ་་བྱཟངབ་དངབཿས་བཔིའླད་ཤེསཧིསབྱས་འནིས་བུབ་འདི་འིཉིསཔ་དོམངོར་ཤེས་བདོ། ༈ །དངོས་པོ་ཆང 
ས་དགུ་གིས་སེམས་པརྱ་བེདཔའོ་ཞེསཔི་གསང་ཕཱགས་པྲ།གིས་ཆུད་གཟོནཔས་རུངགསོན ནོ་པདེབསནཔའྱི་ིང་ལདོའདིབསནཔ་སིནའོ། ¡ ཆོ 


སྡིརོ་སྟར་ཀིབདདོད་ཏེ་དེ་གུབརྦ་འོསནས་ལུས་འཐརའའོནསྐ་བདདིའོས་བྦིནབས། ིུརྩསརོགམ་འུས་འ རབལཉེས་པ་གོས་པོའོ། །དེབཞིནདུཞེདཏེ་འདི་དཱབ་རཾ། ཧྱུམསནས་དལྟརསྲེབས་ཤིངུས་གབལྱ 
།སོགས་པས་ངུས་འབུརབ་ཡདོམ་པོམ་ལུརརོ། ཁུང་བུ ཨདམས་ཆིབ་ས་ངགར་པར ན་སོ པོརཞེས་བབདང་སྦངརོ། །འདཾལས་འདལྭརསཱམ་བ་ཡདངཞེས་བྱབནི་འའདིཞེསབ་ཤྩོབ་པའི་ཆིག་གི་ ] 


@ ༄། །གཉས་སུའིདེ་ཧ་དིའསསུ་འིདལྟད་རླ་འབྱའོ་པཱམནས་ལུསའཕྲུད་བསང་སློབ་པོའོ། །འདི་འདྲིནིརི་སལ་ཐམ་འིནོ།  ༼དིཿག་དི་གཱ་ནོངླཤོའཆེས་དཏང་བནལ་བཅྩདའདེས་ནིཁས།ིསར་བབའཌཱོམནད དམྱརས་འྱགུརབརབསནས་ 
༩ ཨ་འཇརཔསེམས། ༨ ། བཅོམ་ཞུནའདསྲ་ཅིན་བཀའ་སུལ་ག ཕམ་པརཡོ་ལྭགེཉསཔོ་སོམ་དོརའྱུརཔཞེས་གསུངས་པ སྟི་ོ། །ཇི་ །ིཧེཧྩོར་བའིརྣམ པ་འདི་འིནི་སྩེརཿཧིས་ཡིནནོ། ཁང ས་ནཉེས་བསཅིས་འདརའབུངབཔའྱངངརོ། །རེས་བཐོཐ་པ་ལའུངབཡེད 
„ ངཱཾངབསཅིགྱོ་བཏམསཔ་ལ་དབདབདིནསྱབ་བཤསཔད་འོ། །ལྟཿནའདིཁ་སྩོང་བཞེདཔཱེས་པར་འཇྱུརངོ། །ཕམ་དང་ཕུནྨ་དང་བུ་སྲིངདདྲ་མཁདདོ་དང་ཇྫོབ་དོན་པཡཆོད་ཏེནདང་ དང པི་འྱན་ལ་སོགས་པ་ལ་བྲེས་བཤོགོམ་གཞལ་དགོས་པ་བླབས་ 
188,7ཟཾ། །པའོསབ་བནི། རརྲྲིེེཔཾཉཾཉཾིཉནཚརརོ ོ་བོདཏ་ཕན་པཤིས་ཡིནནོ། །གཞནྱིདོནལནིདངོས་གཞིའི་རྣམ་བཞེས་བུངའདི་ཏྩོས་པིནདོ། ། །བརས་ཕད་བཅྩིས་པ་དག 
བི་ཉིན་ཐར་སེམས་པའོཞེས་བྱབ་ལ། བཞོགས་པ་ འདྲི་བདུས་པའོ། དེ་ ཱི་ཡི་འུར། ྲསོེེངརྲ དྷ ཱབལ་ཡདབླཊ་བདང་བཅུས་པདགའ་དྲོམ་པོདྲ། མེ་སྤར བའིཀུནཅུ་ཏྩོག་པ་ཕྲདོཞེས་བ། 
།བརྣའདིད་རྣམ་བཿག་ཁགངའ་དུའོ། །གཞནཧྱིཿ ད་ཟིན་པ་འགོད་པ་ཡད་ཞེས་བུབའ ཞ་བདག་ཤིས་དགེ་འདུནལརཾརོངེན་ དགེསོང་གེལགྱ ིཔ་དྡེནམསེས་འགོདཔ་ལ་པོཌཔོ་ ཧྭ། འརི་དྡོའི་ཤྲེས་དཉིད་དགེའདུཅི་བདག་ཉིདྱི 
ཁད པོཁྱཱཡེའཧེ། གང་དེ གྲརིར་པམ་པ་དང་དྲད་བའེསྡོམ་པོའོ། །གངའི་ཕྱིརདགི་རྩོང་ནད་སདཀེ་འུ་ལ་རྗེས་ཐུལ་བ་དགའབུ་ཅི་དི་ཤེས་པཐ་ཡིནནོ། །དགེ་བྱུདལས༡ངཏེགནས་དེདག་གིས་གབའྡི་བ།བིྦིནཔ་བོལ་ནེམ་ཡིནརོ། །དེབས་ནཞུཐརལ 


7༩7 °གྫྣཏྣཀྣྐྣནགཀྣཀྣྐྫོེྗེྣྣྗྣྨ༽ྣ་ྣན་ན་ྨནའྨའནའྨན༽ྨ༽འྨྤནྨྒ་ །ཟནདྲོན་དཔའདས་ཆད་ད་ཅེ་བ་ཤད་ཁུང་སལ་ 
ནོགས་པའི་བསྐོད་སྙོམཔདཌིམེདབནོངཔའོནེསྦབ་བཞིགཞི་མེདཔ་ཞེས་བ་བཡི་དངརཔའོ། [ནོན དྨོནལ་སོགས་པའིདསད་སོམས་ཐོབ ེབོའ །འ ནིཊགཞུ་དིདགེསྲོད་ནིས་བསོདདོམས་འདབས་ཇནགདིམེདཔ་བུངསནས་དེའ་ཅོདཔ་རུས་པདྲ། བཅོམ་ལྭན་་ 

9 །ད་ཀྱིས་བཀའ་སྱུ་པ། ནྣ བོལ མགུ་་ོ།  ར་སིིེཾྔྣཾ་ཾ་ 

19༠ 4 ཌྷ ཱངཕམ་ཿ ་ དྲག ྣླ}ནཌ༡ོ་ „” གསུངས་པཉིདཊེས་མ་བུངས་་ 
0 ེདཔསམ་ཐོབ་ ་ དོདལ་དམོད་ཧོམསསམ་རྟེདཔ་གཞནཧིས་དའ་དནོདཱ་ཨ་པཉིད་ཡོདཔ་ 

ཁ་གཱལ་ ི་ྲི་ རྐ པ་བསྔ་མ་ཡིནནོཞིསྱང་ པདའིདོན་སིམ་འདིར་བཅོལ་བཟམ་རུརཔདེས་ ནཱི་ལགལཏྷེདདྲ་ དཔ་ཡིནན་ 


ལས་སྒྲ མ་གས ར་མ་ལ་་མས་ས་སས་་བ་མསས་པ་པ་བབས་་འཆལསསསསསསསསོ་ས་ས ལ་པས་འ ལེས་ས༩ིམ་ལགསས་ 
„ ¦ ༄༅། _།དོད་བའོནབངྱིནོ་ས་པ་ང། མི་ཞེས་པས་སྦིན་བའེད་པའོ། །སཱཿཅིལམེད་བསྟེ། ནུབའི་སྟོ་ཤལཉེས་བྱས་ཉིདདོ། །ཕྱིམནི་དིནཏཱདྲངབ་སྟེ། འདིཌདགའ་བས་བསོདསྟོམས་འཕས་པ་ལསམདོདཔ་བཞེན་པའོ། །རཊཿནོནི་དར་འཇིག་ཉེནཔ ( ! 
ལཱ བའིོམེདཔ་ཉིདདེདེ་བསནཉེས་ངས་སྲནམ་བར་ཤེས་པའོ། །རྒུཔའཆདདུའགོབཡང་བཞེས་བབལ། ཡང་གྱིསས་དཉེས ཞེས ྡེསྔ་སདདདའིདོནོ། །དླ་པས་པ་ལས་ཞེསུ་བཀངཞིགབོདཔ་དོཔ་དི་ཁོམ་སུ་ལྣ བམ་ཡིནཏེ། དེབསན་མདྱ་ཧཾ་ 
„, རཱ་ལ་ཡཱནྲ་ལགུཏུ་གཏོགས་པནད་འདིརིགཔརྱའོ། །དེབསན་དོསབེཔ་ཐདདཔ་ཉིདམ ཡིནདོནསྱབབནི་འགོ་བའདིལས་ནྲོ་བེད་པརྱ་གརཔ་གགིལས་སུམལུས་ྱི་བབའི་བདུགཏིད་ཅནགང་ཡིན་བདེལ་མིའབོ་བལས་ཐདདཔཉིདམ་ཡིནཏེ། ཉེས་བས་འཉིད་ལདེ་ | 
ཟ9། | 4 ཁོམ་དུགཏོགས་པཉྟེ། ཉེསདྱས་གཉིས་བཞིམ་ཡིནཞེས་ཏྱབའོ། །ཧུདུུ་ཇུངཡམ་ཡིནནམཞེས་ལེགས་པར་སོ་སོར་བཏུག པརྱ་རཿིབངབའྱབའོཞེསྦ་དབི་འཐོདཔ་དང་གཞུན་རིཆེདལྭ་ལུགས་གཅད་པའིདོུ་དི་ཉགས་པའོ། །དེའུལེགས་པརསོསོངཧཏགཔརཧ། 
ཨུ་བངའྱུའོ། །ཇི་ལྦཱདུ་བཟངམ་ཡིན་པེསྦབབའི་གན་པ་ངེསཔརའགརརོ །རུས་བསམལ་བརི་འཞེས་བབནིསསསྣེལཅི་བབྱསལ་བའྲི་གགས་པ་ལསདགས་པའིདྲོབུའོ། །བུང་བདཔབདེགསཔ་ལ་ོདམ་པ་གཞུན་ནམ་པརའུགསཔ་ཚུརཔས་འདེ། 
ྲུ་བསྟལ་བརམྱི་བའོ། །འབས་ཕུའམདུནུ་དགེ་མོང་ཤིས་བདག་ཉིད་དར་བལ སླབ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །སཱརདགེ་ཚོང་གིལུས་འྱགབྒནར་བདེཧཱབུཡ་བའོ་ཞས་གྲས་པས་པ་གཔ་སྡིན་པ་དེབྫས་པ་སྲི་དནོ། ཚུང་གཞིག་བརྱི་བརྒོཞསྦ་བ་བཤྱིབཾུདང་དུག་རོནལ་ནོགས་པའི། 
མཾ །འདིལ་སྩུར་པ་གདང་པནི་དགེ་སྤང་གིགུནས་སུ་སྡོང་མེདཔ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བའི་ཆོག་ལ་སོགས་པ་རིགཔརྱའོ། །མ་གནསཔ་དེང་ཆོས་གོས་ི ཆའི་བླང་དོནས་བྱ་བལ། གང་དུགནས་པལ་རཱེདཔ་དེའབུད་བདེལས་གཞནང་ལོ་གཅིག་གིཆོས་གོས་ཟཱེདཔལ] 


192 


༤ འའའ རོ་བ མས་ལོ ོལ་འང་་ལས་སིན་བགྲི། 
ཤླཾབངདོ། །འདིང་གུ་ནདོམོང་ཤོས་ྱངརགཞེདོད་གནས་ལ། གཞོནད་ར་ོསོ་ོའོླབདབརྱོབཁོའོས་བའོ། །ཐོ་སོའེརདི་གལ་བའོ། དིརལ་གཅིག་གིཆིགའིདཔེ་ཡིནནོ། །གཞན་དུ་མངྦལི་ཐོདཔ་འདིའཀགཔའོ། །ཆོམ་ནུན་པལས་སྙིནབདག་ི | 
ིརི འོངསས་ེོ་ | ས། ོི་ 
འདིབེལཔའོ། །དོངདིལའིིདདགཔ་སདཏིདསདེདནང་བཤེས་ཅང་འདེའརཡངས་སུ་དག་པའིམས་ཅིས་བཛ་པལ་སུདདདཔབཅས་པཏིདདགོ། །དེབསནིབཔོའིསེམས་ཅིསཞེས་བའནིྲེགགོ། །འོ་བ་པ་ནུ་ི་ངོམ་རྒྱུན་ 
པརམ་གགས་པ་ལསྱ་དད་བརྩྱི་དོཞེསྱབ་བནིམཤེས་པ་དངྱ་གོབུརདུ་ཧུད་པམ་གགས་པ་ལས དང་བརམྱིདའོ། །དུབ་ཡངདགཔརསིདཔ་ལྭ་དགས་གཅད་པའི་དོནོདའདིབཏགས་པའོ། །གད་གྱི་ཕིརརུབདེལ་གཔི་ ཤས་བདེའྲ་གགས་པྲ་ཞེས་བངརཏགས་པར་ ད 
རསག  ིིཉཉ}]ཉ]གིིགཀྣྐྣྣྣ 
ཁཛིན་པ་ལམའིགམྭོབུ་རཱམི་བཅད་པ་ཡོདཔ ༩རི་བཏགས་པའོདིལཱྱབསཧངམོཔ་ གུངནསཔ་ལ་ཡངུཿཚོན་ ཾཡུང་དན་གང་ལམ་དབགས་པར།ས་ངལ་།ལ 
༢པ་ཉདའཛན་པ་ལཨུནུག་ཁྭ་འབུདདུམ་བཅད་དང ༢ རྟགས་པ་འད་ཀྟརདྱ། ༨ ་་་ཐོ་ེཡིས་བཟདརྱལབའི་ིབརམབླམས་ཀས་འཤགས་པྲདདགའ་བ་ལ དུདང་བོུ་དདག་ུདདབནུག་གེ གནོད་པར དི | 


སྭ་བུ་པལ། གཡོན་པས་གནང་པནོ་ཡོདཔའོ། །ག་ 


"ཉི 


།ལ་དེད་བིན་བརྱབའི་དོཊཌྟོ། །གནདལ་བསྩེབའམི 


དད ཆར 


ལོ། །དླེ།འའོབའམྱ་ས། །ཡོགི་ཤེས་པཉེ་བརགཞག་པསྱི་ཧའོ། །གནས། 

༦ བྱི ཛཱ ཆི ཞི ཤཱ ༢༣ ༣༣ ༼༽, : 
---- ར་ལ པ་ར ར་འདི ཁོདཅིདློ་རོས་འཇི་འྲིོལསོསོསལབོདའཆོ་ བར་ལོ །དབསོབརབྲས་པདན་དཔལ་ ནདགཡག་མི་ པཉེ་ པར་འ གན ¦ 
ནོ རའ ་་་ིི་ཾ་ཾེེཾིཾི་ིླིླྭཾ་ ཨངས སར་ཤ་སོང་གི་ནདཔལམི་ཤེས་པའི་ནདག་ཡོག་ཏེ ས་ཤ བཞི་ལ ལིའིབྱར་ཞི 
དིག་པ ཨེའོ ས་བག་ཏ་ིདདནཔ་བཡ་བད་བོནོ།། མ་པོ །ཟད ག་པའ ཤས་འི་དུག་པོགཏིའདགཞ་བ་མ་སེའི གེ 
དནཔི་གཞགགོནས་བནི་བ མདཔར་ཡངསས་འད་གོ་ནཱའ་་གཞུག་པརཧ་བ་ སུརབརབྱའེ། །དེཡདམཛོན་ལསོགས་ངའོ། །དེའཇིའའིའིརྫརེས་སུབྦད་པའ སོ བག་ྱསས། ། བུ་དཞང 
ཨྲ དད ༤ །འི ༦༥ ཀག རར 2༡2 ཆི པལ | 
༤ །ཛུསྦའི་པི་རགཞའའིབྲ་འཛོར་ལརམི་ངའཞེསང་ ནྭི་ལུང་བེད་དང་ ཆོསགོས་ལ་སོགས་བའྡི དུབརྱ་དའ་འཔ་ ཡག ཟ་ང ོང ས་ཧོན་དུའབོངཧིངྱིིརྦ་གུབ་པདམན་པའིདེཏིདའྡ པལགཞནངུ་ཏཿ་དང་སདརེ 
འ། །ཇུསཙཱུུརཾགཞན་འཆ པ་འད འི ཞྱ་རོན་ཆུ་ སིག ི་ོ ཞྭ་གཡསར་ སྟདི་རངདག་ནྲིས་བསས་མིའངབ རིཡྱྱིསསོ། །བཀའ་སལ་པ། དཔེ 
ཐམ ཙསལདསབའམམའ་སངའམ། དཏྟདབྱུང་ ༽ འེ དྱི་ ༥༽ ༤ © 'ཏན།།རགར་བརྲ་ ཅཡ། ཡཾ ཏཾ '༽ ས་ 
ཅཿཡགཞན་ཐས་འད་ དྒོ སྲ རྐོན གསུངས་པ། ཉེ་ཕེའོདརིསམང་ཡན་གནས་པརརུགས་པརྩ་ས་པ་དདེོནོམ། བླཱ་ནཔམ་ལགསཏིའདཏ་ 
ཞེསྱང་བོརསཔའྱིཕིརྲོ། །གཟུང་ཁཅིག་ལསཚོདང་བནཔཉེསེའི་དབངདམང་ོན། གྲསུངས་པ། ཉེསེ་འོདརིསམད་སྡད་གནས་པརླུག བཞར 


ྱ ༄`¬ ངི ར་ ༨ ༣༡. པྲ ངོ ཟེ 
ར་འ ༢༩༣༨ -ད༨2ི ༣ ༥ ིར་ མྲེ ོ རཾ རོ རེ རུ ཀྲ ཡོ ཚེས འབ ་་༡འབའརའ་འ ཞིལ ཅུདདུ་གཞུགཔ ཏྟ 
ཧས་ཉཾསཱ་ལྭའུ ངབ ་ སང་ཤར། ¦, འོ ཨཿ དམངཔན་གམ་པ སུངརྱ་དྭནའཐ ལྔ ཐས་ཅནྷཱཙུར་དེས་གྲསཿ སེས ཏ། ༣ ༤ ༤ ། དུ ༢༽ྱ་༽༥༽༽༽༄༽༥༥་ ༤༦ 

རླ ཧེསཱཾལ་ 1! མེདའ་སླར་དགེ་ རྣ མཔ་ལན་གནས་ རླུནགས་ངའལ ཌོ། །ང གར རྫུ ཧྭ ངས ཇི སྤནལང་འད་པས་ ཞཇས་བཔའད་ རཾ དདའདའ་ བམ་འན་ 


།པ་མ་ཡིནའེ 


ཤས་བབངསེམས་བདྡ་འདན་འདིནི་འདྱརདཅིའིིརལིཁིད། པ་རརི་  དིལདཔིདམང་འགནས་པཡིནནོ། །བེ་པད་འྱགར་བལ་གནས་པ་ཐམསཅད་ཉིདལྱབ་བལ་གནས་པ 


༄༅། 
ྲགྲགིགིིཾིཾཾིི་ཱ མ་པ་ཉི ཞེསྤྱུ་དང་ལྭ་འདབརཔི་དཉེནཔའོ། ཇིད ིའདལཁུདཔཉིདདེགད་གྱིཧིར་དལ་གབབ་ཞས་རབའྡོཔངཔརའོ། ཁུ 


བལ་བ ཉེན་བའི་ཡིདྱི་སྣིབཔ་འདི་ཞེསྭ་བ་བའོ། །གདདུཐམ་པགསུམ་པཞེསྱ་བབ་ཁ་ལྟོས སེ དའབིརྦ་ནོགཔཿདའརཞེས་བུབཔ ས་སོ །སམས་ཇིཀངས་ཤེ 


ུས་དངདེནཿལ་བདད། འཕཔཿཔ་དང་གཞན་ང་འདོངནམས་སོ་ཞས་བའ་ོམཏེ།བྱེ་དྲག་མེདཔ་ཞེས་ྱ་བནི་འདིནས་བཙམས་ཏེངིསོད་དྲུདདེས་གཞན་ལེཚ ཤིགའོཞེས་འབུར་བ 
ཞེསྱངཔའི་དྲོནཏོ། དྣམ་པགད་ཡངྱརུ་པས་གསོདོ་པལ་བམ་བར་འྱྱུརརོཤསྱང་བའི་ཤོས་པའོ། །ལུསཞསང་གིའུསཏིདདོ། སིམ 


སྐོག་གཅོད་་ཡིནཞེན། དེའྱཔརནིནླ་གནངའི་གོདེསྱངབསོས་ེ། འདིནའགོ་བཙམ་ལནིམཚནམ་ཉིདམ་ཡིདཏེ། བུད་ཆདངངེསཔ་དངནིང་དམཛོནམེདཔ་དང། མཛོན་ 
བའི་ཆིག་གོ། །གཞནདུའྭད་ཤེག་པསས དེདྱིའིདི་ཐཱབའླད་ཤེས་པས་སེསྭཐ་ཨོས་ཏེདོརབརོ། ཇི་ལྟརྨནཱམ་པགད་ཤིས་ཤེན། དེའྱིཙར་ཤང་མངྦ་དས་སོཾ་ཞྲབྭ་སོས་ཏྲེ། རྣམཔ་དདཡདྨ་བས་སོ། །དེའིདྱོས་པ་བཅན་པའྱ་ཕིར། ཟྱེ་དག་མད་པ 


དི དང་ཕིད་དེཀངཔསམས་པས་སོའཞསྱབ་ོས་ཏེ།སོད་དངོཔའིེནསྤ ཨི་ོ། མུའི 
གཉིས པདང་། མངལྟ་ཧྩེས་བཉིདལ་དས་ བུད་པཔའགཿཞིག་ལཞེསྦྱ་བ་དེའཿཧོ། 


ྐན་ཅདཅི་དངདྲ་རསཏ་རིན་པརྱ་ འོ། །བྲིདགནེད་བཅིདམདད་པསེ། ཤིབའི་དོནདོཡལ་ འླི་སས 


ཙལས༽ས་པའ། །ལས་པདྡིརཱྱ་ཧིས་དམདེ་དང་འབྲེལ་ཛས་གཏངབའོ། རལད 


 .)¿ 


པ་ད་གས །རདབ། བཞིན་ཤས་བཞེས་བཧང་ཅིས་ཉམས་བངམ་གསོད་པའོི འན དྲ རར ཁྱན 
བཞི་ང་བཞིནཉངས་པས་བསུར་བའོ། ༈ ཁཡས་རདདྱར་བཤོདི 


ཞེསྱ་བབནི་གཡངལསོགས་པ་ལཞེསྱ་བདའིདོནིས་གོ་ེདྱའོ། ཌེ ཛུལ་པའོ། །ཁང་བ་དངཚ་བརའདོགས་པྲའེསྲར བདི 


ཉིནའདིརཔལཱན་པའདི་ རིལ ཚི་ བློས་སོ། །བྷོཏརགཏངབ་ཡསོགས་དའིཞེས་བང་ནོག། 
ཏདཿམཧསཔ་ཏིདངུ་དདོང་བའོ ང་དོན་ད་་ོ་་ས་ཅརྡིསཔམཐསའབགང པན དགས །ིཁྲིརེསྤས་པྱསདངྱ་རུརྒ་དྷཏིདྱ་བངདའ 


བར 


ཇ་ ་ཿ 


མ་པར་སཱར་ཀགསདབངྱ་བནེབུདཆེདལསོགས་པའོ། །བོ་བཞེསྱ་བ་བན་གསདཔདྱ་བདེཉིད་ལའང་གིས་བྱོངའོ། །དག་ད་ཕོམདྲ་དོད་དྲད་ཤིངདངམ་འཞིན་ཉམས་པ་གཏོང་བདངབདད་འེབས་པ་དང། འོར འོ་ཱཿདལོསད་ ཚེ་ུསཱདབ་ 
(པུར་གནང་བལའ འཁུརནིསྱ་བའིའློང 
་ྲ་བདནསས་ལ་གཞནདུམ་ཡིན་པར་སནཔ་འདལ་ དོལ་སཉྭཾདཿ རྩྭྭཉགྲླ ོུྲ་ ངྱཿསསོ། །གཡངངུགཏངངའོ་ 


།ལ་སིདཔ་དེ་ དེརོ་ 


ཀངའིམཐེངོདད་ཤུག་ཤིཚི གུ གདར་ཤང་བལ་ལ་ 
སོགསུཔ་བྒད་བཏྟདཱདཱག་གོ། །རྫིསསུབསྦྲབཔ་ལཆུངདཔའདོ་ ཧཿཆནཏིད་འདལས་བུབསྟེ་ ཉྱི་བྲེགྲཾམ་ཧཱོས་པདེ་གསལ་བརཤ། ནོ་པའྱིཕུའདྲི་ལོས་པའོ། དད གཟེདངའཞེསདྱངཔུའ་པོ། (གཿ 


| 


ག་བསྟན་ངའི་སྩོམངའདོན་བསྟནཔ་ཡི་ནཞ། སྣ ཅཅ༼༩༼ཨ༼ྫྫ་ །འདུཿཔ་བཙ་པའེའོྡིརམ་ཡིནོའྲའཾཔིཤིནཞེསབྱ་བངམྱང་དོ། །ཤི་བའམ , 
ཡལ ་་་་་་་་་་་ེ་་་ེ་་ེ་ེ་་་་་་་སསསསཔསཔསས༥པ༥པ༥པ༥པ༥པྲཔྲ༥ཀཀ།ྣ༥༥ར༥༩།ཀ།  ༦༈༦༈༦༈༦༈ྔ༈ྔ༦(ྨ(ྨ(ྨ(ྨ༽(ང་་ 


ཞས་བ གཞིདེ་ལསྭག 
ཊུ གནས་པ། 
དདུ་ངད་བའཚྱ་ཤའོ། །གལ་ཏེ་ 


ྦཱིལན་བན་བཞེད་དོ། ཁནང༢འདོདབཅིད་ིསན་བའདིདི་ིང་ོ་མདཔཉིདདང་། ན་ཐད་པམ་ཡངའདིངགད་ཞག་གིས་འདོདཔདདབོག པའི་དོན ོངས་ཞུ་ཐོགས་པཏོདའདད་ཁན་མ་ཐོབཞིས་བངའིངོོ། །ཅོམ་ུནཔྷ་ནསོས་ཅིལགབ་ལསོགས་བ་ 
` དོདབས་གནོད་པང་ྱབམས་ལ་འཆི་དབའིིགདནིག་དྲིསོས་འྱགརྱིནླརི་བལམའདོའདྲི་བས་སོ། །འུར་འདེགས་པརྤིསབལ་བགས་ནིདམིདོ། །གལཉེདབྱ་ིནིསརྱིན་མདགར་བ་ཉིདལཅིགཅར་འདེགས་པར་་ 


སྒདྱསཿཏྱིའོདཱངཿཧི་དྱ་ཧ་འེདཔའི་ཆིག་དང་བརྦ་སོས་པནའདར་ཡངཅི་དགུར་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །ཆུརའདེགས་པར་ཚྱིརུས་་ཉིད་མ་ངར་བརྡདདེལ་བཅུན་པའི་དོན་དུས་པའི་བིམཅུ་གནས་བྷ་མས་ཉིས་རུབཔཉིད་ཞེས་པརྩ ལོ། །གནས་བཅམ་ཅིས་ཉེ་བང་ 


ད བོ་ག པེ སླ པེ འ་ནི དྲག 
༧༠ (ཧཱི སིམས །རེགས་པའྱི་ཨཞིཅིགཅརརདགས་པརྨ་དྱ་ཉརེ་ས་ང ི་ིམབདས ལར བྱ་བ་ཞིངུདྱནས་གདེག་བརྩའི། ཙིག་ཅདྱད ཞས་འ །གཞག་བ་མ་ཡང་ཅིགབ་ནིདད་ད་མརཔྱ ཞིབ་འ 


དཟོདཔ་དུལ་གདེག་བའྱི་ཡ་དྲདགཞུག་བལ་ཡངཅིག་ཅརཉིདདུ་སད་སྙརཏེ་བྱའོ། །སོ་ཕགམི་འཔད་དོཞིསྱ་བབནི་ལགྲ་གཱ།མགྱརཱ་ཧིན་པརྡ་དཱཞེསྦབ་བའི་དྲོ་ཏོ །དིནི་ལྲག་གིལསདབ་ཐེུདཔ་ལ་བསྟན་པ་ཡིནཏེ། གང་གིཿཔཛོད་དོ། །ཧྱེབདང་གས་བཟབདྡོདཔ་འདེ་ཉིད་ 
ཉིནཔརྱི་རའོཞྱ་ཟབལ། དེཊདཅེས་འནི་ེབ་དངདས་བཏེདདོ། ཧད ༽ཾིཾཾཾཾཾཾཾླླླླླླ་་ གླ་རམས་ལ་འིཔརྱ་ འོ། །བུརིལ་སོདས་པ 


པཔ ཤེ དད 0:52 ད་ད ; ཀོར ༡༨ འི་འ 2 ༢༡༥༠ འོ ÷< = ལོ་ལོ ༨ བླེ བོ 
འཡགཔརའ ཕད་དོནས ཤྱབདཾདཾ་ རྣན་བཟྡ་མ་།པས་བ་ཆམ་ ཅུད བརྣམས ལ་བགདངདོལའྱཀཱཊད་དཱ་རའ་པད་བརྱ་ སཱ། ༦ནས་ཀད་ནོ་ེན་ལ་གཞིད་པར་ལེ་ འརུར་བརྱབའ དྲ ཤནསྐན་དུ་་ དཱུམཔཿ ད་བལ་དའྱོརམ། ཡང་ངས བནི་འདོ་ཤོག་པ་ལྡོས 


༤ 
༢ 


 - 


རཛ། དཿ 3 ཏི 
ྱའོ། ངུ ས་བ་སྭོམ་པོནའགྱུརའོའེ། 


ཡསད ེཙམ་ཐོ། རྣམ་ 
ང་ སས །གམ་ཏེ་ : ི་ོ སྭ ` 


| : བྲོ །འདིང་གྲུང་ནིཉེདགུས ཤརའྲིབ་གཅིག 


བོར 


ཁ་གས་འི་མ་གྲམ་ཡབ་ི ཡིནནོ། །གད་ཤིས་བདུས་བདྲེ་འའྲི་བརའྲབལནརོནས་་བ་ཡང་ོམ་པོའོཞོསྦབ་ར་་ 


༢༨. „57 


གཅིག་བུའདིཉིད་ཁན་མ་ཐོ་བེདཔཉིདདོ། 


1 ༨ གསགནད་ད་།།སས།་ཀ་ོ་འྲ་ཁགས་དོས་ག འ་འ འོ རོ རློསརརོ་ སོ། དུལམ་པར་ 
།མགེསྱ་བ་བཤགས་ཅས་རྟོགས་བརྩ་འོ། །མཆོན་འཕངཐལ་བླདོབར་ཚིའའོསྱ་་བནདཔེརན་མད་འཛས ཤིག་དང་་བརྱ་བཱིཞསྱང་བའོ། །དཔ་མིནུས་པལམདུཔི་དཀིོགིསྱ་བུ་བའོ། ཕམ་པ་གསུམ་བའུལ་ངེདབི་ནངས་སོ། ༈གངུད་འམ་པར་ 
༡05 སྱུརབ་བཞི་བ་ཞེཿབྱངཿ ཨནས་འེད་བྱ་ཀསྭེ། དེའྱིཉིར་འྭདཤེས་བླསརཉེབདག་ཉིད་མིའི་ཆོས་བླམ་དང་ལྡན་བཏིད་ངྭ་སཱཆའོ་ཞེས་བ་བྲའི་གང་ཞིག་འདི་དེན་པརྱ་བུར་པདངམིངདྲ་དུང་པའིདོན་བཟང་སྟེ་བསྡུརཏེསཱཔརབུས་ན་འོག་ཏུབུས་ཏེ་བཛྡནཔའི་དོན་ཅིསའདུ་ཤེས་གཞན 
„ །ཧིསཱ་བཏཀ་ཞུས་བདག་ཞིདམིའཆོས་དམ་དང་ལན་པ་ཏདདུབོདཁ་ལཙི་པདག་ཉོད་དམ་གཞནལ་ཞེས་བུབནི་བད་གཏིད་ལའོ། །དེཉིདམཐོང་ངོ་བདག་མཐོང་ངྲོས་ོས་སོ། དག་གིག་ཐོས་སོ། །འཐའོ། །བདབ་གྲ་དུདདའོངོ། །འྷཅིག་ཅུ་གཏམའདེ་འོ། །ཕེབས་པར་ ་ 
° དྫོན །སྲ་སོང་ུནདཀའོ། །དག་དང་རྟགདུ་ཡང་ལྟུ་ཅིག་གནས་བརྲེེདདོ་ཞེས་ལྨ་པ་དིཉིདདོ་དེས་བྱབམཐོང་ངོཞེས་བྱའ། སྭོགས་བསྩུས་པདེའིངནི་བདག་ཏིད་མིའི་ཆོས་བུཡདང་ལྡན་བཉེདོུ་སྱ་བརྟེད་ཡིན་པརང་སྟབརབྱུའོ། །འདག་དང་ལྷུན་ཅིག་གཏམའདྲེའོ་ 
ཞིསྱ་ཧབ་འདས་དེ་གྟཏམ་འདེ་བརྱེང། ཕེབམ་པརྦསབརྱབེད། ཕྡན་ནུན་ཡུན་དགའབའྱབིད། རྟགྱུང་ཡདལན་ཅིག་གནས་བདྲེདགིས་དེ་ལྟར་ཡང་སྱང་བརཤེས་པརབའོ། །ཅིམཐོང་ངོ། །བདག་མཐོང་ངཞིས་ང་བདེསྒསི་ཚོག་ཁོནལས་ཕམ་པར་རརརམ། འོར 
ཏཾཐུང་ཟད་ཅིགལྟཏཱསུས་ཡིན། དེ་སཱངན་བདྨ་གང་ཡངདབཞིག་པནམ་འོནཏེ་བུད་པཅན་ཞིག་ཡནནམ་ཞེན། །དེའི་ཕིརོ། འདང་ཊ ཟླ་དང གནོང་སྙིན་དང། དི་ཟ་དང། མིངཟ་ཙིདུ། ལོ་འཆེན་བོདང། ཡི་དགུས་དདུ། ཤཟདང་། ཇཱམདང་། ཟུ་ 
པོདང་། ཕུས་སྲུལཔོའི་ྣ་ིད་ཝའོཞེས་བྱངསྩོས་ཏེ། དེའིིང་ལཱརྣཾམཁ་བདག་གིས་མཐོང་དོ། །ལྕྣམག་ཊཾས་བདག་མཐོང་ངོ་། །ལུཆྣམམ་དང་ལྭནཅིག་བདག་གན་གོོ་ཞེསྐྱབཏེ་བར་གནས་པའདི་རམས་ཀིཚིགདངཿ་ཁྲན་བས་བདག་ཏིད་མིའི་ཆོས་དཱ་མ་དང་རྨན༨ིདཅབཤེསང༈་ 


༧ 


ཟོ ལན དུད་འ ་༣ཡོའརེི་ིང་རི་རེལལའིང་ ༈ནཅིག་པ། ད 
དོར་རོ ལ་བ བོ འེ ་ རྨོས ཐྭས་པཅིགྣ་ནམས་གཞ་སོསོཉདྱི་ཙིལ་འིའ་འྟེལ་འིད་ལཱནཅིག་བདག 
ིིཾ་་ྱྣནཀེ༽|ཿ|ེེ༣དྭིིཾཾུུུླ༼ླ་ ་ 
ལ་དོད་པར་ཟེདཆསྱ་བབའདིཤེསཔའོ། །འདུས་དད་ལིགམིའི་རོས་ུམ་བསནཔའ་ཉད་ལ་བྗོདཔར སྣ་་ཾཾྣེཾྣཾཾཾཨཾཨཾཨཨཨཨཨཾརྣཾྫིིིྲི 
ལྩོ པརྨ་ཤེས་པལ་ཡོགས་པའའོས་བམའོ་ཞེསབ་པི། པའིའདུ་ཤེས་དྲ། མི་ཉགཔལསྣུག་བསྩུལ་བའི་འདུ་ཤེས་དང། སྡུག་བསྔལབལ་བདགཆེད་པའི་༢དུ་ཤེས་དང་། ཟཿ ཟླང ༢ རའའེལ་མའི་ཡ་ ཤིབ་རང། རྱ་པའ་རག་ད།པའི ˆ 
ཏ། མངྒོན་པར་ཤས་པལ་སགས་པན༧སླད་མའ་ཞསྱ་བའལརྟག་པའ་འདུ་དས་དྲང། ཕརགཔལབུག་བྱ་ལལ་དང་འདྱུཤས་ པའི་འྭ་ ཤེས་དད། འཆིབའིའྭདུ་ཤེས་དང་། མི་སྣུག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྣམཔར་བཅོ་པའི་དྲ ཤེས་དང རྣམ་པརརྣགས་པའིའདྲུ་ 
-, ཧིཿ ༣ < < <¡] ༩དོ་ར་གསད་དྲའ པའི་འདྲ་ཤིས་དྲར། འགོ ༣༨ དས་དད། ཁཆཔའ་འདུ་ཤས་དད་། མསིུག་པའའདུ་གས་དང་། རྣལ་པར་དང། གོར ང་བ་ལ ༡ ༦ 
བའི་འདུ་ཤེས་དང་། ཉེས་ིགསའི་འང་ཤིསདང། སོངངའི་འུད་ཤེས་དང་། ཇདོདཆགསད་ བའ བའའདུ་ ཤ་དང གཔ ལས བདས  ཡརའ་བར་འརིའ་ ཤེས་དང རུས ཀོང་ཤིའང་ཤིས་དང་། ཧོང་ཤིདཔ་སོ་སོར་རོགས་འིའྲང་ ཤེས་སེ 
དགེ ཉ}ཉ}ནྣྣླིོ་ 
ཞེས འི ནབཱསལས་ཡད་ད་བདའྱའཔའ་ཁྱཞེསྣ་མཉེབརབླསཔའིིངོ། །མིནཱགཔ་ལསོགས་པ༩དིར་འདིར་སོགས་པའྱི་དཔམདོནཔརཤེ། རྩ ིརྣྣྷྣྣ 
དའོ། །ཐྫམ་པའི་དབདདྱུབསཉིདདིནི་གནཧྲི་ཧུམཿན་རང་གི་མཚན་ཞིད་འཛོན་པ་ཉོནམོང་བརྒ མངརདནེན་པའོ་ཞོསྱ་བདནིཆོས་པ་ཡིདའ་བེདཔའི་བདག་ཉིད་ཚདལེདཔ་ལ་སོགས་བྷ 


ལ་སོགས་པའི ེ་བིམབམས་ཡོསྐངོགས་པ 


༨ 


༥. 


ཐརྱདའོ། །དེདྡ་ཊན་པའིཚསཅནནོདླདསཁི་དདལནཔ་ཀིདམ་ལས་པ་ཨ་ཡིན་ནོ་འིསྦརབནི། དེདཔ་ལནཔ་ཏིདྱི་ཆོས་གང་ལྲི མྐེ་བ་ད།དདང་ལནཔ་ཏིདས་འནནོ། དེངསནཡཡ་སྱ་མས་ བོ ཁི་བ་་་ 

ཡིནཔ དྲནྱཧཱན་འཱཾགས་པ་ལཨགས་པམ་ ཨིན།ཞེསྱ་བབར་ཤེས པརྤྱི་བེ་དྔངོདཔ་འདིལ ཕུན པའི་ཅེསྱབ་བའིདོཿ ཏཾ། །དེ་ཡོདདོཞསའདགི བསུ 
།ཞེསྱ་བབ་པསམསངས་ཆི་གགོ། །གཙ་ཉེཡངདེར་དདགཉིད་མདོན་པརབསཅས ར་དལྟརན་ཡུད་གཞནལསྭོར་ 
ཡེས རྣམ་ངང་གཞག་པམེདདོ།༽ དེདས་མའདེར་ཁནམ་ཐོ་བམ་ཡིན་པ་ཆ་དཔ་ལ་པམ་པ་མ་ཡེནཆོ་ཞེས བྲ འོ 


འཐོདཔའི་ཆོས་ཞསྱ་བབ་ལ་སོགས་པ། ་ུབསཔ་ལཡོས་པའ་རོསཏིད་ཅས རྣམ་པརགཞས་པལ་བངྫོད་པ་གང་° 
སལ 
བཉིདདལིགཤི་དོབརང་དང་གཞནལ་དྩོར་བཟྣམ་ ཡུར་གཞག་དའང་ གི་བསམ་པས་ གདུག་བཅན་དྲད་གདུག་པཅ་འམ་ལྔན་པ་ཏད་ལ་དེབསུན་ཆེགལ་ཆིག ལདི་ 


བགའན་ལཱསྭོདིངདྟོན་པཏིད་དོཞིསླབབཞིདགེ་རོང་ཡོདདེ་གདིགེ་ལྷུནམས་མཐོད་བཞེས་ངབ་ལ་སོནས་པགང་ཡིནཔ བད་ཀཉིདཝ་གོ་གྲཉ ༩དཱི་ཡོད་ 


ོ །གའ་ཉེ་འདི་ཡོདའེས་བསམས་པ་ 


འབ |  ོོས་ ིི རརར 
གངཡྲནཔདལྱརུ་ཕྱ་ལ་ཆག་ད་ཡན་པ་དའདངདང་ 
མཾ 
?༽ སླ 
¬-༽, 


~~ 


'ཱཨས་ལམ་བསྟན་པ ཤདབདགཅེས་བ་བལསོགས་པའྱིསསཞེ་བརབྩ་བའོ། །འདིནི་དདགཏིདཅེསྦ་དགལ་སོགས་པར་འྫྱརརན་དེའེ་ཚོན་སད་གཞུན་གསྩོརནོང་ཞེསྱ་བབའ་ཁིག་བཞེན། 


ི་ གུང་ གིཚན་འིད་ཛོན་བཞིས་བབལ་སོགས་པའི་ཆིག་གིས་བཇོདཔའོ། །ཞིགནས་ཀིདྒོའིཏིའིནིདོན་ཏོ། །ཡོངསས་རོགསཔད་ཡི་ཉག་པལ་སོགས་པའི་འུ ཤེས 
རྣམཡལམ་རྟུག་པ་ལ་ཧོགས་པའི་རླད་ཤེས་ཉིདྱ་ཉིསབཀའིཆིགགོ། དེབས ཉུཾརཆི་བཤྩོགས་པས།ཕྱུས་པའིདགེ བའྱི བླནས་ཡོང་སསྤུ་འོགོས པལུང་ཀྟནཔ་པཞིལཝ་འ། ཚུཾཾམཉིངལ་ཡོངསསུ་རྫོགས་པ་ཡུདབསྟུན། རོ བཞེསྱབ་ ཆུ ངརཞཞགཔ་ཏོགས་ 
ཤི འིདྱའི་ངོས་གང་ཡྲིད་པདེལ བོདཔ་གང་ཡིནབ ་དིནིདེ་དང་ལྡན་པཏིཿ མུ་ཡིནནོ། དེངསནམི་ཝ སྙིནཔྷམས་པི་འཚོབ་ | ཁདའཀ་བ་ལ་སགསད་” 


བའང 
འྱིར་ཏེ་ 


བརྡ་སོརནམ་ཡིཿཤོཞིའ་བབ་ 


སྲཱན་ 
མེ རད གཡོབ 


བལས་སྤོལ་ལོཞེསྱ་བའི་ིང་དཔ་བཅས་པའི་དོན་འ ལ་དགོངསཞསླམའི་མིདདང་དདུངའི་མི་ འིམིངདེ་ལླ་བམ་བསྟུན་པའི་འདུནང་ས་བརྗོད རྫོདཔ་ཁ་སྔོཝ་པོའོ་ཞེས་བྱ་འིདནཏོ། [གནན་གྱིས་ཐོ་ཝ་པ་ལ་ཡོདཔརའྭབུར་བའདོ་ ཤེས་པར་བུའོ། །ནོརན་ལཔཔོའེསྦབ་དདིབྲོ་ཕཞེས་ བྱེབ 
དངཔྱརཔོ། 2 དྲག རཱོ་ྤོམ་ངོང་འགྲུར་རོའིས་བྱངའི་དོན་ཏོ། །གཞོགས་པོས་ཀྱང་དོཞེསབྱངལ། དབྱི་སསནི་སོམ་ 
ཞེས་བསྟུག་པའིདོན་པའོ། ཨའོ་བོད་བོོཿའདདེ་རྔ་བར་འྱརོ། །ཁོབ་ད་ོདདངདུཿགའདིལངྒྱུ ྱརདཊུས་པདང། ཁནཅིགྱཙིརའོད་བདང། ཧིང་མིའོདབ་དང། དྲག་བཅོམ་པྲནམས་ས་རུརཅིག །བདག་ནི་ནུནདུགས་པ་མ་ཡིན ང་ཇི 
བཅོམ་པའི་བར་ཡང་ཕིནནོ་ཞེསད་།དྲེ་བཞིང། གང་གྱི་ཕིར་དདགནྱི་དཱནདུའུགསཔ་དང། ལཿཅིགྱར་བིད་བིད་། ཕྱིརམི་འོང་བདང། དྲྭབབཅོལ་པཡིནའི་ཀུ་ཟེརཞེས་བངའོ། །བནནིདངནས་འདག་ཉིན་པའ་བམམ་ཀཏད་མཧོང་ཐངརཞགས་བམ་ཡིནེཁངཝའ་ 
ཏེམ་ཡའནནོ། དེངས་གཞནབས་ཅངྱུགཅིག་ིཆོན་སངམ་འྲནོ། རི་།བསལ པར་བཙིརོ། ༥ བའི་བ ྫས་་ ཀུའ་བདའ་ ངའི བད་གནིརྒ ནཿ དཞུགས་པམ་ཡིནནོ་ཞེསྱབབལ་སོགས་པ་འི་ལདུལ་སོགས་པུ ¦ 
ལཆཐཿདྱེད་པདྤམ་མཚོཉཔ་བའའྱིས་ཐོས་པཞིནཔ་ཁས་ཧྲོམ པོ་ཞེསྦ་བའི་དོནཏོ། །ཡ་ད་དཀང་ རི ད 


སའི ་ཞེསྱ་དབལ། འདང་གཔའ་བདེན་པའོ། །འི་མདིབངལ་འོདཔ་ཞས་ངའི་བླགབའོ། །བེན་པའི་དོན་ཅན་གཞནལ བོལ ཐལསཱའི་ 


ཌལ རི 
ཞིདརིས་བཟུང་ནས་འབསླ་བ་ཐོབ་བཞེས་བབ་དང་ | ཁུཾདནིཿག་ཕམད དོཞེསྱ་བལ་སོགས་པསའདིབའི་བད གཉིད་པ་བདགལ་འཚོབ་ལ་སྐོགས་པ་མིད དདོནསྱ་པ། ནིལདི་འདས་པའོ། །ཚོངའི་འདིགས་པལས་བདནིཇིགས་པམ་ཡིནཞེས་ཧབདང་བདུག བསོགས ད 


ཾ། །མིགལ་གཞོགས་སྟོསམཿཨ་པཉིདམ ཡིནནོ །པགྱི་ཕིའ་མྱབས་བི་ ནྲི་ཾཔའི་དོན་རི་ལཱར་ཡང་ཏོགས་པར་བདོདཔ་མ ཡིནནོ། །འདིངགཞུངནི། བཛུན་པདཀེ་སློངའ་ བའྱི་རིཿཆེ་གེཡདགྱེསོདགངགི་ཡིན་པའི་དགྱེསོང་དྲེའྨིུན། 
དུ་དུགས་པདང་ལནཅི་གརིམཐོངབདངྱི་ིའོད་བདང་དག་བཅོམ་པའོ། པས ས་་ ` མས་ས སཿ པསཔ་ེྲེིིྲིོ རེ 
ཐུར ཉེས་པསཱོན ངོང ཨཱ ས་ ཕམ་པ་ཞིབ་འབཞེབ་འཁེདྩི་ཞུས་པའོ།། །ཧྔོཔོིུན་པནིདུ་བཅོམ་པཆོག་དོན་འགགོས་ང་ཚཚགའོསཔྲལམཟིའི་ ནིགཔའི་རོས་བསལ་བྲན་པའིདབངཔློདགཔདགནིཤིན་ཏུདས་བས་བ། 
བྱུས་ཨང། བསོམ ི་ོ རྲི + ཛ&ཧ་ གཔ་ད དཔན ད་ཡངདོནའདི་བྗབ་བསྟེ། དེནི རང ཞེས་བབནིཾཧྲེ་ག་པོ། །འདི་ད་ཅང་མི་སཱབཉིདལ་རམ་པར་ 
ཕིཤའེདཅིསནུམ་བཉི དེབསནཁ་གྡནམསལྟ་རོགོས་པལོ་ །དེ་བསན་འདིར་སྦོནའའདི་དངདྲུང་སབ་གཞན་ཞྱིས་ཏྟོགས་པ་ཡོད་པརའྱགུརབ་ལ་འདི་དོམ་བོའོ། །གནན་དྲའིརོི ལྟུན ¦ ་ བླ་ན ཨྭ་ཏེདྱག་བཅོམ་པ་༤་ 
དུ་བདག་གི་བསདྷ་།ལས་ལང་ གཏན་པ ་ཤགརབན་བ་ག {བཟའབུ་དང་སྲན་ཚོད་དང་བཅའ་བ་ལོདལ་ཆོ་ིག །ྗེས་སུཡིརང་བཿདྩོཊཤིག །བྱུང་ཤིགེས་ཟངབ་ཡ་དེབཞིད་དུ་བླསབནའ་ཞེས་བནིདསོར་ལ་ གི་བོདཔཞེསབ 
| གག་ག་ཏེད་འཛོང་སིགསའ་ 


ཅེས་; ཅཿྣཾམས་ལ་ 


རབ་ལོ 1ོ །བཟའ་བདད་སཚའ་རས་བབཞིཁོང་ཤིག་ཆེས་བ་འདྲི་གཏོས།།ཡང་རུངེདེབཞིནིདུབནའ་ཞེས་བྱབའོ། ི་དྲདགསུངསཔདིཉ་བླས་པལ་ | 


ང་ོ་བདལ་ཉདབ་བཅ་མོ་བ་ཡདནབདགོདེབོདོངོས་མོངཤགཅས་ཟདབལ་དེབིནད་སྦྲབངལ་བཞད་ོོམཡན་བ་ནོ་ངའོ། བྷི ཡད པ་ལ ི་ོ སྒ 
ཊི ེདན་ཐམ་པའོ། །གཞནདུན་ཡང་ཇི་ རིགས་བཞིས་བབའདོནཏོ། །བརྲུན་ཕད། རྟེད ཞན 
$ ཆྷྭྡྭ  ིིི་་ 
རྒ ད་  །པེའི་གྲསབུནྱ་ཧ ཤོས རྨིལམ་ཅིའྱགས་བུལ་རི ་མ་ཧྱི་བདགཉེ་དཀྱིས་སེམས་དམིག་སར་ ལ་སེདོས་པས་དཔནིཀྱི་བུས་པས། བ་འྱབིནཔ་ ནིང་པའོ། ཆིག ད་ ངཱ 
ཱ་བམཔ་ཉིདོནེཿ བནིཿི དགཉེ་དཅིས་སིམས་དམིད་ ཁིདམེད། སཱ གྒོ ཐ་ ས་ ལོའི 33 འ ཡུར་རྡཊཔས་ཡིན་ 


22 
7 8ཿྩཐ་བ་དཱཱཝཱང་བཟུཡིན་ཏེ། ལུད་བངིམཚན་མཿའེཞེཿབའི་དོན་ཀོ་ །ག ཐ ་ ཞྱི ཞེས་བྱ་ཞེན། ལྷནེསྱཧཱཿཧྷཧོམ་སོ། །མེམས་དི་ཏ་བཞེན། དེའི 
| རེ མས ར་ལ = ཅིའི བཟི ་ བྱ དེར ༨༠ བྱངའདོོ །འདི སོ་བ ཅུ གདསནས་དླད་བདུངགཞན་པང་བ་ཡ་འོངས་དབུང 
རཿ དུང པཞེསྱ་བཌོ། །འདྡིཿམས་འདིལ་ ་ དེྱི་ཡིརདངཔོ་ལའོནས་བབ་ྫོས་ཏེ། རངགི་ 3 དེལེས་རའིདོནཏོ། ཞུ་ལན ཡ་་འནོངྲམ་འཞུབའི་གནས 
གིན ལ་དུ རུ ཡན་ལགཱམཁལས་འཇུངབ་སྭེ། དཔེརནུདཝ ཿཤིདལས་བུ་བ་དཔ་ཤའས་ཆིཿ དང ཞོལསྲམར་པོ། པ་ གས་པརྱའོ། །སྙུང་འདིནགུརབ་དང་པོབ་འདྲ་ འདུའ་ལཱགམཅིའི་འི ཡྱིརེ། དབུང་འི་ 


ཅག་ལུསཧང་། ཧུང་བའིརིག་འདཱི་དེམ་ཐགྱཕུརབ་རཞིས་གསུངསསོ། །གང་གྱི་ཅིརགཞུས་ལ་གནས་པ་ཡས་དེཌ་ཐག་པ་ཉིད་མདོན་བ་འདོདཔ་ནམ་པར་གནས་པ་འིཉཅིདབངཔོའིམཐའམནོས་མ་ཡིནཏེམིདངའི་ུརའོ། །དེ་སནྡནམ་པ 
ཨཾ ཤིས ནི སས ཉ1༢་ དངང་་རིམཔའཆཤ་འྱ ལ་འདོད ཤསེ་ྱ་པཞིདདངླསཔ་བདས་ཇོས་ པའོ མའི གི་ནི ད 
གཱ པར 


= ༩ 2 == 4 ` ` ༢3 ང་རའི ལྒ ེ 
(ཡདྐད་པདམབུཔམདོདཔ་བོའདོདངམངངོ། །རིག་བདོནདོ་གཞེརབསུའིག་ལྷཕུངནུས་བཞག་ངས་སོོ། །རྨནམ་པརྡསས་པལ་ྱུད་དར་སེདགུབླསུབ་པས སར ཤེས་བཞིན་པ་ལའོ།ཧནདོདུགཉེརབྲ་ུཞིགལབུང་བནདེངར་ཞིབ་ས་ཅིས་སམཇས་ 
ཟོ དྡ ཅི | རི་ག ྣ ི་ 


ནོ 
སྣཝབདང་ལྡནབ་ཉིད་དམ། དག་གིའུབཔིཏབུནེསྦང་བདདབའྲི་ནམ་ 


དའྱིཕིར་བྱ་ཙལང 


ཅཐ་སྩོསཏྲེ། བྱཊསངྨདཱབ་ལ་སོགསཔཔྡྡྱི་གནས་པནིམ ནིམཡྲིཿ 


སགང་ འོཏེཡ་ཡིནཞེས་བོའི་གན་ས་ན 
།དདག་པར་ཨོདཔ། ༈ཤེསཔ་འདོདཔལ་ 
པས་བདགགིསྣ་ོནིནཞེས་བ་བའི་ བ་པབྱས་པའཊ། དདག་གས་དྱི་་བའྲིརཔདླསསགམའན་ཏེམ་ཡིད། འདི་ལ 


ཧེས་པ་སྤོམ་བོར་འཐུརཞེས་གསུངས་སོོ། །གང་ལདེག་པས་ཤྲེལ། དེའི སས 


] །སེམས་ཿནདུའགྲངབས་སོ། དེཾམ་པང་གྲནཊ་བསསོ་ཞེསྱབ་བིལཕོབསྟེ་ལུས 


ལམཔྙིད་མིཆའིྱེརེ། | 


འདཆགིལནཞས་གྲུངས་ལ། འདུ་ལྱིཏདགལས་དགེ་ས་ཡན་ལགདྲིར་ 


ཧྲེ། ཧོགས་གཞུན་དིམ་ཡིནནོ། །གུང་གིས་རེག་པཞེན། དེ་ 
ཚུགས་གཞུན་ར ཞོ །གུང་པ་ ག་ཀ 


ངེ དི རཔ བདམཞིད དས + ་ །ཅུམ་པ་གདགིས་འདིན་བཞེན། 


།བན་མ་ཐོབ་དངའཿས་བདང་། ཁ་ཐོབཡེདཔ་དང། 


¥ ལྱིི 


སཱམ། དུདམེདརི ྱིདུབཔ་མོགས་བའིསོསོ་ཡུ་འ་གནས་ུབསམ་བ་གིངིི་ཏུབགས་སུསསསྱ་ 
གའདེབའདི་ཉུབུའས་ཡོད་ དཔའམ། ནཀཀ༨སགྩྫངངཛྫ 
ྭ ཚས་པང ནཛགས་པདུ ན་ཉིད ཇརི་ 

ཉྱི་རིག་པས་སོའོེསྱ་༔བོས་སོ། ྔག་པ་ཇིྟ་བ ཇི 
ག་གམ པས་བ གཙངབྱ་བངོགདོང། ་ 


ཧྱདད་ཞུས: 


དསས ཏི ནང་གཱི་པདགཉེདཡ་ བའའ་ ཞིགགིསདིམཡི་ 


གསོ །ལག་པཁོནཱསརེག་པརཕྱུངབརམ་རདདེ། །ལུསཀྱེ་རྣམ་པལས་ཉམས ] 


¿15 


གསད 


གོ 


ལོ རསསསསཇུགགངསས སུུགགུང་སྒྱ དྭས་ལུག་མཆེདཔའོ། ཏ ཕྱུབས་སུམ་ 
འཛུན་བངའགུརཏོ། གདྭདུའཕོབ་འདིལ་གྲནས་པཟའ་རུར་བདེ་ལ་འཐོདདྱ་འེདཔསནའ་ ཅར¬ིེིིྲའྲ་ བས་སས སྱང་འྲི་ 
216 × ་་ྷ་ _།ཤུགས ིགན་ཧ་སདྲ་དོབཔོཅ་ལྷ་་ བྭམའིདང་གིས་རོོགས་པག པཡིནཔནྙི་ག་བྱཔ ` །དེདནིནདུ་དང་ 
ཤཱཾ ཌཱི པྷཱརབཉིད་ིྱིའདགེ་འདུན་ལྷགམདྡིམ་ཡེནནོ། །ད་གཞིང་སྩེདབ་ཡང་འདིསྭ་མཐོད་སྟེ སགིེིེིེིེི+ དཾ དེ་བསན་དེ་དཞིན་དུའ མངབོ་གས་བསུ་འུསཔ་ 

° །ཏིདཅེས་ངུ་ཏད འ་འདྫོམ་པད་ཊེས་པའོ། །འདྲེ་ གྲཚངཌེ་ཐུགས་བཏདེ། ཁུབྱ་ཕུངནྷཧེས་པྲཐོལ་ངོདའགགུར་རོཞོསགསུངས་པ་ཡིནནོ། ནོ། །ཡིདྱ་འསཀངཧ ༣འིགྲནས་པ་ཡི་ འཁུལ་བཆེ ཡའིདོན་དྷཱམ་པ་ཐམསཅདས་ཧྭོཿ སཱོནབའོ། ། | 


།ཞན་ལ་ཆེད་བའི་དབདྱ་,རསན དི་སཔའ། ༼དདིང་ཉབདཔྱས་བནི་སུད་ངའོ། །དེར་ཐགཏུའ འོབཞིན་པའི་དྲ ཤིས ི་ དོྦུད་བ་ལ་སྔོམ་པོའོ། །ྤ་རས་བལནིལངབཞེདངོ། རར 
{ རྙདདབེད སག ྣ། ྣ འྣོྣྙྣཾ༽། །ྣྙྣ །ྤྐྤྐྣྤ།པྤ""("༥"ྣ༥"ྣྤ༥ྣྤྣྨསཔས  ཆར་ 


ཤ།ཏ 


ཏཐས་སུ་ཆྫོང་ཐལ། དེའི་དོན ཡིན་དརུནས་བལ་བཟའོལ་དྲུདང་བལ་ཁུར་བཟེདདོ། ' 


རྗེསུ་ཚགས་པར་བའི་གྲགས་མཐོང་བལ་སོགས་བས་འཇུག་དདེལ་ཡང་དཁྡེ པང ཆ འོ། 


འདུན་ཅི་ཝཱགམ་དང་པའྲི་ར་བར་འེད་བའོ། [འབོ་བར་འགྱུར་བདདའཕེསོམ་ཐག་པི་ གག་དངསབས་མུ་འོས་པའོཞེས་བབལ། གདཞིག་ཤུགསནེསྱ་བ་དོམ་པ ོཔད་གྲནགལས་འཐོལྱག་བལ་རིགཔརྱ་འོ། གད 


2 [ཞུགས་པ ོ་ །ས་པ་ཞཾས་བརོད་དོ། ¡ བས་མུའོཨཔའེས་བ་སས་པ་གཡིན་བདྡེའིདམཐག་དགནསཤས་འཕོབའོ། 


ཀླ 
: 

¡:: 
0 
: 


།འདིངདའི་དོན་དུའཇུག་པལ་འེ་ཐགདེས་ངརྱརོང་བའི་བདེ་བསོསོཏྲམསྲས་བོང་བཉེབར་བླབ་པའྱིཕིརརོག་འདིའོ། ནོ །ནཾྡདོས་ཤིན་པར་ལུགབལ་ཡདབཏོ་བཱཉླགང ། 
ག་ཨ རར ྲ +` བསྟ སྭ་བ་དནའོ། །དགེ 


དྲི 

རོ །མདོ་འདིནི་ཐུགསི་གས་སབས་ལ་སེབ་པོའི་ ད་བ དོཔའི་འོགཏུག་ཞིགན་ སུནཔརྲའདོད་པ་དེའིབརྡོང། རྣོག་པའི་དོནདུའོ། །དེ་རྟརཡ། ཡུང་གསུ སུངས་པས་དེས་བདུད་འཇོམཔ ཤིངསོ་སོརསཱད་པརྲེདའ་ལུད་བཅིརའབྱུར། ཉེས་པ་སྤོམ་པོརཊེས་གསུངསཔ་ལིདཚོ། [དིང 
ཨ་བཁལརབནྱང ཉིདནམ་པཾད་ཞེསཧཱཿནིའད་འདོན་ཏོ། །ཕྩོརཱ་བེད་པདུ སལྱ་ཙོང་ དྱ་བེདཔ་ནིདདང་ལནཔ་ཏིདདོཌེསང་བ་དེད་ལན་པཏིདའེས་བབི་སོརབམ་ཡིནཔཉེདདམ་འིདགོ་ ོདད་ཝེདཔ་བཞེསྱ་བབདི་གཏིད་ལོག་པའི་གཟས་གྲབསནརོམ་པ་ 
གངཤིན་པ་དངའདབ ཆགས ཕུར་དགང་བོནཔསྩམཟེད་ངགཔཞིགྱ་ངང་འརྩོརབལ་ོ་དདངནཔཉིདཞེསྱ འི་དོན 


༽༣ི་གུངཉལའི་འལ་པཔདྩོནད་རསོ། གལ ¡2,:; ཤྱེདན་རྟསཔ་དློན་ ཧོའོ་ངོ་དའྱགུར་བོཞེས་གསུངས་བ་ཡི་ ཡིན་ 


འཕོབརགརཔ་བྗརོདཔ་ིག་པརྩབའོ། །བཛུལས་བཙ་ན་ཡོརས་ཏིང་ཇིའཕམ་ཡིད 


༈ །གལགིརྒ་བཅུད་ཟདཏེདཔ་དྲང་། ཡོ ཡོབཏེདཔདཔ་ི་ འོཞེསྱབ་བལ་དེདངྡ་ པིདེསྦཱ་བདརཔཱརརོ།  ཁམསཅད་ཏེདཔ་ནི་ཡོངས་དུཉེད་པའོ། །ཀུནནས་ཉེདཔི་གརདེདབའྲི་ཅིག་མླམས ལ་སུལ་གཅིགཔ་ཉིངཅེསདནི་དིད་གི 
༈ །འདྲནིདེས་གཅགཏད་པའོ།།ངདིངགིྱ པ་དགེ་གསཡྲ་དབག་གྲིནམ་པཅདབདཞེར བདག་གང ིདནཉས་བ་སོམཔོརའྱ་དོ། །ཡོངས་སྭཏེད་དགི་བ་་ེ་པ་ོ་ོ་ྱས་རོ། །མངནཔང་པི་རུངབགའི 
ས་གསངས་པ་ཡིནོ། །དེལཿ སུ་ཅུངདལདོམ་པའོ་ནེསྦྱ་བ་བི་ལ །ལག་གྲི་ནམ་པ་དེའས་སུཅུང་བལནོམ་པནིཏེས་པ་སྔོབ་པོའོ། -།འདིངགྲའུནི་ཡན་ལག་ཧྡིརམ་པ་ལས་སྲུ་ སྲུརུ་སརནོམོདཉེས་བ་སོམ་པོརའྱགུཔཞོསདྲསངས་པ་ཡིན། 


ཏུ དབ 
་ 
འད་བ་ ལ་སགས་པས་ོཿ་པའ་བེདལ་བྱས་ཊི ཨ་པ ཉིད་ཧི་ཉི་ཞེས་བབ་བུགས་ཀྱིས་ཏོགས་པྱའོ། །སུན་ དྱཟིས་འྱིནནའོཞེས་བ་བནི་ོམ་པོའོའེ ལོཞེསྱར་བང་སྭུང་ ་རོ། །འདིང་རཱུམ་བར་འྱགུར་བཡོད་བརའབུར་པལ་ སྤོམ་པོ་སྭཾ་ ཐེདཔ་ལཅིས་ལིཿནོ། །འདིའུཾང་ལ་ 


ྲ 

4 ར་རང །གཞུནརིལསྭ་་པཞས་བ་པལ། བནཾ་ིཞསབབའིལནལག་དྲིནམ་པཁས་ས། ཤབིནནཏས་པསྦོམ་པོའོ། །ངེས་པར་དདགཞིདལ་གཞུན་ཅི་ན་ཕགགྲི་མ་དལསའྱིནྷརམ་པརའྱརཔ་འོད་ཡཔའ་ ་ 
| དེ་ལོན་གཞུན་པའི་གས་པནེསྱ་ར་་ོ་པརྒརམ་པར་གནུག་བའོ། །དགེ་འདུན་ཅིའ གམ་དང་བྱོའ་འཁི་དབས་པོ། །།དྲམ་བད་བཟློས་པ་ལསོདས་བདང། རྣལ་པཞིགས་པ་དོད ཀིདྱ་་དགདང་། མདོད རྣང་ | 

དང་། པཱ་དག་དང། མཛུལ་འི་བམདད། རིབ་ལོགེས་དང་། ། རྒུདདང་། དྲངདང་། གཉཅེརམདག་དང་། སྦུའི་གསེབ་དང་འག་པ་དང་། ཕྲག་བ་དང་དཔད་པདོག་དང་ དཔུརའིབར་དང་ནི པད དྲ་དའ་ཞད་བདང་ཆྱིད་ཕ་དག་དང་ཅིདཔའིངདའུ་ རུ ། 
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.-------------- ----------~-----~---------- ¬~---- - -----. ླྱགཀགཀག༽ནཅགཨགཅཞཅཇར ༼༼ྣསྣ›ྣ/དཇྫིཛིེྫམ་།ས།་སཏ༈ཏ|ཏ ་ 
འཧྲིན་པ་པོས་གཞི་འོནེས་རབིཙིརོམ་སེམས་ཅན་དབྲ་དདབདང་། དེཟཾཿམ་པ་གནས་པཞེསཧསོས་པདྡེནམས་དོ་བཞི་འི་འིདནོ། འེནོ། །མཔ་བྲམོས་པ་ལ་ཧོགས་པཞེསྱ་བབའིསོགས་པའྱིསགདིརམ་བར་ནགས་བ་དྲ་ནམ་པརབམ་པ་དང་ འིས 
འྭབས་གཞིགས་པ་དང་། རྣམ་བརཟློདུ་བདང། རྣཾམ་དཔདམ་པཛྡྣམས་བསྲུའོ། རམ པའཤགས་པའཿ གགིས་ནིཿམཔ་པའཇོངབ ཟུས གྤན་བ་དག་པོག་པདཔ་ཡན་ལག་དདལ་བནམ་བརགཞིགས་པཞེས་བཌོ། །སྔོམ་བོནི་ལ་བ་དངིང་བདང་དྲེའུ་ 
ཇོག་ད ད་ལསནང་ཚདཊན་དཔའིད་ཁིའུདང། སཱ་དང་སྟནནང་ཚཾ་ཡཅན་དང་། ཁྲིའིགསིའ་དད་ངུཿ་པད་དྡུ་ར་བུདང་ ུ་པའི་བར་དྲ་ཧ་ཐུམ་དངཆོལ་ཟངས་དང་། ྫརྫརཾེཾྷྣཾདྷདདགདགདགདསི་་ 
ཉི ཁུའུདབ་ཡནཆད མ་པོའྲི་དཔད་དྲུངས་ བད་རིགཔྱཧའོ། །ལ་བལ་སོགས་པར་འཛིནན་སྦོམ་བེའོ། །འདིང་ཤའིད (གཱསུསྦཉནཱམ་བལས་འ་ འཐོབཉིདྱའྱིིརའྱའིནལཱ་སོར་པོ་ཙྭ། གཞན ཨེམགཅནྭདུ་དྲབངཔཝ་ཡིན་པིད་ ཉིདཧིས་དོན་གོ་བཞིན ནཔ་ལ་ལྡིའི་ཧཱས་པའོ། །རྨའཆར་ 
ཞདགིསྤ་བབིགཞལ་དའིད་ཉིདི ཞེས་བདགངཞིག་དཇོད་པདེའི་ིནི་སོས་པའོ། ། ཅའ དངང་གིཡན་ལག་དིཚོགསྦའིབུག ནིྭ་ཞེསྱ་ཧ་བརདརྫོད་དོ། །གཏནཛྱིག་འདེརབཙེརད་དེ་ ཕསྱ་དུདབ་ལ་སྦོམ་པྲོ་ལཐོདབ་མཡིནོ ནྱ སྱར་ྲ་གིསས་བགོ་ །ཅྩོཝ་ 
པཱནཾིདཱརས་བ་འཚིརནའོཞཧཾདམེད་ིདདེསྱངསདནི་དུམེདྲདབམངེམོའི་དབང་པོཞེསབབའིདོདཏོ།།དེ་ །དེ་ལ་པང འིཆིརརགང་ཡྲིནཔ་དེ་ལ་སྟོམ་ངོ་སྟེ་དེཔ་འཇུག་བ་ལནིལ་ཡིནཧོ། ར་པས་འདི ད་ད ཆས་བཟི་ཚཔཔཔ་ 


ྤོཔམ་ཡིལ་སྩོརཔརའབུངབའི་པོམངའིལྕུངབའདི་དག་དེལཿ༡མ་པར་ཕྱངབཏོདོས་བརྱའོ། །འདིམདེདོ་འིརིགནི་དཔེ་ཡིན་ཏེ། ཡདལག་གིཆོཀའ་ལན་གཞན་པའི་འཇུག་པདྱ་བཞི་བུན་མེདའིདབང་པོ་ཧེ། ལམ་གཞནཁ་དཔབ་ཤར་པའི་ལམ་དཀོ་པ་ཡང་ 


ང་ 
དད་ན ག་རི  ་ ནད དགང བེད འོ ས་བབ ` རི 
་འགོས་གང ིབབི་གཔདད་དུ བཀུར་བས་གས་པགུ་ ར་ཆ འི་མོལཏནཔ་ལའོཞེསབབྲི་ི་བར་ རི ཞོ བསགས ལེདདོ། ཁུ 

ར་ང་། ༡ དབབནཐུདཟད་ིཝནནསཔཏྲི་ད་པཨི (བྱམའོ། །མིཏྱིམ་པ་མོལ་ཧྟོནེཔའི་གནས་སྐད་ཡ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཏྱནབ་པོ་ཉིདཁུནམེད་ཡི] _ 


ི་ གྱུརབ་བསྟེན་པམི་དྱེདང་གད་ཕིན་པའྭོ 


ལ་ད 


ནི ཚོ གི་ཞས ཁུའོ 


ཡོ རྣམ་པ ཨུནལམ་ཚནཅིང་ 


ི་ནིག་བའི་སྐྱ་ས་པལ་ཧྟ ཡ་མ 
ངོ་སོ $` 

ད་གོང་དང་ག རེ 
ྫརི་ 
དརདརདེིི ༽༽ [དེང 


༈། །ཆོདདགའོལསགས་པ 
ེས་ུབལ། རྣ་བ 


ཏདདཅིདབདད་བརབནོདའི་ཚོནདིདགེ 


གིས་བ 
རྣར ྣྷ རར 


÷ ་ 


སྐ་པའདཔངྒད་བུར་ 


འགག་པ 


ནིདེའི་ཚོཧེ ་ ཨི གསུངས །གང་ 


མི རད་གོབགམི་པོ་་པདད་ ་མེདལ་ཆོས་སྟོན 


རོ གྲགཔྣཾྣཔ་ལ་ླདར་་ྣཔགིིོིོཾོཾཔྣོོ་སྣཨྱེྣེེྱྣཀ༨པྨ༨པ༨པྨཔཔལཁཔ༨པ ༠༡༤༤ གྐསས༧༤༦༡༤༤༤༤ ~~ - 

སབས་ུུངོ་ཞེས་བཌའ་དོད།ོ། །འོདམགཟལལ་ལགས་བརླས་པདབཉེས་པརླས་པདགགིསདོནླ་ན་ཤེས་པ་དད། གནནལ་འྲའིག་པ་བསྙནཔདའའིསག་འོད་བཉདོདཞདཔོ། ཇའྡོས་བྷིདིཡས་འོདོམབཔའི་གནི་གཉིས། 

རོག ་ཨ །འཛག་པཀུདནས་སྨྲས་བདང། བཏྟེནོ་གཱཿངཕྣ་གསབ་དོད། སྟོན་བླརྔམས་ལ་ལེགས་པརླདས་པ་དད། ཏཔབདླསས་པ ཤེས་བ ་ 

¢ ལྐ །གནདཛོ་པའི་གྲནམ་ལམ་ཁདིགཔ་དང་ཤའ་འིགནས་ནུ་སུད་ལའ་གུདབ་ཟེབ་གཉིས་དགུལ་པོེར་ོད་པདབཅས་པའིཆིཿ ད་ལ འཛག་པ འབ་དབག། དུན་ཅགུལ་བད་དི་པ ་ 
2༣ ༤ །རང་ལེདདལརི་ ཙུའི འའག་བདགག་ངབྲིིད་ེཔའྱ་ཁབལ་པོདཔིལཇཔེདདུ་ཁིའལང་ཉིདསྲ་བཟའདིབ་་གིོདཏོ། །གཞནྡ་ན་འོགམའ་ཞསནིར་ཐོུད་ངི་ངངད་པའི་ཛ་འདིེ་དེགབཞསུང་ 

3 པམདོགམའེ དེཌ་བའོ་ ཏུ་མེད ྲགེོོ་ དའེ འཛ གེང ཤེས་བོས་པོའོ་ ལོ འི ༥ མེདནཉེསཱས་སོ། རི ཏཱ 


མ་བནབ་ཤདབ་འདིལ་གྲསམཔོགདཞིག་འཆད་པད་ུརབུས་ཅིསརེག་པ་དབའའིགཔདཔྒལནཔྱསྨྲ་བད། བ རི རྲི །གལ་ཏདེདགགི་བདེབུམ་སླྲཆོང་ཁྱུའི་འདནཔ་ུན་དུ་དོདཿགས་ད་ུན་པས་ཆང་ཤེས 

ུ ་ལ་ །ཡོ་ས་སུནདཔ་དདྲ་བདཟེདདེལ་ཚོས་པ་དང་ལྡནཔ་ཧིད་དང། ཤུནནས་དྲིས་དཤིདདང། གསིག ཁུརགཉིསཔོའདིདང་ལུནཔའིཅགས་བགད་པཔ་དའི་ ‡ ་ །གུང་གི 

226, „ །“འདི་དང་ཡངདག་པར་པཿ ༨ པར &་ བཉུན་ལྲ།བླམགས་པདེབསནདཀ ད་ཉགམནསྦྱརའདོནོ། ་ དབནནས། བིག ༣འབུའཞིག་དདཔོའུ། རིདདོ་ནདཔ་ལད 
དལགམ་གདྡ ཞིད དེང སྭཱ་ཏིརེག་པབདགགིད་ཧེཧནཤེབབུཾཏ། འདི་ ཀད ཆཚ་ མཱའོ རད ྣིྣི་ 

༢ ཤས་པཆས་ལ་བྟིནཔ་ཕ་སོགས་པལ་ཡོདཔའྱི་ིཿཏེ། དེབས་ནགལ་ཏདགིདདེབཏམས་སྱུ་ངོང་བརབདི་ྲ རི „་ འདྱིརྣམ་སོ། །འདཱབཡནངད་དཔྲཕད་པ་ ` དདངྲ་ཕདཔ་ཉིདནི་ྩ། པུ 

དེ། །འདྲིའགབའི་དགེཤརྱཾ་ྲིལུགམལ་ལན་གུལས་གཞནའདི་བུ་ མེད ོམ་ལ་མཔོ་ཡེདདལ་དའ་ རྨིག ཡཉ་ལརཀ་བལོས་དའིགོ །དེལ་ནིན་ལནུའེ པ་ནས ་མེདཔ་ནིད་ོདཔ 

ཡའནབུལ་དངེས་གཞྱི་དེད་པཉིདད དྩོ ཉེས་པ་ཕིན། ཝུམལ་དེཔ་སྟར་དེ་འེ་ འགཔ་ལ་ངོལ་སོསརཉིབ་གནས་པའྱིརིར་གོ་ །དདྲལལཿའི་དོན་ཁལ་ངདོདེས་བརདིནབུདའདེལ་རདང་ $ ་ ་ 


བུ རྒོ མདང། སེངནས་འྱུརཔ་ད། 
:÷ ] །བྱཔའི་ཀུན་པརའག་ 
དྱཀིགྲུས་དང་རད་པབ་ཅདཔརྲདོད་པའོ། འདོ | །འདྲོནཔ་ 
ཨོ་གཞེཿ་ཞིས་ཏེངནསབོ ང་སོ 


རྩི 


གི 


༄། ལྷ རུན  ར་ 


པནི་དཔེ་དསེན་མོདབའྲདཔར་སོམ་པོའོ། གཔ་ད དིན ། འདིན་བདངོང འདྲེན་པ 
ེསྭབུབལ། ཨྟོད་འཞིེགཔ་ཙམམོ། $$ བ་བ སྱ བཔལ་ཡབ་དའྲ 
།་ོམ་བཞེས་བབནི་དཔོད་ལན་གཡུམཕྩོརའཉིདདོ། ཀཀ ་ པག གས ཁྱ བསམཔས་རགི་ལུས 


ཤཱ པ་ལསེག གས་ཕའཆང༨འོ། ཚི  ི་ ། ཐག་པབྡོས་ནས་འོ་གང་། \རིངཕོཿ རོ ལྭཞྱསྱ་པ་བྱ་ བྲ་སནས་སོ། ཕོ 


±= 


ཛ གས་པའོ། ། སའ ཚ་བས་པ ཅངས ལ་འི་ལྗ ནོའི 


ངྲས་ 


པརྱ་ཤདདནི་གྱར་བ་དཁེད་རེས་པ ཁ་༦གས་པྨ་མསལ་ 


ཞ་བ གཏ་ཛེགོ་ཞགད་དབའོ། དྲ རར འགུགས ནོད་ཏ། ཊ༽དམ་ཨོར་གིས་བདད་ འའ 
ུང་ཡིནྦརིཐུདེ་དྷོྨ་ལནིམཡིནའེ། „×ཚ 2] ཆོ་་པལ་སོགསཔ་འིལའུནཔརཿནདངཏདུཔརཅནམ་ཡིནངའི་ 
ལ་བས་པ་ནིདདྱི་བདཔ་རཚེད་པཉིདདོ། བད བས་སས བི གཤིགས སྲབ་བའི་དོན་ཏོ། །ཞོས་ཉྱིས 


ཐུ 


ཚོད 
རས ༦ 


རབརྱ་དྲེད་པ་དེབ 


ཆེ །བླཛར་ 


ས་མོ 


རཆ 


བཅི ༣༥༦ འོརའྱ 
ངབོདང། ཅཅ རཾ གདེན 
དཿ སྡོར དང་འ འད་ང་ཁང་ཤངས་སྤུ་པང་ ཤོང་བའོ། 


༦འྲ་༽ 


མྱབས་པའྱི་སལ་སདཔྡདོཔབདོདཔའིདངང་ཤིཁདཔའདགནག་པྩེ། དེབས་དབདགིད་ཡསབཛོདཔ་རའདོདབགསལ་བདུབདཔཀླིསམད་བངརགིས།འཇོདཔརའདོདསོབརོགས་པལའོ། ར་ལོ ཉདལ་གཞནི་ོ་ཞི་་ གཞིབྐྱེད་པར་རིག 
།ཡ་ཡཾ་གངྷཱ་ཡིགལསོགསཔ དུ་ཡང་རུངབའི་སྨ་ལ་བརྗོད་པརའདོདཔ་ལ་ཡི་ཏེ། དུ མད་པགྲནས་བའི་དད་ སད  ་ ས་པ་ལ མཆོང ཤི དཔར་པ 
མྨ ཚམས་ཉེབྩརབསཁས་ལེནཔའི་ བོསྐནིས་ཡིོ། ༈འགྲོབབརྔོདཔནྟི (ལའདིཿཕྩོནཏཱ དོ ཾདབསནཔས་དོནྱིས་བསྟེན་འརྫོམ ལ་བཞི ལནིམཡིན༔ ལྩ་ ཀཀ ་ ངེ པ་པྭ་སམ་པོལོཞེསྭ་ ཧཏའ་ 
ཤེསབའི་དོནདུངེསཔའི་མདོའདི་ ལྭསྟཏོགསཔརྡ་བའོ། གི ད་མར དམ བའོ འི དགོན སྲ་བབའདིལས་སོ། །གངལ་གོདྱབབཏདདེབྲྲདཔནི་མཐའྲོཞེས་བི་ི་བཅ་དབནི་འོདཔར ཐརའདོད་འདོན་སོངས་སུ་ 
ཐེབཔའ། །བརྗོདཔལ།དོད་པའིདོན དྒོན་ཕོངས་སྤུ་རོངཔ་དེ གོ ི་ དངདགྲའད་ཤིད་འིངད་གཉིདཅན་ཇམས་ཅདལ་དོནགཅི རིགཕརྩོམཔརྱུརཔཏིང་ྲིཿ འསྐུདཅིགམགཿགཏྱུརཔ་འོ། རར །ཐུའདདམཐའཡེད་ 

འིངྩིཛིམད་ངས་པལདངོས་གཞིའི དས ཞས མདོའདིའོ། །རདལ་སོགས་པའི་འདྙིམ་ཐའནེསུ་བབ་འརྣིར་པརགཞག་པཆ་ཡིནའོ་ འོ ངཡཐཱའུལསྦདཱང་པའ་མཿ་ཐའམ་ཡི པགད་ིནཔ་གཔ་ཞིགལ་ཡི་གེལ་སོགསང གང་ཞིགེལ་ 
ཡེ གག ཆར ཧུཧུ་ཤཾདཾདཱུ་གླུརཔ་ལརྟོག་པཕོལནྣབ་ ལེ 9ཿཿ 


པར་ཞེས་བའམཆིག་གླི་ལ་བར་ཤིས་བལ་བླསཔཔ་གཔསིནཔ་དནི་དིརིམཐའ། །དེ་ས་ནདེརདོས་གཞིའོ། གར གུ་ 


ཅྭ 


ལྷོདདར་དཅས་པའིསེལྲས་ཅིས་བནས་པནའཿྷཧིོག་བརོདཔ་ལྷསྔོམ་པོའོ། །འུ་པགང་ཤིནེམུརཁགུརཔ་དེིནོམཔའི་གནས་ངནལྡེནྱཡིག་ཟན་ཅོདོབབ་ | 
¦ 


དྲིའའྱཧཱེ། ཁྱོདཅིལདགའཞེས་ཟིན་བ་ལྲུདམྲེངདེལ་འདསྐད་ཉས་སྲ་ཁྲོདལ་ཁོའོ་དགའ་འོཞེས་ཟེད་འའོ། །བདག་ཁྱདྱིནཅིགཅེསདབི་ 


ཕིླསས་པ་དགལའདྷིསབཱའིོའཞིོ་སབ་འི རས་ལྭསྦོམ་པོའྭལཱང་བའོ། །ཏློདལ་ངོངཐུ་དགདེབེད་པར་གྱུརཿ། ུ་སེསབུཿན་བདག་ལབཟོདོམས་སཱོ་ ཌདདམ་ཞྡིན་ཡང་དོནཞེས་ང བའདིལ། ྤྱོདདམཞེསདུ་བཞདིདང་འབྲེལཏོ། །བསོད་ཧཱཿ 
ྲཾྫདང་ །དམག་པ་དྱུས་རུ་གཅི་ ཅིགཅད་ནཡངོ། །རབགནིནྲ་ཧིས་གནས་ངན་ལེན་བྗངོདཔས་གནས་ངར་ལེནྭསཱསཔ་ཡདངྡཞེསྦ་པ 
¦ མ་ཅིསྱགསསཔ་སྔོམཔོའདྲིོ །གུནནས་ཆགས་ངོ་དཔའྱིའ དོན་ཅའི་ཕིངསྱད་མེདཔདནིགུརཏནོདཔངྱུརཔའི་གནས་དནལེནཡདཔའྱི་རདོ།།དེདིགམ་གུ་པོ་འིགཔང་བན་སབའི་འདུའ་ཤདྲ་མན་སྡོ། 


དཔྟོམས་ཅིདོན 


རསགད་པདབེྱདིལ་ཁ་ འབྱུརབེན། དེའཾབདག་ཉིདའཛ་གཔ་ཀྱཱུ་ཧྩོདཔབ་སྦྲགས ཞིསྱང་ཀྨོས་ཏེ། ཅུད་ཆེད་ དཛོད་ཀྫུན་ཤེསཔའྱ་བའི་མཐུ་ཡོདཔ་ལདེས་ཞིསླ་ད་བའདི་དིངསའབཤདཔཇེས་སྲུརན༨༢ལོ། ཡེད་འསླསང་།པའགན་པཏིྱ་ིས། 


འདུན་ཧྱི་ལ ལཱགེནཞིདདྲོ། །ྱངའི་བདཉོདཿནལ་ཡང་སྦྱད་ཅིགམ་གཅིགཏུརླུརཔ་ཏིདཏིིངདོནགཅི་གོབེདཔའི་སོྱིཡང་མེད་པ་ལཐསྭད་དདོ་ འ། །དབསའགཞུན་ངོས་འླབབབྡར 


[སྤྱོད ཞིབསྔགས་དའོ། །ཛོནཏིབྦྦངཾཔ་འ་ འདིམཆོགཅིསྲུ་པབལསོགས་བའྱི་རྣམཔདང། ཅབྱདཔརདུ ཅུ་ཕགས་པད་གངའིླ་བདོངབས་ཁནཐོབེིདས་པདགཞགཔཡིནོ། །བད་གཉིདའའཐིགཔ་ཀུན། དནཧོདབ་སྨྲུབའལ་གལ་ ཏེབཾ་ཐིའརྫོད་པདསྩོརནསྨྲབ་འདགེ 


རྫོདངའི་རིྭབཱཾགཤའི་ཚི་གཞིདབེ་ཁ འདྱུཿཙཱི་དཱ་གཡལ་ཡནལ་གྷདཏོགས་པའའྲོ། །དེས་ 


ཐའྟེནབ་ཊུ་བྱས རླ ཡསའིམཆོག་དེ། གང་ཤིའ་ཁྱེར་ལྟ་ུའི་དགེ 


ཐགས འི་དོ་ི་ཆགཞིད་དཔའདཞས་བིའང་ི་མད་གཔནི་གཁགལརི་གནསཔདིངནིགགེ་ོདེ་པབན་བུར་རས་པའདིནའཕགསཔའ 


གླེསློང་ཚུལ། 


འལ 


¬ 


།རྲིམས་དང 


རྗ 


 མུང་ད་་སྱན་བས་པ་དང་། དེས་དྷེནང་གལ་བཏིག་བབས་ཏེ། ཆིཿནས་བི་ུཿསདེ་དདྲེ་སོང་གཞུནཞིག་རིགསད་ཉེབརའགོབདེསདེདག་ཚོགས་བྱབསྐཏེདེདགྲ་འྲཔདཔདྱགུར་བདང་ དབེེ་སོདདེལ་འབོདཔ་ཕྩེས་བདུ་ཞེསྱ་འབལ་སོགསཔ་གནུངས་པ 
ཡམ །འཕགས་བཏྲིམབིདའདིཞེས་ ཁི ར་ཤོགཅེས་སྒྲབཿཊུསསམ། སྩུས་ནྡུས་སོ། །གལ་ཏྟེདགེ་འལགུས་པདྱཊདཊཱསནདེལའདི་འབོད་པངབི་ཧྭེ། དེསདེལ་སྨྱད་པའིརུདྱནོ། །དགེསློངདེསགུས་པསཾ་སོའསདཔབྱྟེ། ྱིམ་བདག་ངེལ་དོན 

དདསཔདཔརྒྱད་ཏནིསྦྱཧ་བབསོགས་བའདའབིདདགལས་ཐཝསི་ཅདདད་པལ་རངབ་བཇོད་བའོ། །དེདགྲབདབ་པོདབརབནད་པའིདགེ་དུན་ལུགམ་ཡནེི་ཕུདབཟིཔ་ནིཔ་ིནནོནེསབདེས་ཁངཤེས་པ་ཆེནོ། །གཞནད་ཚོག་འདི་རརད 
ད་པིད་ྐེབདི་ཡཾཱནོ། |སུདངཕྲདཆེའཱ། དེའིཕྱིགཞནདང་པོཞེསབབ་སྤོསཏེ། 


^ „༤. 


བད་གཉིདདང་སྤྱནབྱེད་བའནིམ་འིནནོ། [ཌྲདུན་འེན། དེའི་ཕིནགནན་ཊོཞེསཌྷོས་ཏེ། དདུགདོདངམཡན་ཅིག་ནལདནའོ། །ཁྱད་པ་ལོངས་སུམབཿ་བསྔན 
པོ 


༥ ༧ ༣༧༢༣ རའ སེར ི་ོ རས བབ་ར་སང་བ་འ་བྲསིའིའགོང་ལའིས་པག་ཡོག་ས་པའ་སསེ། དང་ག་ཞིརའ་ ཛའ ༧ རཔ ས་ས་ས མ་མ་ས 
རིིྲསསི༽  ༽ཀྣྣྨྣཔྣཔྣཔསཔྣཔྣཔསཔ།པ།ཾ་ 
མའྱི་ཕི་སད་པརྩ་དལས་སྲིབན་ནོ པ་གཞནདེལ་དོབཟླབས་ཤིངདྲསས་པ་སམལ་དནའོཞེསྦཿངལ། འདིས་ནི་སྟུང་བརྡེསསུབ་སྦྲུབས ༥སྭུསདཔ་དྲཐ་གཏིས་སྐུ་སྣང་ལ་ཞེསྭ་དབནིའདིའངག་གིདྡོར་ཏོ། །མིཆདཱ་དམཐུནཔ་བསྒྱརཔའི་ཕྱིཿཞྲས་ཀུང་ལ། 


འི འདའོ ཏར ི། བིན བརླི་སབྔི་རི། རྗེ་ངའི་རབ་བསའ་རེལི 2༨༨༤ འི ( ¬ 
ཕད ཀར སུན་པ་བབརའི་དོདཔལོ། །འདིིམཛན་པར་ཞེསྱ་ཧབ་ཕང་ཡདེགྱརགས་ངའི་དོས་པོཉིའ་དྲུ་སཔ་པནྩརི། དཏིསཅིས་བཉིའི་སྤུངབཞིལ་ཡིནཏེ། དེཡངརི་དངནབླསརམི་འྱུསཞེགྱ་རའབིའི་དོསིངབམནོས་པསཆེས་བི་སྨོས་ཏོཕིཝཝཉོསལནལོ། རྱ 
2,&༦་། ངཱ 


ཅུ ོདགྩོངདོསྦི་བླསྡིའོོསོཏི དིན =~ 2, 
རྣམཔདེ་ལྟུདེམནོས་ཏེ། དྲི་ཕར་སྦྱེལ་བཅྱིདདམ་དྲིནརུར་སྐེལ་བརིནན་དགེ འེ 
གསུམ་པོའིདག་གྲི་བ་བ་ཉིངིབདདཔརིང་ཚོའི། དའཔར་སྤལ་བའྱ དད་དེ ཉྱེནདགེ་འདུནགྐུགམའི་ལྟ་ངབ་པ་གྱུའརོཞེས་གསུང་ གནན །པིདརཱདབྱསལ་པལྟལསློས་ཅིད ལ་ཡང་འ སུ་ཀུའ་པའ་འ༩༩ དྲེ 
དཿ རད  }ནྣན]ནྣཆནྣཚྣླད་་ ་ 
ཤེཏོ། །དེབས་ནསོནོའའདྲི་མསལ་ཧོམངོའི་།དབའོ། །དེལརནའིདྡིརམསའའརེན་དག་འོམཔོའི ཐུའི ༦༣ \ རྡི དེད་གགྱིར་བཉིདཿེསྦ་བྡརེས་སུབླབབཔདྱ བཉིདནི་ཟདདཔིདདེ་ཧོརབངདང་པཌིདའིཟནོཞི་ 
པོ་ཉིངམ་ཡིན་ང ཡང་ག ཏྲ 95 „5. ©. སཔ དུ ནའདྣཾམསལ༨ དྭག་༢ཕྔོམཔོའི་ལྟུང་བའོ། ཉས་པ་ཅཱས་པརའ སུངས་པ་གང་ཡྲིདང་ ན་འ ོ ཞེ རླི དིབ བདད རྫར ཞཞུགབའ 
པོཉངམ་ཡིན་ ཡང་ཉྦྱོར་བཏིདམ་ཡིཞཔམ་ཡིནརོཛིསཀྱ་བའྨྲིཉིདདྲིམེིད་དོ། །མིའིའདྲོབཔ་ཉིདམོ ཝྲམ་པརྙ་གུངས་པ་དང་འྲན་པ་དད། ངམཆདན་ཡང་ཆགསསྣམཁཤུས་པ་པམཔརགསུངས་པག སྦུབ །མིཏད་འམདྲའི) 
ན་པ་མེད རོད འལ་ེ་རྲ་་ད་ 'འིཉིདནྲིིཉིད་དོ། །མིའིའདྲོ་བ་པཉིད་ཡོད་པའགྱུརཔ་ལམངལན་གནསཔ་དང་རེའུགསུཿ > ས་ ཝཡྲཔརག¢སུངས་པ་ །པནྐིནཔདེའིའདེན བེ; ! ཏད་ཕམཏའིཤིད 
གུན་པ་མེདཔས་དངོས་གཞི་ལྱ་འིདཔསོ་ཉིདྡ་མ་ཡིན་ཡང་དེལ་གནོདོཔ་ལ་སོགས་པཚི པུར ནགན་ དངེའགྲསུ འལགོགས་པརནོདཔ་དང་ ༢ ཟླ་བ ལ་མི ལོ་ག ༦ 
ར་ལད་དས་ །ོ་ལྱ་ ན་ཉིད ཡེ འབབཔ་ཉོད་ དང་རྱུར་ལལང་ཕན་གནས་པདོང་དྲོགྲསམ་ག༼འབལ་ གས་པརན་དཔདང་། དན་པ ༢སྐྱེལབརྣམསལ་ཡངདགཔའ་སྦྱོདབ་མྲེད་པའི་ཕིཿསྤྲད་པབྱབ་ཐྲོད་པལ་ 
` ི་ དེལ་གནདཔལ་སོགས་པ གས་གྲམ་པོའདྲིནམས་ཡོདཔརྱདུརཔལ་སྦྱོརབ་ཧིདཝ་ཡིནཏེ། འགོར་བཁྲོམ་སི་བོ །རལཉ་བའའའ་ཉྱིས ཞན ཤནཔརྦཱ་༨བམདཔའྲ་བཿསྨདཔབྱབདྲབ་པལ་ 
སུ ངེ དའུ་ཤཏད་བདང་། ཆ་གདཏད་བགཉིས ༡ ༡༠༡༡ གའི རི་ང ད་༩་ ལ་ི་ ལ་བ ནོ། །དེལཉིབའབོནྱིས་ཞུས་པལས། མད ལ་སོག་༡་པའ ༦ 
སླིད ནོམ་པའུདདཔལ་། དིར འབདང། ཆོག གཉིསཉྱིསཉེསཔོའི་བོརགྲགུངས་༨དེདག་གིསའདིར ཚུང་གི་དྲོན བདད དུད་བརླདའ ཁན ནེན དེལཉིབའ་བཤི་ཨཞུས་པལས། མཔཤགནས་པལ་མོགབ་པལས སྤོམངོད་ 
ཡྤོར་རྣམསལ་ཡང་འདེད་གལལྟུངབརྣསས་དསྐྱེད་པ་དེབོང་པད་བསྟེ། དེའི་ཕྱིརའཐྲས་བུ་གཅི° ཊུངས་༨དདགགསའདང་དང་གདྲན་འདྱད་དུད་བདླ་ཧའ། །གལ་།ཀས་སླརསནད་གའདུ་ནནས་བ སཏོཚིགས་འདིརནསའ་ལྔཆཅིག་པའི་དྲོལ་ངོསྐ་གནད་དོད་ 
ངྫོང་པདུ ཅིའབས་ུ་གཅིག་ལྱའེདཔཔོསོ་སོལྱང་བཟོགས་པདྱའིདཔཔ་ཕྲི། བཏལ ། སྒ་ངང་།ཞེད། དདུནནན་བརུམསཏིཚོགས་འདྲིནམཡུལ་ལྔ་གཔའདྲ་ཡངསགནའི 
རག ་ 


ར་མ ་ 


ིདཔཉོདགང་ོན་བདེལསམངཏསབྷ་དིངབ་ནོདཔ་འགོགས་པལ་ཉེས་བས་ེསཁའི་དོནཏོ། །དཾངཡིགདང་ལག་ཡིག་དཔྱུལ་རོགས་དང་བདུ་དཔམཚནསྨ་ནམསནིངིགཉིདདུཔའདའོཞེསབཟའི་དེབཔོངས་སུ་ཐོངཔཅེར་བཅུམ་བགཙོ་བཉིདདའདིད་འོབོཔརདྲོནིད 
གདསྲསུུྣྣགཾ ྡྷ ིླླླླཾླུླིིུླླནླདདགིོ 
སོགས་པྷསྭ་ཧིསཞེསླ་བའདིདྲད་ཏོ །འདིནམཚནམདི་གདམངོངནསསོ་ོར་ཤོབ་ེ། དཔརན་སུ་དཔའ་དླུབེགསནསཔིངབྲ་མཡོན་བཟམ་གོས་དྲམརསེ་བོནཔ་ཉོདདམ་ལུནལག་དངའཐེལ་པའི་ཤིདཔཿཆདྷཀཱ་ཛཱའོ། །ཡུལནིསྱཧོགས་ྱྱིསམོས་ཆལལ་སོགས་བཀྲོ 
ནིདངོས་བོདང་ཟདྲལ་ཡིན་པརྱགུར་འིམཛནམ་སྟེ། དཔེདནས་དོའམཉིམཕིདདི་དོཞེསྱབའིདུ་ཀྱི་ནམ་པར་གཞད་པའོ། །བདནིདའི་ཡུལཉིདའིིའདིའ་བདས་བཅོད་བའོ། །འདིད་ཐམ་ས་ཅདྲདཔརའི་དངངདིས་གོབའབྱུརབི། འདི་རློའུངའདམ་པིནཔའྱ་གུརཔ 
ིདིབྡ་ཚས་ི་དང་ཉིདཞན་རྱ་སནས་བྗོད་བའདྱིངས་སོ། །འདིདགཞུང་ནན་གྲསཕིས་མངགས་པལ་ཕིནབླུ་བངའྱུར་བྱརུང་སུལ་བདིམ་ཡིནནོ། །གསུམ་གཔའེན། ཡུལ་ཕོགས་དང། བྡ་དང་མཛནམསསོ་འེས་བུང་ལགོགསཔའོ། །སཱདའཚོངཆནིཊི་ 
དྲུན་པིདྲདེསྱ་བབནིདའིིསདངོག་ལྲ་པདང་འམ། ལནབྱ་དུདཱ་པདཔའིརུ་མ་བྔཿདཔ་པ། ྱཧ་ཐུངདྲ་པདཔ་ཞེསཧ་བའདིབ་དདིའི་ ༥ཤེས་པ་པི་ནནོ། བཤདཔ་ཡངདེབཞིནད་སྟེ། དེའི་སྐད་ཅ ནདཔ །སྨདའོངཝའི་དེའིཡུས 
ཕྱངནིདེ་བརག་ཟུང་བཞེས་བབའི་འདིནམ་པརགཞག་པར་འཛྱུར་དོ། །ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་ཐམསཅདྱད་ཏབར་གྱུང་ལལདེའི་སྐད་ཅིགཚསརུྲད་པཉིའི་མེདཔའིཕྱིརངོ། །བཞན་རྩིས་ཡོངས་སྲུའབུངབལརྡ་ངམ་ཉིདམེདཕས་འདིནི་ཐརུམང་ཡནེ་ཏེ། དེ་ལལྟད་མཞོང་བིནུ་ོ 
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` 
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།པ་ཡོད་པའགྱུརཔ་འདུས་བམས་ཅདདུཐམས་ཅདིིཿསཱདའཚོང་མལ་རུ་ངཿིདྱད་ཤེས་བརའབུརརོནེས་བབཟྲ་པདཔ་ཉིད་འདིལ་འདི་ཤེས་བརྡགསབརགནས་པ་ཡིནནོ། །དེའི་འདིནིབླས་དའོ། །འདིནི་དུནདུསཌབརྒགར་ཤེས་བ་བཤེས་པ 
སྣག ཉཉྣནྣྣ༽ྣཾྣཾཾྨན༽དཾ་་་ 
དཔ་ཅནྭ་གི་དབང་གིས་དྷདོད་གཉེརབམེདཔརསྨདའཚོངམ་ལ་འཛུག་པགང་ཡན་པ་གཞུནལ་ཡངདྡོའ་ཆོག་འདིའི་ཡུལ་ངཞི་པོལསྦྱེས་བརའགྱུརའོ། །བཞི་ོམ་ལིཞཔ་ལ་འདུག་ཉིདྱདུ་རུཔིདཔ་པཅས་པམ ཡོན་པཞིསྱབ་བའདིའ་མི་རིགས་པའོ། །འདིཊདུཔ་པའིཡིད 
གཔཿཆེ་པ་དཱལའི་འདིབྱས་བའོ། །གང་ཞིག་འངཉེབ་འཁོརྡ་བིས་ཞུསཔ་ལས། དགྱེགོང་གིས་ལནྲགངས་གཉིས་ལས་ལྡག་པལ་སིངབམནོསཏེ། ཕྲིནཡརསྕེམཚུཿ་སྦྱེལབཀྱིདན་ལྷུང་བཅིརའབྲུང་། དགེའདཤུལུག་མརར། །ཤགེ་གོང་གིས་ལན་གུངསམདོལས་ལཱ། 
ཨྒནོསཏེ། ཕིན་ཡར་ །ལ་ཚུར་སྐྱེལ་བཀྱིདན་ལྕུངབ་ཅི་བའུགྲུར། ཉེས་བསྔོམ་པོརོདཁྱབ་བགསུངས་པ ཡ་ཡོནནོ། །དྲེདཔ་རའདི་དངབཅས་ང་པའིདབྱདའའོ། །བདགྱདྱགུརཔ་དབཅ་སང་མ་ཕིཅ་པའི་བསྲམ་པཁདལ་པཧོདྡའི་ཨ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཚིག་འདིའོ། ངཱ 
དེབས་དེང་བྔང་པ་ཤེས་ངརྩ་པའོ། །འདོད་ལྡན་གངས་ཞིགྲ་བ་པ། ལནཞེས་དབཤིརསཁྱཱའོ། །ལན་ཚིས་དའིདེའི་ཡང་དད་ཡུངདགསས་ངྲལན་གངས་ཞེས་བའ། །ལན་གངས་གཉིསྲ་པདཔའེརེས་གུབང་དཞི་ལནྲ་གངས་གཉིསཞེསྲང་འོ། །གངས་གངས་མདྡ 
ཕདཔའོན་གྲུབ་བའེནལན་ཐངས་མངའཞེས་བྱབསྟེ་གཏུམ་པའོ། །༡དིའ་གསུམ་པལནཀྲངསམང་ཧིཾདཀྲིསལོ། །འདིང་བཉིས་ཀེ་དགཀྱང་སྲིངབ་མཆོཊཿཔ་ཉཾདདྲྣཝ་པར་གནས་པ་པི་ཚ་ཞེསྱབབནི་བཞི་པསནཆདཅེས་བབགསུངས་སོ། །ཁཐབསཔཉིདཏཉམས་པ 


ཤྩ 


པཉིདཆེསྭ་བབར་སྦུརདོ། །འདི་བའཐབས་པའི་སྐདཌིགམ་དངཔོ་ལནིའདས་བཤིཾདཏུཿརོདདྲེ། དེའྲ་རེས་ལ་འཐབས་པའི་གནས་དབས་ལ་ཡངཏམསུ་པཏིད་འདི་ པལ་མཛའ་གརགས་ཉམས པའི་དོདརག་འདིའོ། །དེབསན་འཐབས་པསེད་ 
རྩི རི བསུ་མ ས་སབསལམརམས་ དོ ག། ཡེ ` 
པས་པཡིནནོ། །འདི་དིའོགདདབ་ཐགཔའི་ཚིགའདིམཛའགདུགསཉམསབ་གསལ་བཤདངདྲཊ སདསིིརག༽།ཀ། དེའིིའའདི་ཕྱགད 
པའོ །གྭ གལ་ཏདེདབངབཅརུ་མམ་པནམའབྱསགས་པ་ཏིད་འོནེསྭ་བབནི་གང་དིལ་ཕདལ་དེགལྷཱདཤིའིདངངུཡུར་དོ་ སིྲིིིིིིིིསིི་ིི ་ །འཐངས་པ་ཉིད་ཀྱེ་ 
ཡོ གསསསིྲིི་+ཉཾརཾྣཾྣཾ དི་བམ་གས་པིདདགནིའགདེབ་ནབཉིདདག་ཞིནདཤིསབབུནིི་ཉུངམདཔར་བསོགདབསནཔ་ཉིདི་ད་མུདརའདདཔད 
རྣམསྭལལྟུངའདེ་ྙེད་བདེླམསདེ་བཤིནདུབསྦྱེདཔའོ། །དེའིའོགྱཏ་འཐབས་པ་ལསོགས་པའིརོས་ཇིཙམ (པའདྲི་ནམས་ཡོདཔ་ རཔལ་འཇུགཔདེ་ཤྭེད་རྣམས་ལཞེས་བཱང་འདི་དེ་ ་ 31 གག 
ཁ་ལྕུང་བཤྐེདཔརབྱེད་བའོ། །དེདཾསན མས་ཡདདམ་པར་ཤེས་ཤིངའདིས་ཞེསྱབབ་ཤེས་བ འོ། །འསའདེསྦ་ཉིས་ྨ་གས་བ་ལོ། ཇི་རངའིོགསཔཿབཤེས་བབཀབཱའོ། །དེའི་དངངོགསུམལཞེས་བྱས་རྱི་དབང་དས་པ་ཉིའ་དོ་ཞེས་ྱ་བཞི་སྣར་ 


འདིཡི་སྲད། གོསཔའིགནཱའྲོ་བའི་ཞནབེརབདག་ཁངདོདེས་བུབ་ལ། ཿ ཤུངངོ་ཞེས་བྱུ་འི་སྨནིཏེསཤས་ཀྱིདབདདྲུབྱས་པཉིདདཞེསབའིཇེས་སླེགསཔའི་ཕི་རོ། །ིྟཞེསྱ་ངས་པའི་ཏགས་ཉིསགནས་ལདདེས་བབ་བྱུ་ེདཅིཏགས་པ་ལུ་བབཀྲོ | ཊིའིཉི་་དི་ 
འདའིྫ་ོབཔའི་གན འགའ་ཤས དིང་རི འདོསི་བའ་ཞེས་བརབ་དིའ་ལད་། ཅིའི་ིཔ་ནྡི་ོསབའི་གནདམི་འཐོབྲི་ཞེསཔའིནི་རཏ བཏབས པ་འིདོདའོ། [ཅིའི ིའཨི་ 

འགནདུཡ་འདྲཾ། །ཅིིར་སའིོས་པོའིགནདམིལ་ གོ་ཞེས་བ་བརྣམ་པདལྟ་བུདགསྦཱའརཱམས་འཉེསབྱསྱི་བང་དྲབྱས་པ་ཡིནེནོཞེསབྱཤའི་དོནཏ། ྦྱུབྱེཔའི་དགེ་ྱུགནུསབརའབིད་བའོ། སན་པཡན་ཀནས་བ་དངམེདཔ་ད་ངེས་པད་པི་བཉེཤ 
ངམྦདཱད་པ་དང་བདག་གི་དུན་ེདཔདི་སོམ་ངོའོཞེས་བུ་བལ། , སྤྱན་གྱི་ལསནི་ྷཱྱེད་པའོ། །སསོ་འདི་ལ་མངལ་ལསོགས་པ་ནམས་འགེབར་ལྷུང་བའོ། །མངལཞནཱགཿསཔ་དངསེདཔ་དངངེ། པད་ལ་བོ ཧེནྭཔད་ཤོས་པདངརུན་པདངདགནི་དོནམས་ཀིད་ཡནཏི། 

ཅོ ཱི་ཧཿྱེདང་ནཱིོམ་པོར་འཛྱུདདོ། སསིསིིི། རབ འིཔིདིས་དའི འི་ཱ་ཧཱདཔརཔིཀབ་པངའོ། །དེ་བགིན་དུམང་པལ་ཡད་སྟེ་ཡང་བནགནས་པའྱིསུྱབེདཔལ་ པཱ 
རོ རྩར ༨ དག ཉེསཔ་ོམ་པོར གས་པོ ན་ནི ཤེག ལོ 


ཊམཟམདངམ་ནིངཕོད་ མནིངོདགནི་ ཤེདལྟངབཅིངའཇུར། ཐྲམགཿདཉེས་བསྡོཊ།ངཞེས་གསུངས་པ་ཡིདིརོ། ོཁོའིདང་ོའོམ་ི། དེབསནཟམལསགོས་པྨ་མོ་ད། ¬ 
གིག བྱིདན་ལུད་བཅིརའགྱུར། ཉྲ་རོས་གྲུངསལ་ཡིའོ །མཐུནཔའི་སྱནེདནདེ་ློད་ཞིས སྲབ་མོ དཿཚུར་སྐྱལ་བརབབྱིདནལྟུངབཙིའགྱུརཉེས་པ་སྤེམ་པོད་༩ རྨ ད 
ག་ས ཀག རར དོ ེ་་བ་བཛིགཡབ་གི་་ེསལ་ོཔོ།འ་ , དད་པ་དང་ཚུདསྩེལ་པ་དག་འདིངམདཔའི་བིའདང་ཕདཔ་ལ་ཡངཕམ་པད་ 
¡ 

¦ 


པའ་ཚིག་གསུམ་པའདི་པོདཔལ་སྩོབ་བོསེ། འདིིསྟརཕྲད་པ་འཇྲུག་པ་མེདཔའི་ྱཾཉཱང། ¡ཇེས་པ་དངམི་བསུནཔ་དག་སོམ་རོའོ། །ན་པལཡེདཔ་དག་ལཏཱ་ཨགཞན་ང པ 
ཤཱ པཤནདིའདུགཔཏདམདཔཔ་ར་ར་ལ ཡིནོ ེསཔརསཤདྟའདི་བབངས་དངབརྩབན། འདི་ལ་ངསོདྲི་ི་བརྱངགཞན་ལནིན་པརྱི་པའོ་ཞསཐེརདོ་ ཆྩི་ 
¡ ཕམ་དང སོན་པ་དང འདདུགམའི་མ དགོ །དདུངབཉདདའོ་ཤེས་བི་འདིང་བུགས་ཅས་ཕད་པའ་དོནདཤསཿབ་འགྱོར་ཡདགས་བད པོ ནཔ་དོཔརདཔལ་ྐདརབགབཟིན་པྲདད་ འདབ 

རྨ རིང སཔས་ཅུ་མདད་ན་རི་གངདངྱིམནས་དེས་དྲེ་སོངཔའདྲིས ད་ཡགས་བྱ་མད་ིངབངམཞསམཆ་བལ།རམང་དདང་ཚིག་པ་འོ་ི་དུ་གགེཤསསན་ུང་ིཁྱབ་ཉྲོན 
_ བའོ །འདི་གྲཱཆནྱིཿསཔས་་མེད་ད་ལ་ཅིགངདངྱརིསནས་དས་དགེཔཔའདྲི། 


རད བའོ། འཐབ་ཐོལ་ཅན་ཡིས བཅོ་བླན། ཉིས་ལྭསོམ་པོརཔོས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཇུངསའམ་ཐཱལེད་ ཞེད | 
སད་ཁཅིགའསཁ རར ་ ཅུསམ་ཆིན་འུང་བཅིརའགུར། ཉེསཔསྦོམ་པོརནི ྲཾེཾ}ཾ}ྱ}ྱླེང&ང&་ ཝའ + ི་ོ བརའུངབཏུད། | | 
ལས་ ཡིནོ །བུད་མེདཅན་ེ བྱབས་སཞེསྱབབདཏོཊཿཤིགཅསྦྱབ་བརླསརརོ། རི འ་འ སྤྱགས་སུརཞེས་གྲུངས་པ་ཡིནནོ། _ ཚིག་འི རུམ་དེས་པའི་ཁུདཔརདལནཔ་པྭེ། 

ཐེལས་ ོ་བ་ པའ ཤན།  ཨབམུནབཉིདཆས་བའདི་ལུར་ུདཔའོ། །ཉྣཿམོདངསྱ་བ་བ་ཡངངོཞསྱ་ད་བལ། ཡང་དསྱབའླིམསནི་ཱསན་བསསཞིས་བའེས་ནེགསཔའི་ཕིརརོ། སིས ` ་ | 
མོ་ན བཅིབའྱད་ཉེས་པྱོརར་ཞེས་གྲསས་པ་ཡནདོ། །དེལ་ཅིའིིཔྱ་བུལུ་ོམི་སཆེསབ་ལསོགས་པའི་ནམ་བེ་གའིསྟེ། $ རཱ 
ཐར་ རླ གི ཅ་པ བར དན་ཡིནནསྱབབན་སྣད་བཏིདའདདབྱརགརཔ་ོ། །ཧན་བེདཔཞུ་བའི་སྐབས་སོ། ྲཨེཾིྲིྲིྲ ནི་ལས } 
།ཆོནཅོ་ཡུང་ རརིིྣིཾིཾཾླཾླླླ་ 


པ། ཁོམོའི་བམ་མོ། །སྭཱམཔ་འོདདུས་གདགིཚཁསོ་པརའྱུར་བཁོབོག་ཇི་རུདཞེས་པརྱ་བ། ལཱུམ་པ། ཁ་མོའི་ ཁྱིཞདག་སོང་རིམ་དུཉདརའྲགོབ་ཡོདདེ། དེས་ཏུདྱིརུགྱ། ཁུ་ར་བུནཔདཏུད་ནའོ། ཅི 
ཇེས་ འཕགསཔ་འྱིཝཔདཤངེགེསོའྱི་རབྱཏཱ་ཁཱུན་རབྱསཱནནུསསས། དེསྟནུསསོས་ུས་ཏེ དགེ ± དྲའའགསངགསསོ། པབ། །དེག་ སཱ་པ། འདིཅིནིགཡྲ སྩུཐཔ། བརྡོ 
དགེསོ་དེའ་སྦེམ་བ་དང། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་ྩཱལ་པ། དགེ་འདུན་ལུགམའི་རབརམི་འབུར་ཏ། ཤེས་བསསྐུའགྱུར་རོཞེས་གསུངསབ ཡིནནོ ༈སྷནབིད་པའི་འདུལ་བེདྨནམས་སོ། །།དོདལམངའྱཱིམཡིན་པ་ིདཡདཉིས་བམེད་དཞིྱ 
བྲི པ ཤོདཔས་ཡིན་པདཉིས་པཞེདཔའོ། །ཧཱུལམ་བཞི་པོ་ལུ་གནས་གང་ཡིན་པའི་སོདམ་ཡིན་པནི་སྣོདམ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱབགཞིརསི་ཁུངབའི་གནས་ཏེ། གནས་དེཏྟ་དུདྱེདཔ་ལཉེས་བསེད་དོ །འཇིགས་པར་རྱུརཉིདྱིསདེཙམདུ་དྲུག་ཅིང་ཡིདལཁུགསཔས་འཇུག 
པི་དུ་ལིཊ་ཡནལགུརམས་ཅད་རེསས་བསའདསཔར་གྲནས་དརམིནུསཔདེ་ལའེའིགནས་འ དོདམ་ཞོང་ཤིད་དོ། །གདད་འྲ་པས་གནས་པརྒམ་པདེལམལདད་འིདེ་བུཉིད་དོ། །ཡང་དཔ་བདྡདཿཆག་པདའཆགཔའོ། །དདསནུགསུསརོམསལ་གངད་བོ 

པའི་འོད་དྭགོདཔརྱ་ཧུརཔ་ལ་གོསབས་མེད་པ་དེལ་འཇག པའེཔོདམ་ཡནཔ་ཉིདད། །ལ་མ་གུང་བཅས་ནས་འྭུ་གཔརམ་ ས་པདེནིགནས་པའི་སྣོདམིནརྒོ །དབསྐན་སྤུལ་མ་ཀུང་བཅིདས་པ ང་གང ཆེདཔདལའདྭག་པའི་སྣོད་མཡིནརོ་ །མལུུཾམ 
ཉིདདུལན་གསུམ་དུ་ཿའཔའ་འབྲོབང་འི་རིམ་ཅིས་འཇགཔསྲབད་བསན་རི་བདཞིང་གིས་ལྕེས་ི་ཚདམཐའནསར་རནི་ཕོུལ་མོ་གུང་གིཚད་ཅིདཔ་།བོགཔའིན་དེལ་སོད་སངའི་ལྟུ་ྱརསཔཉིདདོ། །གདནིགའདལས་ཤིནི༔་བརོག་པདེ་ལནི་ལྕུངབཟེདདེ། །ས་གཞིའི་་ 


ཙོ 
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( ོ་བྲས་སུཿགུན་ ག་་།་ །བསྟོས་པཞིདང་ 
། །ཟ མས་མི ༢་བེདན་ཡངྒམོང་ 
ས་ནང བློ ི་་པབ་་ུཔ་ཇསུགདེལ་དྩགདབངི་ 


།གཞཐྦམས་ཅད་ལཆ་ཐམས་ཅ་ 


དཅིབདཊཉིདམོད་པར་ལྟུངའེ་བྱསཔཉིདིཿསབྱའདི་ྣམ་ཕྲར་གནས་བརི་ བརྩྱའོ། །རྗེས་སུ་སྦུང་པཅིག་ཁཡིདདྲ་ིན་ཀྱད། དཾ 


སསང `  །ི་ཱ་གཱི་ཊིས་ཁངའད་ག་ཁད་ 
རབུདཔ་ཉིད་པཁྡནམཐབོད་འགུར་པོའེསྱངབ་འདི་ལ་འདྲི་དེད་པའོ། །གངགི བས་བཛོས་བླསུབ་པལ་བཟོས་པདེའི་འདི་ུརརི་ ཞོས 
དེ ་ དི ཁག མ་གཞིསནོད 0 ངི པཿ པལ་ཡ་ཨཡིནཤེསྱ་༔ བའི་ད རར 
ཤྲིག དྲད ཤིཿནླབསསོ་པ ལལ ཟེརནིང་། དེས་དལ་ཤིདུངམ་དཱའམའི་བའམ་ས་འདིམནམས་འབུལ་བར་ གཔཞི་རུང་བདུུད་དུཿ སྐ ལ་ཡང་གཞིངིའ་བ་བདི་ ཡཡིནནོ། །བྱས་པ 
0 ་ དི་་ཕེདཔ་བས་ཅད༔ སཱ བ་པའི་ཕི་གཅིག་པཉིདད། ལསད རར བཞིའདིདྲག གྱོག རཾ འི 


ས་པ་ལྕང་བནངབ་ཏིངཊེདཅེསུའི་ དྡོན མ་པས་བཏངབནིདུམཐུ་སོ་སོཉོའི་དྲནམ་པར ། 
པ་ཡིན ེདནི་ལོས་པསབྷཏངབལ་སཱརྱགིཆཙམ དབ་གེ། མི ོཔས་བརདསེ་ུདལ་གངཞིག ཡངྱམཔརྱུངབ་ལ་ལྱ་འི ལཾ ཞུངབམང་བཏིད དོན །མི་ཧྭོསང དུམབུ་་སོ་སོཏོ་དུནང 


ཤག་ལོག་བཤིདྲད སྒུད 


ཏུབ 
༥ ྲེད་བལ་ལུས་དང་དག་གིས་ 


ཡུདདམམ་དྭ་ ་གཞནཧིསྦ་རོམཔ་ཁནིགཞནཉིདདོ། །གཙོ་བོན་ཡིན་པདམཐརུགབའ་གཏཞིག་རིཊ། 
འིཡོད་ལཔ་འཐབས་པའི་འོཀདུལརེཔའ་སགོས་པའིཚི་གདག་ལའ དབཐདང་པད 


ཇྲི 


༡༧༨ 


༢ [རྗ 
©: 


།པབནིནདུའིིརའདིང་མངབྱང་བཉིདམ་ཡིནོ་པ་དང། རོདཔ་དང་བཅས་བཞོདེ་དངནམ་པད་ ད་ཉི མབ རི པའདལ་ུངབའོ་དུམས་པབས་འབའི་ཕོར། ཡྐནལགྲམསནྱིདཔ་པོ་ཐོ་དཔ 
སེ བལ་པའི བུདབ་ལ་སོགས་བྷ་དམུག །འདི་ནི་རིམྱུད་ རར ཤཾདཀྣུངངཔདྨྷའཔ་ལ་འདི་གསལ་བརྱབ་སྟེ། 
སྩཅརདརདཀ༽ཀ༽གཇཅེིཇཅཇཅཇཅཿཅྔྤྗྤན ་ བྱརམདུའི་དུ་འཉིདཅསྱ་བའདའང་ྒགརད་རིཡནལ་གནནསའདིངད་ར་ 
[བའོ །ེསསནརསྱར་འབེདཔ་པོ་འདྲིརམས་དང་པིསུརཔོ། །འདིང་ཡནོལ་གྲརམསངིཿམའཐའ་བརྱ་འེདབ་ལྷུང་བམ་དེཙམ་མ་ཡིན་ཏེ། འོད་ཁངལུངབགཅི་གཏངཞོརཐདདཞེས འིད „ །གངལ་ཁཔའའི་དགེའདུནལུག་མངའ་ཆུར་ཤེན། འྱི་ཡི་བཙོལདལའོ། ཁེས 
།ཐིས་སུགན་བལའོ། །ཱམ་པདྡེ་ཉུས་སོ། །གཞིམ་དག་ལའོ། །མདཿཔ་ལའོ། །གནས ྱས་སམཇེད་བྱར་གན་པོ། །མཐུར་ངས་ཅུབྷནམས་ྲུ ས་ཏེ འདགཞིནས་།སསདས་འནིསད། སར རྣི 
།མཧུཏུབུདཔལས་ྱངཞེས་ངྱ་རྟོགས་བར་པྲའོ། །སུས་བཙལ་ེན། དེའི་འདི་ ནིངསྣབས ཡིན་པསཆུང་བའྲནཔ་པོས་ཞེས་བྱབར་ཤེས་བརྩབའོ། སཔ །རྣོམ་པ་དེ་ གུཿསཞེས་བཱབི་ཧཱུད་བ་ 
བྱེན་པ་པོས་བཙལ་བ་འཆ་བཅལ་པཔསོ་སོ། །དེདགེསློང་གིས་རེནདགནངང་ལ་སྤྲུབཔརཔྱེད་པ་འཛགའདིའོ །ད་ཡངལསལ་དགོས་པརྩབ་བའི་ཝསྣ་རགསདཔའདྲིནམས་ཧི་རིད་ཐངངོ། །ཁགལ་ནིདལབནི་གཏོས་ཀདགལ་ནེས་ བུང ༈ ༈ །ཞེབ་འཁིད་ཅིས་ཞུལ་༥ 


ད ནོན གས་བཙལ་བའི་ཁངབཞས་བྱརོ། གང་ལམ་གཉིསམོ་ོསཨུའརའྱུར་བ་ེ།ཅིདདབ་ཐག་པདངགིཞེས་བབའོ།།འདིའོིབཙོལ་བའིཆཏདལུ་རགཔརྱབལོ། །དེཏིི་གཟུངམབའདི་ཡིན་ཏེ། གདཟགགིགཞིང་བེད་ པ 
ུ་གས་པ་ྱོམབོང་ླགཞས་གསུངས་པ་ཡིནདོ། །འོ་ས་ཐཔའིདོལཝྱ་བདམ་ཤིས་བཅལབཞེས་གྲྭསས་པའོ །གདྱིརིཔའིགཉིསཀདོན་ཡདཔ་གཞནདུནགཉས་ྲབརའགརཔོ། །གནིས་དག་པལཁགས་ི་མུངབཏལ་སེགས་བཞིམ 
¦ „ ཧཡའདུས་ལོགནས་རླདངདོ། །མབཱནཔ་ལའོ་གནས་ངས་གསྦྱ་དོཧགནནཱསྦ་བའ། མ་བསྟན་བལའེཤེསྦ་བནིདགེ་འདདལས་བསྟན་བཟེད་པདི་བསྟན་པཏིདདནེས་བསྟན་པིད་ཀང་གནསའྱངང་སྟེ། དེཁས་བློག་བའི་མབསུན་བཏདངོ། །གནས་ 
2; “ལཾ ཨཿམངུཾདུཇུ་འཕྱ་བིཁངབྱབདྲད་གཅའ། །མཐརརོས་བིིནས་ཏེགཤུས་ཅིངོ་ིརྗཐོགབགབཅིངབླཞོམ་གཏོགསབགནས་བླ་ད་ཏདདོ །དེཟིནཔའྱི་སཅིགམལ་ཞེསའདོད་ཏོ། །ཇདྲིབོམབོདར་ཞེསྱ་བབའདིི་རེས་ཙིེ ༈ 
ཅི ི་འིི་འབསར་འིགཔརྩབརོ། །བས་མལ་ཡངདདག་ཀིདདདནབཙས་ཏད་དོནས་ི་གངའས་པམེདཞེསྱབརྲིམབུས་སབབབ་དེདམའགཔའི་གྱན་གལ་གཁངགྱིརབླམབབའི་གཞི་འོག་ལ་ཡདེབར་འེ།དེའ་བཛོལ་བཉིདམ ། 
| བཧཧྭཾ་པཿག་པདྱབའོ། །དེལ་ཡང་བཙོལ་བཏིདིདོནདངངས་པརྡབོལཔའི་ཆོགའདིཞསྱངབའིངོཏོ། །བཙལ་བཏིདགསུལ་བལ་འདི་པའིསབརའྱུརརོ། །དུ་ཏདྱགིས་གནས་པའངེས་སུགནངབའི་གིལ་སྤུབ་བརབེད་པ་གནུག་བའམ་རེསས་གནང་ལས་ 
དག་པའེ་དངོས་བམ་བསྟན་པའི་གནསྱི་རྨའིམྤངངདོསབ་བའོ། །བདབཔོདང་བཅས་པཞེས་བ་བགཙུག་ལག་ཁངགི་ཚིག་འདིང་གང་ཡིཿཔ་ཕལ་ཆབའིཆོས་ལའོ་སྐེབའི་དབང་གིས་སྣ་ པསྐེ་དེའི་ཨན་ལགནིམ་ཡིན་རོ། །ཇི་ལྟར་བདག་པོ་སེད་བཉིདལ་ཡངས་གཤིསྲིདཔ 


༄༧ 


ཉི 
@ 


' དི ལེ པོའིདོན 

ཞེས་ང་བནི་གངཟག་གཅིག་དིདདོན་དུངད་འ་ན་དགེ་ལྭ་ ནྣལྷགམརའགྱུར་ཤེགཉེས་དངམད་པོ་དགལནམ་ཡནནོ། །འདད་གྱུངནཉེབལཁོརྱ་རིས་ཞུས་པའི་གྲའུ་ཁཅ་གལས། བཞིས་ཅིས་ཧཱཾལདེ དངུལྡདགན་ཧོམ་པོར་རོཞསབུངངོ། །འདམམང་པའདན་དྲུན 
ཉེས་པནེདཔ་ཤིདངིགས་པ་ཡིནཏེ། སྲགེིེཾ་ སྲིག །ངབརྱུནཔའི་དང་ོའམསཅད་ལཡན་བག་འཇའབརྱབེདཔསསོལཔའི 
ལྦུདའབྱེད་པའི་ྱིརཔོ། ེ་བསནགཉིས་ལདོགསམདམ་རིདལའདབསནངནིའདིངགཉས་ཉི་ཚིགལཔ་བནས་བཞེས་་བདཅིགཔིདགཅ་བོ་དེཞེས་པཡིནདོ། །དེའུ་སན་བདགཉིའ་གཅིག་ཡུའམ་དགེ་སྤོང་གཞན་གཅི་གགུས། ལཕསསི་པ་ཟི སམ་ 
དག་འྩཿ་ལཱགམསཞེསྱ་བབྱ་བེ་བགཏཱསཱ་བས་པའི་ཕཱུཾྙརྟུགས་པརདའོ། རིགནྣསབེདདུ་ཇུག་པདྤནསཅདལསདར་རྩབརརས་ཞེནམ་པིན་ཏ། དེའི་བིར་ཚད་ཝས་ལཱགདའོའིསྦངབྱོགཏེ། ཚོད་ལས་འདས་པལ་ཞེསྱངབའི་དོ་ཏོ། ,།གཞིམ་དགབ་ལའོནས་ཧོསན་ 
འདིད་མདག་པ་གང་ཡིན་ཐེཌ། དེའི་བ ཡི་རླུ་བཏིད་པང་ཅད་བ་དང་བཅས་བཞིད་དངཔཚུམ་དྲིུ་རུ་འཉིདོི་མདུག་བའོཞས་རབ་ལྗོས་ཏ། དེགསུམྦརི་རདའགིན་ཇི་བདོནམ་ཡིནཏེ། དེའི ༢ེབ་བདམོའགཆས་དཔཝན་པཉིདདངྱརལ་པོ་དཔལའིགནས་གྲ། གསུར 
ཆི ིཾིཾིིི༽ཾགཀི|ཀཇགཇིྲིྲིྲིཾིཾསསཾོྣསྣཾསཔྣཾ་ཾེཾེཾཾཾཾགྣཾཀ།ཾྣཀྣསཔྣ ྣྙྭྣཛིཛིཛྔ 


ད་འ ་འ འར ལོ་ཀ ,ཁཁཀཁཔཀ༨པ༨པྨཔ༨"༥ རའ -------- --¬~ 2༨༡༡" .-4¢ བྲ བབ་ རོད་ ཡུ ། | 
[> [ཨཱ །སེ། ཞིས་ི་གཞིོངས་མུ་ལོཔ་དགག་བལས་འདའ་བརབསནམ་དགེའདན་ལབཏས་ཤོསཔ་བྱ་བདང། དགོ་འད་ོགཞིངསུ་གཟངབས་ཞེསྤ་བ་བའོ། །རང་ངའིདགེའདུན་ཞུགམ་པ་ཡང་ལགགདན་གཙས་བཇོ་པའྱཀི། གཅིག 


ཨཔ 


༨ ༧ ཧིཿ 

ལོ སས འམ ལོ ཡཉིརདང་། པིའོ ཐོ མི་རུཔཉིདངོ། །འདི་གཞུང་ཞེ་གལ། ནྭེ་འ་ཕྲོལ་མོའི་གནས་ངངླལ་ཅི་གནས་སམ། 
ཤིདེནནི་རུབཉིདདག དག ནླནླནྣན༣ས[ཾོ་ མ་ས རུ བརྙིནས་གཞིས་པལ་ 
༤ ཀླ པ་བཀདའའ་ལཏཀའི་གནན།ཡོདཔ་ཉིང་དྲོལས་གསུངས་པ་འྲ་ ལལསོགས་པ དཔེཙོམ་དྭཿ དྲིག་ོ་པགོ་ ༽་ློ་པགྱརང ༢ ང་འྲ་མ་རིའ་པིང་དྲ་ཚེས་བར་ 

ཐའགཞུས་སམ། སྙངྡཏམ་འུཀདང་དོ་ལཏ རགནས་དཔ་ཏིད་ ཞས་གསུངས་པ་ཏེད། །འདང་སུལལ་མགས་པས་བྲར་ཚམསནེདཔ་ཙལ་དྲནས་པར་གནས་བ་དེནན། །དའ བཙམས པན་གཞོད་པའོ། །ཤིང་བྫོནཔ་གཅད་པརྱུབ་མ་ལཾནཔཏིདེདང་ཞེས་ང་ 
རྩརཾིི་ །འདིརམཐོསམསཔལས་འྱུདདབའི་ཉེས་པའོ། །ྨད་དངདའིདབང་གིསེ ར་བགཆ་གསྐདོམས་ད་བས་གཞུན་རོམས་རུས་ཁུངང། རར ོསགཅིགཔཡང་དྲེདའང་ 
འལ ཱདཔའོསཔམ་ཡེནདི་དིང་ནིངདེསའཇེབཏོན་བདགལ་མཁོདའིན འྱིངིངམམར་ ུ་བྱི་ོལཔའོ། སུ སིཀ ིྲིྲི6ིཾིཾིཾིཾིཾི&ཾི&ཾ<ཾ&ཾཾཿ5པ་ 
“ །ིགཤནཀོར་གིནང་པོལ་དེམ་ཐགཔག་ཞྭའིསཏདརའསོད་པངྱིིརལ་ཉདདརནཔཉིདཿ ཤི་པའི་ཙོམ་པདེ་མརྲིཡས་ལའོ། །གཅི་གཤིས་བངརུ་ སསསསསིིིེིེིེཾེཾིཾཾཾཾཾོོ་ 
ེ་གཙླདཔལ་བཏེནནམ་རམ་སྡོདལ་བནཔ་ཡིནན་བྱརསདུ་མིང་འའིར་བཟནཔར་མིདརཞས་གསུངས་པ་ [ །གང་ལས་འདསན་ནནས་ཚད་པསའདས་པརྦ་ཚུར་པའི་ཚདདགང་ པོནད་ས་ོས་འརམ་གས་ཉིནེར་བཏ་་ོས་ 
'  ཐོའནམ་དའྱར་དཉིས་དབྱྱཡི་ཚདདོགེསབབོམ་ཏེ། ངེིས་ནིའདོ་ཙམ་ངདད་ལའི། །བདབར་གཤེགས་ངའིམངོ་གང་ནེསྦདཀཞིད་ཀུས་སུའོ། །ནངརོལ་དེད་བྱརགཉིས་ཏེ། རནི་བླརྩའཚདཔཞིསབ་ 


ཁུ ཁ་ གག .- ོས་ལབ་ལམས་ས་བ་ལས མ་ས ་ི་་་་རོམ་ ༦༤ 0. 6༨ ༣ „འི ཌ དའ 

|]༄༅། །སསྒུ་ཞུ་བསྟནཔཏིདདེག་དོན། དེའཕིདགེ་ལླ་ནལ་དཏུནཔ་འབཔཉིདནི་བསྟན་པིདདཤིས་བབོསཏེ། ཤིནྷགཏོངབར་ུརཔའིགཞིདེའི་ལས་ལམངོད་བརྡ་ེསསུགཞངབརྱརར་པའ་ིག་ནི་བསན་པ་སེ།གའི་གང་པས་དགེ་འདུནའབོབ་པདདིདསནས་ 
ཞེས་བར་འདིའདོད་དཤེས་འབའིདོོ། །མདགཔ་གངལ་བཛསྱིབའོཞསབནིགཞིའིརབ་ཉིལ་སོགས་པ་དང་རུན་པ་དངམ་དག་པ་དགེའྱ་གལས་བསྟན་པ་གསོལ་བརམྱི་ང་འོ། །རདདག་ོགྱ།་དོང་པརྱབའོ། །ཡངན་དཀྱེདོདབས་པད་གསོཞིསབབཞི་གངདགལ་གནིབསྟུན་པ་ལ་ 

ཌ གགསོལ་པདེ་རྣམས་དང་གིེན་བྱིས་དོས་པོའིདག་པཞིད་ཤེས་པརའགྱུར་བའམ། ར་ིད་ཆྱིས་བསྐོས་པའི་དགེ་སུང་རྣམསཀྱིཉྱེནགྲིས་ཤིས་པར་འགྱུར་རོ། །ས །ལ་ཡང་དནིནཿདེ་བབནིི་པིདྱི་ིརལ་དགནནཚདད་སནབ་བའི་ཕྱི་བགནང་བ་གསོལ་བརྲབེནདབསྟུན་ 


༩༨༣ ༣༥ =\༡-༢ ༩༥ ༩ ¬ བག ལས་པ ༡༨ ༢༦2 $÷ སར ཅི ཀོ ༨༽-. ¬ ར1227 ,¿ འ 6; ༣༩ -༽,; (་ 
ཟི སྣས ངྣྣྣངང་་ 
༄ྱས་པའདབང་གིས་ཁ་ནམོ་བའེདདོ། །ལྷུག་པར་གནས་པའིདབང་གིས་མ་ཡིན་རྒོཞས་བྲུབ་འདི་བསྟན་པའི་ཕྱིརཚེག་འདིལོ [ །ཧཱིཔམའཆོས་པུལ་སོགས་པ་ཡུང་པོནས་བ་བའི་སྨསནི་ལྕུང་བསེད་དོནས་སྣངདོ། །འདང་གསར་པ་བརྩུག་པ་ལན་བྩ་ ཏ་ རླ་པན་འཆེས་པ་ལ 
ཙི མ་ཡིནརོ། །དབས་ན་དིངབམ་ཡིན་པ་མའཆོས་པལ་ཡང་ལྟུངབ་མེདདུ། འདྲིར་པའི་ཚིག་ཆོས་པནྟིདཔེརན་དྲིག་པར་བའོ། །ཁང་པའི་དགེ་འདུན་ལྕགསའལོ། །གངྱ་ཕན་གཙུག་ལག་ཁར་གི་དགེ་འདྲུས་ལགསརའགུར་ཞོག འདོརའོགམ་ལ་ཡང་དྲགུཏིདུད། 
དྲེམ་བཙོལ་བཉིད་དོནཞིསྱ་བ་སཱར་བསུན་པའིཆོག་ལལྟོསནས་བྱ་བྲག་འརྔོད་པར་བྱ་སྟེ། ཚོནས་ཉཾདོནདུའོ་ཞེས་བྱབཞི་འདི་རྱིམ་པ་ཡན་ཆདཀྱི་གང་ཐག་བཞྡི་ལཾ གས་པ་ཚོགས་ཞེསྱ་བདམངོན་པར་འདོད་པར་རིག་པའྲ་༢འོ། །ིནཏཱཾགཔ་དང་ལྔན་པཞིད་ྱིཕིརྲ་བིཆ་པའི་དོནིད་ 
ངཿ 2 ར་འ ལའ ར་ར རལ་གྲི ན#ན་ ' 


ཱ ནནོ། །མ་བསྟོས་པད་དོནསྱང་བཅི་འཚོལ་བ་པོ་འམ་གནདང་པོས་ངེས་སུ་མ་གནདབར་གནས་བེདདུའདུག་ང 
།ལྔའརྲ་དལོ། །གར་སྲིང་སོ་སོར་བྲཟངབདེའིདོདཉིད་དའདྱོའདྲད་ལྡད་གདས་མངོན་པདའདོང་བའོ། །འོན་ཅིའི་ཕིརདངོས་གཞིང་ནམ་པརམིགཞག་ལྟེ། ལྷགམ་བསྩྲབ་པ་དགལ་འདེ་གནས་བརའབུར་དོ། །ཇིཧང་ 


ླིོསིསཡ་་ས་ས་རོ་ས་ལསགགས་གོ་ ཡོས པ། 


ཤབ་ཊཿསས་པད་རླཱ་གལའིུའི་ཚིགལ་དུ ནཌལས་ཙང་ན་པདགེ་ཞོངབ་ནི དཅེས་བདག་གིས་མི་ཚཔ།བདྡདདའིགཔའི་ཆོས་བྱཏུནདོཞསམཆིབདལདགྲེ་སོང་གིས་གཞིམ་མཆིས་པརདབའམ་འྲགགས་པའྱིགཔས་སྦུངཔ་འདེབསན་ཞུང་བཅིར 
ཀུད དགེའྭཱཱཿརརཞེས་བངལ་སོདས་པགསུམས་བཡིནནོ། གག་ིྲཾྣྲྣྲྣཾ+ཾཾཾླླླ་་་་ ར་ལགས སཔ ཞས 
བཅུསཏ། གདའིག་འདི་མཛནདདབསཁེནཔ་དགགྱི་ གུས་ལས་རརཏདརགསུངས་པ་གངཞིནཔ དེའདིཔབསལེན་བཞི་མ་ཡིནོ། །མཚན་ནིསནཔ་ཁ་སཱརའའདེངས་པདདལ་བཞིསྦདན་བལ་སྣངང་འདེབས་པའའ་དགེའདུན་ལུགམའོཞས་བའའིདོནཏི། །འདི་་བམས་ 
མཛོནདངལཱ་བཡནལགཡ་ཤིན་པཏིད་ལགཞུངནིདགེསྤོང་གིས་དགེ་ཡ་ངམལགཞི་མེད་༨འི་ཕམ་པར་འ'ྱའད་རབའི་ཆོསཉིས་སླདབའེདབགན་དགེ་འདུན་ལྟགམལོ་ །དབཞིན་དུདགེ་སོངམས་དགྱེ་སྲོདལ་གཞིམེད་འིལམཕ་པའྱགུརངའི་ཆོ་གིསླསུརབའིདའསནདགེའྭདན་ུགམའོ་དེས་གསུང་། 


ཤཱ པདལསའ་ངའ་ངས་ ༢༩ ར་ར» ཡ། ༤༨༨ ༠ རླ. ¢ ༢)༦ ` ` དྭ 3༨ =༽¬ ༣༥ ༼! 
¿  "ོ །ཧཱཨ་དལསུའདའདངག་དལ་ཡང་བནམ་ངོདཡོངས་མོུགསཔ་ཞེསྱབའུསནཁསལེནཔ་དང་སི་འེནཔཤིདྱི་བདདཔལཁྲད་པའི་ཁནསའོབ་འདིདྲནས་པར་གཞུགགོ། །ཧིནཿསཁེས་པའི་འདགཔ་འདི་ཤིནནུ་ཡང་དྩར་བུདཔདགེ་སྣོང་གི་རིགས་ལ་སངབ་འདེད་སཔ 
{+ 


2601 ཤཱ 
༤ 


¿ _ (ཾམ་ཀྱང་དད། ཧཱཾ༣ཊ་པདང་མཚནཐདད་པའེ་ཡུམ་ཁ་འངཏྱུང་བམཆུངས་མཉོཾདིརུ་དིལརྣམ་པད་བཞག་འོ། །བཛྫུནདུསུ་པའོཞེསབབྲནི་བཞི་མེདབ་ཞེསང་དའི་ཚོག་གིསམ་ཡིནནོ། །མྲ་གདས་དའི་ཤེས་པས་ཉེབརདམོགསཔརྱ བགོབྱ་པེད་བལ་པཾ་དམཆས་པའིངོས 


ང་ 


261 


༄༅། །གདདག་གིས་ཐོསསོ། །དདགའི་ཡེདཆེས་པསམ་ཡིནཞེས་བབའདིལརདཔེའླ་ན་ལགམ་ཕྩེདཔད་ཅྱུར་ཏམཞིསབྱངའོ། །གང་འདྱ་བལ་གོབརརསནལོནསྱ་བབནི་ོའིའླགོཔབབམསཅདཔ་གླེང་དའབའཞོགིསམ་འིདནེསྦབངའིདོནོ་ 

སདིིྲགེྲྲས།  ྣྣྣ༽ #ླནྣཅཅ་ ` ོ་ 
ཧོ ཤེསྱ་བབས་བསཱནཔམེདཔ་ཞོདབག་གླིངམདལ་འདིདདག་གིསེདཅངམཐོང་པཞས་བུབ་འདག་པའོ། །གཔལ་འདི་ོནགཞན་འིནི་ཕམ་པདིས་ཡིནཞསྱ་བའྲ་དྲོ་བ་བ་གཞནལདེསསས་པལ་འབྱག་ལེ། འཕོབརྱུརཔ་ལནིམ་ཡིནནོ། །འདིར་གངའྱ 
ཡོཔཞེས་བ་བའནིཿྱྱིཔོ་རིི་དིམ་འཞེསབུ་བད་ཡངནམ་པགཏནཏིང་ཤུས་པརྱར་པདིམ་དཞའོ། །དེདནནའདིར་བསམ་པ་གད་དརང་བདས་ིགྱ་བཞེས་ངོབ་ུཞིགལ་གེ་བཟྱུངསདདསན་ལྟོས་པ་དངདཛོད་པརབུའོ། །ཉམས་པར་ྲཔས་སོའིས་ཧ 
རཾ ཨ་རས དྱངས་པལ་ཕུར་པའ་ཞུསྱབ་བ་དྷཾ་དཱ་ཨཱཊ་པལཱསལ་བང་འཇུགཔའའདྲད་པ་སདཔའ། །ཧམས་པཏིདད་ཡེདཔདངའབྲེལ་པའི་ཡིནཏེ། ཉུནས་པཏིད་ལས་གཞནའིའིཿཉམསཔཉིནིལ་དིདནོ། །དེབསཤའི 
ཚི” ལྟའཆིའདུནཔས་བཛྫུུ་པད་གདཤ་ལ་གོ་བརྱདདཔ་གང་དིནབདེ་ལ་འདིངགསའི་རྩུ་པཱུདད །ཏལས་པ་རམཾ་ཅུད་པའི་བཛོད་པནམས་གང་ཡིནཔ་དྲནམས་ལནི་གངདདཀའདི་ཝཱག་མའྲིདོ་ཡོད་པད་ལྟཝུདྱའིདདོ། །གཞནའནིཉིསྦ་པས་སུ་རིག་པརྱ་བའོ། །གདྲད་དོགསཔ 
ནྱ ྱས།ི ྣྷྣྤ༥ཀ༣༥^༥^ པ༥༨༨ར་ 


ཐོདབས་སྲུད 


ལྗེ 
ཤ་ 


8 


གག་པ 


གདི་གད་རིསལྦ་དནཔས་བོདཔལ་པ 


རར །གཞིགཞན་ 


འགྱུརཏུཾ། ༽དཔས་ཡིན་ ཞེསྱརབའ་དཏོ ྨ།གྲི་དེསཔསེའ སས ལོ 


གུ 
ཀུ སླ ་ དྲུ་གས་བླསར་བཿ མབས ཛི ་ ` ་ དམ ་ 
ཡི་བཛྫནཔར་སྣབཉིདིརྒྱམ་ ཅྒུམ་ཡིནནཞེསྱུང 


ཅིག འ་སྲིོིཐཟཐཅཌལ÷‰ས་ 
ཁ་ས འི་གོ སྭ་གདབའི་གཞིད་ ཀ་ར ཧིཿ 


པའོ། ཨས 


ལ་འ 


ཅིའི་ིིས སིས སཕསིསས་སོ་ 
ཕོག་དདཕལ་ལོ། །ཕིཆོསླ་བཱམ་ཡངདག་ད། ཉོས 

དིགཞིའནི་ཐོམ་པོའོ། །ཞི་གསོདཔ་དད་དགེ་འྱྱ་དྲངེནྱ་གི་ཕག་མདྱངེབར་བལ་བནིི་ོང་པའྱི་ཕོག་ལ། འདི་གལ་གོ་ཡིག་ངིདའིན་སོམ་བོའི་ལུངབ་ཡིན་ཅི་སྡུརཕ་འབས་ 
རྣམཕད་གནས་པཱཡིཞན། །བསམས་ཏྱེགས་སོཞས་བ་བལསགས་པས་གཞོགས་ཏྩོསྱབེདཉེསྦ་ངསསོ་ཐེསྱ་བབནི་འདིར་སོགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཟནནམ་པགཞན་བསྟུན་པའི་ཕྱེརརོ། །བ་ 


གི་པཟྱའའོ། །ཞིངམ ་བའ་ནིོ་ཕྩོག་པརླསུརབའབསན་སངདོམ་པའོ། །འདིདགྲ་ནིཝུ་འཁརིག་ལས། དགེ་འདུན་ཅི་དས་ུརས་པའེདཔརའདི། 
པཿ །ཡནཔཾསཱ་སོ་ཞེས་ཟེ་དཞིང། དདགནི་ཆོགེ་མོགསོ་དེས་མི་བེརནཉེསཔ་སྤོམ་པོརའྱགུརེགགསུངས་པཡིནནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


བཅ 


༤ 


> 


ངོ 
3༣ ༢༨ 


འ །སགས་པས་གནགསྱ སྱང་དཱསྱངགས་ཞཱས༔ སྐུམས་ཏུ་ལཱས་ས་ཞོསྱ་བཱ་བན་འད་ བས་ས །༼ ཀ༽་ 
གྲྭའ་ཤིཞག་བཅིག་གི་གུལས་དགྱེ་དསུནམས་ལ་ས་ཏེ་བདུག་གིས་བསམས་ཏློས་སོནས་ེརའིངེ་བོཐམས་ཅད་ལཞེསྤང་སས།ྱུདབཞེསྱ་བུར་རཱ་བཱའོ། །བགུཙམ་ལ་གངྒ་རམ་པདེངག་ཤིས་བརྩངཔ་ཏི། བདག་གིས་གླེ་གོ་མཆེ་གེམཞསྱ་དབམནང་པོ་དདམཚངས་ 
པའྲ་ིགཔའི་ཚོས་བཅེན་མཐོངདནིསྦྱབབལ་སེགས་པའོ། །གནིམེད་པའི་དང་གཙ་་ི་ཞུར་རོ། [གཞན་ཅིལའརཁའྱེན་རུ་པོའོའིསྦ་པབནི་ཕན་ཆགསནམས་ལས་འདིའྱའངངོ། །དགེ་ལྷའ་བིྩནལསོགས་པའ་གའྱ་་གམ་བློང་ལས་བུངབབདི་པོ 


༨ 


མི་ཚངས་པར་པྩོད་པ་བུས་སོ། །མ་ཤ་ལཡས་ལུགཔབྐརས་སོ། 
མསྭ་ཅིསྦ་ཁག་ཕུད་དང་དགའདྲན་ཅིདབེན་བྲས་པའོཞེས་བུ་བཞི་མཚམས་མེད 


༦ 


ཡིནཞེསྱ་བབང་རིགཔརྱ་ངའོ། །དེགཉིས་ཊིས་སྦྲད་བའེ་འས་ནེེས་བུམསུ་ 


ལྟབུའི་རྣཌ་བ་མཚོན་པདདེདཔལ་ཉསངསསོ། །འདིའ 


༨ ༦༡ 


སློགརབ་འདཊསན་ཡདྭ་སོན་པོའི་བན་མ་ཐོ་དའོ། །དལ་པའའིའི་དབངདོྱབས་ཤིད་བདང་བཤད་བའི་ལམ་ཞེསྱ་བད་ 


རི ིཾཾཾཾགུགཀཉྣྲྣྲེྲེོརར །ིགགིདཇིགསུགཅི་གཉིདངཤེསྱབབདིཆ་ཤགརོརལ་ཡངའདི་ཆརརནིསེསོངགཅོདུར་ལནི་ཅུདབམེདདོ། །འཿ° 


གདེདདཔོ།གཞིའིསདའ་ 
ནདེཀྟའ་ལེགས། གལ) 


།ཱམསྱི་དཱཾནམོང་གྲིནམ་བརཇོདཔརྱབ། བཟློགཔའིཚུ་ཅིས་མི་གཏོངབའརེས་སཿསྦུབ་པའིངབཞིནནིཇེག་སུམཛུཊདོཞེགད་ནི་འཚདཔར་དབྲུར་བདག་འསདདེའའདུྱི དབེངེདཔ་ལ་འཇྲག་པསའེསྱངབའདྱི་པ་བུའསོགསཔ་མི་གཏོངཔའི་བདདེད 
ང ཤེས་ཞི ང་གིས་ག ྱུང་པ་ལའངཅདམི་ད་ཐའིདོསྡཇེས་སམྫག་པརྨ་ཱརཔའམ། བཏིསཀའི་བདྲགཿདེཅའ་བདོག་པའིཛྱིས་དྲརིས་སུདོ་བའོ། །གདའི་ིའསློགཔ་དངའབྲེལ་དའི་ཕོ་གཿ ༦ཉེའརགནས་པཞེསྱབ་བའདིལམི་གཏོང 
རྡ་ས དཔའི་བཞིནདོ། །དེབསན་བླག་པའིདོདོེས་སུྲདབརའིགས་པ་ཡིནནོ། །གཅིགརབཤོགཔའ་དདཔའདེལ་དའིམིགཏོངབའྗརསསུབ་སྨྲུདཔ་ལགཅིག་པཤིད་དང། གཞནལནི་གཞུནཏིདད་། 


སྦྱོརབར་ཆྱུར་པཡ བར་ལྱསརབཏདདད། 
པར་རུར་པམཐརཐྲུགཔཿའགདབཉིདེས་བའདིལ་འདྱི་ེད་བའོ། །གསོལ་ནི་དཟོག་པ་དྲ་འདདབཉིད་དོགས་ བུབནི་འདིདཡངསི་གཏོངབལྱའདཔ་པོཉ ཞེསྱཧདའིདོན་ཏོ །བདྡོག་དརྱ་བཉིདལ་ཁད་པས་ཡེན་པདོ། ཟ་ 


༈ བདོགཔ་པཤིམ་ཡིནནེ་ཞིས་བའའི 


ནི ད་གཅགཞིདས་ཡངཚུ་དབ་ིགཏིདདོ གང་ཞིག 
ཅུ་ལསའྱབུངབའྲིནམ་པར་ དངནུམ་པརརིག་པམ་ཡིན་བདགལ་ལུངབྱངས་པཉིདདོ། །དིའིདདགཉིདདྲུ་ཐར་པུ་གཞནདགལརས་པརའྱུར བ་ཏིདྱིཡིངལུདབྣམཔར་གཞག་པ་ལམདོང་བདོ། །འདིར་གཞུང་ནི་གལ་བྱེད་པན་གཞི་ ད་གཏོང 
རོནདེལ་བཛོདཔརྱབས་ནཏིསཔ་པྩོམ་པོརའྱུར་རོཞས་གསུས་བཡིཞནོ། །སངིགམག་པཔའལཆརྱབས་པཉིདགང་འིིབརིརདིང་དངོས་གཞིའི། ཤེས་པའྱབའ། པག 


གཐའ་ཐུག 
འག ། 


དངཔོ་འདིདཀལ་ནོ་སོད་དོན་པོསྟ། རྩིནནིདངས་གཞིའོཞེས་ྱ་བག་ཤིག་བརྡོདཔ་དེབས་ དའདིབརམས་པའོ། { །མཇུགཱསཱད་པདཱིམ་ཡིནནོའེསྱ་བུ་བཞིདགེ་འྤནཧི་ཡབཟོདཅིད་གནངནས། སྭ་བུངལ་སགས་པའི་སྱབ།སདུཔལ་སགིདོམ་ཡདོ །བྱས་པནིགབྱབཙམཉིད་ 
|| །ཡུ་ཧདུ་དིལཞུགསཔ་གྷགས་པམ་ཡིམ་དྭངཔ་ལ་རིགས་བཡིནཞིན། ངེའི གཏིན ཞེས་འ དབྱེན་བུབ་འབཙམས་པལ་ 

'ཨོགསཔའིའླདུ་བཞི་དདབཉིདད། དུས་དངཞིགལ་ཁྱབག་པགང་ཕིན་བཞེསྱ་བབའདིང་བདཔ་མབརིད་པས་སཱར་ཡདདཞམས་བླགོབ་སོགས་པའི་རགྱང་འམ་གསོལ་པལསོགས་པའི་བདད་པཔསབ་ོ་པརྦ་བོུ །མ་གཏད་བའིརིརཤན་ཏདམན་པའཇུག་པའདིཡིན་ 
ཏྭ དེ་བདལ་དི་དེན་ཐག་པའྲིད་གཏངབལ་བྱོ་བཞིི་དུ་ཁྲགས་པ་འྱུརཔོ་ ླདའི་ལསམབྱརིནཔརསད་ླནཔས་འདུ་བལསོདས་བཀིདཊེསྲ་བརྩའ། དབ་ལ་འདིལས་ཧུངབཏིད་ཐལ་བ་དད། བསྒྲད་པ་དུང་གླེ ཏྲདབརྩ་ཧེད ལ་ག་པ་ལ་ཡངད་རམ་པརྱ་དབ་ 
དི ཏདཀོ་ྱ་འེདཔས་དེངསའ་བརྱ་ཀེ། ཌདསྟདཔ་དང ་གཔིིསྱུ་འི་གཟསདརཆོ་ ་བའྭདགཔའྲི་ཕིར་དྲོ །སྦྱོར་བ་ཉིདདདཔོས་གཅིའི་ལཞི་མ་ཞི་ནནས། དདང་གུངི ལག བླསད་པའི་འསུམ་བྱཉིས་པར་དའདུན་བས་ 
འི འོཞས་བྱའི་བདང་། ཞེ སངགིསུམཆི་བོང། གཉིས འོ ཤེག 3 ༩ བརམི་བྱོི། བཀའ་ཡྩུལ་བ། བསྐོབརཡི་ངྱའོ། །བརློབའཇགས། 
སབསིའཆགས། བཀའ་སྣལཔ། མིའཆགནསོ། བླེད སོར་བ ཀྱྱྱིད། བཀའ་ ལཔ་འསྒོའརཡི་ཕྱའོ། ོ་བཛགས། | 


༤ ) | 


༄༅། །།མཆིའཇགས། བཀུའ་སུལད། མིའཆགསས་ཞིས་གསུངས་པིན རན འི འཾ ཏཱ ཞནཔགཞན་ས་པི ཧའི མམ 

དསམེདཔའོ། ཊོ །བནམྦའོན་ཡནཔ་དགཉིདལ་ཞཔ དཔས་ཞིང་བགཞས བརབ སྭ་དནཔརམྟི་དེདའྲི་བ། སལིགདད་བ་ ཉ ག་གིསྒོ་ནས་མཐུདངཝྡད་པཉིདེ གི་ག 

ཤེ པདའདདའིདབསམས་པ་གུརཔ་ལ་གེདབ་ལ་གས་པཉི། པོ །ཤྲངབ་བྱེདཔཔོལ་གནས་པ་འིནཧེ། ¬ །འདིངཤེ ོང་ ས་བརྱར་དུན་པའེདདཡ་འདོ་ཡིནནོ། ། གས དརབསནཔ་བྱ་ཐས་ཆོ འོ 

པ་ རཀ ླྣླཌ@ཟ༨འ རོ ཁིག་འིགཉིནཅིསནྲི་བཡོ་མསོུས་བརྩསཔ་ལསོ། །ལརུའ་ེདའཔཉེརེདཔ་ལཉསསྱ་ཤསྲོ།།དེ་འདིབློབདིབར་ཞིྱངདྲི། རླས་དདམ་བཅིས་པ་ལག 
རླ (ཊ་སས་། ཨཱ བཅབས དསད གསཔ འའ བརྱི་དའོནསྱབ་དནི་དགེ་དྱི་བདལ་ོལ་དལ་ གྲས་པ། ༩ 
ཞམས གྱུབརམིྱའོ། །དཀ་སཱོདདག་ཏུདྱིས་བསློདའིས་ཤིགཅེསྱདལདགས་པས་བཞམས་ཏེ་བླམའི་ལ་ སིསྱ་དགཔ་དགལ་དྲསདཔའི་ ཞིའདྲིཿསལ བྱ་དེདཔདག་ལདྭདས་པ་འདི་ལྐ་དྲཾ། །ཕུན་བྟ་བའདདའདངསཔའ། 

ལྕིའལའེ པཔ ཉར ས་བ ར་ཨ ` ྗཅི མིཕཔྒཿ འ་ 


རའ 


:¡ ± ཙི ་ ± ` གའ ལྡདལུགམ་གྱུརིན། དེའི་ཕིར 
ན་པིདཉིྱི་ོ། །ཕཱོནས་འཛག་པའདིལན་སྤདཔ་ཐོབ་པ་ཉདལ། ར་འ ;÷ རི 

་ དགད  ་ ` པ་ཉདལ་འདིབཏགས་པའ། ར་ས ཇེ ་ དིད 
ལྟདཞུགས་ནོཞས་བཛྡུནུ་ུཔཉིད་དོའབྱ་བ་ཧཱོགཏི། འདེའབདག་ཉིད་ཅི་རད་སྤོདཔ་ལདགེའདུན་གང རར ས་་ རྩི 


༄། 


དོ །དེ་ཏསཏ།དམམཛསབཏདཅི་ོ། །གཀའ་དདེ་བའདག་དུནལདུ་འེ།།དདེ་ །༼ཧམཆནདདུཔོམ་པིན་དལཐམཡ་ཡིན་པཡེདཔ དེད འིོག་འམག་རདཅེ་དབངད་ུདོའདདངཡདའོནམ་གཉིས་ 
རར དི འིསཱདཅིགར་གངཡིན་བདེ་ཡས་གཞནལ་ལོདཔཏིདྡིཡོད་པིདམ་ཡིདཔཞེསྱ་བའི་དྲོན་ཏོ། །ཞག་བའདས་དང་ 


ཱཔལགངཞིག་སཱཿབྷནམ་པརགྲཤག་པླ་ཟ་བགཅིག་འནས་པ་དང་། ཞག ངབའདས་པདརནག་བྱའདས་པལྱ་རིམའིཆ་ཿམ་ཕོད་བལ་ཡདདེང་གནདཏིན་ཞག་གཅིག་བའི་དཔོདེདོ། །མཐུནའྱབུངབའི་ལབླསདཔབཇོད་བེ། དདཔོའགའཞིག་འདིལ་པིག་ཏེདེསྱ་དབ 
དལ་འ དཔའོ། །འདིརྦ་ལནི་འཆངབའམ་འཐབ་ངའི་གཞིལས་དྲེནངདགིསཚེསགཅིགའཆོས་གོས་དྩ་དམངོས་ལལ་ལྕང་བེད་ནཞེས་གྲསས་ཨ་དསས་འདིའི་དང་འྱོབུནཚདངེས་པརམ་སྨོཊ་པདངས་བཅུ་གཅིག་གི་ཉིན་པརྱ། རས་ཤཱརནཱསངབའི་ལྐང་ཀིདདའཇྦྱརཞེཿ 


4 གསུང་པ་ཡིནནོ། །གུངགི 


རོན མས་བབས་དབབ་བདག་ྡེ་པཤེཤབུཤོ ཤམས ལྕམ་བགསས་བས་ཤོནས་དོ ལོ་སི མ་པ་ལ ལ་རིགས 

ཤོནས་བཏངལདང་མྱཧིཿབདགམནི་གདའ་ཡདྱསདབརཔིའྱརཔ་ཤེས་གསུམས་པ་འིནནོ། །མ་དོབཔ་གབག་བཏུདདེལནི་ཨདའི་ཞུངེད་མ་བཅེད་པ་དབསུནཔདིའཤེས་པརམིའྱབུརབཉིདབྱི་ཡིར་ནན་པདགནས་པ་ཡིནནོ། (དོནི་བསོས་པཉིདནྭ་ ལ་བཏིད་གེས་བུང་། 
ཐམ་བཉིདའདིའསངབའིཞུངད། མྭབས་པའྱིིརཿིདལ་གད་བསོས་པཉིདདེས་ཁྱ ཤེས བཏིདལ་ལདསོངབཏིདལ་ནམ་པརམ་བརྟགས་སུའིདཊང་སུནིག་ལ་ཞེསྱང་བྱ་བེ་བག་ཡོངསསུམ་བཟུངང་དེས་དརྱ་པའོ། །འ ཊཱ དྲ་ཞིག་འདིནིཀོལ་གསི གཞིརས་གངཤིས། 

བཏངདདེད་སངངའི་ཡྱདམི་བྱཿདཔའབརདདདའྲོ། །འདིརལཿནིའོནའདི་ཤིངའི་ཕྱོབད་པི་ རིལཔའདིང་དངོན་པོལན་ང དཉིདྡ་མཔརགཞག་ གགི་འྭདུ་ཤེས་ལསཡ་དནནོ་ །རཧཉཱབྱུདཏ་ འའིདོདད་པསཔརྱདདགདདིདདེས་བདནིདངོས་པོ་ིདངསང་དའེ་དོནལཆུདའ་ཡེངདོ། པཿ 

ཤཱ ཇུངངབལྭོས་བའི་དནཿདཔིདྲརིརའནཔར་བིདཅས་ུ་བགང་ཞིག་ཙན་ལ་དོདཔ་དའའང་བཤད་པའོ། །ཇོས་ནོས་ལས་བརྒནར་པ་བ་གགནའོཞིསབདདིམ་བདན་པའི དལནམ་པརབྟཏགས་པ་ལན་ཆོསགོཔ་ལསྦ་པད་རང་ཀིཉིདད་འབུལ་བསོནཏོ། །འདལ་།འྱ་ 
(ཞུཊས་པཉིད་པཤཱམས པ ཡིནནོཞེསྱབ་བནིའདཉིངྱཀིས་ཇྗེས སུའྲཀཱ༨ཉིདྲ་གད་འན་པ་དལ་འད་མླ་དངསཔཉད་ལ་སགས་པསྲ་ ད་པ་དཏདལ་ཉམས་པཤདད། །རང་དཞིན་ལསཉམསན་ཡངདནེསྱ་བད་ དའྱིསནིཇེས་སྲུབ་ ཌཱུ པཉིདཏལས་པ་ཡིནནོ་ཞེས ཡེའི དྱ་བའི་ཛ་།ལུ་ ཀྱུང སྟེགས 
[པྲི ནན བསོ གིསཆོས་གོསྙ་དནས་དགངལ་འགསལསསེམསྣནམཔའབུགསཔརྦགུརནས་དེའིཏདགུང་དྲར་བློད་མ་གངནནརད ཞཱསབྲགངའ་འྱའི། ཉོདགགྱནན་རདསའཔགིསེམསདཔནས་སོཞིས་སུས་ 
རོ །མཔགིསེམསསོསོ། ྷེཉ་གས་བཅུམས་ཏེའདིང་བྲགང་བའི་ཚང་ གང་འཆམས་ཞསྲལ པོ་ལ འདའ་དྱཔེདཔའ་ཉེབདསའོ། །འདིརརནི་འདིལ་བསྟན་བའོ། །ད་ཡོདནདངོས་པོ ལྟཐུ་གཞནལ་ཡངའུུང་དཉིདད་ཞེས8ངིདེས་སུ་ཞུགས་བཉིདད་ཡོད་ཅིང་གཞན་ཧྱེའི་ 


ཤྱེདལས་སྩྱེས་པཉིདདོ། འིས འི་ཡུངྱདལསམྭྦེས་པཉིདྱབུས་པར་་ པརྱ་དའོ། 


འའྲདྲོ་ཡོགདེ་ེས་སུ་ལྱགཏདདོ། །ཡདདའ་དའིཤོ་ལོ་ལོོ་གོསཞག་བྱབར་གཏོགས་བཞིན་གབྱར་པའིརོས་གནལྱགུའགཞདཔོ ླུ་བ་གིག་པརགཏོབས་བཞྲིབླུ་བ་གཅིགཔ་ལའོ་ ཏསཱནཞགབདུཞ་པར་་ 
།གདཧིྩྱིརྱིག་འབུངབརྣ་མསདང་པའིདུ་དཊཔཉིདནི་སཿབའི་ལུང་བྱེདབརོདཔའོ། །དེཏིད་ལ་ཞགབིནངོའ་དུད་བསན་བོལེདདོ། །འདིརཝུ་ི་རབནི་འངེས་སུདག་པཏིདད། འདྲྱ་དྲ་འངེར་ 
མོ འདས་དང མས ས་ད དཞས་བདམ་གདབ་གྲུངསཔནོ། ཞག་དུ་པ་ནི་རིགས་མྲདན་པའེས་ུ་དནི་་ིགགའདའ་འཞགབདུནཔའ་དོད་གཔརགནས་པས་ར་པོད་ཡོཔ་ 
ས་པཉིདཔོ། + །ཾ །འབྲུམངདངའདྲེལཔནིའདྲུསརཡའོ། { །ཨཱུངརིདཔའགྲེཕབནི་ལཱངརི་ལའོ། །ཧྭུགས་དང་འདེལབན་དགསལའ། འདྲེལ པདང་བཅས་པནེའབེལ་པ་དངབཅས་པའོ 
ཞེ་གྲསུམས་པ་ཡིནནོ། །དོན་བདད་པསའདིག།དེནམ་པར་གཞག་པའོ། །ཕུང་བདེ་བོན། འུ ཕྱངདཆམབདགགིའྱབས་པལ་གང་ཉིདདས པད་ང་པའི་ུངྱབེདང་དདནའོ། ( ། ་དཞིནྱ་སིསམ་ཐུབ་པལ་སཱངབའིའུངྱེད་བགཱ་བེད་པལ་གདད་མྱོང་དའ་་འདིག་ལུང་ 
།སུངཉིད་ཙལ་འཆོག་འ གའི ཧཱསྙེསཱཏ་བའིལྕུང ཧེདའང་བ ང་བཞིན་བྱིས་མབྱ་ ཤྩེས་པ་ཏད་ཡང་སུད་དུ དདྲ་ངམས་ཅད་འགྲུད་པ་དོས་ད་ ཐུམསཅད་དངས་པོ་གངལས་ཡུང་བདེབེདཔ་དོའིདངོསཔོ 


ད ཀབ ོལ་ཡངལ་འམྱས་པའོ། །དཕིར་ལྷུངནེ་བཞགས་བརྩབམིདགོས།ཏི། །ེའིགནིའསལྟུང་ འམངའའྭིརརོ། །འཿགཞུང་དད་ ླིམོངསཇོས་གོ་སུངཔམངས་ཤིྲབལ་རམ་བས་ལལངབདཔངས་བཤགས་པརགཞགདིག་ནད་བད་བའོ་ ཧུངའི་ 
~~ ཁཿ ི་ོ གྲེི་་། ་ 


འོོ བར་གསལ །ཁྱོ་རོ་ཤོསལོལ་་ 
ཏཱ ར་ལ །པའ། །འཁར༥༨༩ མཾ པཱ 
རིས འིའུངེ འདངས མཚདབྷརོན་ས་ལ་ཞྭཀབར་གཏགས་ཿ ངདམལ་རཀཞིད ༈ 
ཤོཤྱབ་དདྲི་སངབཏིདདོ། །འཁརོ་ཡུག་གིམཐའམཉམབདྲིསཊའི་ལཱངྱེདྡམས་ལ་དོངས་ནམཚང་བརཱར་ས་ལ རཛ་ཚིག་མ་ཐོག་ཆགས་དྭགངང་སཔར་བགི། ད 
རོ ཧིདཉིདུམུ་དོསོའྱང་རོཞིསྦྱར་བའོ་དོདིམི་ྱ་བརསོནོ བཅོས །འཁན་ཡུཤཱགམཐའམཉ3མངན་ཨཱཿ་ཊ པས་བཙུན་པ་དགནོང་གིས་ཆོས་བོས་སྲུངབཚོགག ཅགང་གསདགངལ་སདོས་་ 
།ཐུགསིས་སནསྱ་བད་ལསོགགཔགསུདས་པནོ། [ཆུངབཉིད་ཊིདུ་ 2 དིག ས་བྱི ི་ོ །ཡིའཕབ་ཡང ྲ 
ག་མ་བ ལག་ེ་ིེ་ི་ི ་ །སཱངབཉནལའདྱ་ ར་ཧཱཏཾ་ལཔ་ལྦངྙཱཿྦ་བྷནམས་ལཿ ཌའོ། །ལྟགཔརགནསཔདབྱདམ་ཡིནཞེསགསུཿ འི་ཐ མདདེང་གངཤག་ཅིག་པདང་འྲདབར་གངའབ་རེའེས 
དབཉདལ་དུམ་བུ་སཱཔབཉེདམ་ཡནོནསྦ་པའི་དོདཏོ། །སུང་བཉི་ མཉེད་འབོརམྱིབཱསེ། ཞུངྱ་དད་འགའཞིགབཤགས་བདྲཔའོ། ༈ལྷགཔར་གན་ འའཇོག་དའིའིརྲག སུང་བའི་ཁུང་བྱེད་རྣམསཝ་ཡངདེང་གངཐགདེ་ ༨ བཏད་ཕཡི་སེངཔ་ ར་ ་ 
27% ཚབ་བརྩ་ཆུདལྱརཡའམ་དམ་དས་གདདག་མཆིཔདག་སྲངཔབི་འམ་ཉེདའའ - ཤུ ཙེ ལོ སསར ཅར ༅༄༨ ཅ་ འཛི ལཱགཔར་གནས་པའམངད་འརེས ཐཐ འཐི 
༧ ཤེྷ ཅི་དའདྲུར་མཛའ་བ་ །དཟག་གིས་དགཉིཿ དུཿསཾསུ་བཅད་བདང། དགའདུད་མདའངས་སུམ། ཅདཔའ། རྫས དངའཇོགཔའྱི་རུསསང་པའི་འུརྱ་དདདགགི་ཡ་ཡཱ་ སྔལདངས་གན་། དབེརོས་གོསརི)ཨ་རབསནས་ནཚོས་ི་སང་ ངེ 
དཀ རེྲེྲེྲྣཾྣཾཾཾཾླིཾི དྲག་པ ལགདྱགེསྦ་ལ།ཡལས། བཅུནཔ་དགེ་སྲོང་གིལ་དག་འདབྱེརསག ཏི་བསན་གངདུརར་ཉིད་ལ་གཏང་པའིངམ ཡན ཧེ 
° རཧགྱོཧ་ཐུས་པས་ཡང་དགངར་གྲམ།ལལོ །དགའྱ་ཱམཔའཔིསསུ་ ། བླ་བསའ་བད་འྱོ་ང་། དའདཡིནྲནོ། །འདིང་གཞུངའིཏེབའའིདགེསྤའས་པལས། ཤརྱ་བའོཞུས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དའསནགར་དུརཉེད་ ་ ་ 
` གསཁྱགསབཅདབད་འག་རའཕེལ་གམས་བཅ དྲགོས ཛ་ འད་ པ་ ལུང་ཊྱེདའབའཞིགབཤགས་པརཀྱའཞས་གསུངསཔ་ཡནད - ༦ ` 
¦ གད་གསཅག་གསདཔའ་འགས་སུབ དུལཞེ།བྱི་བཀར་སྲུལ་པ། ཆོས་གསདངབལཞེསྩ5འོ། །ཆསགོས་དྷེས་་བར་བྱིའམ། ཉབའཁོརམྱ་བསྟེ། འུ 
1 བབྱི་འརོ་གོས་དབལ་ཞེས་བྱསེའམསྲདཔ་ཞེསབྱི་བཀའ་སྩལ་པ། ཕཱ 


ར་ར 2སགསགསྨསགས 


༄༅། ཀ།འ་།དག་འྷརོསགོས་དྱ་ངབཏིདདོ། །འདིམཆེད་པདིདགཙབོའོཤསྱབ་བནི་འདེལ་དཔོགཔོད་ཡོད་བམ་ཡིནཞེསྱ་བདི་འིབ་དངགཔོདམེད་དསནལདཔའོ། །ཆ་དངདིཊོ།ངནིརེདཔཏིདོ། །དིདངབ་ཉིད་གཅོྲཱི་ཿབྱ་ 

ཅི དདྲྫྱརགྲེིེིེི་ར །ནི་གཆུ་དི་ཚུབ་ལས། བཙུན་ པཔདགེཡཱངཔི་ ད་གིསཆོས་གྲོས་ངང་ཉནས་དདྱད་རན་ལཱུང་བྱེད་དགསང་ངབརྱི་འམ་ ཉེདུ་འཁར་མདཀ 

ཤྱ ནིབ དྷ འོནས་གསུང་ཡཔ་ཡིནནོ། _།འདིགསུམནྡི་སུ་བརུངང ་བལམ་ྱ སྱབ་ནི་རཆད་བའམ་འཇུལ་བངཔ་འཇོདལྭའགད་གནས་བདོ། །ཐུཿམའོ་ནིང་རིན། །དནསསསོའི་སདས་བངོད སེ གང་དུ དུཆང་བདསངཔའིའུ ལུང་ཧྱེདསྐེད 
དད དེའི་ཉིདངང་གིའིར་ དོཊསྦྱངངྱ་སོསཏ། ཐམསཿདལ་ཡངར་ཡིནཿོ། ༼ཏོན་གང་ཞེན། ; ཅུར་ཇིས་སྲུ་འུབསཔ་ཏིདདནྱབ་བྭ་སོས་སོ། [ཕུ གང་གིཚོ་ལུངབར་འགུར་ཞེས། ླྨ དའ རག 
སརྲིགགཾྣ་ཾཾཾཾྣྣྣ་་་་ ༢དཉིད་ག་དདུ་ དྷུ་ཉྩི་་ཚན་གདཟིད་ལ་འེད་པར་ཞེན། དིངི་རིང་གོ །ལཆོནཀྱང་བཾ་ཧོག་ཧོ། །ཐྲན་ཨཿདདུམ་ལོང་ ཧཾ 
ཝཾ [ཀྱ་འཁར་གཡུམཁེག་བའིན འི་ཚད་ལའོཞེསྱ་བའ་ལ་འ ༣ཁཾའི་གར་ཞེསྦརབནི་ཉེངའི་དྲིལ་འཁོར་དངསམོའྟི་ཉཔའི་ཚོགསདཉིསསོ [འཁོརགསྟུསབོ་དདགྲ་རུབ་པང་པབསཔའི་ འིསཐརྱ་ུར་པའྱི་ངོནི་ཆད་གྲང་པ་དདཔདེནེསྦྱར་བའེངོདཔོ །འདེནརྦབརསཅད་དྲུརམ་་ 
གིཧེ་གཏར་ཡངྱིཌྩིས་བླ་བསབ་འམའའེལ་བལལོ །གཞན་ཡདའདྲེལཁྱང་རྗེས་སུཁུགས་པ་དདབཅས་པལ་རོཞོསྐྱབབི་འྲངལ་གདརེས་ུ་ཚུགས་པདང་བཅས་པ་ལཁོ། །འོད་པཉིད་དྲ་ང་། །སུའྭད་་པ་ཝཱན་ཅིགྷཏཇཾསསུའྱང་ ཀླཾཔ་དང་དཅན་པར། །༣༦ཏིདཁ་བ་བྱུང་ད་ 


༡25 


རྦ 
| 
( 


ལས་བུང་བའོ། །རང་ཉིདྡ་རེས་སུ་འུགསཔ་དང་བཅས་བལ་འབྲེལ་པནེ་ཡུལྱ་ཁུདཔརླད་བུརཔ་ཡོངས་སུངངབ་ཡིནཆོ། །འདེལ་གཞན་རོདོན་བིནའིསམ་བླ་བགཔ་དོའི་དནྲནནཆདན༽སོཞེས་བབལ། 


བིཉིས་བླདཐས་པ་རཾསཱའཱགསཔ་དང་ཅས་བདེཌསག ད་རིནྦཧཱཾསཱ་མ་དྨ་བས་པ་དོའི་ཧྲ་དོད་ཆདནས་ཡོད་པ་ཤོསྦང་པའི་དོན་ཏ། །ནཆུནཿཆདནས་སོཞེས་བུབརིམཚདབལ་གཟོ་ོའྱརདོ། དོལ ལཱནན་ཡོངས་སུ་དག་དཉིདྱ་རིརྩན་བྲ་དས་པར་ ལེ ས་བའི འདའོ 
° ; (འིང་གཙང་ོབ་འབརཙམཐུས་པའས། པུནདདེ་ཨངིསོས་གས་དཀིདཞག་བྱས་འ འཇག་ག གཅིག་ག་དཔའགསདནཆསསམོད་འཁར པ་ན དམངགིསཆོས་གོསྦརན་ཆདཔརླ༣ཁྱབང་ཡང་ཡིནལ། ངེམཆོད 
འབ་བདའུག ཙུཔལྱཧིྩོབས་བླ་ཁསནསམཛསསྦ་ཕིརོལརཾས་གོས་དེརེརང་རྲས་རཔས་རཆརཔར་དྱིོ་ དེ༈ྟ༢ནཆོ་གོ། པགོས་དནིའེཉིདཊག བྱུ་དས༨་ལབ་ བཡིནལ་དེཉིདཞགག་གྲངལ་དང་པྲིནཞིས་བསྡུ་ས་བཡིནནོ། །༩ །༩ཆངབའྭསྭབའེ། གཏིང 


( ྒ་ 
[བང་བ ིཊེསམད། ཞེས བདེདདཝནཆོགས་ཆནམཁུས་འདལསགན་བའི འི་ཉིནྱཏྔཐང་བཅང་པསཞེསྦ་པད་རིརཐཔའངཧེ། ཉེགས་པའི། སྣག ིརྣྨླ}༡#ད 


༡༧ 
འྱུཿྱོཔཿགྱུར་དལ་དཱ་སྨུཔའོས་དཱཉིདལང ལདོ་གནས་པ༣ { །གལཏོ་ངོའའིངཧཱི་ཤིར་ལཱ་བཅརའདི་་བ་མ། དུར ་འོགཱམང་འིབསལ་པ་མེངཞགངད་མེདཔ་དགདཛ་པབ་ློ་ བརརིིབུའཾ། །ད་དྲཾསཨའྱབརན་ཡོདཔ དཔལ་བྟསཏེ་བདིངདལ་གནས་པརྩའོ རཾ 


༤-~ ~~ ༤--~ ”-༤༨༦༩༤༨ ༤༢༧༤ 
།2།ཉ29 
རཿ 


འིལཞེས བྷི དུའགསཔ་ད་བཅ། ༧འིསལལོ དཱི 
འི 


།ཆཱ་ཤོས་བཞོངཉྟ ལྟངཏུཔྱས་པའི་སྟེང་དུ་མྱཉའིངཇུམིཉལ་བའོ་ [སཔགཞགཔརལ་འོད་པའོབ་ནསྲསདྱརྒྱའི་གོས་འསྲན་མགཞག་པའ་ཕྱིབ་བཞེསྱ་དབགན།གདན་དྲགོ་དོདམེདང རྨོཀླེགསགཉིསཀའཿ པདང་གཞགཔརམྲི་ཞེསྱབ་པའི་ོནཧ། །ཆར་༨ང 
དྭྱ་འི་སྟངརྲ་ཡའདིཏལ་བརཔོ། །སྣཱནྦྱཔགཞགཔ་རཡི་འོད་པའི་བནསསུདྱངརྱའི་གོས༢སཆེན་ཡང་གཞག་པར་འྱི་བའོ་ཞེསྱ་དབགནས་གདན་དགྲེ་ཚོ་ཧིངམེདཔ་དང་བློ་འིགས་གཉིས་ཀའོཔ་དང་གཞུག་པང་མྱིབ་ཞསྱབ་པའ་ཞབ །ཅེར་དང་ 


༦༥ ༨༨ ༠ ¬ ་ ུ རེ ་ 
ལམ ཟབ སས་རས ༤༨ ༢༨ ་་ དཔ ་ལགམ་ ` ཤིརདི་ ཁས ཊཱ ཛི །ཞེས་བ་དནི་ཅརའབུད་པདངརྭུང་གིས་ཆདཔདེ 
སིིོ་ངངངེཾཾཾེྣངྣརར&རད:ཇདང(་” 
ིས་ོདཔད་དོགམཔའི་གནས་སུ་བོནདངརྱི་གོསསཆེི་གཞགརབླ ༣ སས ༔༽ཾེིི ཉྣྣྨྣྨན་་ དཔ ང་ཅ 
ཅ་ག་བྷམ་བཏིངབསྭ་སུམ་སཱརམེདཔ་དགར་ཡང་འགྲོ་བརམི་བའོ་ཞེས་བུ་བལ་བཅས་བཏོད་ཅེསྦྱང་བཞེ་གཏོས་པདིད་ལང་དག་པད་ལུན་དའོ། ། པདདངདགེ་སོངདངབཅས་བཏིདསི་དདན་པརྒའོ་སགསདངྱབསཔཏོདདུ་བཅས་པའི་གས་ཞེསྱབཿའམུང། 
སིི ས་བཟང རད ཾིཾླྣླྣ}ྣནིདེཅ འི་གནས རིག་པ 
ལྦཱཔཛཱཤེསྱངབ་རིཾནངར་གྲནས་བལེན་ནོ། །དམ་བསེན་ྫངགསཔའི་གླ་མར་གཏམས་པུ་སངྱར་དང ནྭས་ཐད་བརག་རྩང་་ ། ༨ ླབུ་བའི་དོན་ཏོ། །སྔམ་སྲུརལྕི་དཉིང་ཡིནན་རྒན་དོདངནད་བ་དགའམེའུུལ་པའི་གནང་ད་ 
ཙཱྭཝཱ་ཤཱསྱཧབའཛཨཁུར་གནུས་པ་འདོའ། །དམ་བཏུན་པང་མྔང་གས་པངའགྱོར་ལུལ་ཕྱང་གཏོམས་པསངར་བར་ད ། རཾ པ་སྭཱ་ཇབས་སཞེས་བུ་བའི་དོན་ཏ། །སྣམ་སྙུརྕི་དཏིད་ཡིནན་ནན་བོ་དངནདཔ་དག་འམེའྲ་ ལ་པ འི་ག 
ཁྲ འ ིང་བསན་ བོ་སམ་བཞནལ་བཅུསཔས་ཡངིནན་བླབས་ བརྡི རྲྲེྲྭྲྱྲང་ སག ི|ི|ིིི ཉིབར་ཞས 
ཅི བྱབསྕེའབྲལཔའིསུང་བའི་རངས་སོ། །གངལ་གནང་བདང་སུར་བའི་ལྟུང་ཕྱདལེབྱེད་པཔོ་ཉིདཆེམྭ དེའིིརྦའིནྱཔཾ་སབླ་ཕབས་པ་དང་གདང་བམ་ངོབ་པནྱེ་ཟེདཔ་པཤིདད་ནསྱ་བདྲ་ལ ཨཱ 
*ཿཿ ཏེ ༽ེ 


ཁཱ འེ ཡིནནོ། །བུ་ག ལ་ས ཆ་ར ལོ 2 ད་རེ ཆ 
པྒོ །དེ་བསན་ལྦུང་བཟེདལ་སྐབས་མ་འིནནོ། །བིནབྱེས་བརླཐས་པའིགོསལ གངཤག་གནང་བམཐའ་ ཤྭལཱངྱི་དད་པ་པཉོད་ཅཾསྱབབའི་དོནཔོ །འདི་ནི་གནས་སྦུབས་ཟམ་མཅད་པ་གད་ཐགདྱེདདཔ་པོདམ་ཡིནཏེ། དེམ་བདན་ཡལའདི་གང་འིནོཔདེན་ཛོད་འརྱབ་ ལྕེ དེ 
༼༨༽གཞས་ཏན་།རདང་དཅག་པནས་གཞནན་གནས། པལ་སྒྲད ཤརནའོཞེཧ། ཏྱབཉྩོས .ཆོག་གོས་བིན་ཅྱི༥ བླ ག་དེའིགནས་གང་ཡིན་པ་གནས་པའིས་དེཉབརྦསདབསྔ་པང་གནས་ = ཀྲང ་ | རོ ཡུར 
ཌ [གདབལ་ཞང་ཀིསདྱའིན་སིས་བླརབསཔ་དེལ་ཞེསྱ་བ་བའདྲི་རརངས་ཤརབ་ལའབུལ་པ་ཅན་ཡྱིཝཉིདྱྱིཡིར་ཤེས་པརྱ་པགོ། །འདིང་འཐུཔ་ཙམནིགནསམ་ཡིནདབསནའདི་ལ་མཛནས་བདོད་པརྱ་པྭོ། །མཚམསྦབགད་ལ་མཆམས་གནས་པསདའདསྱ་འ ༣ 
༨༧ གུཔ་ད་ོམ་དང་པ་སྦུརིས་བླསོར་བལསེགས་པ་དག་ཁངམཚམསཏིད་ཤནནོ། །མཚམས་དངདཔ་འབའ་ཞིགསཆམས་ཡན་པརནི་མཐདདརུདཔར་ཡོངས་སུམ་བཟུངའའི་ཕིརརོ། །ཇིཝར་བདག་པོ་གཅིགཔཏིདམ་ཡིནཔའི་བརྡའི་མཚམསྣུརམ་པའ་དདཔ་༡ད་མན་པ་ད་ཤའ་ 
༦ གངདུ་མཧཉཧུའྱཧེད་པས་མངཔའི་བདག་པྲོནམསལ་གཉེན་གཅིག་པའརཅས ངས་དདས་དྲལ་ངོགའ༨༢ 
མོངཔའི་དོས་པོ་བོང་བཞི་བུལྱ་གིཆིམསདང་། མུསེགསཅནི་ཅི 


= རབ 5 ¬ $ ༤..---. ༤ ༨༥༠ འའ ༥༥༡ ངཱ རཿ ཆེ 
དད་ཁའོ་ག ཊི རེདརྱ་སི་མཚམསྣཌསསནི་ཐདད་པ་ཏིདྲདམིའྱུངའསདའི་ཕར་བདག པོ་གཅིགཉིདམ་ཕཱན་པའི་དརྒ་ཧི་མཆམསྨནསསནྲི་བ་དདཔ་ཉིདདཞེསབབློས་ 
ག་པའ །མཚམས་གཞཅལ་ཡངངཉིདལ་བདགཔཉོད་ །གནས་སསརན་བདག་པོཐད་པ་མ་ཡིན་པཞེསབབའོ གདནིག་སྣཚོགས པཉེད་ྲོབདརིགས་ཁྱི་ཚལསགས་པབུཿམོངཔའིད་ ༦ གས 
¡༧ོགཐད་དང་། ཆོངརྡལ་དང་། བཞག་རྭཾགས་དང¡ འདུ་ཀླ་སྟེགསདང།: དགྲ་རང་དང། གཡུ་དང དངྱིལ་དང། རྒྱལ་མཚནྱྱིཿཤིངབསྡེའབདང། ཤིངཏདང་། ང་ལོདའིགནསཞེསྱ་ པདད། སྱུལ་དད། གུུ་དདདོང་། ཀུནདགའ་བའི་དོནཔ་བུ 


278. 


འི 
!-' 1 


¦ = ༄༅། །ཐུནསཿཅདལདེད མཔལསགས་པརའུག་པནྲི་འགས་ིངད་པོམས་ཡོངསོུདིདི་དོལ་བསོགསཔནམས་ལཞེནཤེསྱབ་བ་ིེ ཤེས་པའོ། །ནོརལས་དང་ལུ་དབས་ཟདཔས་ཐདད་པམ་ཡིན་པའི་འདངོཞས་ངྱབ་འནོར་ལསནི་འདི 

ལྟེ སེདེངནོདྡྫམས་ཅིསུའོ། ལྕབ སེགས་ཅན་ནམས་ི ལག །མངགོག་ངནི་ཡོངསཐུངདཱབ་པོ་ནོསསསོ། །གཞནམཚོམསྤ་བདབ་དདང་ཉིདམ་ཡྲནཏེ། གན་༈་འགོདབལ་ཐད བཉིདངསྱ་པའི་དོནཏོ། །ཡལ་དངཡལ་གྲཕདོབ་མརིང་པནི་ 

ཤོ ་ བཞསྱབ་འིདོོ། ྲིྲིདྲགཾེཾེཾེཾེྣཾྣཾྣཾྭྣཾང་ ོ་ཀ  བནྲིམོདདནས་བ་ངནིཡལ་དདདགདིཅདྲི་བ་ོང་བའོ། ། 

279 ¦ ཁྱའི རྩབའི་རྫུཁལ་སྐེགས བས་སོ ཡྲསྲགིེིེཾེཾཛིེིཉིིི་ ཧེའནིུངའོ། དེལ་དྷལུབྭ་ཏིདྱའི་ཡལ་ག་གཅིདཏྭ་ཐཱདཏཔ་ཡལགཡརྱ་ཐཱརབའི་ཆུང་དྲ་ ཆནཔོཁམཝ་བའམ་ ༤ 

5: ཨང་ཝཔའི་ཧིང་ངྫོན་པད རྩོབ གངདགྲངཔཔ་ པེ་ཡའྱིམཛའ་ུ་འདར་ེག ལལ་གཅེདཔ ཤིལོན་པའདོ་པའི་ཡོགསལྱང། དནྲིརབའིར་བརརིགཔའཱའོ། འི འྱིསཱསནིདོམནཆདའས་ས་ད །ཞིལྤདྲུག་བ་པནཆད་ི་བར རབཟུངསྟེངཉམསཀེ་བརླསད་པའོ།  །གཱངགི་་ 

རབ གངངརསས་ལྱརཔཏིདདའིདངསའུམོདའེ་ིདདོ རྱ ་ སོསོཐཾདདཔའོ། །རིནིགྲ་བུན་སོང་འག་རུ་པའཞེས་གསུངས་པ་པནནོ། ཡལ་གདང་ཕོམ་རེག་པའི་ཤང་པོང་ ཉེཿསནིགཟས་གཅིག 
།པཉིདོདོླ་བ་བའི་འདང་མ་ད་སེཏོགདཿའཛོས་བླ་ནམས་པ་ཡང་ གྱུརས་པརའྱ་དུདབྱདད་ དདངསདས་སརམ་ཡང། དིང་ལྩོན་བརྣམསཀེས་བྱ་བ་ རཾ ཤིང་དག་དང་དིདྒརཿ སལའལོ །དེའི་ཆའོགམར་སྦ་བ་པ པནིསེང་གཡོགས་དང་འདྲལཞས་ང་བཅི ཅི་རིརྨར་གབྱའིི་པའིར་ 


འ 
ཡཱ 
ཀྭ 


ཕཡདཤརགྡནས་ཞེས་བ་བའོ། །ཉེནཀོརྙད་ཅུད་མཉིདྱ་ཧིདང་པོ་ལ་འྭའ་བྗོད ུ ྒ 
ཕཡལ་ཡ་གསུམཧྭ། ཤེདཀོད་ལཡང་གྲུང་པ་དང། ཤིངྷཏ་ལ་སོགས་པརྣམས 


ངའ 


བྲ བ་པས ལ་ལོས་ར་ཁམ་ཆོ་་ ད་ཤ -ངོ་ མ་ ངོ ར་རོ སུབ་པ 
@ ༄། །དོ་ཡནུདྷམས་ལ་འིབཏན་པའོ། །ཅིགང་བདཱའ་བའིབོང་འི་ཇ་ མདབ འཤངཏགམརན་ི་འབྱབ་གགས་དས་འབུཊཔའིལམ་ཅིས་ཚུབབར་ཞིསཅར། བདག་འ 


བུ་གགཱ་ཤའགངའིཞེསབ་བནིལལི་ཙོས་་གཔིངདིའན། 

ལོར་ཡི་ནའོ། །ཇི་ས་གྲགོའ་བལནི ལ་གྲིའགམི་འྲའ པ་དང ་པབའིལཀྱོངས་སོནེ སྲི་ར་ཞིནྱ་རིས་ངོ་རོ་བདང་འ་ །ཡིནཔ་དེསྲ་ོབས་འདིར་ནི་ཉེད་ཀོརར་ ཆལྱབིསྱཏབ་པ་ལའོ། །འབསྤ་རྲིས་ 

ིམེམཚིང་། ལ།ྙ༨༽༽་དག|གངགངགངྲ ཉྲ}\ནྣྣནྣན¥¥¥# 

རད "ྷྷ"།།།""ྷ]"]"]"ྣ"ཉཊ༢ཀ]ྫླདདྫདྫདངང་ 
231 ཚཾཿ གྱུན་ཉེད་ྱིས་གཔིནཔ་ངོཌི་བརྗོད་པརྱསྟེ། གནས་དོའི་ ཡུལྱྱི་འང་དང་རྭབོ་བདུང་འྱགཔ་དྣནའདབ་གིས་དེའ་གཏོགས་བརང་བའོཞེསྱ་བབནེ་གཞས་དེདང་བྲེ་ལཔདེའིའྲལལ་སྱི་བབཉིདགང་ཡིན་པ་དངའགོ་བདང་འཇྱུག་པདདའདེདའགིས་སམ། དེངིཙོན་པདྲེད 

= 1 < རོཀ རཡངཉཾངསྤོདཔ་གཞའཤོ། དེདླི་ཟ་དིཐན་གྲས་པའོ། །འཕྲལྱིབྱབ་ལ་སོགས་པ་གྱདངར་རྱུངཔ་ལ་གནས་གནཿཉེབནྩོནཔཉིད་ཐོབཔར་མགྱུར་ཏིག་ཅེས་བྱ་བ་གངདཱ་ཡདདཆྣམསཁདྲབརདྱེུད་བད། ཇོབའབྱེདཔ། 
ངེ འཏྲག་པརཔྱེང་པདང། ྱི་ཤུཊབེདཔཞེསྱབལམགས་པཞེབདྩོ་པ་རི་ཨཁ་དཤོས་པ་གངཤིན་པད་བཛོདཔ་དང་ཤིནཔ་ནི་འོསསུ་གཏོགས་བཔ་བའིདོདདམདོ་བྱརས་པའོ། །མཆོསས་ཤེདབའི་བས་པུཿཧོ་པཨ་ཡིན་པརའཔའིམའའེ་འོམ་བོབྱ། 

༠ ན་གོར་མོ མགར ན་པ་ལས མིནཔརའིའ། །ཏམ་ངསམཛནཔར་ཤནམཔཔ་རྱ་ཞ་བྱུ་པལ་ཏེབརྱོྱིསརོ། །མཚམམངན་བད་བཅས་པ་ཆར་ ༦ 


རབ ་་ ྒ -~----~--~----- མ་པསས་ལས་མེ་སོསཕུསལམསཤཤལྔུསསས་མས་སློགསལྟསལནཤསསའའུསསསའི་མཐུགཤས་སསིསསས་སུས་སིས་སུསསསལེསུསསསསསསམསསསསསཌི་གསསོ མས་ལས་བ 
] ཆུ པཡིཧོཏཾ། ཉི། ཞེད ཨཇིཿསའི་ འབོབ རྣཿ༔་ལལམ་གཅིགཁའྐུང་བཏིད་སེམས་པདྩེདཔརྱས་པདེ་ཚམ་ལ་དེབ་འདིལ་ལམཏིད་ཅེསབ་བརཏིགཕྱགྭོ་ །གངལ་གནས་ད་གནསམ་ཡིནངདུལ་ ལ་བསམ :པདེལ་ནིནེ་འནས་ཉེ་ ཉེའུ 
!, རེབཏུངཔྐཿཾྱི། ¡1 { ཆི་ལཞེས ི་ོ ཐི སས རར ྭེྭཾྲཾྲད་ $ སངམ སེི་ 


མ་ དེ ་ རར རིག 
ཤསཞེསྦང ི་ོ ་གངས་༽ ད་ལེ ཀག ས་ར + 


| 
| 


༄༅། །ུ་བཞཾམཱངབངྱབའིདཔོའཉིནབྱིས་བཟླབ་པསིཁཆགསཔཔཡིའཁྱུརཔ་སྟེབཤིདངངམགྲལཔའི་ཕྱིར་དོ །གཟུང་བཅིག་ལས་དགེ སློང་གིསཆོསགས་དེཉིདདགུང་བཅྩུའདུས་པ་ཡངའགས་ལ་དབུང་གཅིགྲབལ་བཡངལགསཔམཆི་སསམ། བཀའ༣ུཝ 

འི ༡ ས་ཤ འ་བ ོ་། ༥༦ ལུ་ཏེ་་ ༽། །སྱུང་བཅག་སད་ཏང་ ༦ ་ གསལད་གཏབས་ང་ སསམ། ཐ 

བསད ཆོས་གོས་ནགའུ་རཊས་པའང་ཤིནལ་དགསོངགིས་ཁུངདྱིཅསབླུཊསཏེམཛམསིིབ་ཱསསཁརར་པྱདད་པའནེསགསུངསཉ་བསུས པ་ཡིན །དེ་ནོ་གིསཿདེ ི་བླང་སནས་ཞེས་བབའདེ་ཅསབླབཏནེས་བབའི་ཆནིའདི་འཇད་པཞེས་ 
{ །དསེའདཧགྱིལ་ཡངངོཞསབུབིདཾན་ྱིས་བརླ8ས་པམིའཆགཊ་པམ་ཡིནནོ། །མཤིད་ངོནསདགཾོ་ལདེ་ལྷའིཉའའོསསོཔའིཿ་བར་གཞགཔ་དབ་ིནམངཔ་ཡོསཐུབོབབེ་ཤུས་ཏེབཔ་བོངས་སྩོཁ་ཁ་མངཔོདང་འབལ་བའི་དོདིད་ི་ཕིར འམ་འབྲལ་བར་ 

༩ ༤ ༽ ༤༨ ༨༥༨༤ ཟའ༧ རྱ. 6 འི. ༦ ༢༨. 1 འ༽ྱ ༡༡2 ༤ ཀྡ་ ¬ ༠ ཧཿ ར་ཤ 

འཆྱུདའོ། །དེ་ལཔ་ཞེས་བུ་བརི་གེའདད་བྱིདྱིནབྱིས་བརླབས་པདེ་ལས་འདིང་ཕྱིན་གྱིསབརླཊས་བ་བཅུ་བའྱི་རིདཏི། ཐམསཧདྱི་ཐམསཿདྱཱབ་བཞི་ཡཏོ། །དེ་བསན་དག་ཁྷ་ྲ་ཕསཧཱན་ཛཱག་བླ་ངས་པལསའདལ་པར་ཡང་འཕྱུརབནའ། །གཞུན་གནས་བལ་ 

ཌྷ གཞཱན་ྱྱིགནས་ལེཉཡན་སཞེསྱབ་པལ། གཤན་ཡི་ཞེས་བབནིམཆནབདད་པབསྟེན་པརྡོགས་པའམ་བན་པརྡ་བོགསངཡ་ཡིན་བྱཅནྩཊིས་རླ་ཡས་པརྒགུརཔའི་དནས་འགགནས་གཞུན་ང་གང་ཡིན་པདེརྱནྱ་ིས་བྷ་བས་ངས་སམ། གཞན་དུན་བསྟེན་པདྫོགསཔ 

དདེནིཏསས་པས་ཡནཏྲོ་པྲལ་ཕམ་ཡཿ་པའ། །ཐནས་བ་ཞའདུ་བྱན་ཚྱན་བརླངས་པ་གཞན་ སྤྲ་བལབམ་ཡནངསྟེཞསབབའད་པངའ་འརྗ ཙསུའྲའཔས་ཏཏགས་པརྩ་འ། །འདད་གྲཇ་ན་ཡགཁཅགལས་དྲ་།ངལ་ལ་ མུཿ །ཅནགཿསྦསྦ་ཆཱས་ སའཞག 


རེ ༡ 
གྲམ 


སྟི དགེའདན་ཐེ་གནསཉེན་གོང་གཅེག་པང་གཅམ་པརང་ཕིསན་ལུངབརམིའྱརུརབཡརི་སལམ། བཞའསྲུཡཔ་ཡོདད། གང མུ ཤས་ཅདདངྱ་ནཅིགབླགས་ངའ་རོནས་གསུངས་བ་ཡནནོ། །དེ་བཞིན་དུའིང་ལྗོནཔ་ཡང་དདང་འདའོ །དངོས་པོགཅིག༥ 


༄༅། །ཡོ་མསུཊཅོདཔརམིའྱཆུདདའོ། །གང་ཏོདས་སརོརབོཝ བརྱུརནྭའི་ཐདཔ་བཇོདཔརྩ་ེ། དུདྡསཇི་ཉད་བདུགདཔའདྲེལཔཇི་གདཔ་ཡོདབླ་ནམས་ད་ཨན་འཇངིནེན་འདྲེབསའཁོདཔ་བབསཅད་འྱའིས་གཤོརོངས་ཤིང་འདུག་པའམ། 


དེཿ 


དྲུང་ཡོདཔནའ་བྲེངའི་ལྟུངདཱརངརའདུརརེ་ཞེས་གཟུངས་པ་ཡིཧགོ། །དེལང་ཅྱིམདབཱསས་ཁང་ཧྷིག་གནས་པ་དན་ཞེས༔ང་ཧིྱིང་གཅིག་བྱུརཔཉིད་བརྟནཏོ། །གོསྱས་ིབདགངུ་ཞེྱ་ི་འསདོ་ས ཤིང་ག 
285, @ བཊྙིནཚནམཇཧཱཁནབཐེ་བགཉིསལ་འིའམཛདམཙཿཏིདྱིསསོསཏིབརགནསཔམའིནནེསྱ་བབའིདྡོད ཅད་མ ཤི་བ་དང རར་ ཉབ ་ུའི་མཛནམི་ 
རྭ ¦ 

7 །འདང་དུ་ི་ུབ་ལས་ྱཔརེིགྲགོང་དང་ྱདགའགཁང་གིཏནཀརའདལ་བརྱད་རན་ངོས་གཡ་དངའཇང་ལབརངི་སྟར་འཚོལ་བརབྱ། ཧེབའཁརྒ་ནོད་གིཉིད་ོརམ་གཏོགས་པལགམཁསུངོས་དངཡི་འབྲལ་བ རཤེས་ངྱབཞིག་ གསུས | 
༼ །འདིདམཚནསལཇི་རཿརི་ལཱང་བདངདྱིན་གྱིས་བརླངས་ངངོན་ཇུགཏེར་བལ་ཤེས་པར་བྱའ་གནས་པ་ཏིདྱཀསསོསོརབུང་བཏཱདིིརདོ་ཞིནངུ་ སར ིིིི]ི]ཌཾིཾྔྒིྣིསིརརཟ 


གསནི་གནས་ཅིས་ཞེས་དབའོ། ། སག ི-ིིགཀིམིགཨིྲིམམིམམཤིིནིནཨགཀཞཀཞཾཀསཀ༽ཀ༽ཀ༽ཀ པྣྨ ྨྣཔྣཚཆ སེཝ རམ དའི་གུ་དལགང་ 
_ ནམེལང་གན་ངཤིདདལ་ཞེསྦྱངང་འདིཡངའིསྱངས་ངརའིན་བརྱངའོ། །དབསནག སན སཁང་ང་འདྲེལ་བའིས་པརགཞག་སའ་ཐོངའའགཔ་འ་ །གདནིགའའབཔོསམཆནམོགཅིགལ་ཡངཿཚམསིས་ཤོགསའབའཞིགན་ལྟ ལཱག་པརངག ག་རི་འཨང་ | 


གནས་པཏིདེས་བའོ་ །འབྲལ་བའི་མུངབརྡ་བའི་སབས་དོ། འ་བསྐཁྲལ་རེབེདནཱརུང་བྭ་དུ་གང་ལནཆད་༡ང་ཆོག་པདཔའླ འོཞསྱབ་བནི་འཁོརགསུམ་ཁེབས་པའི་མཐའིཛོད་བཞིནདུའཇོད་ ཞུབདང། -བསླབ་པའི་གཞིལས་འདིཁུགས་བཞེས་བབའི་དོདཏོ། །སེད་] 
ཞེས་ཏུབནི་གནསམ་ཟིནཔ་ལ་འདིདརིལྟརཤྷུམ་པ་གངིས་ཀྱངབསྱུབ་པ་ཡིནཏེ། ཕྱིརའོང་བ་ལ་སྡོད་པནིའ་བདང་བཅས་བརརིག་པ་བྱགོ། ། །འདིངཆདནིརབ་བནནས་ཆད་པའོ། །འདད་གཞུང་ནེདེཆོས་གོས་ལ་དེབ་གཡིན་པདེ་འམསཿདྲ་ི་ཐམ་སདདྷ་རཱནཿདཔདགུཔཤ་ 
ཤེམོ་དས་དག་དཉིསབཅུ་པདེཏདྱིནང་རོལདུ གཏང་བརྩ་བུའཞེ་བ་བལ་སོགས་པས་ཆོག་པཞེས་བབགང་ནིག་དེར་ཁ་བསང་བར་གྲུས་པ་འཁོར་གྲསམེབས་པའི་མཐའི་ཚདའདིརོག་པརྭ་སམབཞིདདཞེས་བའི་བུ་གང་ལདའད་བསྐང་འཔོལའེབམེདཔད་ྱངན་ཁྲུ་གང པ 
་ཡནཆདཆོགཔ་དེནག་བཅུའི་མཐར་དུག་པར་བཅང་བཟླཔའོ། །ཡོདནདྲི་བ་གང་ཡན་ཆད་ཉེའབསུལ་བརྩ་བརོ་ཞེསྱ་བབདྡིརམ་པརགནག་པ་འིའོ། །དྲིཿྱའིས་བླ ཌརྱཀབ་ཡོད་པཏིད་ཡིཅན་ཡངང་ཞེསྱ་བབནོ་ཁ་བསྣུངབང་ནིད་དྲ་ངོགས་ངར་ཆུར་པ་འྲ་བུགང་ལསཆོག་པདཔྲད 
3: ནདོ་ སླབ་པ བ་ལ ང་འི ༨༨ 


པར སས ས་་་་རོ་ར་ཡགོག རོ་བ ཤ ཐུ་བལསཿངའཅོམ་ལྡན་འདྱཀིས་དགེ་མངོདསླབད 
ཛལ | ༤ འཆོ ལོ མཛྟིལ་དུའི་གེད། འཁོདགསུམནི་ཁེབསཔགངཟིན་པརས་གསུ་སཔ་གཔ་ཡིནཔའོ། }བདོག་ལགོགས་པལ་ རཾ ི་ོ རབ  སསིག་ 


དནིགའེ་ཿ ་ཁགབིནཔསདིའེ་དདང་འཅས་པམ་འནཞེས་བབའདོན། །འདདག་ུནི་དིལྟར་གདགིཆོདེདདའདདབ་དླེདཔའུར་ནའོ་དེསྱ་བབ་གསུངས་པ་ཡིདནོ། །སོགས་བཞེས་བའྱི་པསནི་རིགས་ཡིམྱདཱནཔྲའདདཔདལ་ གོས་དྲང་ཨཱ་གོསལ་སོགས་པལྟ་དྲཐམསདབསྣུའོ། 
དོ ཅེསྲབ་བའི་ སེའདིརོན་པོདང་སེང་པོདོད་དམ་པོ་དངདེ་དག་གྱིང་བགལས་བྲས་པདད་བངབ་མའོ། དཀརཔོ བདོག་ཐམས་ཅད་པཉདདགེས་་བལཁདོག་ཐམས་ཅདཔནེཁ་དོག་དམས་ཅདཔའོ། དེའི་ད ཀུརཔོ་ཉིདོ། ༈ །ཧཱཏཱཔོལསོགསཔ་པི་ 
-=/ ཀར་པོའི་རྡོགསཔ་ ཉཏྣ། ཐཔོལསོགས་པ་བཞག་པ་ལ་དཀརཔོ་དཔ་གང་ཞབ་དོདི་གཞནྡན་ཉིདལ་ཇིགཞེས་བབའདལ་འདི་བུདཔའོ། [འདིང་ཞུཿནིསྔོན་ངོ་ལ་སོགས་པའི་ནངདདཀརཔོམ་དོས་པ་འིནཔརའི་ གཡའ །དན་ཞག་བླད་པ་དེདང་ངོལ་བགལུ ་ 
ཟི བཏདདོསྱ་ིགངད་བངདནབ་པདེསྱབནིའིརིགས་ཅིཁ་དལསོདས རྭ  ་ དོ། ཁངདྡངོགས་བཞིདགལཏདེའི 

དྲཉིསཅོག་ལཞག་བྱུལསའུངབཏིདེདན་གཅིག་བཏིད་ཅདམ་པར་ཏོསརདྱ་ཏཉིདྲོ [དལེཤག་བརལ་སོགས་པཉིདནིའཆང་ཊལ་སོགས་པའོ། །ེཾདགའཏེདའཚག་ལ་ོདཔཉདདོདདངགཔཏདདདདེའིཚ ལྱུདངམེད་ི་དདོ། །ཇཱམ་ལཆླ་བ་དཅིག་པཉིདཀི 


¿® ; ༄༅། ྱེསཅི་བྱ་བལ་སོགས་པས་བྲསངས་པརླརཔའོ། །ཅིདནོསང་ཞེསྱང་བནིིཙམ་དགོསཔ་ཱོཅམ་ཕཱུདཔདྱ་དགོས་པཞེསྱ་བ་བའིདོན་ཏྤ །ལྷུག་པརནེསྱ་བ་བནི་རིམ་པའི་མྲངའསརབསན་པའས་པོ། །ྱདོནིསྱང་ཤི་ལཱཱ་དགབ། [8 དོའདི་ 
ས་བ ` ནིམཐོལས་གྲསུཿཡང་བླའས་པ་ཡིནནོ། །ལྕག་པར་སྦྱར་ད་ བཉིད་དུའི་བརོཞིསླ་དང་ལ་སརབདིཉེསབས་སོཞེསྱ་བབ་འདིལ་འདིངསནཔའོ། །སཱདབརའུ ྱ་བཀིདྱ་པརིེནོཞིས བནི་ལགཔརྩསརབའི་ཡེདགུག་བྱར དཔ ལདའི་ལྣངབེད གཔ ལོ །རིག་ 
¡ པ་ཉའི་དོ་པསཿསཱའདིཉིདྲདསང་ ཤརྦ་དའྩསམཔའིེམནམ་བྱ་སད་པརདབོག་བརྱིབའནིསྦྱངུ་བལ་མི་དྱང་བབུར་པནི་འདིང་དབོག་པརྦབའོ། །ཅོས་བོས་འི དིཉདདུར་བརའོས་པའི་སེམསས་བྱང་ པར་དངོག་པརལྱི་དའོ། །འདྭལཔའི ིསེཙེས་ལསི་དནསཔནིསེམསམ་ 

289. „„ བསཿཔདཐེསྦབ་འདོཌ་ཏོ ཀིཾ གང་ཡངྱར་ངས་ཞེསླ་བདདིརི་ཐར་ཡངྦདའེསྱསབ་དོལ་འུམ་གཞུནཔའིའེཞྱ་བེས་ཕོགཔ་དའི་གཟུགསིདདྲརཔ་འདེའིདདོ །༥དདག་པར་སྙརང་ 
ལི ཉིངལ་བསྡྲང་པཏེད་དུའྱུ གུངཏཞེསླངའདི་ཤེས་པ་རིམ་པྲ་ནམ་པར་གནག་པའི་རྗེསས སྔུའཐེལ་ངས་དཇོད་པ་ཡིནནོ །སུམ་སྙུརངྱ ཱནདགནིདབ་ན་ཆདནས་ི་དུ་ྭ་་མནདདེཟུར་མགཏོགསསོགིསྱང་བདི། འདིརསཉམ་པནི་ཟླིདྱ ༡ཉབརམཛོནསེ། བུདད་བྭའུ་གཉིས། 
[ད་ཱུང་དད། བ བྱཅུ་དབ་དད་དངོདྱ་དདདང། ཤིཤུདྲི་བ ༥ ་ དེ་ལུག་པའྡིདོམཐཱམསིས་ས་སུརེས་ཏདའདིརུ་དཇྡོདཔ་འིནནོ། །ད་ཡན་རདྒནིཚེས་པཱའོཞེསྦྱང་བདི་ གའྱིརིརས་བུའད་དེྱར་ ཡཾ 

} །དེབང་ནར་ཡིཅནོཞེས་བྱབའིདོན། །ཧ་ལོ་གསུམ་པ་ལནིངད་སྱི་རེགས་ཕྱུ་རིད་དག སིས་ི སྣམཡྲནདགུ་པ་དངའུུ་ཅགཔ་པང་དྲ གྲསམཔའདྲུལ་ །བུའརམས་ལྭ་འེགས་བླུ་ཉེདདང་གྲསུམ་པཉིདདོ །ཤྤུགས་པེཿ རབས 
“ཡལ་བ ུ་ྐ¡སསསསིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་ ×» ླགསསྫོོརྣནྣཾུླྷླྷླྲླནྲོྣནྣྣྣ༣ཚས ༥ །ཀ།ྩྩཾྩྣྩྩ་ཾ་་་་མ༠ར་ རར ་ 


པྲ སནི་་དུ་དི་ལ་ངོད་སེ། དེངས་རྲེགས་བྲུ་པེད་དངགསྦུམཔནི་དེའིདངོས་པའོ།  དིརཱ་པདྨནཔསནིདམ་དདགཔར་ླགགས་བདྱཔདཔ་ནམས་ལདྡནངའོ། །གཉིས་པནིཀླེགས་དབཱདདངབདི་བདདཞིསྱབའནི་སས་ སྲ ་ 
ཛོ པདཔབདབན་་འྱདྲ་པའྱ་་སུཿཱསས་ལའོ། །སྦསྦ་པནདམས་ཙི་རགསིདདངངིབིདདོ །གསུ་པའདི་བགསྱདདཔཝབཏིདདསྱངབ་སྣམ་ཕདཏི་བུཝབཅིག་པདིར་གསུ་པད་ཧི་བ་ཕྱི_སམས་ལུའོ། གསང་ 
„ (ཇཱྲདདན་དང་རེགས་བུ་དདང་བརྫས་པའོ། །མཐུང་ཞསདིསཱམ་བཱན་ྔ་པ་དངཔླེགས་ཐུྲེདདཿ་གཉིས་པའོ། དད དདིཾིེིེིེེིིིངཾིཾིཾིཾཾཾ་ དདག་ 
6 ཌཱི བདུང ཟ་ཕནི་གངྷརམས་ཀི་ཚདདཞེསྱ་ང་ངའི་དོན་ཏོ། ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ཡངཚདལས་ལྕག་པའ་ཏེདན་སུང་འཕའགྱར་བཏེདདོ། ༈ །དེདསྐནཝལུངབ་ལས་ལག་པའི་དོཌཉིདཉིས་འ་ དི་རའོ་པ་ལེས་པཏད ད་བཞིན པཔ་དུས་ངའོག་པའིབསམ་པསམཛམས་སྦངངའོ 

༢ དི་འས་བཏདྱངདཔ་ནདོནཔདབད་ཅསྱིནཏིྱཔས་ཐུགས་འཛདགར་ནངེདསའགང་ དྱ་བརའ ུར་བཉིད་ངུ་ཤེས་པརྩ་ལོ། །རིམ་པམ་ ྒཀུས་པ་དབསལ་པ་མདདེ་རིམ་པ་གཅིག་པའོསམཔ་ལས་གང་ཞིག་ཚད་དེརས་ལྟང་པུར་ 
ཟོ དྲསུཏྙུའ་ཧས་པའ་བསམ་པ་ཡདཔས་གཞག་དར་དྱ་པལ་འདོན་ འདི་ཚདཔོ་ །ད་ལས་ ཏིདྱཅིས་ཛད་ཛདི་གང་ཡིནཔ་དེལས་ལྷག་པར་ དོན སཱདདརའྱཾ་ཏཱརདརརག་པརྱ་བའཾ། །པསརིཛམཔདཚས་ཕི་བསམ་དས་འཇུག་བདཛ་ ཙམ་འདེའིདོན།ིདྲིས 
།ིས་པརགྱུར་པ་ཉིདམེད་པོ། །ད་ཀྱིཕིརམངོན་པརབཏེན་པ་དངར་གཔ་ལསམ་དྭམ་འི་དོན་པལུག། ག་པརྱ་བུརཔཉིདས་ཡིན་པའོ། །བནན་དམ་སཅད་ལ་ཕུད་པའི་དོན་དབམས་ཅདལ་སོདས་པ་ལ་གནས་བསན་ཆོད་གོས་བམསདྱའི་ཚོད་ལམངོད་འགྲ།སངཉིད་པོ རེབས 


ཤན །ཆེང་དངབདཿབེད་པའིལགཔརྦ་གུཔཔ་འཞངཿསཛུཿེ་པའིདྱསེདཔའོ། ཞེ་མཛདཀལས་དཔ་པངདརྦན་ཅདདྡཝཔ་འཐགས་ཏདས་མདོབདའདོ་པདོ། །དིགས་པལས་མའ་ ོ །མགྲག་པལས་མའམཔའིགོསྱིོས་དཅགནོ་ོ་དའ་ ། 
ིདནིམ་ཡིདནོ། ཆུང གདགས དག་ལས་ིརནསྦངརའྲེ་བགམ་སྣ་པབས་གཉསཀ་འསཁང་བྲུངདོ ཞསང་ཆོས་གེས་གསུམ་པོགཡངདཞས་བུདའདོོ། །འདྲིངནམསྭ་ི་ཚནི་དཔར་འོཞི་བབནིུགཅུམ་དཔདངདདང་གསུམདང་འེད 
@ དཔཔ་གཔིནཔདར་བརའ་ིའབིརབ།་ིདཔནམསཅིདདོ། །མཐདད་ན་ད་རྲལ་ཡང་ཡིན།དོདདབཞི་ཡང་ནོའབརགསུམ་ཁདས་བ་ཡནད་ཿངངནེག་བནིདདདབདམནཁདནས་བཙུམསཏེིདད་འབོངགསུམ་ཁེབས་ཏིད་མཞརཔྱཔའོ འའ 
༅ཆབྱ་ཙ་དམ་ཉིསསོ་ཞེསབདདེའུ་ཅ་ུའ་ིདོནིགཔར་བུའོ།།ང་དབོགས་གུང་ནའ་ཅོཔདོཔདའི་ཚདདིམ་ཡནནོེས་ུངའི་དནཏོ་ །གདའལ་ཁུའི་དྲབང་དའམརདཏིདདདད་འདེལ་དཉིདན་རོགའདིོ། །ཡི་ཡག་ནརཔག་དབ་མདྱའ་ 
ཟླ བྱ་བ་ནི ིལར་རགངདིས་ུསལི་ིབསནཔཔདདྲ་ུ་རད་བསཔརབླས་བཔརྱ་ར། །འདིིགཅོའྲིཐབས་ཏེདབསན་འའ་ི་བྗདདར་བའོ།།ཟླུ་དས་ངབྷནམ་བརའེདཔའོ། །དེབས་དཿན་པནིརུངད་དངའྲ སབས ྱམངཤིདོས་ 
ཛི [ བྲི་མཉམ་པ་ཀྱན་ལསསོར་ཤོས་གངཞིག་དམ་དཿཚུངཔ་འམ ས་མ འཇོག་པྲ་དུ་བདཔ་རད་བརདལ་ཉེསྱ་བས་སྱུགུར་པཉིདདོ། །རབ་ཡོདཔ་ལྭ་དཧྱིསྦ་ོདཔར་བེད་པཡིདང རར །རབེ 


ཀིསབླ་བཔརྱ་བཡོང་གཞག་བྱསའ་འབརཞེསྱབརའིངནདུའོ། །འཁྩརྱི་ཡེད་གཡོགས་པ་གངཞིག་དམནཔ་དརག་འོདི་ཐུགས་པའོ། །འརས་འོད་མ་གངསིན་པདི་ཆོག་དཛོད་པརྱབ་ེ། དངངྱིཕིི་བབས་པའིའིབསེདཔི ིདཔཞེསྱ་བ་དི་དིང་ཏྟེ 2 


ིག་བླའས་འུང་ལྷ་ག་པ་ལ་མགས་ཞེས་བང་ིོ།། །དིྡཉི་དིོས་ཕུཔཉདདོ། །ཇིགདཱདྱ་ཨ་ཅམལ་ོགས་པའནདེིད་ིཡོསསོགསཔའིགརཤས་ཅི་ད ེདམ་ནོཉི། གདནིགམ་འོསདདླ་བེཅསབབའྲགས་རྩགཔར་འཉིདཔ་ 
 དསན་འགཉིདོའ། དྷེ་དཿུཔའི་བྭབུརའཇུཊ་པལ་སོགས་པའི་ཕོགསཏིདདོ། །འྱབུརའཇྱུག་པརརོས་པམ་ཤིན་པདིངབ་འིླག་བལ་སདས་བཉེསྱབསས་ི་འརྱ་འའོ། །གདིདབའི་ཆོགདི་བུས་ཐགས་རདལ་མདདགཔརརེག་པས་ལོས་ཧོདངཞིད་གངཔཆ་པ་དེའི 
།འདིདཤེས་པ་ ཞེས་པ་འདི་སྙནཙཱས་དྲུ་ས་པརགནས་པ་ཡིནནོ། །ཝཱཨ་ཉི་བསེན་དཀརབེད་པའིིརྣམ་པཉིདནི་འདིང་ཉེས་པམའངད་ཡིནཏེ། དེ་བསན་གདུནྱ་གིས་ཡོངས་སུལོངས་པོད་པ་ཉིདལན་སྣང་པ་ཞེས་བ་བཏུགས་བརྩབ་ལོ། ཀངགྭ་པངའེསྱ་བ་བའི་རོད།འདིལ་འཇྲུག་བའི་ 
2 ཧ་བཱབའ་རིགགོ། །དངགངནི་བཙནདགེ་སོཆས་གེསརས་བངདགས་ཤིེའི་ཆས་གས་དཔང་རྫས་ལས་མྱ་བུད་པར་དེབས་པངའིཔི་དུླབ་དདངརྫས་རབམཆིས་སམ། ཞེབ་འཁེར་སདར། བདི་ཱཱ་ིིངྡུགས་པའ་ོསགོསམི་གཙངབབུ་ 
ཌགུས་ཡས་གོས་པདྱ་ཆུད་པདེདགྲེ་མངམཉདཾཔ་ཡིན་པ་ལ་འྲ་བུཿའཾན་སངབའིི་ལཱངྱིདརུརྒགངངོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནདཞེསྦང་ཁའིཆིག་གིས་འྭྱ་ངས་པ་ཙཱམྦརིས་ངདི་ལ་འདི་ཤྲོས་པའོ། །ལོངས་དྲོད་པའྙདྷརེད་དུརྱ་ག་པཞོསྦང་འའདིོསྱ་ཚེས་ཞེས་བསུ་ངབསང་འབགརའོང་ 
༼ཛིགཔ། །པོགསལྱ་བས་པ་ཡང་པསྱ་ཅེས་པཉིདདོཞེསྱང་བལྷ་ཐོགསལ་ཡངངོནསྤ་བཟའི་རས་རོཌས་གཅིག་ཏུསོངབ་ཉིདངྦརུནདུམ་བྱཿུརཔ་ཉིང་ིས་ཕོབས་དེས་དརྱ་འོ། །འདིད་གནུངདའདིང་བྱུན་པ་འད་ཁང་ལོདངར་ཚུརཔ་གིགནདབྲེ་སྤྲོངངོས་གོལ་རང་བར་ཐོངོད 


(ཝུགས་ཤིངདེའི་རོས་གོས་ད་མངལས་འསམ་ཕུད་པརདེ་སྣངབརངཆི་བའི་སླད་དུདཀླུངབརའ་གྱུར་བརམརིས་སམ། ཉེངའཁར་ཡོདདེ། ངི་ལྟརལངདགེ་སློངཀྱིམ་རྱིནང་དུ་ཚུགས་པ་ལསཅོས་གོས་བཤངང་འམ་གཅི་བརས་འདམ་ཅིལསམ་ཡུང་ངས་སམཆི་གཙོང་བ་གཞན་དངགཞན་ 


99 


ཅཨ་ 
ཅཅ གད་ 


ཧཾ དེམ་གནདབའི་དགེནོང མལ་འྭཁྲུརའཇུཤན་པའི་ཡུངབེདུའགྱུརའཞས་གསུ་ས་པ་འིརནོ། །འཾྡིརྫས་ཕོས་གཅིགཏུ་སངབཞེས་བྱ་བའོ། ཏོད ྲ།ེཾེིཾེིཾཾཾ རར 
པརྱ་དེདདམ། ཚོནདུ་ པརངེནངམ་འཚོདྩག་པདྱ་དདམ་ཐནཐལ་མོསནེབ་པར་བེདན་ཡད གྲུས་ཨབ་ བུ བྷྱམ་པདིནྱེདུ༔ དུ་ཅུག་པཉིད་ཡིནདཞེ 
ཞོ །འདདས་བུའི་མཐའམནདག་ཆིག་པ་ཉིདདེས་་བ། རདདང་ པོ བ་པ ིག་གའ་ མཁདསླའུ་ 
པས་ ནོ་པ་ལའབུར་་པདངའཛོནདུ་བདུཿཆག༔ ཆག ¦ 


ཀད 


༄༅། 
ཏཱ དེས། སོ །འི 
དས་ 
གཅིག་ཉིད སབ པས 
བྱེད ཅིག་དང ངོ དོམས ཆས་ཁ་དེའིངྩ་ ྱིཌདུླབདངའསཅེབས་དིག ཉིད ་ །དེ་ལྦམའིཛགསུ་ 
ལནི་དངོས་གཞིའོ། དདོརི་ ོསི་ནིིམའ དཔོའོ་གཞི་དང་ པབ ` དུལ ཤེས་དཙོ་ཆབི དོལཆོགནི 


་ ཧི པརྱ་ལོ། །འདྲ་ ཤས་པཞི་དོདཇིལ་བ 
ཱཾ  ་ དཔའི་ཚིགསསུགུད་པའོ རས ོ༤ཛ_༢ཡཔོ་ ལཾ །ཡིད་ འཕསའཕྱུད་ །གངཞིགདེལབྫད་ཤས་ཤིངཞེས་བརལོ །དམེ་འདུན་ཇྱིཿ 


ངེ 


གཔདྱ་དའོ། །འདིདབུརའབུགཔརྩ་ ཞེས་ད ནྭུ་ 
ིརིནདབག་པ་ཉདའབཔརྱབཏཉེསྱངས་ྱརའཙམ་ལ 
འིཿཏིདཅིས་ཡིད་ ལལ པདི་འབད་མས་གངིི་ ཀུ ར༔ཉིདྱ་རསབབ་པའི་མཐརཐུག་པ་འྷ་བདམའི་དབོས་ 
ཧཐཱནའི་བདྙ་འྭབུར་ྱུག་པ་ ལ་སྐོགས་དའིལས་གསུམ་དྲོརསསུ་བསསབ་པལ་གང་ཤིག་ལྣུང་འདེངགྲུས་ས་པདེ་ བསྐ་མདོའདྲིང་ འི ོ། 
འིདངོས་གཉིའིངུ་ ལོ །དོདརིལ་བཉིརས་ཤིེཔ་ལྷའི་ ཅི 


དགེའདུན་ཕིནམས་ལཉེས་བསསོཞིས་བབཞི་དྲིནནསཏམཡིག་འི་དེསོང་མལ་ཁླགཔའཇུག་པལ་སོགོས་པ་འཉེས་བམ་གོ། །ད་འགོཧིམཕྲམ་ཞིན་པའིག་ཡགཉད་ས་གིདོ །ཞིཿིགཡོགཔོ་ནིདགེམོང་གི་གའོགཏདཊིཉིིབླནམས་ 
རས $ ླྫ&ྫྗྨོཾོློླློློི་ 
དདདགེ་འདུ་ ] སྣ་སྲ ནི 


ཤལ 
མི 


༄༅༅། 


ཝད 


ཐུ འི་གླ་གངགཞི་འཀནགསམས་པངད། ཊུ འྱབེདཔ་པོ་འ པའོ། །འདིད 


ཅམ 


ཞིད ར་བྐགསྱསཆ། །ཐེབན་དཔས་གཞིལདེས་བ་ 
དུ ཛེ ནི དེའྱི པདབའོཞིསྱབཌྭ་ོཊཏེ། ངོས་གོ།གླསུམ་གདཡངརང་བཞས་ཚད་དངལན་པ །ཇྩིལ 
དྲུ མཐུག་པདད། ལ་བན པསི། འདི དོག་པྲི སྒས དབི ན་དག 
དྭག་སོང་གིས་རོས་གོས རས བབནས་དྲྭ་ོང་བདྱའེདྲནཉིགྱ་བས་ 


དོ ི་ུབའ་ པོ་ཡིནཞེན། ེ་ 


ུབམདོགས་གསུངསཔག་པཞན་པདེོ བསམ་པའི ིོི་ངིིི །དེ་བཞིན་དུ་གངནིགམི་བུན་པདའི་འདི་བསས་ 


འོན ཀལེནའི་སང་བུབ་ལོ། །འནརའི་སླ་བའོ། སདངངའྱིམཱངབ་དིལ་ལུང་འབེདཔངགངཞེ ༢༥༢ ་རྲ  ྲ འ་་། །འགམ་གསུམ་པལ་ཡང་ཤསྱ་བཞིའདས་མ་ 


ཇིའྱི་ཕིརགོསའོགཔ་དད། རུ བདང ཤཛོགཔ་དང། ཆུ་གིས་བཱུའཔདང། ཆུསའིདདདསྤྱགརཔ་ལའོནས་བབླསོཏེ། གང 


¿་ ཧུ དོནཔལདཁས་བ་མན་དངས་གཞིའི ཱངབའིལྟུངབྱེད་ བྱེད་དོཞསདའི་དོནཏོ། །ཅིནིག་བྲདནཞེན། དེའྱིརོས་ཞོཊསོནསྱར་བདོས 


དུཞིད་ཅན།དེའིཕརདིད་ཐང་ད། ྲར་ཾ རུནཔོདོང། སེངཔོདཔ། དཔར 
། །གཞནལནི་ུངའེདདའེསྱཔའིརིནཐང་གཞནནམ་ཁདོག་གཞན་ནམ། ཞྭ་ངོདགཞནཐོབཔའི་ཝུདབལེ་དོ། །འདིང 


།ཐདན་ངབིཉིྱིདོ། །འོགམཁནི་ཝུང་དམདོས་གཙུངསཔ་ཡིནནོ། རྫི 


དྲེ 


ད 


 ིཤ  པསི་ལི་ས་ས་ས་ས་སསས་བཤ་ཤི ལ་མཛག་མད་ད་ཤིཌ༢༢༠འལསོས་ ༣ གསས་ཁ་གག་ག ་མ་་ག་ག་ཟ་གསཔཔ་ལ་པ་ནད་གི་ བ་ཡོད་པ འས མ་མ་ས མ་ས ༧ 
༤མོ། ྱས་བླཔརྱབོསགོསགསུམ་ལས་གཞན་པལ་ཡཔྱོདུད་ཚོསགོསྱགླམ་པོདལ་ནྲིརསས་གནང་བའོ།།མེདབརྱགནནྱོ་བ་དམསཅདླབར་རགཔ་ཏིདདོ། །ཆསགོན་གསུམ་པོའབའཞིགྱམཟདདནསྦའ་དོདོ 
དིགུནི། ཡི་གེཁཅིག་ལགྲནིད་ྱཧིརསཆེནམི་སོས་པརྦབས་ཿཤེས་འབུང་སེ། ཉེདུམཡིནཔའྱིད་ནུ་དའབིདནཱད་འཕེདེྦྱའའོ།།དྲེནྷེཆངབའིཐེད་པཔདདིསྦབབ་ལ་དནེསྦ་བཞི་སོངབདརིགས་པའའོ། །ྱི་ཙམལའཉཐར་གན 


སྡེང་མལ་ཡངམ་འིའནྲོ། །འདིརགངཿགནྷི་སོངབ་རིགས་པརབཛོདཔརརིག་པརྱ་པའི། །ཉྱེད་པ་ པལསཆོས་གོསསྦོདབརིདས་བཞེས་བྱབྱཔསནསསོ། །སྐར་ཡད་དེགཔཞེན་ཆོས་གོསྲ་ཕོགས་པལ་ཕོགས་པའོ། །གང་འསའདི་ིཔྱབུས་བརདཔཏྲིདྱརིས། 


ལྤོ ༨ (འི་ལཱང་ད སྡོརབར་རིགསཔ་སོང་བརྩ་བེད་པའི་དབང་གིསངསཔའོ། བུངཞེན། སོ་སོརྦབ་པའི་མདོལས་ཆོས་གསྱརས ཁྱེ་ནཉེདུམཡིན་པའྱི་རིམབད།གམ་ཅིམ་བདག་གྲི་དམའི་དང་དམོརོན་ 
ཨོངབརྩེི་རིགས་པླམཔའི་སྫོདཔ་ལྔསའི་ལྷུང་འའོ། །འདྲིའི་སྦྲོང་བརརིགས་པྲ་ཅབརྨ་བིད་པའདབང་གས་ཅུས་པའ། །དགངལས་འབུང་དོད། སརཐུར་པ་འམདའསཆས་གསྱུརསྱལ་དན༡ྲཿམཡན་པའྱི་འམ་བདག་གསྫྱ་རེམ་བདག་གྲི་དངམའྱི་དུདུ་ོངསྟེ་རོས 
སྨག སསྣྨྒྨྒྐྒྐྒྣྐྣྨྣྣྱ༨ རདཏ 
ཞེསསོངཔརཤིགས་པསླབཔ།ཏཐབཔནལུང་ དནསྟནསཔརགཞུགཔའི་ཕིང། །གངགཡངརམཔརའབྱེདཔལགད་གསྤོངདིས་ཁྱི་ྱིནདདུའོགམའོག་མལཱ་སྤོད་བར་བྱེད་ཅིང། དེ་ཟུངསཔནཉེསབྱསསུའགྱུརཉེསངབའི་ཁུང་བྱད་དོ་ནེས་བརྗོདདོ། དེའོ 
ངི འེཞཞི སྡོདཔྱེདཔའིདབ་ཉིད་ཌིས་དཧེདྤཔ་འཛིན་པམ་ཡིནཏེ། གཞནཡང་བསྲངབང་བྱབ་དངབསླབ་པའི་དབང་གིས3ངབསྤབ་པའི་གཞི་དིངངའདྲེལ་ཕའོ། ། 


པའིཕིན་པརྒྱའི་བླཝ་ པའི་གཞིབཇོདཔདངོསགཞིཐདཔའི་ཕིའ་གཉིསཀདང་དྲེལ་པ་འྲི་ བླམངའརབདང། 


302 


འུ 
ཌྭཾ 
ཤ 


ཞད གཞིའོ ྦྱདཔཉད་ཐོབཔའི་ཕྱིབུླང་བའབྲུབམཡིན པའི་དབང་དིས་གསུངསཔ གངདནེང་དེནི་སཱདྱ་ཧིབླཾསབ་པའི་གཞིདཔའ 
དིལ ཆེན་བུབྱ་གཉིསཔའི། སོག ས་པར དུ 


ངའདིལཁིམཔ དགདད། དགེ་སོང ཤེ ཟླུ་དིདག་ ལས མུ་གྲང་བླད་བརྱབ བྱ ད་ཡིན ཤྲ དེའི་ཕྱིར་གང་ཡདར་ བའ སྭ ྱབི། ཁྱིམ་པའི་སྟོ 


དདི་བཤདབའི་ཚོངགཙོབོརྗདདཔརའདོང མཡིནེ་བཆིག་དངའདེལ་ཉིདདེྱབས་པརཌྱགརརོ། འདིད ིསད་དདདདདཔ་ལུངབསྟདཔ་ལྔ 
ལས་ལྟགཔནནིབསླདདའ་བྱད། ཉིདམཡྐོརརོ །སྩམའསན་ཁབསྐ་ བྭསའ༠ཡང་ ཙོཞེསྦྱང་བཞེ་ ས་་ བཉིརམ་ཡིན་པའི་ ཁྲིས སྟེགས རེས ཨས 


འདེ ལ་པབླཐང་པྱཧ་བདཔ སློཾབའབྱེད་པ་གང་མིནཔ་རེནི་འ འདིད་བྲསང་པའེགཞི་ལས་འཟེལཔངོ། །ཆུཿབླམབབཏིདེསྷའབ 
དོཔའོནེས་བབནི་འདིདདགེནོ་ ངོགིོདགཡོགསཆེོིནམངདཔརའདོད་བཞེས་བརྣ་ཐམཔརགནས་པའེ 


འཆདཔནའྱ་གདང་དེའི་ར༨བཞིན་བསྟུནཔརྱྟེ ཁྱིམཔའི་རྟོད་གཡོགས༧ེ 
ནོ །དབསནདངོསཔོགསུཿནིའདི ཅེ ཚདཅེསྦྱབབརྟཏོགས་པརྱ་བའོ། །དགེདོད་གིེ་ཚདནི། སིི འིཿ ཆདཅེསྱབ་བར་སྤྱང་ངོ། ཟུང་བླས་བར་བུབ 
ཧྩོད་གཡོག སཱ སྣདགའགཱསདངབཅས་པའམ། དགེ་སྤོདགི་སྡོང་གཡོགས་སུད་གཡོགསདང་ངས པའོནེསྱ་བཟའིདོན་ ཏྩོ། ། 


སྲི གསུད འཛད་པརེ། ཙདད་ལས་ལྷག་པྲི་བླམ སིེུང ངོ རཔམ་ཡིནཔ་ཡངྱ་རྭས། ་ལུག་བར་གངབརངབམ་ཡི་ནོ 
སཔའབེདཔལ་བུཔས་པཉིད་ད དཱ་ཱཾཡཔའི་སདགཡོགས་དང་དུག་ལོགས་ལས འདའབའེབཛོདཔརྱབདེ། ཚད 


ིདགསྱབདིཏདག་འོས་དསགགགས་ཅི་ 
8 ཡི ངི་གཞིལས་ཆུང་འའོ། ་ 


།སཱམཤེས་བྱབ་ནིྱིམ་པའི་ྭོཾདགཡོགས་དངད སྣདགཡོགསམཆོགང་ ཤྟེདཔལདེའིང་བྐབབཔཱ་ 


÷ སང་ས རེ་ 


[ བཿ ༤ བའིསྣྭ ཧི སོ །བླམངབརྱ་བལ་འིནཔབླསཔ། ངང ཡཔསམཔང་པལའདལྟ་ ལ་ག པར་ན་ ནཔརྱ་བབཉིདདོཞེས་ བྱསས་ དས་ པསྐ་དོབཔཉིདལ་གཞནལ་ལྕངབ་འགུབབ་ བཡ་ཡརམ་འགཀས པའི་པིརྦནཱི པཱརབ་བཉིད དྲེ དེདསུནའ་ འིཉདེའདི་ འརྦ སྦྱིན ° པོ 


ཏོ ། ོོམ་གོས་པོནདཔ་ལྔ་ོགས་ཿོཔལ་ཞེསབ་བའནིལསོགས་བརྩབའོ། །གང་གྲིངིལ་ཡུངའམེདདཞེས་བ་བུརབངདཔདེཡངའདིལས་ཏོདགཡོགས་དངསདག་འོགསཙན་ཏདལཞེས་བདཤེསདབྱབོ། །བགིིོ་ངོལཞུགསཔཉོད་ 
ན‡ནརྲིགངགེངྫྤྫངེངེྲང དཔ།ན་ཚསདས་ཡོབུ་སབཉིཐབལྟ་ིྱིཿམངབའནུབ་དལ་བིན་ུངནེད་ཞས་ངང་ོགསབརྱལོ། ར་སལ་གཞནཊམས་འདེ 
 ཕོ་མཤཧྱིམདྷོནབླས་བཔྷ་མས་ལགསཔགང་དིན སྲ ཆོས་གསམ་ཡིན་པ་ལ་དགོས་པམེདབའ། ལྷག་པའཆད་བའི་དགོན་ཅན་འདོང་ཞསྱའགོ། ནན བའ 

བཱ ལབས དེ ྩརྲེྲ ཁ་གཞིའོ་ེྱང་བཞི་གདཞིགདགེནངབགོསདང འཟས་ལསོགས་པ་བར་ཡནཔདྡརོ་ བལསཏེསླ་བུསསོ། །བླསནས་རོདནདངོས་གཉིའོ མཱ 
བྱསསཾ། །དོནེས་སྔ་མང་གཏོགས འཾིཉེསྱབསསོ། །གཉགསིིརསརོང་བཅི་འི་ྲམ་འདབབའུདུ་འོ། བླང བས་ཡིན ནདཔ སྦར་དལདང་ གཅོས འའརིསསེགས་པའེ་ 


བའམོསབདུའ། །རྫོདང་འཅིགང་པའི་ སུངབའོ། །སྭགསཔ་སྟོང་པའེསྲུཿབནི་སློ་བའིརབྷཏབ་བརྱ་ཆུར་ལ་ཡིན་པས་སཱགསཔ་ཟློང་བའི་པུངབདེཉིདའདིང་ 


ཆོགཐོདའིབསམ་པཙོམྱ་བྱིྲདགད་འདེལོ་ ག་ཐོབང་ལ་འདིལ་བ་ཇེད་བདབྱའབཔ་བཁྱརཿོ། 


ཡྲེ 


དེའི ི་ོ ཡཨ་ཐོབ་པཔསཁངའི་དོནདེབག་འདིམཆུ་ཡ་བཉིད་བཇོད་པརྱ་དྷཏེ། དེ དེའི་ཕྱིར་ཕུགས' 


ང 
ཡི [དེལའདྲིལ་པའི་ཉོག་ཡོངས་སུ་ཐོབ་ངསཉེ་ཐརབོདཔ་མི་སྣབའབྱེདཅིང། ཕེའི་ཆོག་ཡབསསུཐོང་པལ 


༄༅། 
ཛི | གད་ནིག་འདིལཆོས་གོས་སྟེདབར་འགྱུར་བཞེསབྱ བརླགསང་ངི་ཏར་མངམ་ང ཤེས་དདནིཿ ལདས་བདར་འདབེ། བླསཔས་འའྱི་ཕིརཞེསྱ་བདའིད 
།འདྲིནི་ནདཔའི་སངཔའི་གཞིཏིདི་ཁོཔ་ སུང་ཏོགས་པརརིགཔ་བའོ། པཿ དབས བངའིགཞིརྩསུརཔ་འདིལ་ལབ། ༨ལསྐྱེདཔཞེས་བྱ་བའི་དོནཧཾ „ [རདཏེད 
།ཧིི་ཤེས་པཉིདལའེསྦ་བའདི་གེས་པའོ་ ། །གདལཡི་ ེས་པ་ཉིད་༨ ོད་བལའྲབ་ འྡྲྭཀ་པ་ཤུསཔཉིད་ར་ཡང་སེནཔ་ལུདདངོས་གཞིའདི་ཡྲིན འ། འོནཏེདེད༤འདྲེལ་བའིཏེས་བཱས་ཞེས་བབའདེལས་ ཏོགས་པངབྱའོ །ཅུམས་པ་ 
་ས་ འདི་གཞན་ཡིན 


ཿ 
རེ སས དཔལ 
སློབས བ་ „„¦སིཉཔ་པོའདིདག་ལས་སྦཔསཅེད་ཡངཞེསྦྱརབི་འདི་བུ་བཏོང་བཏིད་མཚནརོ་མཆེདཔཉིད་ལ་དོ་ཅ གྱིསའཇུགྲ་པའ དི་ཤེསྱ་བབྱཔྲདགའདིས་སོ་སོར གས་པདག་པསོང་བདདདྲེ་དོན་དུའཐོ་བཅད་ི་ 
ག་ ནིན་ཡིནནོཞིས ར་ས །གངཤྲི ྱིིརཞིནྒ་ཤིད་པངཉེས་པཨེདཔའདོས་སྡརབྱུརབཔའི་གཞི་ དཔལ དོངདྱད་རང་འིབླསད་པའི་གཞི་གཞན་ཡོདརརརྱབརབདེལ་བཏགས་པའོ། །འདི དནི་ཅུང་བདངལནཔམ་ཡིནཧེ། སྔཿཉིཾདདིུ་འཇུགྲ་པྱ་བསྲིདཔ 

འབད ཞིསླུགས་ངམ་ཕུལ་བཞེས་ངའ ད 


པམ་ཕུཝ་དཤེན་པྟིལ (སཱགསཔ་དངའདྲའོཞེསབྱ་ཐསྟོསཏ 


ཏཱ 


འི 


འདི་་ཡུལྱྱིབྱད་པརི 


།དེཉིདགཞད་པནེནོིསྱབབནི་གཞན་ཅིསམ་ཤེསཔ་སགས་པནིས 
ཉིད་འདིལ་དོན་ཆུས་འཇྲག་པཞེས་ངབདགོངས་ པའི་དབད་གིས འདི འུ་ངའིམངཉིད 


ནླིཐག་གོ་ཞེསྱབ་བ་འདིཿ་སྤའི་མུཉས་དཉིདངྡའོདངས་ པ 


བསྡུབ་པའེདོན་དུཡུཌ'འདིལམཆུངསབཞིའི་དུའེ 'བྲགལ་དརྔ རྡཾདངར་བྱ་སྟེ། སྙིནཔརྩེ་ བསྡུ་མཆེང་ཡངངཞེས་ང་ 


ད་ཐོས ་ྦོ་གཅིགབའ་ིར་ོགིགཞིཞིསྱབ་བཞ། སྩོངབ་གཅིགའི་ི་ཇོབནཛས་བདདཔ་ཅན་ལཡངརྟེདཔལ་གཅིགཔཉིདདོནས་བབའ་དོན་ཏོ། །ལེན་པལགོགས་པ་ལྡདཉིདལ་ཡང་ཡོངསྔསོགསཔའིགོས་ཧི 
པག སངམལ་ལུངང་བེདདངདྱརྱགིཆཐབ་པ་ལཡངསྦོངབགཅིག་པནིད་འནན་ཝུདབགཅི་གཅེསྱངབདེའདིའིཟིདཔའོ། །སོསོས་སུགསུཔ་ནོདངའེ་སང་དགོ། །ཅི་ནིགྱ་བསུན་བསརབའི་སུད་བཟུའག་ཞེན། དེའྱི་ཕིཿ བླ་མའམ 
དྲ ཉཙ2 ཙས །ྣ།ྣཀྣཀ༈ཀྣཀས་ོགིསས་སའས་ པིས 
སོགས་པས་ཡོཔསསྦུ་དིབ་སདད་ཧྲ་ ཟིརཛིསྦང་བའོ། །འཐགས་བྲརམས་ལ་ཞལྟཏྱའེདཔལགའཞིག་ཡོདདམའེསྱདབལ་ཨོགས་པ་འདདནོདབཏངནིངཞེསྱབ་དྭསསཔནི་བན་ཞལཏད་པ་ཞེསྱ་བབནིདགེདོདཙོདབརྱབེདཔ་བོས་ཤིས་པད་དབ་གནུས་ལབསྲ་ཅིས་ཤེས 


འརེ7ད ཧི 28༡8 པབ ལར རགྲ་དའེས་པདརང་འ ཛར སརའའགསའ་པ། ཟགས འི ཡི་བར ¬ ༢ ༤ ༨༥6 
བརྩང །བཅུནཏེཤིསྦརྱི་འོཊིླའེད་པའདྲིན་མས་ཅིས་ བྱབལསོགསཔས་བླསལ་བརྒགུརནཞེས་བྱབ༩དེལལོས འདྲེ་ཚགད་ནུས་པར་ངོག་སད་ཧའོ། །སུསབསྟན་བཞིན། དེའྱི་ིདབསོཞསསས་པ་ཞེསྱ་བ་བྱཧོས་སྒོ་ །བསཾའིངཇིསྐད་པུཊ་ཤེན། དེའི་ 


ཉིནང་འའི་སྤབ་ེསསུ་རྔངོདཔ་ལུངངས་པཞེསྱར་དོསཏེ། གངདཱིགའདེ་འཤགས་པསཞལ་ཏ་བྱརིདཔ་བྱསནཔ་གང་འགསད་དེདེསྱ་བདུལ་སོགསབསུསོ། །བསུའ་བར་གྱུརནའོཞས་བྱབནི། དགུཧཱོང་།ཞལཉཤྩེད་པའོ། །ཚོདང་ལྡན་པཞའ་ཏདྱེདད་འདག་གོས 
ངི ཟིས་ ར ཙཱ་༽༦འ། །ངད་ རྷདཱཔ་འདགཔ། 


ཏི ༨. ར་ག ལབ་ར་ད་མ ་ 
ྩརབཞེསྱ་བངྒ་སཔབངབོངཔིའིརྒུྱསཔ་ིནནོ། །བཏདབདླ་མུན་པའམ་གཉིད་ཡོག་པའམ། 


ནར ྨྣྨྣྨྣཾྣཾྣ།ྣྣྨླ།ོོ༣ 


༄༅། 


ོག་དེལའོ། 'དུཿཞེསབའི་དེའྱི་ཞོཐབ་པལྕུ་མསང་ཙོན།བནཔཉྕེ 
3 ཞེས་བའལ་སེགསཔ་ཡང་གཏམགཞནདྱུགརའབྲེའཿནྱའི་གཏ་ཚི 
མ་ 


[པོའདའི་གཞན་དུའ་གྱུ ༧ །མ་གྲུབནའནཱགཉིསསུ་ཡད་དཞསབྱབེ་བསྡུལ་གདུང་ངོདསམ་གུ་བནལན་གཉིས་སུ་ ཿཡད་བསྲུའ་བརྱའོ། །ལན་གསུམ་དུཡངདོཞེསྱབ་བནིལནགཉིས་སུ་བསུལ་དདེས་ཁངསྭ་གུབན་ལན་གསུམ་དུ་པདབསྦྲུལདར་བྱའོ། _ ༼ཡབ་ ད་ར 
[བདདྫོགས་སུརསྟདཔ་དཔྱཌཞེས །ུབ་ལདོའིཞས ཕྱ་དབནི་ལནགསུམངྨ་ལང་སགོས་ཅི་་ཡམ་གུཿན༔ ཚྱོགས་སུ་གང་དདོན་རིསབོབ་པདྱ་དདདགནས་དེརལན་གསུམ་གི་བརྡདབསྣདབ་ རས། ལནྐངཞིའམ་ལྔའམ མཐཱུཤགེ་བདདུངས། དེའེ་འོགཏུ་ཧམི་སྦབས་ཕོགས་སུ ¡ 
བསད་པབཞིས་གསུངསས། །རི་གཙུ་ནིངསུལབདངའབྲེལ འི་གཅིགེ་འསོགས་པའྲེ་ག་དཔ་ལནཅིྱཅའདིད་གས་འནྱའིདངདཔ་འྲེལ་དསནིམ་པིནཏམ་གསུངས་བཉིདཿཕིརརོ། །འདིད་འདིའལན་གཅེགགམལ ལན་གཏིསསམ་གརུམམམབཞིའམལའམ་ལན 


308) 
} 


ཁད 


༈ 


གེའི འདིསྟར་དརྡོདན་དེའི་རིགསས། །བསྟན་པནི་བཞིནེ། ཀུནནཱསཐུགས་པདང། ཅེས་པར་ཆུགས་བདང། ལསྱ་མངའ་དང་། ལསྤའི་དཔ་ཞེསྩང་བདེང་གསུབས་སོ །གཞུནདུནཱ་ཡང་ཏུཿཤ ཨླུརྷནས་འཇུང། བདའ དེསཔརའཛ་་མ་ད་། གླུནས་སྤུད་པདང། 
{༤༨པཞོསྱ་བུབོནཱ་ཀགད་པདང། གངན་ཤུནནས་ཅདཔནམསསདེང་འདྲི་ོོས་བརྩ་འོ། །འདིད་ཡངྱ་སྔམ་བསནི་ཕྱ་བརྨདངཔའི་ོངཔ་རམསའི་དངང་རྩུབས་ནས་སོ། གཉིས་པནིཆོང་པཅོམཁའོ། །མླགབན་དཱ་པརྱ་འེདཔལ་བ་སག་པརྩཧུའོ། ལྕད 
ཡུངས་པརྱཐུད་ཐན་དར། འབུལ་བྱ་དདན་སཱངས་པརྙ་ཱཧེ། རྱིངབྱེད་པའི་སེལས་འསྡུ་བ བརྡརསྭསུ་བྦད་པ་ཁས་ལེནཔ ཡལསྭ་བླང་ཐརྱ་བའོ་ཞེསླ་བ་བ་ལ་འབུལ་ རྩའདྲན་ཞེསྱ་དབནིཞལཏ་ཟིད་པསསོ། །སུངས་པ་སོ་འིསྱང་བནི། སྦིན །ལ་སང་ར་བཉིད་རི་ལཞེས 
བཞིདརསང་ལོ་ །གཞནང་ཡཱལ་བལ་གན༽ྱི་ཁསངླརཔ་ལའོ། ]བསྲུལབ་༢་ ༣༥རགའན་སོགསུམ་འས་གནས་ད་ཡོགསལྷསྒོ་གསུམ་ལས་གཞན་དུབས་མི་ལེནང་ལ་ཡངབསཌརས་པཏིདལ་ཅྤྱིན་པའདྱེད་ངཚི། ཿབས་བར་ སྭསུ་བླསབ འཞེས་བྱ་བའི་དོན 


ཡ་ ོ། །འདིརའཇུག་པནིགངོ་ོརོམ་པསད་ནན། །དེབསན་ད་འགནས་པདད། ཡྱིམ་བསལ་བཞེས་བུབ་དབངདྷུབབ་འདི་དགལ་འདེན་མངྱས་པཉིདདོ།།བྱསལ་ངས་ཤེས་པརྱ་བར་ཤིད་ནུག་པའི་གནས་ལཆཆོག ། 

པཉིིིན་འདི་ལ་བྲསལབས་ཤེས་བརྱབགངརའོ། ཁྲིར འདྲིས་ཅོགགཉིའི་ རྗེསས་བླམབཔའདིལ་འིའྡྗརདཔལ ལྭསུརྱའིཆརྒ་ཧུདཔ་ཡ ཡོབ་ གངནཱབེད་ཞིནཔའི་སྣརཔའདིས་ཤེན། དའྱི་ཕིར་ཁས་ལེན་པལསཞེསྱབསོསཏེ། སྙིན་པརཌེ བྱིད་ར་འས མསུབྱ་དུ་བལ་ 

རསབ་པཞིདགང་ཤིས་ཁསྔབ་ཡཔ་བཛོདཔ ིལའྱུད་བིན ལགས་པ ླམདསསོ། ཚྗེསསུབླཝའཔ་ག་ ཡལ་བྱཅ་བལ་སཱརྦགི་ཆརྒུང་ཡོད་ང་ལན་བསུལ་བའྱིས།བའིདའིལིརྣལ་ཨནརོནིྱ་པང་ནསཏྲི། ཇིསྟཧུ་ཅྩིན་པ་པོ་དང། ཕད 
ཉྱདཔེས་དེ། དེའྱ་ཡིར་གྲསམཆརཿི་ཉདད་། ཤིས་བ །འདིགུཆུ་ནིསི་མ་འནངསི ྤཝཔརྱེདིངམེར་ལིནབསོལོྱརལམིན་ཡེནངསྭ་བརྩའེཏཉསྦབསི ལུདབའགྱུརཌོ། །ཅིམ་ཡིན་བསཔུད་པརདཅིངམིའི་ཕོཉདད། མི 

པསཿུང་བརྒ་འདནཡངཉཾསྱདསུའྱགུར་པོ། ༣༨ ༣ ཧྱན་པརྱ་དཱཿ་པཾ། ནིའིཕཏདཔསིས་ཡིན་པསུརཿཤྱའིདན་ཉེསསས་རྱང་རྤོ་ ། །མིསསྱིནབའབྱེདཅིངཡིམཡི ཞུ་པའཕྐདང། ནི་ཡིན་པ་རུཿབའ་ེདན་ ངཉེསླ་དྲས་ སུའྱཐུརཔོ །མིསཱིནཔརཧད 

མིའི་ཕོདངམཔའུ བརྱབེདན་ཡངཏེསྱབསསའུར་རོ། 4ཅསདིནཔར་ ཅེཅིང སིར་ེངའི་གོཉདང་རིས་ཟུངབདྲབན་༢་སྦབས་སའ.། ཙུར །ཅིན་པན་ངསྔར་བརྡའེ་ རིངསའི་ཧདརནིས་ུང་བདདནཔབཉསངསསུའྱུརོ། །མིས་སྩྱིརཔདབྱེདཅིངམེའི་ཕོ༡ 

དང མིས་རྱཔརྱ་དདན་ཡང་རརའི་ཧུདྱའིངདུ་འུརཔོ་ [སིལ ཞངས་གསུམ་བཅིགད་༽ །གཉིསཔ་གསུལདྲུངས་བདང་། །ཅི་ཡི་གཏིགང་གསུམ་དགད་། །དསུམགཅིགདེ་གམུཿ བརྐྱོ །མ་ད་ཧཏཱསྱབས་སོཞེསྱབང་ི་གཡཏེ་བོཉསྦབུངངའ་མཐའ་རེས་སུབཇོངཔ། ནྲ 


¬+ 


399 


/ 


ད་ས རོས ཀྲོས ཛའ འེཆགཞིསསསུངད་པལ་ཞལ པྲསྨདལ་བྱ་ ཨཔ་ 
 ུར་བུསདཡྱས།པརའལཏདཔལཇལ་དདྱའེདནདལསཏེའ ༨༢ རུར ༢} །༣༦ང༥སཔ། ཇིསཔིས་ ཟཀ སགསད་བདགཅགཞི་གོསིརིནེད་བྡ། ལན ཤུད ཡི ཅ༤ཤགསལཔུང རར ཏཱ རའི ཟ་ 
ལིསྲྲི འྩའེདཔ་མན་ན་ངད་འེཤཧེསྦྱངའོ། སྲིད་ན ༦ཤན་ཡ །ཡངརོཞེསྱ་འབའི། གརཏེོཉསནྡ་རིས་ཉིདཞལུཏྱཧེད་པལ་སྟོན་དདེ་ང་ཡརཉེསྱབཧ་ )` 


ལྭ 


༈ །འེའེར་ ཧད ཤི་ནསླ ྭནང་པཞེསྤྱ་བདནརའཆེདཔ་ཉིདན་ཧུནངའྱེདཔ་ལམ་ 
2༣༨ རྙིརི་འིསྱི བྲ ཀླ ཨཱ གའོ དལཉིས་པེད 
ངི: - ༤ ཉནིསི་མཐཱན ངེད བྱངསན་༢ ཡཱནལདཀྱང་ པ 
སུཿནཱ༥ངཉེསདྱསསུཿ ༼འྱུར་བའ། ར་འ འདིཊ་འདྲིནསདངརདང་ དྫ་ལ་གཞེང་རྱུར་ རང་པའིསྤོདཔ་འདྲིད་དོར་གྱུངཔཉེདཁི ཕྱི ལདྨཾན་དསལ་ཞེསྤྱ་དཌར་རདིའི་དོནདཾནིཕ་ཡེན་ །དཞཱཧ་༨༨ཀླ་ ངི འདུས ཡཟོེས་པ་ དར ཟོ ལ་ར 
.ཌྡེཾཾ 2༨༢༨ ༣ འིཟླསདརའི་གཞིལ་སོགདཔ་དཞིནདབླ་ངསདའི འིདྩཾ་རབ་པའི་གི་དང་འདྲ་བངལྟག མརྒྱ་ཧཱ༨པཉིདྡི་ཟཾས ང་པའགནསྟི། དེའི ཤོན 
ཤཾ རྗེས པར་ལོ (༠ བསཱད༽པཏི་ ས་འ འདྲིས ཤེན ༨༡༢༨ ༠༩ལམ༥ནཏ། འདིརཡ་གོངརབརའོསངའི་ ༨བྲྭ ཕངརའི་གཞི་ལ་སང གན བཞན ༨༩ ཨམ འི ཐང རེ ངཱ བའ ཡད 
རར 3; ¬ འིར རྔ རྔ དྭ ཧིཿ པགཉ་ཏ། ཞངང་ཧན་ད་། ཆི ཁླིས་པཀོ། 1 ཞསྭབཾའཱ བཉིས། 
།ཅོབླསྦབཔའྱི་ཤེའད་པ་ ཀྱོ །གོས་བྷསན་སདང་འྱེའུརྱེད་ ཨཱཿ ནྭངཱའྱཱིད 2 དབརྣམསསོ། ང་ ༥ངང་རྱ་ངའོཞིསྱང་དལ ལ། ཧྭའི ཡི་ད ཁྱིའི པ་འད ད་ོ།པོ་ཡ་ཤོང་ཤིདི་ རའ £ །འེདག 
།ྱཟདབའིདི་ཡེའོ། ༨ པོང ༦༦༩ ༣ཧ༢ཛད་ཤི གགིསའདརྱ་ཤུན `; 3 ཀརེསྱ་གནད་རབློདབཔ་རིག་ྱ་ལོ་ །འདིད་འྱུཌ ༨འྱིནམགངས་དིའདིང་འཇོད་པ་འིང ཞེས ཅཱ བཙོགསིསྒནམ། འདྲཡིང་ དན་པ འི་འ 


༤ ཀེ་ཀ 
ཐད ` < རྭ ༩ ཅམྤྲན་པབས་ངངས ནང་ཆརནཏ་ དཔ་ཞེསངྱབ་ལཧྟནའེ =༽༽ 
ལཿ ༩; དཔིབ ངྫོ ལའིངཔབྩེེ ཙིགཔད་། རིན་ར་གར་ཡབ། བརྣམ-འབཞགཔ པས་གོད་འ དཉེས་པཉི༽ འྲ་གངལ་གོངརྒྱ་དུད་༨ཞེཆས་འཇྱུགང ༤ངྲ་ཨཞསཞསྤྱ༔ པའོ གིས 2; ཏུ སྟན ངྲང་༨ྲ ནེ 


ཉིདདེ། བགིངེད་པདང་ཡོངས་སྲུཆོདངའཞེས་ཡིདོ། །འྡོག་ང་ རལ་གཞནལ་ཡངམཡོན་ནེསབབའ་དབནཔའི་རིརདབམེདཔའིདསནཔ་འདོ་ །སིཞ་བལགྱི་ཕུངབརྡཕབ་ཤྲུད་པའོ། 


དདགྲིཞུ་པཡེད། འདིར ཅུད་པལཉེག་པདཔལཞུཔཉིདདེ། 
པབྲེས་ངནིདིན་བདཔཉིདདེསྱབདི། བལད་ཀརཔའམ། ཤནའིརས་ལ་སོགས་བན་བླདཔ་ྡོརསནམས་དངའདེ་ཡལའི་རས་བལ་ཙི་གདིངབྱ་བདྲདབཅུགཔ་ལནསུདཔཉིདདེ། ཌི རོ་པ ཇས 
ྭལུངབཞེས་བའི་དན་གརིང་བྲབམསཅད་འིདངང རྭྷིདཔའདྲི་བདཔཔཡོངས་སུམ་བཟུངའསཏོགས་པརྦ་བའ། །རྗསཏམས་པ་ ཉིད་ལ་ཡངདཞེས་ངུ་དལ་ཡངཔོཞེསྱརའླིཝསནིནདང་ཉདདཞེསྱ་བབའི་རྗེས་སུཧིགས་པང་ 
སུདལན་ག 


༦ $ 
ཏིཛདལམཉྩེསཔཉིད་དེགདགི་ ངང 
ཏཾ ཏོ འདི་གཞུངི རེཞིག་བྷདཔདགསོངཉམས་པའི་རཱསལྷ་རི་གདིངབའུ་དྲངཅུག ནངིརའགྱུར། ཉེསྱབསཞས་གསུས་པ་ཡིནནོ། །འདྲུ་བཉིད་ཊི་ཕྱིའ་བྲམསཿདདུཁབ་བྱིསབྱས་པལ་སོགས་པས་ཞེས་བྱབའོ། ། །སིནབལྱའི་སང་བྲའུབུའོ། 
གོཞསབབསྒོསསོ རརྱས་པབྱེདརུབཅུག་པ་དག་གིགདིངའཞེས་ཀྱབ་དཔཔྱུར 


བལནགཔོ་༢བའ་ཞིག་པའི་བང་གཞན་འཇོདཔརྱད་སེ། དེའེ་ཕིར་ཟྦགགིངལནགངོ་འབའཞིགདགགོཞས་ 
རའབཞིན་ཧིསསཞཾ ཞིསྱབ་ཀླཧོསསོ། །གཞུན་བྱེསནིམ་ཡིནཞེསྱབ་བའིདོར་ཏོ། །སོན་ངོདངའདམ་ཁདེང་བམཔདགྱར་ངངེཉིངདདེསྱབབདི་རནོ་ 
བདའའྱུར་འབསལ་བིའྱའིརང་གཉིས་འེའིད་བའའ་ 


ཌ 
པོའབའཞིགགིལུངཔའི་ངགའདྙིཉདདོ་ཞེས་བྱབ་ཁས་བྲུདསནས་སི། སིནདལཞེསྱ་བའོའི་གནསསུ་ 
།མིནིན་གིསཔལནགོྱག་ རོ །རངབཞིན་བེསསམ།ཁྱརབསསམགཏིས་གས་སམཞེན། ༢ དེའུ 


བའ 
ལ་སོགས བམས ི་བ་དུདེཉིདབལནག་པོ༩ འབའ་ཞིག །འདབ་ཟིག པརྩདལཞེསྱདཔའདོནག །བྣནུགཔོ་འབའ ངབ ཞིག་གིཔརའའོ། 


།དམན་བ་ད་ བལ གཡོའྲབྲསང་དེལས་དནྱབརཿཞེསབསུ ཐལ་ 


༄༅། །བནངདདོ། །འདིར་པངྦཔབནཔའཆོག་བསྲ་དཔ་ནས་ཚདྲདག་འབའ་ཤགཿོལྔོབརབ་སེ།དེདགྱརདཔས་ལག་པཉིདནའ་ཞསྱབི་ལུག་གི་ལནགཔ་དདགྱའདིཚདལས་ལུགཤདནནེས་བའིདོནཏོ། གངནི་ད་ཀོ་དང། འཁོབ་ ། 
བལ་དགནི་ཕྷག་པརྱགུར་ལྭལག་གི་དཁནག་པོདགནི་ཉུད་བ་འཐ་མཏམ་པརྱརུར་ནནིདེའིཚོལུང་བམེད་དོ།  བྱེདད།རཔོ་དཔའཁོབ་བལ་དྭག་ལས་ཆམཉམཔིདདརོཞསྱ་བབ་ལ། ཤྱིད་ལ་ཞེས་བྱབའདིྣམས་ཀྱིཕྱེདལའདིངཇམཉམ་པ་ཏིདདེ། དགུརཔོདང་མབོབ་པལ་དགུགི་དཀར། ` 
བློརམསལ་འདིངདིནརཇབཉིདདེ། དྡེནམསལ་མིའཕེལ་བའི་དོནིག་འདི་ཞིནྲ་གིལཁོངའ་དགའནིན་ཡིནནོ་ _ །གང་ཤིཕྱི་དིརྣམསྱི་འཕེལ་བནིཉེས་པམེད་པ་སྟེ། རྲརིིིིིིཾིཾིཾེཾྔཌསཚཅ 'ག་ 
ཏིདག་ཡང་འིད་ལ་ཞོསླབབརརིག་བརྡ་བའོ། །སཱེཾནབལལསབྱས་པལ་ཡངྫས་གཞན་ཕྱིས་བསྡུ་ བབརྱ་པ་པའིནྭསདབ་འཛོམལ་སཱཿབཉིད་དོ །ྭསདཔའི་སྣན་ཉེས་བས་ཞེསྱ་འབ་དིའི་རེས་སུཌ་ུངས་བསཏོགས་བཅླ་ལོ ༽ 

„ །ེརིཊཐངཆེབཉིདྱིརིརདོ། །ཅིའྱཕེརླས་རདིལ་གསུངསཏེ། ཆུངབ་ལ་པང་འདིལསགནི་བྱ་འིན་་གམ་ཡིནཔཏིད་ིརིརུ་བལ་ཡངའ་ལསགདེངབ་ལ་ཡང་སེངགཞིལསིཉིདྱིིརགངངཔམབསྟ་དི་ི་རདཀའ་བདུང། ས་ལི སའི 
¦ རླུམཔདང དཀར་བ་རོི་ཞིགཊོབསཔརྦ་པ་བཞེན རཱསལ་ལནི་ལུང་བ་མེདཔའོ །བལ་བྱིསབྱུས་པ་ལནི་ལཱངཔས་དོ་ཡངཿ༢ཝ་བལའལསྲ་པས་པ་ལའི་ལུངབ་མེད་པའོ། །བལྟ་དག་པོའབའཞིགལལུངབཆེདདེ་ $ 

ཡཾ 2 ¡ །གཙོ་དཅན་པཱ་པརདཀའ་བདང་། རིན་ཝ་ཆེབཉིདྱོཧཆོགནམ་པར་གནས་བ་ཡིནགྱི་རྐྱཆབ། རྟོགས་བདྱབ་བཞེསྱང་བ་འདིལའདེཔ་བས་ཟས་བནོམ་པརབགྐབདྱེད་བལྟརདོནརྣནཏང་གཞག་བས་པོ། །ལྐ་དེབལ་ད།རཔོའི་གངལ་ ཙིརྲོ 


: 


པཟོསསསསསས་པོསས་ལསས་ོགསས་ལའམམ་་རམས་ལ་པསས་སི་ ོབསས་་བ་ས་ས་ིམས་་ིན་ོམགམ་་་ ར་བ་མམ་ལིགས་ས་་ ༢ མས་ལ་མ སསོསིསས་ཤས་ས༩ལཔསསསཤ་དེགས་ལག་ལ ༠༤༠༡ ལོ ས་ལ་ལ = རེ 

ད་ཧྱབ་དང་གཉའབརྒཧཱས་པཞིམའདསྱེབ་བཞི་གཱ་དཔ་གཉིས་ ལྷནྱིསབལྦུ་བགཉེག་པའིདོས་ཡའ། །སཱ་མཞེསབུ་བནེདཀངབའོ། །མདོདག། རྐཔངདབ ལྟོབ་“ནས་ྦྱེས་པནིྱིམཁོགས་བྱབྡི་འཁོབ་བལཞེས་བྱ་བའི་དོནཏོ། །ཆགཉིས་བསྲེ་བའི་སཱང་འའོ། །མདག་བདྲི་གསོལ ་ 
འཿྱཱིའོ། །རངདགཏོགཏའདོདཔརྒ་བུའོ། །ཡངནདགུ་ཿབོས་པདགགོ་ེག་བབ་གཤད་ིནཏོནསྱང་བདུཔསོས་དགྟཏ་གས་དམགངའིག་གདངབའི་འོ་དབོདཔརྱབ་སེ། ཆུད་ཤེང་གཉིས་ཀརསྟག་པཀིད་ཡིནན་གཅདཔརྒབའོ། །ཇིསདབཤུདབ་འི་ཧོད་ལལ་གཡརིདབདང་། 
ཞེང་ིབལས་ལུགཔརྱབདནདདགདི་གཟདཔརྱབའ་ཞེསྱ་བཟའ་དོནཏོ། །བངབཏིདདངདོསཔིདདགནིབྱསིདབུའོཞསྱ་བུ་བནི། ཅིད ུའདངདོགཔརྱགདོནསབསདབརྱ་ངའོ། །ཟལནབོམ་པངྱབརནེྱབ་བནིབཏན་པལསོགས་བའོ། །ཕྲ་ཇོལདྲརྟམ་ཤད། 
, ཤི ར་ནིབབུ་ས་བྱུབཞི། བུཤདོལངུ་གུབའམཤཤ་ཟདཔ་ནིམཐུག་པའེ་བོའྱིིརབལྷརཔས་དུནཔདཱཱ་ཨཱངབརྱབའོ། །བཅོས་པཀའབཏདལིནན་ཅནཞེས་བྱཞི་ལན་འདེས་བ་བདོནརིསསྩོད་པསྟེ། འདྡིརམས་ལྦངསྔ་དམ་ཅང་ཉིསསྦིནཔརྱ་ཧབ་སོསོརའདུསཆུས་པའི 
༈  བྱིརྩ་་པམ་ཡིན་པ་དོརཚོསྟནགཞནབའྱིརིརགནངབ་སྦྲིན་བརྱའོཞིས་བའི་དོན་ཏོ། །འདི་ལུབལགགྲིངའིརིར་གསུངས་བདྲིེངགཞིའི་དབང་གི་པའདནས་པའགནས་པ་ཡིན་ཅི་གཞན་ལ་སྲག་སྒུནམ་པ་འཚོ་བརའྱག་དབལཉེབརས།དངངབའི་ུན་ཧུཾརམང་འེསསོ། ཝི་ཞིག 


^ གཞན་ལ ༩ ༨ ས་ ༤ 
ཆར ]}ླ}ྣྣྣ]ྣ]ྣཀྐེཾ]}]ྣ]ྣ]ྣ]ཾོཾ]ྐླཾེཾེཾླཾླི 


༦8 


ལྭ 


མཕོམསྭརོགསཔ་དེང་གདིང་བགཞན་ཡོདཔ་ལ་འབདགརབཧང་ནས་ནེསྱང་བའིདོནཏ །བརྩམས་པཤིདྡིརྩོམ་པ་ཟིནབདངའདུའོཞསྱབ་བྱ་ཅོམ་པ་གནན་ལ་ཟིནཔ་དདའད་བརངིལྟ་ཉིད་དུམཐའཐུག་པ་ཡོནཔ་ལ་བྱབ་གཞད་ལཉེས་བྱས་སུའགྱུརཏེ། དེརཞིནདུ་ཊོནནོགེས་བྱབའེ | 


315 


ཌཱ 


༄༅། 
ཤེས་པོུ། །མེད་འདོནྱས་བས་པབླག་པིད། 
བོ །མཐདྱབཀན་ཱབའི་ཡུང་བརའཁྱགུརབཏད 
ཀམ་པ གཤིག དི 


ལིའི ས་སའ 
(ཡཿཧྱཾམ་པའིགནས་སྦབས་འཞིན་ཏ མྲ 


དོ །དེནམདཔཏིདལཔོདཉདིནཏི གངིག་དས་གཏམ་པའདེབའནདམཉམདས་བརམས་པའ་ཏེ་ལབས་མུསཔ་ིདཡིནཏེ།ལཱན་ཅིག་གཟིཏཏེས་ུསཉིདངོ།།དོ་བནཔ་རོམབས་ྩིམཐུར་བུག་པལ་ཡང་ཆུངབེད་པར 
ཅེགཉེསྱབ། མྱ་བས་པམ་ཡིནཔའི་སྦོརབམཐ་ཐུག་པ་ལནིའདིད་ལྕངབའོ། །དེལ་གངཞིག་གིསྲསབརམས་པ་ལམཐད་འགྲོབ་དིནང་ཉིད་གངལ་ཡངིསཝས་ང་དེརའདིཡདཔརབྗོདཔརརམ་པར 
བཏིདམ་པནནཤསབ་བནི་བརམསཔ་གཞནལ་གང་ནིགགཉིས་བཅོམ་པརྱའདབལ་གལ་ཏེའི ཕཿས་རོགསཔྱདནད་ལ་ད་གཞིའི་འུངབལདབམ་ནིན། དལ་གངདི་ལརིནཔརྱདནདེརརབལ་ཡང 


་ རོགས་བདླབབས་ཡིན་ཏཞེསྱབབནི་འདིའིདགགིདོདཏོ། །རབཉུུ ཧུའ་གཞནཧིནིབདད་བཉིདདོ་ཞེསྱ་བབི། གཱོནདངྱཡིས་རྭཏྱབུང་བདངརབཏད་ བདགལྱ་རྨན་ དམ་ཡནཔཐེཡྱབ་འ 
ནྱི ་པའཿརོ་པམ་ཕིན པ་ གདིད་འལ་གཞནའབཏུ་མངྱུང་བ་ལ་དུས་འོགམ་ཡོངཊ སངོགས་པལྩཔ་ བཉིད་མེད པའདེའསྟན་པའཾདོནདུ་ གཅིག : ི ལྭ ཇ ལྭ ་ 
མི་རྩོམཔ་འམ་ཐོབཔདྨ་བབིདམེདཔ་དེགཞིནང་དི་པས་བཞེསྦྱབབནོལ་པར་གནས་པ་འི ཅྣམ་བར་གནས་པ་ཡིནནོ། །འིདར 


མངོ་འདིའོ། (འདིནིའཐདཔ་ཡངདུག་པརགསྟན་པ་ཡིནཉེ། མཐརའྲོབ་ལནིཧང་བལ་ལྦུང་དཡདཔརྱབས་བཉིད་དི་མ་ཡིཏེ། ཆུང་བམེདབདཊ ས་བཏིདརྲུ་གུངཔ་ལ་ཡང་ཡོངས་སུབླཔར་བཅེས་པམ་ཡིན 


ནོ །ལིན་གུ་ནིཟསཁིིག་ལས་དགོ་སོངའགལ་ཞགཡདད། ལྕེག ་དུནསགདིབྱེ་ད་བགནབསེད་པར་དཔའགུང་བོ་ 


~~ -- = --=-~ ~~ 
ཱནོལ་དུ་བབས་གིངདས་སླབ་ཡད་བསྟེན་པརྡ་ོབ (ཿ་སྙན་གཞནྱད་དུ་བཇུ་གན་ལྕུངབམེདུཔ་ཡནན། །བཅམས འཇགས་པ་ཡངདབ་དིནནོའ ུ་སཔ་ཡིནནོ། །ལྕོསུཏུ་བཅང་བའིསདཔའ། ེ་ཞིགྱངསྐདམཐོགོང་གོསསཱངབརའབུང་ཞན། དེའིིཿ 
8 རི} སས ནན སོངས 
316 ཤི རོྭ་དཔའགངཞིསྱབིརབ་་ཁབུཔལཡ་པཉིམ་ངབྔས་ིཔལཡངའརི བ་ཉིད སས །ཅིནཉམ་བཏིདལ་ཡང་གདི་བལས་འགངམ་ག 
ོོ་ལུང་འདི་ཡིནནམཞེན། དེའྱ་ཕིར་གལཏེད་པདནའོགསྦབ་བསོསསོ། །ཅིགལཏེའིའྱསམིབདོགན་ཡང། དེའི་འིརཞུངབ་འཇིངའགརརམེན། དེའྱ་བིབ་དོཿམན་ཡངདནེསྦྱ་པབ་ལོསེ། གལྟཏུབདའརག་ཞེགསཔའི་མཐོག་འཙམགིག་ 
¡ དཔད ཅིགལ་ཏྲེསབ་དེཙ་མཞེག་ཡོདན་འམ་ཞེས། དེའི་ཕིར་བཅོས་པརྡ་སཱན་ཡ་དངོ། །མཐུང་ཅིདྱསཱར་རཱཿ་ སར ཾིཾི རར དམདྷུད་པཱ་ར་ནདས་གངག་ཅུང་བརྩ་བའོ་ཞིས་ 
ངའེདོཔྟོ་ སདསདིག།། ཆར །མཐོ་གང་གི་སཱངབཀོ། །ཅིཞིགྱངསནབལཇོགས་པའི་སྤུདབརའ་གྱུང་ཞེན། དེའི་ྱིར་བྱེརབ་ ཨེ དདང་གཚོདགསུམ་ལསའགངརབ་གིངལྷ་བེརནའོ །ཡདོན་ཡངངོ་ 
ཤིས་བ ཁེརབམད་པགཆདགསུམལག་འཔ ད་པ་ལ བདམས འབོན ཤུངནདཔ་ཅས་འད། ཧུངསནདཔའ།།དེལ་ཞངབད་འཆསབཞི་བལ་ཐོགས་འདད། དག་མ 


2: 


----------:---------¬ ` 
༄༅། །དཿ །ལམདུ་འགོཔ་དང། སོ་མ ྱཅིག །ུམ་དག་པདག སྩེསཔ་མེད་བརལམ་དུའགོ་བདང་ནུཤཔྲདཔ་ལྟན་རིག་ལམ་བུ་གྲོ་བའོ། _ །དེ་བལྕུང་འམེད་བནི་ཡདཡང་ཐབ་ འདུས་ནིང་ཐ་བདང། ཁྱུསྱ་འེདཔའོ དབ 
སུད ༩༩༣ རི །དོའཚུདལུང་བལ་བསྟན་པའི་ །ལ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ལམ་དུའནོགཅི་རང་གགས་ཧི་བདག་པོཉོདདེསྦྱབ་བོཊཏེ། རྫ ཅོ མོ ལླ་ 
༅ འདོ་ད་བོ་ བས་འདི གོབའེམམཱ་ཨ་བས་འམཔས། ཉིདམ་ཡིནནོ། །དེ་ཏརནྭ་ཨའ་རིགགོངདང་། „ སཾའིལམྱུས་སད་དཞེསྱ་བདནི་གུགས་བའོ། སཾ 
ཐཿ གྒུཞཅིག་གིནངདུའཔོ་བརྱི་བངཉིདདོསྱ་པར་ཏོགས་པར་བའོ། །འདིནི་དིནཏུ་ཡུང་རྩོན་དང ནབལམདྱ་བོ་བ་ལས་ཤིཿ་གསདབཏིདྱི་ཕིརརོ། ༼ླ་གཞིལས་མི་ང་བས་འདདདདབའི་ཚོགནི་ཟབ་པམ་བནཞེསབ་བནུམ་པརསཔ་ཡིནནོ་ ¡ཆུཊལནངོག 
„ །རེཾིཕིགས་པསུལ་ཐུབབའྱིརྦཱོབུལ་བུསལ་འོས་པཏོདལ་ཡཔམདབབ་ལའདི་ནགབར་ པདང ད་་གསཔ་དགའ་ཆགས་་ ཟབལ་འདིད་ཡདཔ་ཡིན་ནོ། རྒྱུམཚནནིཉྙིནབངོ་གཅིགམ་གྲུའཔལོ། །བལཐོགས་པའག 
ཚོ པའིགདི་གནན་ཡད་ དཔས་ལག་པོ་ཅགས་མདཔ་ལྩོ །མཚནཉདདདལཉིྱིབརམདོ་ི་ལ་ཟམསཅདྱདུདབ་བས་པཏིདདོ་ ༈ འའིདཊིགས་ཅས་བསལ་བདིདཔག་ཚད་ོཊིལམདས་བཔནམངབགས་ཐཟུརཔོས་སཚོགས་ཉིད་འགོབམཚཿཉདའའདཿམ 
[པམལྷག་ཕོར་མ། དེའདིནདེང དནཅིག་སྨྱས་པའིརྣམ་པར་ིགཔ་འ་དངོས་གྱིརང་གགས་རཔགཞནདང་གཞནནེས་བྱ་བའདིའིབྱེང་པའོ། །ཤེད་དུན་སྩོརང་ལོནསངྱང་ནིརྱད་རྔགས་བྱིངདྱབདག་པཉོདེདུ་སངན་སྤོར་བར་འགྱུརེ། དེཙམདསོནནྭ་ཧདབ་ཡངསསུཆོགས་བཉིད་ 


ཞིནནོཤེསྱབ་བའི་དོནོ། །འདིདས་དཙུམས་ཏེ། སད པའི་མད་ན་ཉྦ་དས་ིད་པ་འདིནས་བྱཿམསཏ ཛོགས་འིདལ་འདྲིའིདཔའོ། །ཤིཊགམ་དཱར་ྲགས་ཕྱདདུསནོཔརགུརནཀྱབུས 

ི་སུ་དང་འབུངརོ་ །རྱད་གྲགས་མུསོནནབའིལང་ེད་ རཀ གོ ་ 

ཁདཏོ།།སྭལཔས་ཅངདཞེསྱདབ་ས་བངངཞསངའིསནི།ཏེས་ུསསནསྱ་བའྲིརས་ེགསབའི་ཕིརརོ།།འདིཡངྡར འཐུལ་དབཅསཔའའྲའ་བཞསབདེི་ཕིརལུངམེདཔའི་ནབས་ཡོདཔ་ལ་ོམ་པའདའོ། །དི་ཡི་ལེགས་ལོ་ དི 
དགར ང་བཅའདཔ་མདནབང་རྔ་ཏོ ཕ་སུཔ་པའད་པའི་རིརབྱདསྲབཔའིཡདོཔས་མཛིདབནིམ་འནནོ། །འདིངགཚནི་འུབ་ལས། བྱཅདཔའཞིག་དགེཔོང་གིས་ནམ་མཁའ་ལསབལ་འཛལས་ུབ རའྱརར། ཇོ་ཕའ་བ་། 

ུ་བསེདཔ དེ ཞཧསྱབས་སོ། །བཛུན་འདེདིགདག་མོད་གིས་དུལ་པསྔ་ང་བར་བྱཟིས་པའཚལནལྟུང་བཅི་བའྱགར། ཉེས་བས་དུའྱགུརཞེས་གསུང་།པ་ཡིནནོ། །ཞདབལམ་ཛ་གཱུན་དང་སྟདརནད་ ཅནདད། རྒྱ་ཆ དའ 

ཅཐེ་ལུལསོགས་པི་དོནདདེཅམ་དགའིཏལཔ་མེདདཞེསནྲིནལ་གོགན་པའི་ཚདལྡད་ེའི་ལྡནམས་ལྭ་ལལ་སོགས་པའི་ཙ་དྲདཁེདབལའིལུངབཟེདདའེསབབའིདྲོདསོ། །རངྲག་དསཚདདོད་པརྱ་སེ། ཛུཡྲག་བབདང་། དུ་བྲ་མོདང།ཆུང་། འང དི 
དགས ི་་ག་ུལ་ང། སྲོམདང། ག་དང ནས་དང། སོརྡཔསནིས་མྱུཀལྱའི་མགོ། །གངབདྡིབཀཔ་ལུ་གངངོ། ]ཟླསེདདངབཀན་ཞིིའི་ེདདོ། །ཁཱ་བཞིལ་གཞུགངརོ། །ང་བྱརལ་ུང་བནས་སོ་ཞསྦྱང་བཞནསའླ།ཝ། 

སར རར རང རརིརརིའིར་་ ར་འ ཡམ སམ ེཆ་མམ་ འ་འ ༦ རཚརི་ི་[པ་པ་ 


ྦ 


༄ོ་ 

& {༄༅། །པལ _ །པལ་སོད་གཅིག།དརིགཔདྱོ། འདིདགྲ་རུ་ནིནས་།ལས་མའི་ཚིགས་དངིག་གྲོཞེས་གསུངས་པ་ཡི རཾ སོངམོ་དོཔ་ན་པའ་ཚོགསརོཆགས་རགིསབབ་ནིའའིབསུནཔའི་དོད༔ སྭ་ཙོགས་རིགཔརྩ་པ་པོ། །འཇིགས་པདཔ་བཅས་པ་ 
ཏིས་འདོགཊ་པྷཔ་དགེ་ཞངམསདཔདགས་པརཕྱིའ་གྱུ་པནམངནདད པྱང 1 རིས དྲ ་ 

„| རར [][རིརི¬ཾར བུགགདཿགིསབུཿཔཿབརཔིཌ འོ དད་དང མདོ་པོདག གིས་མི་བླདརརོཞེསྦྱརདང་ོ། ཧ་བླག་བཟམས་ཅདངཞིབདིམས་ཏིདཀའ། གའོ ཨུ 
ཏིདདོགས་པར་ རྱྣ༽ཾ ཇབ ཉིདོགས་པརཡྱིབསྟེ། དགྱ ངས་ནས རདའདིའྱིང་ཞེ སྱངཔའི་དེད་ཏྲོ །ུཿཕྱེདལས་༔ 'ལུག་པབསྲུརཔརཆི་ཊ ངའོ ཡབ་འ 

བབ གདནདེདགེསོང་གཉིས་ཅིསབྱསརབ་ : །ལ་དེགས་པའི་ཕད་པའོ། རཱ །འདད་འཛགཔའྲིཝདལཚོགགདདན་རདེ་ཉིདའསབལྱར་འདུའདགངའི་སངཔམ་བཏདནས་ར་བུ་བཛོདཔར་ ་་ 
དྭ །འཆགཔར་ལསབརྡོགསའངའི ལྐསྦྱརབོ ཞིབ་འ ༽དི༽ན༽¶ཀྷ རར འཞེས་དྲངོད་པརྱ་ འོ ར་ །གཿཤི་པྱིནནེཉིདའ་ 
རྔོགས་པནིྱུངིདྱེརཔ་པོའི་གུ་ངོ། །བའརྨ་ཡངུ་འཇུནངའི །ཅིཞིགྱདསནགཔེར་དྲཔམལ་རེགངའྲིས་པབརའྱུརཞེན། དེའྱིཟིརངནཔོའེ་བད་གིརྙངས་ཤའོཞིས་བབེཾཏེ། རི་ཁ 


ཁུང་ཊཅིག་ལསརུང། བྱིང་ཅརོརརྩོརས་ 


བ རི 


།ཐངངའི་གྲས་སམས་ལེ་སྣམྫི་ཛས་འྡགཔ་བདག་གིད་བེདནདངབའི་ལྕངདདུ་འཇར་དཞིད་གསུང་པ་འིན་ནོ། །ལྕོགས་བ་ཉིདེནདེརྫོགངསོན་ ཞབུཏྒིལཱགསིདྷདའདག་གིངྱ་པརྙས་པ་ཉིངལ་ཐོབབ་ལགྱརའོདབརཿཉིདལ་འགྱར་གྱུརཔམ་ཡིཞེ་པཉིད་ལསྟོན་ཕན་དདག 
གིངྱབབདེ་ཡོངས་སྤུངོགས་པ་ཡིནནོ། ཀོ །དེབསས་།དནིཕེདཏིདདོཞེསབི ཤིངཏིད་བདགས་སག་གོིསའིར་གམད་གནོ། གལཉེམཡིནོ ལྕགས་པཉིད་ཅིནསྣབསན་ཐོབ་བནད་པ་གཞིས། ལེན་༨པོའི་སོོངབལནི་ངན་མཐོབ་ 
ཞེསཔྱབའིདོནཏོ །འདིར་གུ་གངཞི གའདྲིའོ་པའི་གནསའ༠ལདས རྫསའྕ་གཔའདདགི་འདད་མཇོབངའྲིས།བའདིནས་འངའིདོན།ོ །ཇིརྟར་བདག་གིངཧཱེདང་ཞེས་བྱབ་གཅིགཉརྔསསུ 
ཞེསྱབབྭ་ཐོས་ཏེ། རུ་ིཞེསའི་གཞན་ི་དགལ་ལུང་བམང་རགཞགཔས་ཅུངབའི་རུངའའདལ་ཞི་ཉདིརི་མུག་པད་ དའདངལ་འིནཔག །ངཞིགགསུངས་པའདིནིའདིརཝུརརོ། །གངགིང་ ུཔལནཏ་ལེནྱ་ དམད དན ེ་བདི་རླམའོ། ། 

རང་ཉིད །དེབསན་ འདིན་དདུགཤིད་དངྡརེནསུ་གནངཔ་ཡོད་པམ་ཡིནན། གང ཞིབ།འདིངྱའཱ་འརྱ་པཞིངླད་ཨནས་ཅུངི བདདོིད་ཡིདབཏྟཾབརང་པངྱ་པ་བརླ་རེས་སུ་པ གནྣངངོཞེས | 


འཆུརཔའདི ྲ་ གཿ ཤིགདེ་འཡོགསུྱ་དེདཔརའྒ 
ཀྲ །དུཧརྱ་གྱ་འྱ་འའོནབ་བརའཛི་དནའདི་ཡིནནོ། །འུཿཔའི་དོན་གྱིས་ནངོནངརའདྲེའ་པར་བྱུདད་ཞེས་དྱབསྟ། དེབསནའྱད་པཉིདབསལེད་འཞིད་རེ བེན་དཤསདད་ 


སྭུ་མབན་སཱངབ་འདིཔའྱགུརརས་ཞིན། ེའི་ང་གི་དའྱརམཔ་མངོ་ ། 


།དིད་ 


ཇི དདྲ་རེསུསསནཔནིའོན་པྡདིས རེསར་དཔནིམ་འིནནཤོན། འདྲིནི་འཛུདཔ་མ་ཡིནཏེ། དདགྭཏྱུ་དབདདདོད་བདྱུབ་བཉིདྱའིཕྲཾརོ། „ །ཅུ་བརྣམསལནི་བདག་ཏུཧུཏཱང་དབརབངའི་ཕིཔོ། །གངགིིཔབའདུཆད་ ¦ 


322 
ཤཱ 


= 


གྱཅ་ཁརམིའྱབརཞེསྱ་བངའིདོནཏོ། །དེརྱ་བམ་པཉིད་ཡང་རའདྲིརམས་ཆོས་ 


#----------- ~= བ་ལ་འ ྭ་ལསེམསཔབདཔའི་ཅོགཉེས་གསུངས་བཡིནནོ། །ཆོས་ ིདོནདསེ་མསཔརྱེུ་པའ པདགེས་པརྱ་ངའོ། །དེལྟརཐངལམདུ 
༈ [ ༄༅༅། །གོས་སེམས་པདྱདིཔྲོའཔརྱུཌཔྷནསརྦཱཤཔངོའི་ ི་གམིདཏོནལ་ཅདམརྱཞེས སམས དརདར་ིེ རོ འི ཨ་མ 
4@ པོའི་དོན པང་གད་བྱཞེས་བདཧཱསཏེ། ཆུ་དངམེའིདོནཔཱདུ་ཀེལདཿ་ ཤལ་དགུཿ མས བྱེ བརྡ གྱརརོ། & ་ ས་ད སུ པ་ 
སལམིལ སས ླ#ླྣནྔྣནོ་ དྡ ས་ཨ ་ ཟི དོན་གང་ཡིན་པདེལའི་ ` བཱ དུའུ འི ~ˆ { } 
ཨི བུགས འི་གལྱོའི བ་ ཏན བཏིད་མིནཏ། རི ཡུལ ཅིསབཱསལ་པཏེདཞིན ན་པར བདག་ཏུ ོ་ ཉིའི ྱེདདྲུགཞུག༔རངང། ། དབུལ་བ སིད 
£ ༣ཡཿཉམསཔམེདདཞསཿ སྤུ ན་དག་ ཕྱུན གམོ་ ་ ས་པརམས་དྲིཁབལའི་སིདྲདསའིརཔདནིནཞསྱབ་དིཡབདྱེངཏ་བ་ བྱེནབ་ལ་དབྱཿབཅྱིཡིརདརྫཁ་བ། རྷབ་པ་ཡིནའྲེས་ 
པ རེ པ་ར རར །འདིནར་བགཞན་བརྔོད་པསྭེ། སིི|ི|་ ±: འིནཔོ། 


ད་ཡྲི་ཤནཔའི་དོམཡིནཤབངར་གབ་པརྱ 


ཆ་ 


ཉིདདོཤསྭབུབིགངནིགྱར་ལ་ཡོགསཔ 


= 


ཡགསོ་ཞསྱ་་ནངནངོ་ཆསན་རདགས་ལམདའབའ་བལེནབྲར་བ་ཡནནེསྱབརའི་དོད་ཏོ། །འདན་གཟུནིདགཐོངདགཞི་ལམྱ་གསི་བུམིཤེས་ཤག། བཅོའལན་འདས་ཉིས་བཀའགཔང 
ཤཱོཿྲལ་ལོ། །དེ་ལ་བརའབ་ལ་གྲངཞེན། འབྲབས་ཆན་དང། ནན་དོད་དང་ཤ་དང་ཏགདངྡསམ་ཁུརཔོ། ཁཿའཔར་པོམ་པལ་གངཞེད། ངིཅདངཔེ་ནོད་དངྱ་ས་ན་དང་བདོདདངའེའོ། །རིནཔོར་ཝྔགང་ཞེན། གསེའ་དང་། དངུལདང། བླི་རབང། ཤེལ ་ 


` 


ཀྱིས་བཀའ་པྕལ་བ། བཟའབ་ལཱ་དབ་དཅའབ་གོག་པཝདང། རོ་བ 


ཛོ 


སས་ོྲྲྲྣྲབཾྣཾྣཾབབིབཾཾབབབ¦/ཱྣདྣདངད་་་ 
སྩཊ་པན་གཞག་པརམྱི་དའོཞེསྱ་བ་བནི་གཏོར་བའྱི་མོང་སལ་པའིདོནདྲ་ཞབའོ། །ཆ་རཱིཧོ་པར་ལེན་པ་ལ་བསྟན་པར་མྱི་བའོ། དེའི་འཇགྲད་ཕུངནས་དཔྱི།་བརྩ་བམོནས་བ་ནི་ཡེ ཤེལ་དེའི་འབས་དུཆེཞེསྱ་དབྱ་པངནསཏ་པོད་ལཡྭཏ་པརྒ་ལཱགོ །མུའི་དོདདླུར་ཀེལ་ཡང 
ངོའ ངྱབལ། ཡདདདསྦྱ་བ་བའྱིསྨནིཤིབརགཞག་པརྦ་བའཞྭས་ངུབའརིས་ད་བས་པའྱ་པདོད། །བསྲུང་བའི་ཆོགནིའ འོན བབནི་མེ་ཤེལ་དངདིམ་སྲསཔར་གཞགཔརཔྲི་བུཞེས་བ་ང་ལསོགས་དགོ །ཡྱཧདྡརཾསྭསུ་གནངབ་དངེན་པཆེབདག་གིརྩད་བའི་ཤན་བསེ་བརའྱི་བུབ་ 
འཆགཆསན་ཡྱབྱད་ དེཛིས་སྲུ་གནངའ་ཡིནནོ། །དའྗེེསསུ་གནང་པའི་འངས་སུ་རིནབོཆེབདས་གིདྱར་བའཤན་བསྲེ་བགྲའུགཔར་མྱིད་བཉིདདོ། །དེ་བསན་ན་པོ་ཆེའི་རངའཞིན་ལ་ཡངཤདིརྡརེས་སྲུ་གནང་བཉིད་དོ „།གནདཔརབྱད 


བདངའི་ོགའཞསྱབའདོདཔལ། དྷོནནིའདི་ཡིནཏེ། ངུ་བས་བརེས་སུ་གནངབ་གང་རིན་པ་དལ་རིནཔོརའི་རང་འིནྱི་རཁ་སོགས་པ་ལ་དདགྱརྱབེད་པདང་ཤིན་པདོའི་མངའ་བས་བཏིད་ནིམ་ཡིནཏེརེསསུམགནང་བཉིདདོ། །དེརརིན་པོ་ཇེའ་རང་བཞིནབདགྱབ་བ་ 


༄༅། །ཞེས་བབའིདོ་ཀོ × ནན་བོཆེའི་རང་བཞིན་བཀག་པའི་གཞུང་ོ། དོ ་ཉིས་པའླི་ཀན་དཅདང་བར་བཞས་གྲས་པདད། ཝཱ ཆུ་བར 
ལྟབྲ་ཐཿདཁངབྱི། བ་ཀའ་པུལ་ཤ ཧེབ་འཁོདདི་པོཆལགྱ་བྲས་བཟ་གཏོགས་གོ། ཁམ དྲྲི གསི སོ པ་ཕོོདངདངཉནདངབིབྱ་་རིལཟེ་བཙང་བར་བའོ། །ལུགསྦའི་གངབ། ; 
པལ སསེྲེཾྭེྭཾྭེཾིྲཾྲཾྲིྲཌཌ བབ བཞིས དོ་བའ་ཚོག་འདོ། །ང་གནདང་བངས་དབའཁར་བདང་དིང་གྱི་འུང་བཟེད་དང་བདག་གིང་ཤྤིབའྒོཞེས་བ ¦ 
- བནི། ལཱདངདདེསྱངབའ་རང་གཟ་ལ་སོགས་པ་སོསོ་དངྱསཔརོ། ད་ཤ་བག་ཞིྱམ གདན བྱ་ི ། གལ་ཏསྤདགསབར་ུ་ངིཡ ས་ཞི དེད་ེས་བ་ནིལ་དསབྱ་བེདལའོ། ཚང | 
ེཾ ཕྱོསད་ནོིགོ་ཞིན་ིསྱནཏིདམཡནཞསཏབ ད་འཆང མངོན་བརྡངས་སུའིརང་པགོ་ ༈ །གཞན་ ད་ཡང སྭཞེསྱང་བ མྱ་བས་པར་གནལསོགས་པའི་ལུད་བཟོད་འ་ལ་ཡང་འོངས་ པསུ་ས་དགོས་ད་སྨན་དངྱཔར་པོརྱ་ཧི་རིགས་པ་ཉིད་འིསད | 
ཚི ཞྷེསྱ་པའེདོནཏོ རྩར ་ླྭྣེླེིེྲེ ཡཡ་ྫོ་ོིྲ།།ལི་ གནནངྱ་བངམ་ཡིནཞེསྱང་བར་ ༨ ། 

ིགཔརྩ་བའོ། །འདི་གཙངནིབདམ་བཞག་པདློརམས་ཞིཉཔར་གཞག་བརྡྱི་པའས་གསུངས་བའི། །གཞག་དངྱང་བདྱི་འནབོརསོབསདལོ་གོ་འྱབའོཞས་གསུམ་པ་ཡིདགོ། །བནིཅིས་བླསཏང་བནི་གཉིས་ཏེ། ལགས་ལས་ངོས་བདངས་ལས་ངས་བའོ་ ། 


ྲུ ཌལ་ ༨ འབ 


པ ཟོལ ངི ཟེ 
སོགས་པ་ལནོརྐ་འུདེས་བབ་ལསོགས་པག་ཤེལ་དགའབངསས 
༢༡༤ ནེ 6, 


'-- 


ཞིག་དེ་མངོན་པརྙ་ནཔ་སྭད་གདགསསརྩ་བའི་མངོད་མཚན་ཅནལའདིདང་ངོདེ། ལིས་པ་ལསོགས་བཞིམ་ཡིནཏི། འདི་ཉབའི་མཛན་ཏིདཿ 


ཨང་འདིསའཕངས་བཉིད་པོ །ངོབརྱ་ཀུར་བལནིམ་ཡིན་ཏེ། དོངརིནལོཆཉིདམེདཔའིིརརོ། ༈འདིངནོརྩོབལ་སོགས་བབོདཔའི་རིནཔོ་ཆེལདཉིད་ 


།གསེར་ཞེསྱདནིསལྕེམམཆ། །མདོལག་འདི་གཉིས་སྩོམཔ་གང་སིནཔདེནི་དཔེ་འནཏེ། ནོདདྦ་ཌིག་དཔྱིར་ངར་དུདངམན་ཞེ་ལ་དཀང་ 


ནྭ་བྱད་པར་མེད་པ 


-_ = ~¬ -=---->-- =÷ ----- 55 བོ འོ་བ་འ 
ས་བདི་ང་བཟེདཅསྱབ་བར་མངདོ།།ླུང་བཟདའངའཞིག་པའདི་བནངའཞེཔ་ཆའ་ངོོ་ོ་འསེ། ནོང རླའརངམན་ཤེལདཀརབོདའི་ྫ་ད་ུ་དངགསེར་དང། ཛོདིསངོ་ད་ུས་དངདམར་བོ་དང་གཡསས ལའི་ལབ་ལགགས་པརིརིན་ཆེའི 
སཱ ཝེ །སམཞསྭ་་པནི་ ྤར་ཅགགྱང་ལ་སོགས་པ་དགའྦསབའོ།།རུ་ཤིལ་ད་ཡེ་ཤེལ་དགལ་ཡབ་འཛདརྲདའཅག་གིསག་ཆུ་བཏདཔོ །དོ་་རུངང ཁབལེཉ་གང་ འབེར 
ིམདའིཕིརོ། །འད་འ་སས ཅག་བྱསེ་གན་དནཔཚི་ིང་པོལ་ཡོགསཔའི་དཔ་བཏདལའད་འིདའིརོ།།དཔཞེས་བབིྲཿ 
ཡོད སུག་དང་དམར་ངོ་དང་གཡསསུའྱའིལཔ་ལ་སོགསམལའགཔར་ 


་༩ཆཁིད་དའདྲ་མངོངསལྲེསམངང་རོའི་གངཔོདྲ་ས 
ཛར ༤ ར༨༢༤ངསལེའམང་ ངབང་འ 
པད་རྩ་འདུད་ངངས་ལྕསམདང་དུའྟངབདང་ 


༤ ༦. ངཱ 


ཉིད་དངབཅསཆ་གཅིག་པུཉིདལ་རིས་དྭན་པཉིད་དོ །དེ་ལང་པད་ཟདས་མའི་སླུད་གདགས་སུརཿ་བལིཏིསྦྱབས་སྲུརམ་པར་གཞག་པའོ། །དབས་འདྲིདིདཔ་ཡྲིནཏརིན་ལཆའི་མང་བཞིནམ་ཡིན་བགཁནཁ་ཡང་ཧྲུང་གང 


` 


༢ 
ངམ ཀླ „ཟེ ་ ༤ ༦ 
།བྷཾདར་ཡུང་བའི་ཁྱུ་དུབཞེསབྱངཆེདཱཏུ་བརྗོད་པརབཐའི་ཕྱིརརྤམ་པར་འདྱེད་པལསའདིའེ་དངྱིག་གམགསེར་རམསསེ་སྦྲན་དུ་བླུ་རབ་འིང་གཉིས་ཀྭ་ཡང་ཉུད་གདགསསུ་རུང་བཞིསངའི་དུཀ །འཊིའི་དོཿའདྲརས་གཅིགངིུད་དརིན་པོཆེཉི་ 


འི་ཕིར་གཞིས་པོའདིདག་ལཧདགདགསསྱར་བཉོཛོང་གྱིབ་བཉིདནི་ལ་ 


ར་བ 


ཏདརུ་སྟད་གདགས་སུ་རུདྱ་ཐད་བཅས་པ་རྫས་ 


རུ་བལནཉེས་བས་ཞེསརྫོགས་པརཏའོ། །གད 
དིརམངོན་མཚོན་ཅན་ལ་གཙོབོསྟེ། དེ་ལཱརོན་ཡང | 


སཾ 
༤. 


2 ོད ོར་ོ་་ྒྲུབཛོལའལོ་་ྒོ་པལོ། གདགས ོ་མཛན་ཅནའནམནོ། །སདམོམཚོན་ཅནམཡན་ལ་ངཔཉདིས་དགདགས་པའོ་དོོོནནཕམཡོན་པ་ལགཙོ་ོནདོ་ཏསྱསས། ། 

@ | ཅེ གསྭསུཧཱ་པརཟངཿ་ལར་གན་ཞསྱངང་ལ། ཧདགད། ྭདཀདཊསསུརངའིཛིགསྐེའདོནཿཛན་ཿན་འདིམ་འིནདོ། དིབསན་མངོདཱམཚནཿཅནམ་ཡིན་པལ་ཡང་པ༔ཉདཅིས་ཏུདགདགས་མུཿརབའི་ནིནཔོཆེརསར་པམ་ཡིན་པལ་གཅོ་བོདདའདིཉེསྱ་བསས་ 
བིག རྫ  །  དདིས་ནི འད བཏིདམ་ིགཔང་ ག་པར རར ་ པ་ཆའི་རང་བནིནགུད་གདགས་ཕུའི་རུང་འིམདོནམཛན་ཅན་ིརིན་པོ་དེལ་གདགདགསགུསི་རྲུར་བཏིད 

@ པེའཁུ་ཨུརིགཔངྱངའོ།།བྟདངོག་སཔལ་ཡད་།ཏཿིདད་ པོ མཆད ནི ་ཡནའོ།།གན་ཡང་དངས་པའ་བདེརནས་ཏད་ོངས་་པརདག་བདགམས་འི་འདཔདྱརསཔད ངང ལ་རམས་འདོཏ 

༥ མ་ཡིས བདག་བལ་བགཔ་ྱའིདཱ་པ་དག་ལྭ་སཱངབནམ་པར་གཞག་པ་ལྱར་ཡིནནོ །བ་ཧཱད་རནཅིག་སྟོདཔད་ཧོངོངལུནིགོ་པ་འཾ་ེདཔཞེས་བ་འའིལནནུམ་པར་གཞག་པའོ། །འདིངཐ་དད་པལ་བྱར་བེ།། འདི་དིང་མཐར་དུག་པཞེསྱབ་བཅྲའིམདོང་ 

རཿ འདོན ིན་པོཆ་མ་འཔངསལེན་པཏིདཝམས་འདྱྱ་བབ་བས་པ་ལ་ིངྱེདྲདངཔགཞིདབ་ལག་མའ་ཡང་ཐོབ་བངྱདཔཔོ་བལ་སོགས་པ་པམསཅདལ་འདྲིནམ་པར་གཞག་པས་བོ། །སྭད་གདགསསུམིརརབ་འནིན་སཱདཔཉིད་དནེསྱ་བཞི་སད་གདགས་སུལི་རྲིང་ 
 ི།དཏོྱཔ་ཡིར་བྷེ། དེལརག་པ་འཏེསྱ་བསཞེསྱ་བའི་དིཔོ། །ངོག་མདུག་ལ་པངངོའིསྱབ་བནི་ད་ཇོགས་བའི་བླབ་པའི་གཞི་ལ་ཡུང་ནྭསད་པཏིདའདི་སད་གདགས་ུམིརྩ་བ་ལཞེསྱཔཔདོན་ཀོ །ཧད་གདགས་མུའིརང་བཞིས་བ་དེརྙི་དཤིག་ཡིན་པར་རིག་ 

པརྱ་བཞེན། ེིཕི་རདནིགས་པ་དཔག་པདབྱ་ཐདངརགཔད ཕོནམ་ངཔདངས་བུས་པདངམཚན་དང་སལན་བད་འཅོས་ངའི་ཤས་མསྩོསཏེ། དེིནེསཔ ནིས ནིདྭཏ་གདགས་དུརི་ཿངའོ། །གསཔ་ཏདང་ཆགཔ་ཏིདངངནས་བྱང་ནིསངག་རྱང་རྟེ། འབྱདངུ་ཡ 


ངོ ོ་རོ་ ོསས་ས་་་སསི་སསིས་་སའསིས་ས་ས རར རི 
དང་གཞིའི་ལྕུང་བངའུཅུརརོ། ྐད་ིད་ནནི་མོང་བཙད་དདཞེས་བ་བལ་ནོརའཕལ་བརྱ་གརཔའི་ནོར་་འདི་ངབི་ནཔཔོོད་པཡངདག་པར་ནས་བ་གོས་བད་བའོ། །རྩ་བ་དང་བཅས་པལ་ལྷུངང་དམིག་པརདུའོ། , །སྐྱེད་ཡྱིན་པའ་ནོང་བསླབ་པལ་སྤ་ བ་པོཉིཾདལ 
ཞེནངསྣརུཌ་པང་གཞག་ཅིདདལས་སེདད་གངཔམངོན་པརཤེནཔ་སྦིད་ལ་ཕོ་ལྕ་བས་པིདདོ། །འགྲོ་མ་ལཡངདྡོེས་བྱབནི་ཏོཌདིས་རུངྷེད་པར་འདོད་བཏིདལལུངབསྟེ། ིདུཨྱཔཏིདདཔྱིམཔའི དགིདནཉིདལ་སྦ་ཏིདད་མན་བཞནལ་ད ཞིའོ | 
འདིརཅིའི་ཕིར་སྙེད་བསྒུབ་པལ་དངོས་གཞེ་ཡིནཞེན། དེའྱི་ཡིར་པ༔འཁརིན་པོཚེས་སྤོད་ཡ་ལསསོ་ཞེས་དབྱ་སོསཏྲེ།  དིངརེག་གམ་རོགཏུ་དྲ་གབརྱད་བདག་འསོསོར་ ཁུབ་སཱནདུ་འགྲོབས་སྲངཛའི་གྲུངེད་དངིག་པ རའོ །ཉོབ་ལ་ཡང་རྷེད་བྲ་གབནདངས་གདི་སྟེ། ཤཾ ཧོང 
£ ཕིན་པལ་ཡང་དོ་པམ་ཐབཔ་ལཉེབྱབསསོ། །ཧོབམཡིན་པལྭ་ལྭད་བོ་བའི་པ་ལཡང་དངོསགཞིྱི་ངསབཤིདཆས་བྱབ་འདར་ནུམ་པར་གག་བའདིརིག་པརྱབོ། སདསཾེྭེཾེཾྣེྣ་་ 
གཅིགཔཉིདདེ་བདདཔནི་འགའ་བངམ་ཡིནནོ། །མཐབའནས་པེོགཡང་ཟུ་བཅལ་བ་ལཡང་རདིའབུར་གུརཔ་གཞནབམསཅདལདོངོརའི་ལུདབ་གཅིགིདཅསྱ་བའདོད་ཏོ རར པོར ཡརམི་བྱད་ིབརྡདནིཉེས་བུསསོ། །ཏེ 
ནི་རེད རམཤསགསུབས་པ་ཡིནནོ། །ཀླ་ད་དགའ་བའམ་དགེ་བསེན་དག་ཡདན་བླསབས་དགདམཆོག་ིདན ད་པྱོཞེསབཁནིགལ་ཏ་ུ།འཇབ་འམ་དགེ་བསྟན་དག། བདོབས་ོསོས་ལ་གོས་དག་འོན་ནིང་བྱའོ 


པོ བབྱེད་བལ་ངེན་པརཕྱརབ་དུའི་རང་ 


ད་ཅིསྒནི་འཇུག་པར་འབམ་ཡིནནོ། །འདིང་གཙྫང་ནིམ་མོ་ལསའདི་ལཱསེ་ཡབཿ་པཅནྷ་ཧི་ཚོདཔྷ་རམསིས་བཅོམ་ལྡན་འདཊྱི་མཆོད་རྟན་ཡདབྱེདུ་བཅུག་གཙང་ཁང་བུར་ཇུངབྱེད་དུ་བཅུགནས། ད་སོང་ནུམས་ལ་མཆོད་ཏན་དང་གཙང་ཁངབུ 
ུགི་རཔནཨི་བུཔའ་ོ་དེ་ུགཏོད་བཞདགེམོང་དགའ་ོདིང་ལེནཔརི་འདནས་སབས་དདེ་བོངིསབཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་བདང། བཅོནལཱན་འགས་ཉིས་བཀའསྦལ་པ། བླའདགའངའམདགེབསྟནདག་གས་མཛདརནཞགཔལྔ་ད་འརབའི་པ 
དངཔར་ཞིླདཔས་ནས་ཆུངབསེད་པརྱབ་ཉེ། དེལ་ཧྷ་པ་ཇིཙ་དུངབདེཊམཆོདཏེན་ལ་མཆོད་པྱབར་ཕས་ཇེསས་གནངངཤེས་གསུཊསསོ། །གཏུའཉིསརིར་ངཐརྱོ་ཞསབནྡི་དདིགཟནཔརྱངའི་ཕིངདི་ི་སེདཔའི་ཡན་ལགཅེས་བ་ུགས་ཅིས 


རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཇིལྟརའདིབུབས་ནུས་སྦྱར་ཐར་བྱ་ཞེན། དེའིཕྱིརདཔང་པོདད་ཡོ་དང་ཟླབ་དངཉིམ་དངདགེ་འདུན་གྱིགནས་པརྟནདང་དག་དྒོས་དངལེན་པ་པོདང་རྫས་དང་སྦྱིད་རྣམས་དབུར་དྲིས་ནསསོ། །རུས་ཤེས་པསདེ་གཤུནལ་བོང་དྲུདད་པརྱབའོཁསབ་ཛ་ཏཱ། བེ 
སོ་གངཕ་འཇུག་པའདི་པས་འད་ཚཞིག་འདི་ལས ཟུདཔདགེས་འད་ོས་དེལ་སྤིབབཞེསྱངའྱ་ཆུསཤེསཔཟགརཔདགགཞཞི་ེད དའིལོངས་ཤེས་པའི་དགྲེམ་གརཞིག་གིས་དལ་རིན་པཐབོན་ངོངས་སུ་རུདཔརྦ་བརིབྗོད་པརྩབ་ཞས་བབའི་དོནཏོ། །འདིད་གྱུང་ 
¡ རིགེ་ལོགཞུགམརགནས་བཉམས་ཅིས་དགྲེམངོའ དྭལུགསབྷནམསལགདཐོནིཆེོམོ་ཞིག་ལསྨ་ཆབ་རར་ཞིང་འདི་ཙམ་ཞིགམནོདདགེས་བཛྡོད་པརྱ་བུའོཞེས་གྲསཉས་པ་ཡདིནོ། །མདོན་མཚན་ཅན་གྱི་སྱོད་པའི་སྔང་བའོ། _ །སཱརབསྙནམ་ཐགཔའི་འགྲུང་པའེགཏིའ་ 


 ྐྱེཊིནད་་ཞིང་ོོགངགིསཡ་པམ་བན་སིིགན་ིསསོ་ཞ་་ཏ། ར་པ་བ །དིག་ིས་སརའསྟཔདེསཞེལསགཞིན་པགཞ་རཁུ་བ་ོགས་པསེསྦྱོ་ལསྱེ་ཨན་སུངབའདིང་ 


རརར་་.་-„,གཌ་་ིིཾ་ྣྲ་ྲ་ྨྣྨྤྕཾཱྤྣྤྗྤྗིི༔ིརིི ར་ར དད སྨག 
ཉི་འོཾ འདོ་ཏོ། །འྷོན་རིན་ཟད་མོད་པ་ལདགེ༔ སློངགིསཆོས་གསོ གསོ་ལ་སོགས་པདགདི་རྷུརྟ་བོར་ཧཞེན། དེྱརིརརིཡཔྙརོང་གུཊགོ་ཞ ཞེསྱབུཌ་སཱོསསོ། སོ། །ཕྱིམཔ་མེདནདེའི་ཚོསུསོང་བུ་ཞེན། དེའི་ཉིར་ ཉྱིརམེདནའ གསུ ངར ད་རས བོ ངི 
ཏི། གཏེ རིམང མེདནདའ་ིན་བདེ་བས་པརགཅད་པརྩ ཞིང་དནས་ལནགནུྱའི་བརིཔ་ཚགབརོདཔརར།རིནདིཅཿྱིསྱརཅིག་ཅེཡལན གསམ་ིང་དྲདབོད་བརསརོཞེས་བབའིདོནཏྱ། །ཇངལ་ཆགཞི་གཞན་ི ཤོད་དུ དཀོོགགྲམམ ། 
མགཏོདཔ་སོནས་བྱ་བལ། ཆཞེསྱབནི་ བནིཀ་ཀནིད དངབརཏོ ཏ་ལསོགས་པའོ །རྩཾགཔ་ཞེསབྱབདི་ཉོབའིཚ་ོ་རྲང་ཟད་ནུངཟདབསྦྱེད༨དང། འཛརབརནཔའདསནྱངཟང་འི་པ། དེནི་གཞན་ྱི དོད་དྲ་ངམི་བན་རང དོནདོས་ཀུངཅི་དས། ཁཀན་ལྭག། འིག་། 
ཟའ ཀདམཆོག་གསྱུམ་ཟུཿསནསབཅེདཔརྦབ་ཞེས་ུ་ཁུའོ། །དཀོན་མཆོགགསུམ་ཅི་དོནདུནི། དྲེདེད༨ལཁནམཐོངཆེདཔཞེསྱངབའི་དོནཏོ།།གཏ་འ་གཞདཔར་ྱིབརིས་བབནྲི། གཏུའཆ་དདིགཏུའམ་སཱེ། གཡཏདེཁནོནམ་ཡིཤོན། ངད གདིད 
ལ་པར་བ འདི་དཏ་༢ཞེས་བབ་ས་མྦྱཔའིའདའིདུན་༨འོ། །འདིང་ག ི་དྲགརམས་ཡལ་ཆུབ་འ་ཞིང་ལངབཟད་ལསོགས་གཏརའཇུངནུས་བཅོས་ལྷན་འདསཐིས་བཀའ་སུལང། དགེསློང་གི་ཡལ་ཟུགའཁྲཞི་ །ཞིང་གཏའགྲ ཨཱཿ དམྱི་ ལོ །ག ཾི་ | 
ཐུགའཁྲ ཞིང་ཧཏའ་འཇུགན་འགལཆ་བས་ཅནད་འྱགུཌརོ་ནིས་ག ཞས་གསུངས་པ་ཡན་དོ། ག་འྱའྲིལསདེསགོས་པལདགྱ་ུ་ི་ལ་ ཧེདང་ལ་གཏད་དོའས བྱབལ་རྫསདེ་ཞེསཏཿ ངྱཿནིདེ༽ེ་འདནཧྲི་རྫས་སོ། སོགསཔཿ ལ་ཞེསྱབངྷིཉིང་ལ་སོགས་པའི་སྟོད་ སུདག་འདུཊ་རྭིད། 
པ་དྨ་མཱབ ཉེསངཐ་ལ་སོགས པ་གང་ཕིན་བདེ་ལ་དྱ་རིག་གཏད་པརྱ་ཌོ། །ཅི་དང་གེ་དེ་གཏདཔརྦ་བལམཞེན་མ་ལྐིརྟཏ། སསག ་ དམགཞག པ་ལ་སེགསཔ་ལདེ་གཏད པརྗེསས་བསང་ བངར་བཞེས་བའདནཏ། །འང་ ད 


སིའི ངོ སོརདམརས་་མ་ར་ཁིང་རྤོགོ། རསང ངང་ཡཁོང་པ། རའི པ་འི འ་ 
གདཔ་འདལའ་དཔདྱ་༔ ྲཀ དོས ༤ རེ ངྱའུ་པའྱིས་བལོ། ཨག 
333 @ ཏའ ན་ོསྱ་བཁ་དད། ཞག་བཅུརཇེས་སུའུགས་པཉིདདོཞིབྱ་བབདང་ གཞནྱིིའིདངོལཞསབབལ་དེགོསཔདེཉདངབཟིད་འདནའནིས་བཿདང་ དརཾཾཾཾིེིང 
གནས་ས བྲ བྲེ བྷུབགཁྱུགཔརཀྱཧེ། དེའི་ིར་ཝཱུང་བཟེདྱའིའོ བ་ཧྭེས་ཏི། ཧྱི་མངགས་པའ་ོ་ཞས་བུ་ ང་རོ །ཡྲུལ་དང་ཕུལ་ཅནགྱིལ། བེལ་པ་ལཞཱཔུཔ་ཧ ལྷུང་བཟེདདང་འདྲེལཔ་ ཕྱེམའདིང་སྣ ངའཟེད་ལ་རང་ 


9 ཆེསྤ་ངྱབ་བརྗོད་ །དེའི་ གསད བདོད་ ༅ེ་ །འཁོར་གསུམ་ཁེབས་པའི་མཐར་ཐུགཔའི་ཚདཅེསྤ་འབ་འདིལ་བདྲིའི་ པའྱིཕིརླ་ཐོག་པའྲོ། །དལྟརནའདིར་མདོ་༨། འདེབས འགོས དདོཞསྱཔ་ 
ཤཾ དད ཨུ འི དོནསྦྱང་ཊ་དདྲ། གཿ ཡིད པོ་ལ་ལུངཔལེ 12 གིམ་མ་བརྫཿས་པ་དང་། ཉིཧི་ྲམས་པལད ལུ འདི་ནི སའི དེ་བ ི་ཡ་ སེགས་ཏ་བའིངོག་གིས་ འི་བ ཁཆད་ 
རྲི ངངརྙིསཡས་སའཤད་བནོ །སྔ་འ་ལས་པདིད་སངར༔ ུལས་པརྱབྱ་བནི་ས་ས་པཏིདིཡིན་རཞེས་བ་བནི། གཞིག་དའྦདླ་བངབལ་ཧྩོས་བའི་དོད འདོ་ཊདདུ་ཝང་པཟེད་བསྡོས་ཤཾ ྱ་ 'ཱདབ་རྟིད་ཡིནས་ འཆད་ཡང་སུང་བར ! 


གྱིས་བརླབ་པརདྱབས་ཡིན་པས་དེ་བས་ བལ་ལྟུང་བསྙུན་པའོ། །མཚོས་པཡང་ཆུང་དཉྙིདཡིནདོཞིསྱཐལ། རུངཿ 
ིནོཊཿ་བས་སེགསཔའ་ ཤེས་བྱ །མཚོགཔཞེས་བྲི་ངབེདོ་ ད་འདི དེ ; དག ཡུང ཀོ །ད་བའི་གྲ་ནིའཁུལས། རི ཤིས ་ 
དཀུདཔོའཆདནཉེསྤ་བུས་སོཞིས་གསུསསཔ་ཡིནནོ། ཞེ། །འདྲིབོདང། ཆནཔདོགལདཿམེད་པ། ལྦུང་བཟེདརུང་དུ་ཡདདམ། ལྕང] ཟེདཆེན་ཡེདདམ། བརྱ་གརནཞེས་གྲས་ མན །སན་པོངཏྲཡོསསུ་སུན་ ༥ཅི་བསམ་པས་ཁཆདན།་ བགབིད་འས། 
` པ་ཡིནདི། ལཱང་འབེདྱའི དོདའིརིརམསལ་ཞཆ་དཔརྱ་བྷ་མ་ཡིནནོ། །འདིལ་མི་འོསཔྱའི ཤྱིས་བརླངསུཔ་ལ་ཁ་ཟུས ལཡངོས་སུུ་ལོོས་སཱུད་འི་དོདཉིདརའཆངའ་འཏེས་ངསཏེ། གཞན་ལདི་ལངིདཔོ འི་རོམ་པར་གཞགངར་ཕིན་ངའྱངོ། །སུངབཟེད་ 
པཿ རཾ ཡྱུད་བཟད་ཆུང་དཿ ལྟུགུ་པར་འཆང་བལན་ ལ་དི་ཉེས པམེ། པན །གོད་ དཞིག་ལུར་འཐེ་ ཟེངྱརུདྱ་།ལོསརྒུ རུར་འཧྲིབརབྱཌོ་ནས་གསུངས་པའི་ འི ངེདི་འ རང ཏེད ཆངབ་ལ་བསྟན་པའོ། | [ལུདབཟེདའཆང་བའི་སྤང་ཌ་འོ། ང། 
= པར་མྱ་ ཡོན་ཏན ཅྱཞི་གན༨འ ཤྲི །ཕྱོདངེསྦྱང་བམངོདངཔ པོགིས་ཉེདས་ིགཞིརར ྫནྫང་ །རུང་གི་ཞིསཆརླསཿབར་རྒུརཔ་ཏི་ ཏིས ཤེས་པར་ 


ངཱ ཁྱ་ོིཆོངས་ གས་པའོ །དང་ཞནཔ་ད་ིམྱངརརོསརཿ མཞེན་ཞསྱ་་ བྱན ལྟགཔརཆགསཔ་ ལོ །གང རྱརུ་ཤེསྱ་བ་ཟར་ལྱུང་བཟེད་ལཨེགས་པལས་བྱུངབ་དེ་བཅང་བརམི་ འིདེནོཏོ །  སུང་བཟོད9ངཿི་དན་པསྦདའརབའོཞིཿཏ 


[ཿ \ 


ིྱམརཞེས་བུ་འི་དན་ོ །སྐྱབ་ངདཀརབ་དྭ། ཆེ་བནམསནརབཏིདམ་པནཞསདབནིདཉིདཔ་ཞངྱི་རིནླིཆམས་ལ་ 


༡༡4 


སི འི་རི ཁའ རིར རོ་་སཔས་་རིང་ས་ས་ ས་ས ་ས་རོག་ ར་རོ 


གུན དེའྱིིད་འདོབིདའཤསྱ་ཁྲ་རོསཏ། ལུངབཟེད་དེནྱང་བའ་ེོ། །གཞན་ལནི་ཞུངབ་ེདཌིསྭ་ཏང། ཞུབབའི་ལུ་ཉིདྱིབརདའི ྨ་ །ཇིྭབུ འྱི་ཡིད ལྷནབ་བཞི་མནཱརདནསདེ་དཀར ཤིང ཡངོས། ། 

€ སུ་སུདཔ་ཧོད་ ཡེལ དྲར ྣནངོ|ིརཱ རར ་ ཤི ཉིརྱིཿདང་། འཇམ་བའིས་ 

:༽ འ་བཟོདཔར་འཇུརབ་དེ་འདོག བའི་ད པབ སའི ཟམ ེ་ཤདཉིདིིའཾགཔང་ཨ དཁནམ་བོའཅིའདབ་འཕྱུར་དོན། དེའྱི རར | 

4 ༥ ཧིས་ཏ ཧཧ ཡིནཔ་ལམ་བྲསཏེའས་སུ་་འབྱབར ཉེག ནེ ནི ཤོམ་གཉིས་ལ་ཡུངངནིས་བྱམནིའདིའི་འོག་་ངྲསངཔོི་གཞི་དིས་འོགངདག་དེང ཡོ ལ་ཡང ཾརུཡ་ཡིནཔ་དང་།  ཆཱིེ་པ་ིདཅེསྭ་ངབའདི་ ད 

སསར ྣྐྣྐྣྐྣ༽ ྟྐླ དང་དྲཿམས་སོ། །དདག་ཏེ་དྲ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཧི ན་ཞེས ཞའ 
[བརྗོདངའིདོནོལགཞཿེས་དྱཿའིསྨཊདཊུཿཿའཛེག་པ་ྱཌོ། ཉེདུལཝནྡི་སྩེད་དང་ལྕུབ་བཟེད་གཉི་སམ་གཏོགས་བལཉེས་པཡེད་དཞེས་བྱཐལ། རེས་པམེད་ དདོས་རབྱི་ཉོ་ཡདཔགོ་ ཉེ་རུཝཡིནཔ་ལྟའཤེས་ནིའདདྱིོམཚན་ཆི་བད་ནཔ་ད། ཏེདཿ་ཡིན 


། རེ ོབལ་སོགོམ་པ་གང་ཡིནཔ་ཞེས་པདོལཉེད་ཿདོདམཡོདག་པབན་པལ་རདཔའོ། །འཐལབ་དོ་ཤོས་འེལབགེནཔ་ནེའནོ་དྷིརྟེ། མདོམ 
| ཨམ་ས ངཱ མོས་པས ིནཔ་ཞེས་པདེལ ༨ ་་མ་ཡའདག་པརནཔལཡེདཔའོ །འཐེལབ་དོངནས་འལབ་གེནཔ་ཏིཏལནི་ འདིལཱསྟ། མངོདོམཚནཿ་ི་ཱོདཔ་དངཉོཛང་གི་སོད་པ་དག་གིས་རེདྟང ླ་ཐབ་པ་དང་ཝུད་བཟེདའ ‹ 
336, བུཔ་ཡ་ ིསྡི དུབ འ འར ར་ལབ་ ལོའི རེ སུད་བམདངི་ཚི་གོ། །འདིང་གཞུངནི ད་ཡིན་ེགཅེརབུཔ་ིནནཉེད་པི ལྟུད་བནེདད་ཞེས་གགུང། །པ་གང་རིན་པ་དང་། ུབ་ལས་ཀདཉླདཱ་པསཇས་བསོ པ་བ ་ྐཏིར་ངང་དངག ཕོ་ 
ཤིད གདསང ལྔེ ཡེ › ན་པར་བ ཧྭངབཟེདདེ། །ཉེ་དུཿཡིནིན ཡུངདའནིན་ནོཞསགཟུངས་པ་ཡིནནོ། རས ད་ང་དནགསགད་ཞིགགཞུབ་སུང། ིགཏམ་ད་མཁས་བྲ།ག ཅག བས་ རལ 
ངད ཞིང་ག ཏན་འ ཧུ དིད ངོདཔརྱ་བེ། ཧེ ཉེསྩངས་སོཞེས་བྱཌའི་འཚོའ ཆོལ་འཛུམ་ལསཏེསྦྱུ་ཨསྭ་ འབུར་ཞེསྱ་བ བྱ་བའིདོན འིད རེ དལ ླ་བཔ་ནདངོས་གྷཉིརོ་ཞེས་ངབ་ལ། སཞེསྦྱ་ བནི་ྱིམ: ༢ ལན བླངམ་པ 
དབའེདདག་ གིནངཤཾསགཞནད་ འི ཏི ལ་འ ® སདཉིད་ལ་པད ོདཔའྱི་ན་ལ་ནན་ཨདཔ་མདདེསྱབ ྲ ར་ ས་རབ ཧྷེཿཔརྱ་ཐུར་བདང དང་རྭའྱྱང་བའི་ 
ལལ. ༔ ཡ གས་ངས་ུ་ད་དར ལྷུངང་ལན་སྨདཉིངདེ་དངོས་གཞིའི ིའ་ལུབཀིད་ནི་ཡདས་བཟའ འདན དང་འ གཞུངནིདགྲེ་གོང་འགའ་ནིང་ བེ བོདདེ་ལུརབཟེད་མཆིས་བཞིང དྲ ཚངྲབཟེདཔ་ཞུཿལ་བླསཔ།ང་། 
དཟེདཆག་ངར་ཀྱུརནལྦུང་བ་མེད་དོ་ཞེས་གསུཿང ཕིནཧོ། །འདིདླ་ངབ་མེདཔལདཀོཔ་ ཨྦཿའུ་ངཊམེདདཞིས་གསུངས ཡིན་པར རཱུཌབ་ཆེད་པའི་ 


འབའ སམ། བཀའ་སུལ་པ་འོདདེ། གལཏེ་བླཝུངས་པདམེདངར་ 


༄༅། །དདོངཡབནོམདོོ།།འདོརཤན་ོཚོད་གེས་དོདོའ་ཏོསྱ་ལསོ། །ློ་བལནི་དེམངོགབཞེསྱང་འདི་སྟན་པའོ། ཁོ་གིས །དདག་བོདཀད་པངདོ་ེས་བ་ངཞ་ལ་དདནཔསལན་མདཔ་ིདེས་བབར་སུརརོ། །འཛིང་ 
།གའེསན་ །འཕྱོདདྷམསྱ་ཊིསྭལང་དཟེད་གཞན་ཆོལ་བརྡའེ་དཞེས་བྲས༔ རེ /ཡོདཏུངདོགཔ་ཉིདན་ལྗུངབཟེད་ཚོལ་འའྱེདན་ སྱ་བས་ཞེས་དབའོ། །འདིངཔདདདོས་བཞིའི་ཟུདདུལུའཡེདཔར་བསྟནཏེ་ོར་བལནི་མ་ེ་ནོ། ] །ཇྲིས་སུ་གནངབའྱི་སོང་བ་གཞདལ་ཡངར་བེ་རིན་ཐབ་པོདན 
འཇྱུགཔ་ལནེས་བུསསོཞསྱབབའདི་ལརོགསབརྱ་ང་གོ་ །བཟངཔོ་ ༢དོདཔས་བྲན་ཡངངོ་ཞས་བ་བཞི། ལྱུང་བཟིད་བཟང་པོ་འདོད་པ་ལདི་བཟང་པོ་འདོད་པ་ དཔས ལ་བར བརཤྲི་ཀསཨསྣཔ བཀ །ཐྫ་ཐས་ 
དབཅེཿདོེསླ་པ་བནང་ཞིག་གྲསང་བཞི་བཟང་བ་འདོད་བཞེད་པརངྡ་རཔའ འདའང་ད་ ངཿ ཉེདརིག། བརྩང་འོ། །ཁྱིམ་བཏེདཔ་འིནཔལས བླ་ཀངསྐཏཿབན་དོས་གཞི་དོ ༣ །མཿྭུ་པསཔཿབཙལ་ནསྲ་པསནས་བྗརེ་ཤེདམ་ཡིན་པའི་ཅྱིམཔ་འམ་གཞན སུངས ཏཐཿ་པར་གུརཔ་ལབ་ཐང་ 
¡ པོ་ལངཔས་བང་འྗེ་བཊུམསཅདངྡཧུརབལནིཀསྭ་བསས། །བཅལ་བནེད་བར་བརྡེབས་བཟང་པོའ དདཔ་ཉིདམེདཔརླ་གཤནནིལངབཆེདདོ་ཞེསྱ་བང་འདེདིང་གཟས་ང་རེས། བྱུ ཞད་བྱཅ ལས་འད་བརྩརདབ་ལ་སུངངའིསངྱེདགཞནདུ་ཤེས་པར རའོ །འདེན་དྭག 
འདུན་ལདཔཚེསྱ་བབའི་ལྦུང་བཟེད་ལགཔ་འདིན་ཇི་ལྟར་ཡུངཐ་གཞ་གང་ཟགལནེ་ སྤོ །ཅིལུང་དཟེད་ཐམས་ཅད་དགེའདནལ་སུང་བརྱ་བང་ཡནནོ་ོན། ཤརནིསག་ིངིེཾ་ ལུང ངབཟེད་ལ་དམ་རུཉིདད་ མདནམཆེག 
འདོདཔ་གྲིག་དགོ འྒན་ལ་སཱངབརྩ་པའོ། །འོན་ལྣགཡགཞན་སཱངབརྱ་་བའམ་མ་ཡིན་ཤོན། ངིའི་ཕྱིར་གཞནནི་ཐམསངང་ི་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་བརྱ་བཉིད་ཡིནནོཞས་པང་གློསདེ། གངྭདནཏེན། དེའི་ཕི་རང་ཧྱུངཔ་འིཁརོ་ནི་ྱངྷོས་ེ། །ཞཱཿ་ལས་ལྕུངབཟེད་ལྡག་ | 
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ར་ཨ ི ཾ ཾ ྣི?ྣ?> ྣྨྩིྨྩྨ དནཇནཇྩཇཾཡྨསྨཾྨཾི&ཾ&ཾསཇཇྨ&ྨ&ྔྨྔྨ&ྨནད<དྔསྔླསླྨླསསླླྷླྦ{་ཾྲློནྲུྣྨྣ རརར ོར་ཁ་ར་ཁོ 
མནམསནིདེགེ་སོངམས་ལཔ་གོབར་བའོནས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་ློངཞེས་སྣོསཔཞི་མཆོནཔ་ཛ་མདུཌདདེ་ཇོས་འདི་ལཿཧཏཱ་བྱུང་བ་ཇམས་ཅད་ཉངཔྩིདངསྦུ་བའོ། །དེལ་ཆདྱིན་པརྱའཞེསྱ་བབནི་ཡངས་པདད་པནིམ་ཡིནའོ། །གཞནདུན་ཡང་ལྷུང་ཟེད་ཐདཱགང་ཡིནཔ 
` རར ་ དོབ ར་ཏ དཾ ཆར པུས་མོ པབ 


ཤ༅ [༄། །བུའགེསྱངབདི་འདོདཔ་ཡོདན་གཟུང་བདྲབའོ། །ཉེདཤཱཾ་མན་ཞེབབྱ་ངའདྲོན་ཏོ། །བརུ་ཆོད་པསབླངས་པདྨངབར་མི་བྱའོ་ཞེསབྲབནིའདིརགཅིགགོས་བརུཚདཔ་ 
- ཡ་དུདབངརྱི་བབཉིདདྲུ་བའོ་ཞས་བུབ་འདི་བྗོད་དོ བོ ལ་ས རནདེིཾིྨིྨེྨེཾེྨེིེིེིེིེི དེ་བསན་ ཊཱ 
བའི་ཚིག་ལཉིནས་བྱང་ནྱིན་པརབྱ་བཉིད་དོ། །ལངབྱུ་དབ་ལ་སུངབངམི་བྱ་བཉིདདངྱིནཛིས་བརླང་པརམི་བྱབཉིད་དགུགོ་ཐརའོགེས་ྱབཞི་དྱིན་གྱས་བརླབ་པར་ཡངའི་བུཿཉིད་དང་། ངབི་བཏིད་ཆེསབྱབ་ཡདལུརབློསཔས་གྱངབངབང་ 
དོ །ཉིབཿཧྩོད ངལ་མཆག་གི་བརདདལ་དྲུད དད་ལྭགས་དོངཅིགཅེས་སེ་ཞེསྦྱད་བནི་ལུང་འལ་གོབརུ་ཞེས པཏེད་དུརིམ་བཱིས་ད་དུདལ་ཐུས་ཡོངས་སུལངོས་སཱད་བརྩབལྕེ། ཇིདུནམཆག་པའིམཐརཐུགགིབར་དུ་བབུཿཱས་ཞིསྱ་བ་འའིཨའདིབཛསབ 
བིཉིསཔ་མམཔ་མདདཞས་ར་འིངོགདཏདི་ིངགས་པར་བའོ། གཉས ཀསིཀནདཐངབརྱ་འ་ཞེསབ་བལ་གཉིསཀས་ཞེསྱབི་ལང་བབེདདག་གས་སོ། །དེས་ཞས་བཞི་ཆུངའླུཔབསདེ་དུ་ཨད་ངརྱ་པའོ། །འནིའིཆདཔའི་ལསདིའའི་ཏུཧེ། ལཱ་བའེད། 
ཞན་པ་དདཔསགཏོད་པའི་དོན་དྲུའོ སརརི་ིཚཨ སྣསྣིིིིེིེྭཉྣྭྣཾ་ །ཧྩོདཔནི་ཆྗས་མང་བཁཞེས་བྱུབི 
བེདོནསླབངབ་བསོགས་པལ་བས་པར་ར་བར་པྱའོ ཁགཁྱིངབཉིངསནིིབབནེི་ཞེས་བནེ་བསབབའ་འབང་ི་ཞི་དངཔར་ཨ་རབབརཤའ །ལྱུད་བཟེདཆོལ་བའི་སུང་འའོ་། བཆགྱ་།འཁརཁྱར་ད 
ཨ་་དའན་དང་ ` ༅་འབ། དུ་༽།  ་པ་  -ླ2བ ~ ༦ 


བའོ། །འདེཿའཆང་ 


༧ 
° 
ཌ 


དའྱིིརརིནཐང་མེད་པརབྲ་མོབས་སམ་གཏན་ཛྱིསྱ་ཀང་འཇག 


ག་པཉདུམ་ཡིནབལའཿགྱཏྱདགནས་དཱོང་ 


༤ 


[པདེནིདེས་མ་ དེས ཐྱངས་བརྱུཅུ་རཔམ་ཡིནདོ་ཞེསྱ་བ་བའིད ཉོ 


པགདན་ཅིས་ཅངཁག་བྱུགནངོས་གཞིའི་ལུངབ་ཁནའོ། །པན་ུནབྱརདདས་ང་དདྱགཏན་སྤདཔའི་ཚགལ་དམིགས་ཅིས་བསལ་བའོ། །འདིངླགལ་འདི་དས་པ་ཡི་ཀ པཀས་པའྱ་སད་ཧིད་འི་ལམཆོག་པརསོངབསེ། དབེེ་དངགིསཉད་ལ་དབས་ 
མཛདལེ་ལུང་བམེད་ལངག་པཧེདཔ་ཡནང་ལའ་ཐགར་བཅུག་བདེ་ཝངབའི་ལྱདའཛུར་པཞེས་གྲསུངས་པ་ཡིནནོ། །གཞནཏཉིད་དངབཆས་པལ་ནིད་ལྱབས་པཉིདམ་ཡིནནཞེསང་བནི་གཞན་དབ་ལྷནའི་གཏུ་གང་གིས་གངྱབེད་ 


་༨ 
༨. ༤ 


དྲདདྲསྲགྲིསགེིགྣིིགིེི།ེེཾཾེཾ་ོཟ་ླཟླཟླཟྲ་ཾྲ་་༥་ྲཀྲཀྲ༥ཀ་ 
གྲ་བོངཟྱིབཔ་ལ་ཉེསྱབསཞེསྱབ་བགསངསཔགཱང་འནོཔ་ད་འདིས་བསུས་བའིནནོ། །རིད་ེན་པ་ད་སྱ ནེ་པ་གཏུསཀ་ལ་འཇགཏབླའ་གན་ལང་ཚོག་འདྲིནམ་བར་དཤག་པའོ། །འདི་མང་འདིསྦ་ྲཟག་ཡོས་སུལ་བཅུངའའྱིཔརབྱསས་པའོ། །འཐྲགཏུ་བཅུག་དང་པའ། 


༡༤ 


འཐགབ་སྦེདཔ་དང་འཕེལ་བརའབྱུར་བའི་སྲང་བའི་ཡན་ལག་གང་དག་དྱེདཔ་པོར་གྱར་བདེ་དག་གང་ཞེན། འིཙུའི་བཏབས་པརྱ་ཁྲས་མས་པ་ལས་དུ་་བཏིད་ད་དེས་ཏེ། བསམཔ་དགོསཔ་འདི་ལཡ 


ཤལུངབ་བརུ་ཡའོ། །ཁོཕག་ཆབཉིདདངའབུས་བཟང་བཉིདལ་ཐག་བ་དེས་ཏར་སྦྱརབརངོ་ཞེས་བྱབཞི་རིང་བཤོ་འདིཙམ་ཞེངཆབི་འདེཙར་ཞེས་བ་བ ཁལག་ཆབ་ིད་ལ་འདི་ངས་བདྩ་སར་བརྩངས་པའོ། །གོས་གཞན་འདེདཔམ་ཡིནཔལ་སྤྱིན་བབོསོནྱིསང་ལླུབ་བའོ། །གང་ ` 


ཊ་གཞིའི་ལྟུང་བརའ་བྱུརངོ།: །རང་གིན་བསྐོ་བ་གཅིག་པུཿམ་ཀི་འོན་ཅང་ཕཧལ་སོགས་། 


ནསེ་མས་པའོ། །དབྱི་དངེས་བོསེམསཔ་ལསྱརངཁའོ། །དེའིཞེསྱ་ངཔ་འདིས 


| 


རྗེ 
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༡༨ 


ིའི་ལུངབ་ཞེས་བྱངའི་དོན་ཏོ། །མདྷད་རལ་དདེའེཡིར་ལཅ་མས་པ་ལསྱབུང 


༽ ་ 6༣. མས་པ ག་ སས་རས ༨ ༤ ༤ ས་ལ ` ཅས ཌཱ ༨ སས་ལ ་མ་གསས་ལར། 
བླཔས་པ་མེད་པདརང་དད་བས་མནོནོདུགེ་རབམ་ཡིན་ནྗེས་སུ་གནང་བ་གང་ཕིན་བདེ། བཅུངཞེསྦྱང་པརྡ་ཏོགས་པའ། ,།འདིངགཞུཿནི་འདེ་ལྟར་བཅོལ་བའ་མདུ་པོལ་དུ་ཱརརེས་གྲམ་གནང་འཞེས་གསུམས་པའོ། །ཡརྒལགའདིཤྣམསནི་ལྕུངབའི་བྱེདཔ་པོ་ཡིནནོ། །འདི་རྣམསནི་ 
གདྷ་ཧཱང་ཱ་བ་འཐུག་པའིབྱསབ་པའི་གཞི་ཁམ་ཇོ་བའི་ཟེད་པཔློནམས་དེན། སྔུབཔན་དངོས་གཞིའོཞེསྱ་བབསྩོས་ཏེ། གེནྭ་གུབ་པའི་གནས་སྐང་སནདངུ་གཞི་ 


བྱསྱིའཤེས་བ བཞི་གོས་གྲུབ་པའི་མདུན་རོལདུ་རོ། །ཇྱིར་ཞེས་ཏྱབཞི་གཏིག དངགཅི་གཏུ འདི་དང་འབེལ་པའི་དསཆས པལས་བླུབབ་ཇེས་ སུ་བསྒུབ་པལཉེས་ངྱ་ 


ཁྔ་ཱ་ཱ་བླ་པ་་ད་པནི་ཉེས 
ྭ་བྱི་བད་པ་པནམསཏེ། དེའི་བླམབཔ་ལཉེནནས་ཇི་དདྲད་ཅོམ་པ་གཅིགྱུརཔའྲི་རེསགུབླསབ་བདེཡིདང་འདི 


གཅིགེས་སུབབཔཉིད་ཅིས་མདོནཔརབཏེན་ཟུ་ཞེས་བབ་ཐུགས་རིས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །འདིང་གཡུང་དི་གེ་སོངཆོསགེསའིདོད་དུང་ཙི་དུདུང་ཟདལ་གབ་དག་འཁྲབར་འེད་པདང་། ལྲེང་བཟེད་འགྲུ་རྩ་བེད་པདང་འཐོ་བདང་འོབདང་བསྐདསོལས་ཐངཞས་ཐག་བལ་ 


ཤོ 


¬` 


ྐྲཾནཔར་ཕྱེདནཱ་ཐམསཅདདྭཧེསབྱསསུའགཱངའོ །གསོ་ཛུབདནིསྲང་བའི་ལྱུང་བྱེདདྲུའཇྱུང་རཞེས་གསུངས པ་ཡིནནོ། །འདིང་ཡདདངཡངདུ་འདོད་པརན་ཇིཿས་དུང་ཟདངེས་་ང་བ་དང་། _ཐམསཿདྱསྱ་བ་བའིཚོགནྲིནམ་པར་གནས་པ་ཡིནཏོ། །ལགཔ་ལྭའུ་བ་ 
འདོདཔནིམ་ཡིནནོ། །འདྲིརསས་ལྷ་རོམཔ་གཅིགཏིདདྲ་ནརངའི་ཕིབའསྱབང་དེ་།ར་གསུངས་སོ། །མ་བྱགོངས་ཉེདརའཕྲོབ་ནིདཉིད་དོའེསྱ་བབའ། དེཏིད་དཞེསབབའི་ེས་བས་སོ། །བདག་གི་དེན་བླསབཔམབྱསོབརདགའདཚུལ་བྱིསཉེབར་འབྲོབ། 
སྟེ གཞནལ་སཱརབསྟན་པ་ལས་ལྟག་བམེད་པའི་ཕྱིརོ། །འདིརགཞུང་ནིཞྲུབ་ལས། དགེྲོང་ཤིྱི་བྱའིམབས་གོ ཆེ 


ལ་སོགས་པ་པསྤྲབབར་ 
༤ 


| ླབརདགའའཚ་ཨིསཉེབརའྲོབགཔཞིནཔ་ོནིརདངབང 
སློང་གིཕྱིར་ཁྱིམབས་གོས་འཐགཏུབཅུགནས་དགེ་གློང་དེ་ཡང་ཉེབར་འགྲོན་ཐདད་པརཨམིྱེད་ཀྱང་ཏེསཏྱག་སུའགྱན་དདེཀ་གསུས་པཡན་ནོ། །འཐགཉུ་འཇུགྲ་པདང་འཇག་པ་ 


༄༅། 


།བདཔའིསངབལོ། །འཕྲོག་ཡིའ་ཨ་ཐལ་ཡན་ལག་གདདགྱ་བེདཔ་པོགཔ་ིན་ཞེན། དེའི་ཕིརདྲབལ་བརླབ་བདག་སྡོངཉིད་དགེསྱ་བབསོསཏྲེ། གངལས་གོས་ལོགབཟད་བདདགེ་ཚོངཉད་ཡན་འོ། དབོག་དྱཔ་བརང་བིའི ིཉི་ཡིནཞེས་བ་ཞི་འདརཿ 
གིསྦིནཔ་ལའདི་དགལཏངདི་བརུ་ན་དྲ་པའིཉེས་བརའགུརརྲོ། །དད་གནསྱི་པ་ལཏ་པ་དིལ་གཞནིསད རབབཏིདགསུམས་པཁོགོ་། དོའནིམ་འིནནེཧཱིན་འདག་གིཚོག་གིསྣང་བདརྗེད་པའི་ཕྱརཔོ། དདེའི་རང་གིས་བེན་བཞེས་བ་བའདིང 
གཟུངབརྱཧབཱམ འནོ། །ྐབའི་སེམསརེདཝ་ལང་གིསྱའིན་བདཊཆྱི་ཀ་དྲ་གཔ་ལཁནམ་ཐོ་བ་འདང་འྩགུར་གོ། །ཕདོ་བལནི་མབཾན་པར་ལེནཔར་འྱགུརངོ། །དིངཆདང་སྣན་པ་རུན་དགའ་ངོལ་རང་གྲི་སྔ་ུགས་བརྦ་བུར་ཏེ། བོདལ་བདགགིས་མྱིནཞེསྱ་བབང་ 
གུསུཿསཔའྱིརནརོ། (དེ་གི ངནི་ཤིངགཞིལནདྲ་གོབརྱ་བང་ཐམས་ཅདལ་དཔེ་སོངིཡོ་དེདལ་དངསགཞིའི་ལྷུངབྱེད་བཏིད་ དོདུ་གྲྭསངས་ཏེ། གས དོད་གབྱསས་བཏདཅ་མཉིའ དར་ལྷགཔ་སེ་ུང་ངལྱེ་ྲག་ཆང་བདཀྱང་ིད་དོ། ༈ ། 
འདི་ནིདཾཔ་དཿཉིདྨསཱཏབཏིད་ད་འི་ཡང་ངུསེད་པཱལ་ཡང་ངཔ སོ་ཕོལགཞཱཏིདྱི་ནའིྱབདངའི་རིགས་པ་ཉིདད་དེབསནདཔ་འ. འདྲནྲ་ནེད་གཞིའིདབང་གིས་བཟུང་པའོ། །དགྱེ་ཌསིཕྲ་དྲཕམས་ཅད་པ་ཡངྱབདཔ་པོཉིདཅས་བབོགས་པརྩ་ ལོ །དེའིའམ་དེས་བོས 
བྲིལམསརདགབནསཔ་འམཐདུ་དབཔི་གའ་དོདགས་པ དཔཔོ་ཡནིཞས་འབ། བསྡུནཔ་འམ་ཐདད་བེསྱབ་བནི་འདིདག་ལ་སོས་ ངབྲ་མེདདོ་རིངང་གཉིས་པོ་འདིད་གཉིང་ལ་པོད་པཏིདོཅསྱ་བབ་འདིའི་འདི་བསྟན་བའོ། །དེའིཞེསྭ་བབ་ཧི་ཁུང་་ 
པའདུན་པནུྱེདཕལ༥ །འད་ཨ། །ཞྭ་ ངྷ་་འཛྱཾཀ་པ་ཁཕྒྱ་ཧ་སང་ལས་བྲང་གཅས་ཌུབ་༧་ རྔད་ཡའ། །འཇིད་ཁ་ན་མ་ཐོབ་དྷི་ཝ་ཞུགངཞྲི་ཕི་བྱེད་བ་པ་དག་ཡིན་དོན དེའྱཕིར་ལུན་ལས་ཐདད་པའི་དངོས་པདོ་གུར་ ཡམཐར་དྭག་བནམཐའིལོ ༈ངྩོརོ་བ་ལའི་ཉེསྤྱ་ངས་ཀྱིནོ་ཡ ཞོས་ 


ཌོ 
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ིིསིིསི་ཟ་ཡབོ་རི་འ ང་ལ .ོོོ་མ་ས་་རཔ་ེ 
གཞུགཔརྩཱའོཞེསགསུངས་པ་ཡེནནོ། །དྲོ་སི་དབངཤིས་གོངགཞནད་འདུག་པདེལསཞག་དུགནཆདད་དྲངལ་བརྩ་བའོ་ཞེགྱ་ཧབ་ལའདིན་དྲང་ལཔར་བནི་འདུག་པའི་གནས་དང། གོང་དའྱོལ་རིཉུན་དོདསརས་ཤ ནི སཞས་ནིཆོ་གསོ་གཅི་གཡ། 
„ །སནཱེསྱབབཞེ་དགོནཔཔ་སྟེ། གདཞིག་འདིའིགོངདུབཇོད་པ་དིལདནམཔ་གཞནིྲམོང་ཁེརགདནདའདུག་པ་ཞེསང་བའི་ཐཛ་གགོ། །སྒྱཐབ་དང་བཅས་པཉིད་དད་དབེན་པའི་གཞས་འོསསུ་དསའའི་དོནདོ། །དོ་ 2 
ཧཱཾ ཁུ་ཡིས་སོ། །ཞག་དུགརནཆདཆེསྱ་པབནིད་ནམཛའི་དྲུག་པཆུནཆདདུའོ། །ལག་པོ་འཞི་བག་ངས་མིདདོགས་བའིཞག་དག་པ་ལས་ལགང་འདིང་དལ་བའི་ཇོག་ལཁྱདག་པ་ཁེས་བངའིདནདྲོ །དག་དཔས ཙི་དབང་གིས་དུག་འམས་ཅད་བུ་ད་ཧེས་པ་དྲདའགཞི་ེས་ 
པལ་འདི་གསུངས་གོ །དེའྱརར་འདི་ལ་བྭསབངའི་གཞི་བདོས་སུབས་བཉིད་ཤིས་དྲགངངའོ། །འདིའའི་དེའི་ཕོ་རས་གཅིགཏུ་ཧུངཔ་ཉིདརོ། །བརཆདྱ་འདངང གི་སམ་འོངས་པ ལཏེསཔ་མེདདེསྭ་ང་བདི། བརད ཌདཊང་གསམ་འོསཔ་ལྟ་ུགཔར་ཡང་ཡོག་ཡག ཁང་པའི 
ཆག་ལ་ཞསྱ་འའ་དོཏ། །འདདབཅཌཔདགེན དགོནཔངས་དོངགཞནདངས་གས་བཞ་སེངྱ་གབ་འག་ཞག་དི་ཞདདམཆོམས་ཅང་དལརུམངི་ིངའདྱ་ཐ་ོག་པར་བཅིའོག ལས་གཞུ་ང་ལབའ་ཅད་གའ་ཞིགོག ནསྟདང་ཆཆ་དཇོསོ།རོགད 
དདདའདྲལ་ཞས་དྱ་ཧེབ་ཁགསསམ། ཉིད་འཁོརམྱབའོ་ཞསགསུངས་པཡིནནོ། །བཅི་གའདྷིརརས་དརྟག་སྟད་།མརམ་གིས་ཞགྱར ི་ོ བ་འོད དབནག་རྔ་མོད་བསྱིཧོཌགོ་ཞིང་ཁད་ལམ་འདམ་་འཞི་འབལ་བའིཿ ྱལ། གལ་ 


གེཅིགལས་འིང་འི་ 


ནེ་པལ་ཡཔ་འདྲི། 


༨ 


པརྱ་གུརཔ་ཡོདཔདེལ་བླགུའ་པ་གད་ཞིན་ཅེན། བྷཟུངཿཉིད་ནདེ་བདགྷཧྟཉིདད་མདྷནབབནིར་ཡིནཱདོཞེསྦོང་བའོ། །མབགོསན་ཡདཞེསྱངབ་དི་དེནེསྦངཐའི་རེསསླཔར །བཏྟད་པའི་དདདགིསག་ཆཿ ཉན་དབུརཁྱ་བཟུདག་ལ་མབགོས་པྱ་པེདཔ་པོཧིདཅསརའི་དོདཏོ། ༈ 
ཨོཾ་ཤའི་བད་གིརྱཔ་དཔ། དོ ོཾཾོ །འདིདགངནི 71 རརར ་ 
¦ དྭལུ་དའི་ཏུངབེདཐུརབུཟིསབཤགྱས་སཔ་ིཊགོ་ །མབཤོསནལང་གཏུདཔ་འཀྱདུཿཔ་ལས་གཏན་ ཀོ །ལྒུདད་ཞེདཔ་རྒྱས་པརབཤུདཔུ་ཡངབརྟ ཁི་དབང་གིསྐ་ཞག་དཛུའི་མཐརྡནཔརྱཐངཔ་ 
རངག་ི དག་པ གཞུན དོཤསེཔརྦཱཿཔའ་སཞེཿྦྱ་བཊའོ། 'ཱིཿདདག་གིངེག་གིས་དབངམེ་ནནཞིསྱངབནིགལཏྲིཧ བདག་འ †‡ ` །དདག་མཱཆིཏནཊ་ཤིཁག་ 
ཞའདུབལོཞགབེརན། དེའི་ནང མང་གོསཡངམེདེཧ ནེ འ །ཧཱུསགཔིཚོམ་བགོད་དགེ། ེའྱིཕིའ་དག་དྫིཉིད་ོ་ིདིེཔ་དེལདཔརམ་བས་ད་མསལ། བྱཊཱཱཾཊ་ཏེཿ .དགགད་ ཉིག བྱབནིདེམ་ཐུག་པའི་ཚེས་དུ་ 
ཧེ ཟྡཾཔ་གཡུཿཁྱི་རྡེན་ལཆོསཛོས་ཅཱེང་པའབེད། ༣ཤེདད་མགླའསོཔའོ། འའ པའུག་ཏེད་པལ་འི་འཞམའོད། རྣམསཉྲིས་འདོདཔ་མ་ནས་ཞེས་ངབའི་དོརྟོ། །ཇིསིདྲད་གོསའི རཞྲི་ཨུ་ཁན་ནུཔའ་བརཏདབརྱངྷཧོཊཏེ། དེ 
རཱ ཟངས་བསས་པ་ སེ་བྲག ནྭཀོ །འགོདངའྲིདུས་ཐོབ་མཛྗཟུབ་གུས འསའདས་པར་བྱེར་པའོ། 'ཟླབགསུགཡ༽་གཞནཔའིད་མི་འགེད་ འུསསྟོ། །དེལྟར་ཡའོརརམཔརའ|ོད་ལས་བེ། 


ཟླ 


།སོངགིས་གོག་འགེདཔའིདྲསདྲ་དཊསམ་ཞིན་པད་ཞེན། སུབ༡ངས་བཏིངབ་འི་གནསནི་ོླ་བངསཿིཏཾནད་དོ། །སུབྱརཿིངངའི་གནས་ནནི་ོདོན་ུངསཏྲིཆདནསདྫད་རའ་པོའི་ཉ་བ། དོདགེ་ོང་གིགོས་འཐོནཔའིམུ་ 
སྒིནོ། །ལྷགམའྱིརསེསྱུདབནི་བསླབ་སཔྱ་ིས་ཧོག་རེས་པརྩསནནིདོནཛུསཏཙུནཆདདཞེས་གསུངསསོ། །གསྲ་དངས་པ་ས་མའནི་དུདློན་འདིརའིཉནཆདཇས་མའིནེའོ། །དེདིམ་དགོརྱི་དརོཞསྱ་དབནི་བཏདཔ་འདྱ དངབའྱིབུསུགཏརབརྩབ་ 
(དས་སྡེ་དཔམཤིནཔ་འའ་བསམ་པནསྱི་པཌོ། །ཞུ་བལས་བླསདཔའི་གནི་འདིལ་རིམ་པདིའདི་ཡིནནོ། །རྣམཔརའྱྱེདཔ་ལས་ནིའདོག་པའི་བླསཔ་པའི་གཞི་འསནིདོམ་ཐག་པའོ། །དེལས་འཆངབལ་འཇངབའི་ེས་སུཌདྲེལ་པའི་རིགསཏེཞེསཙུ་བའི་རེམཔ་འདི 
ཉར་ཏྙཿནཔའོ། །དྙཏདཔ་ལསླངདའི་སྣངབའོ། འིཉིར་གཞན་ི་ ཊེ ཡུཾ ཧོ 


རཱ དཔལ ཟི ཨ པཔ2ྣ།།།༽ིྣ༨ྣིིྣ༨ི༨ྣྲ།ྷྣྷ༥ྣྨ༦ྨྐྣ 
ཇི ཧ།དག་རདའི་ང་བ བུ་ད་པ། „ གདནགགི་ཡུང་དདགི་ ཁབྱུསས་པས་དབཔ་ལ་དངོས་གཞིར་གསུངས་སོ། །དགེ་གོང་གིས་གངཟག་གཅིག་འཁྲངས་པའི་རྐོཔ་གངད་གའདགཏིད་པ་སུངབརྲེད་དེལ་ཉེས་ངས་སུའྱ་ུརལ། ཐཐན་སྭཱང་བའི 
ཅྱའིདྲདའདུཿརོཞིས་པའོ། །དཔ་དགེད་དི་རིན་ེ། སེབའི་དའ་གིས་བཏེན་བཞོསྲ་བཟ་འདིདནས་པར་བཞགཔའོའིསྦ་བ་ཆི་གངནག་གིཚིག་བ། །གངངག་དདག་ཉིད་ལ་དངཟག་འིའཞསྦྱབ་ས། དེངས་ནླང་བག་འྱེདལནི་གདབ་གགཤནནམཞེསྱ་བདསེ། གདཞིག་། 
ཨཔདའྱིནཔཔྱདཔ་ལག་གངད་དགཞན་འབཅོསོ་པལ་སྭདེཉིདལདིམ་ཡིནནོ། །རང་དིས་བསོསཔ་ལབདག་ཉིདལ་བྱསསོཔནི་འགོདཔམཡིནནོ། །དེ་བ་ཡང་ཏེསྦརས་སུའདུང་ཤར་འུངཏེ། དབསནགཏནིསཞེསབ་བའི་བདཔརྟཏེ། གཞནཟི་་བོས་པསྭེབ་ག 


+  ི&ོ ་་པོལབཔ་མ་་མི་སམ་ལོ་ 
རོ “ | ཤེས་པའོ །ཧཿདཐལ་བ་ལུདམིགས་ཅིས་བསལ་དར་དྫོདཔའིབརཆུངཆེནཔོཞེསངབ་ལསོགསཔ་སྟེ། གནས་འགིའིོད་འདིམསནདཔལ་མི་འབའཔམདངབཞི་བོའདེནམས་ལས་གཞན་པརོ་ རོདན་ལ་མུངབང་དཔ ཤོ དབའ 
བ་ཡིན །འདྷིནམས་ལས་པ་དལསྱ་བབ་བརྡ་བུརྱཧངཉེས་པ་དབབཔ་བཉིདཅེསྩངའོ། [རྗེ བ་གང་ཞིགྱ་དཿརམཆེན་པོདང་བསཔ་པ་དཆོས་ཅི་འཁེརལཁམ་ཡོངས་སྤུམ་རན་ལས་འས་ལ་བྱ། རརའྱརབདེ་ནཔྒ་བཛུས་ལ། མཆོད དབའི་བོདགའཕུཔ་བའེ་དིདག་ 
དགེ་བའོ། །གལཏེསྲིནཱསནམཆོདེན་གཅིག་བན་ལ་བུལ་བརྱབའོ་ ༈ང་ཅིགལམགཞནའནིམ་ངའེ་ནདེསའབུངསེ། གདའིག་འདིངབུམ་པ་དང་སོས་སྱུ་མངན་འས་འདས་པ་ག་བྱརངབ ངབ་ཡན་བིཚཕལཆནབོད་ལ་ལས་བབས་པདགནིམ་ཡིཏ ད་ དེནི་སིགིཆདཔའ་ 
རིགབརྩདསྭེ། དྲེས་པྷནམས་ལཆོགའདིདདྲལནཔའྱིཕི་དང། སིི ། །འསོསཔལས་བླསབའི་པང་བའོ། ༈ཞགབདྱའ་མརྒརིཙིས་བླ་ས་པའི་ཉིམ་ལཨ་སཿཅོག་དགེ་མོངལ་བྗོད་པར་ 
འཛཞིསྦདནིདེའྱཡིན་མདྲྷཉིམདངཔོའདསཏེ་ དེཿཉིམགཉིས་པ་ལགས་སོཞསྱབ་པལ་སོགས་པའོ །གདྲད་གསགའཇོག་གི་སྣ་བཔའགུརཞིན། དེའྱིཕིརབཟའ་བའི་ཕོདའཆདནའོནསྱང་ཧོས་ཏི། གོགའཇོགཏབརནལ་བགསབི་ི་ོསམོ་བམ ` 

།འོནདེའི་འོག ཤོས་སུལོསསདཔའབའས སུང་པའི། ཁིལྕབྱེདཉེས་བྱང་འདི མདོབས་གསསསོའི ༣ བདན་ཆེདྲ་འི་ འོན་ཀུང་འདོའེའཆད་བ་ལཉབརམཆོནོཔ 


ཀུད་རེདའདྨིམ་པདགཞག་པརྱ་བས་པའོ། །གངཀྱི་རིརྦ་སངབ་ཡོངསྔ་ཱ་སུདཔ་ལ་ངོནཆེདཔ་ཆུགསཝ་དང་ཤིད་ 
དྷབྱིསྣནམ་པར་ཤནས་པ་ཡཾནནོ། །དེབ་ཞིན་དུལླངྲ རང་ཤདཔནེའདིང་ རདམཆང་པལ་ལྱངདབྲདོདཔཀྱི་རརདགླེསང་ལ་ཆས་གཅགལ་ཏྣདཞིགྱ་བ་འངོས། ས་གཉིས་པལ་ཡརསྭན་ེ་མཞིགྱ་རབན་དགེ་སྲོངདོསིམ་བདུར་བདེ་ ཉིཤིནང ༤ ར་མཤོས་ ཕྱིནཁྱིས་བངླང་པརྩ རརྱ་ རྲི ཡྲི 
མས་མི མར མེར  ་༦ོདྱ་དརདརྱརསཀྤཀྤྲྤྲཀྲཀ0ཀྙྣྙིྣྗསྣསོསསས་ྨ༨ྨྦྨྤ༨༅ྤཨ^ེི ྣ ྣ ྣ ྣ པ།པྣོ།། རོ 


།ཤོས་ཤཏངབརྩབའམ་གཞུནལ་ཅིཔརྱ་འའོ། 


ཌཱ སུདཔདྱ་བངམ་ཡིན་ལཉེབངལོས་སྩོདཔའི་དོན་དུའཆདབ་ཞེསྦང་བའདིནི་བནམ་ཇོབའོ། །ཅ ཊི རྱིནལེནམྱདྱུསཔདངརུ༔ ཅུ་བམཡིན་པ་དང་ཉགཔ་གནན་དྲ་ཇས་གཞནདང་འདིས་པཏིདྱརསཞྲེས་བ་བལ་སོགས་པ་གགན་སོང་ཟིར་བཀིདདུ་ཆུརབ་ལཉེབང་ལོངས་སུད་པརྱབྱཔིདམ 


ངག པ་པ ིཿིག་མིརོའཔརྱ་དད་མ་གཏོངབརམི་བེདདམ་གཞནའསྤིན་པརཤིེདནཉིལ་བྱདཔའྱིས་རེམས་ཤརབནསངའི་ལུད་ཕིདད་ཞེས 
རིཡིདདོ། །ཇྲིསེད་འཇངཞེན། དེའི་ཕིའདེའཞེསྱངབྲསཏེ། ཞག་འདུན་བརྡིནཡིས་བླབརྩངས་པདེ་གས་བདའདོནོ། [ནི མབྒ་ཐཐས་བནིཞག་བྷ་དལུས་འདས་པརའཆང་བརྒབབ་ཉིདམ་ཡིནོཏེ། ངགྱི་ལ་ཡལ་འཆངབརབཀགཔེ་ འ༔ འཕྲད 
རངངརནིམ་ཡིནོཏེ། དྲིག་དངགསེརལ་ཡངདོནལ་བཏེནནས་ཇེས་སུ་གནངའཉིདཏྱིཕིརརོ། །ནམ་འིཚཾ་སཱཔརའྱགུཞེན། དེའིི་རེབས་བྱདཔ་ཤརནའོཞེས་བབ་ྩོསཏེ། འདི་ཛད་ནྲི་དངས་པཅིདནའྱདང་བགེསྱ་འབྲནས་པར་གནས་པ་ཡིནནོ། །ངརབོངས་ 


= 


ནོ །དེ་འནིནང་རསསུརང་དངྱད་ངོད་ུདདང་འཆོ་བའི་བརྡདའཆདདམས་ལྭ་ོཅིགརྦངམ་དན་པཏིརྦནུའུར་འའམ། ཞག་བྱ་ནཔལས་བཱིདཱག་འདའ་བངམེདདོ། །གངྱིའི་རུ་བིོདནམས་འོངས་ཅུདབངྱ་འབམ་ཡནཔ་ནམས་ལ་ལོངས་སྱུདཔའ་དོན་རུའཆར་ 
སཉེས་པའདི་མེདཔར་འགྱུར་བཿ རབའཕན་སད་པམེད་པཉིདདོ། དྷེཁ་ས་ནའདིར་ོས་བདིབ་དུཟདཔརངིག་པདྩ་ངོ་ཞགྱ་བང་འདྲིནས་པར་གཞག་པའདི་ཏོགས་པརྱང་ རྩ་འའོ། 1གངཞེད། དའྱིིར་དབའདྲར་ངད་རྩུ་བོམ་ཡིན་པ་ཉིན་མཚོན་འདམ་བདི་འདྡིརདོས་པདང་འདཔར་ 
རིམ་ད་གཞག་གོ་ཞེསླར་བླ་འོསསེ། དཟའ་དའྩཌག་ཟོགས་ལྟརཀེས་བ་བའདི་ནམ་པར་དནགཔའོ། ཇང་ངམའིན་རཉིནམཆན་འདར་བརྩའད་རུང་བཞིས་བབ་སྩོས་ཏེ། སྤྱརེབསབྱརདབཤང་ནའོདེས་བྱང་དི་ངདིའདོད་ཏོ། །འདིང་ཉིནཟག་ལཉིར་མཆགེས་བབ་ཇོང་པཔཤོནོ་ 
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ར་ལོ 


དང་པོ 


3 ཨཊངན་བད་བྱ་ངདན་ུ་ག་འཔདང་ཅོས་པའ་སོདསཔའ འྲད་བའི་བར་འབརི རར ་ཧ{གག །དྱི་ིམིའིདས་རླ་འརང་དཔདྩ ཉདོཔ་ལན་པད༔ དྲཤགའོནཔ་དད་ 


༤༨ ༦ 


དཔ་ིདའོ་ཞིསླ་བང་འཅིག་པའྱ་འོ། 
ཅད ;ཤེས་བྲནནླད་ངོསམ་ཡིནཔ་ 
ར་ འོ། | 


་ དྲ ་ ་ ི་ དཔ ད་ད་པབྲིད་པས།པ་མངཆདའནི་རཝ ར་འབད པོ ིརསང་ 


ཤནཔ་བྲམས་ཅདལ་འདིན་གོབའའེདཔ་ལ་འ ཨ་པརདིགུ་དའྱཔའ གད་དུ་བཇུཧདུ་པཱང་ འིང ྱི་དདེགཉིས་དཕུན་དརའུར་ངདང་དགེའདྲུན་།གམ་བུ་རབ་གཉིས་ལས་གཞན་ངའི་བླན་དྲུསབའོདེསྱབབྗོད།ེ །ྭདུ་ཤེསྣ་ནམ་པདང་ཞགཞས་དེས་བ 
བནི་འདིང་ ་ཤཱམ་པརྒཱ་རཱས་པངའ་ཤད་བརྲིརསྭ་ྭབསནས་ཏོགས་པརྱ་འའོ། ༈ །དེགཉི དཞེསྱ་དབ་ནི་བསནམ་ཐག་འིཉེསད་ནམ་ངོརའྱགར་བདང། ཉེས་རས་སུ་འི་བཛདུ བ་གཉིས་ས། ། ་གམས་དིའདེདགལ། གཞན་པའི བའདིའའགུར་ 
རོསངའི་དོནོ ཌསསིསག་ི་༩ག ངར རུང ད་ོགཔའིོའཅུབངདབྟེ། ` 
འྔད་ཤེས་ངནད་ཀནནངང་པིནོད་ཤིསྦྱ་བབལ། འྔ་ ཤིས་བདེ ་ཞིགཞནད་བྱར་བས་ཞེསྱ་དའདོན་ི་ཤས་ངརྱངའོ། དདཨཧུ་བདཛནདྲཱུ་པའ། །ཡདཞསྤང་བའ་པ སྨནཱཾབདའདོད་པ་ཉིད་ལ་ཡད་དྲོ། །འདི་ གྲདུདནི་ླནདུབྷ་རམ་ར་གཏིན་པོ 
གདི ཤེས་བཞིན རླ༔་གྱིཆོག་པཱབནི་དི་ཧམད་བཛ་ཙཱི་ཚོགཱའོསཱམ་པདད། སྩུཊ་པརའགུདུ་འདེ་ཧཱམ་དུབདདས༢ འཛྲི་ཚོག་སྱུན་སྟོསརརསྟེ། དིདནནའདིའ་བྲ་ར་དྲ་དཔ་དཅིགེབུཉིདྷ་ཚམ་བ་གཉིན་བནཆེ། རྣམ་གཉིས འདིལ་འོདལའྱི་ཅིརརུམས་ 
དང་ལནུ་བཉིད་ིརྡ་དཔའོ་ །གཅིག་ཕུ་གཅིགགེསནིི་ི རོ ཀདེབསནརྣམ་ད་གཏིས་དངལ་ན་པའིབྱཙད་བ ཉིདདསྟནཏེ། དྷེ་་ཡྒད་དགཅིག་བ་འབའཞིག་གེས་རྫརདདད་ ཤུ ཡད་པ་མ་ཡྲིན་ཏགབདགད་སསོ། །དེས་པརླད ཅབའགྱུར་བཉིད་ ་ྡད་ཤེས་ 
ིསས་ ཉིདའ་ཡང་འདི་བསུབ་བཞེས་བྱབའདིའིཌོག་སྟེ། སུབཉིདའིའདུ་དེསའད་ཡིདོ། །འྱུ་དེས་པ་འུརྱའུརར་ིདལ་ཡངམ་ཐུང་པེས་བའོ། ལོ །འདུ་ཤེའ་ མལནིིི་མགནས་དའི དོངས བྱིམལནི་སཱམམཡིནནདེསྱབའོ །མནའདོར་དར་མི་ངྱ་ལཛེན་ 
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ནི་འདེནཔརླསཁར་དོདཔ་ཡིནཏི། མགྱཧུབཉིདལ་ཞེསྱ་བབརབཇ་དནས་དེ་བསན་དགེསོངགིས་མནའ་དོང་བརྩི་བའའོརིག་འདིའོ། །བྲ་དུ་ྲ་ག་བའི་ལྕངེད། སམ ཟིན་པར་བམ་པས་གངམ་་ོནསས འདོས 
361 4 ཁྱབ་འཆད་པརའུཁུརའོ། །དལཿཞགཧན་པརམ་ཛུ་གས་པ་ལ་ཡདྱ་ཧ་བམ་སནཔརབགམ་པ་བཛདདཔ་ལུདའད་ཡནནར་ཞན། པེའྱིརཔ །མུང་གིའོཞསྭ་བར་ཛཱོས་ཏེ། འདིདེདགེ་མོདའི་ཡུལ་དོུགས་བརྩ་ སྟེ། དགེ་སློང ཞེསྱ་བའིདོནཏོ །ཞོགམལ་ཡངངོ་ 
ཞེས༔་བནྲིཕམྭ་ཟེདཔའྱི་ཝཱངྱ་པེདལ་ཡུཔདཀྲེ་སོངཉིདླད་ཧོགས་པརྦ་བདེས་བ་པའི་དོན་ོ། །ཕཱཨནཞེསྱ་བ་བནི་བྲསཔ་པའིགཞེ་གཞེསཀ་ཡངདགེ དོངགྲི་ཕུལ་ཁོན་ལ་གའངྱབགྟེ། དགྱེ་ོདལདྔ་དོཔ་ལཞེསབ་བའོ། །གཞན་ལནིའདེདགབཛོདཔ་འམགས་པ་གཅིག་བུལ་ 
རྫིདྲདད། ¦ ་ 
ངཱ་ངོེསྦབ་བ་ོས་ཏེ། སྩོནལས་སཱབདཱཿབཅས་པའི་འོགྱཆདསོ་སསནདཔོས་གཞིརའྱུརཡི་གཞན་ལིཉེས་བས་ཞེས་བདའོ། །དེ་ལངན་ཆག་ཆུབ་པོགས་པ་ཡངབླམཔ་པའི་གཞི་འདིད་གཉིདལ་བདས་སུ་བྱས་བཉིདཿསྱབ་བའདིམ་ཡདདག་པརདིགཔརྦངའོ། །རྲང་བམ་ཡིན 
པར་འཕམ་པ་གཔ་གདྦར་བྱནའཞེང་བནི། ཧྱོདནི་རེདཿནནཞཾསྱ་པབ་བ་སོགས་པས་སྣ་ལ་ཡང་ཁྲོ་བངཉིངཆེསྱ་བུ་ཏེ་པའི་ཉོད་མོངས་པའ་སོགས་པ་སྔད་པར་བསམ་པ་གང་ཡངཿང་བ་བཇོད་པ་ལྭ་ཡོནནས་གླུབའི་ལུངྱངེདྲདའྱགུར་པའེསྱ་ང་བའི་དྲནོ །མིདགའ་བཏིདདུ་མ་ 


ཀ འི་འ ོད ཛརཤ་ཝ་ཤས་ཤམ་སམསསག་པཛཧེངདཌ་ས་སབཕམས་ཕས་ས་ེལྡག་མ་་ལནས་ ལེ་ལོ ར་སམིནས་ལས་སེས་ུ་སབམ་༧ལཔསལེམསཔསསསཔ་སེསིི འེས |+ 
ཐཐ །བབནྲིཕེའཆིགས་ནམས་ལས་བྱརསཔ་ཡིནཧེ། ཐམས་ཅདབདག་ལ་དདེན་པ་ལ་འྲབ་བམ་ཡིནནཏེདེསྩང་བངདིལ་འདིབསྟན་པེ། གངཀནམནའཞིད་པའོ། །དེབསན་བཛནདུ་ནངའི་ཕོགས་ཉིད་ཏི་ི་རའདིལ་འདིང་སྤེང་བལ། །དེལྟད་པངདགྱེ་གོངཨས 


ནམས མ་དགའ་བ ཁོསོཔ་དངརདགསཔརཔཔེད་པ་དང་སེངས་པད་ུལ་ཡུལབའྩོ་གངབཞེསྣ་འུབྷནམས་དདདོན་གཅིགགོ། །དེཏ་ངའདིང་གཞུངནི་དགེ་ུང་སབོངབཉིདད་རྱ་ཡའངཞེས་གསུངས་པ་པནནོ། །གཞདརའའིགསཏིད 
བྲམངེ་ཉིདལ་སོགས་པའིཉེསྦངས་སོའེསྦྱ་དབ་ལ་གཞྲནཞེསྱ་བ་བའེ། རུང་བམ་ཡེན་པར་བསུམ་པ་ལས་གཞུནཔ་ཧྭ། རྒྱལའིགས་ཏུདདང་དྲསབེཏད་སོགས་པལ་རུ་བམ་ཡིན་པའི་བསམཔས་སྣནེས་བམསོ། །སྐོནནས་སཱངའོ། སགངཇུཝྲམཧེད 

རིག ྣྣཀྣ༥ཀཀ༽ཙཔ༩ཨ༩སཌཛཛངསིྲིིིངཾ་&་ 

བྟེན་ ལོ །དཔམང་ཆེགེམོཞིགརར་ོནོསངུདབོདཔ་འདི་སླགབདཅིཔའྱརརཞེན། དེའྱ་ཕིང་གལུཏེལིངནས་སོའེསྤྱ་དཔྱསོསཏེ། ཆེགེམོི་ཟེརརོཞེས་ང་བགའཏེདེའི་མིངགིས་དོས་པར་བེདན་གཏིངགིས་ཆིགཁོ་དལབཇོད་པརྩ་འེདན་ཞསྱབཔའི་དོནཏོ། ། 

པ ེསོ་ཤིངལིནེདབོདསྤབརའི་གངགི་མིངེདསགལ་ཏབྲདོདན་དས་བབསོསཔརྱ་འདན་ ༈ཏདལ་དགེ་མོངཉིད་ཡདནའོཞེསྱ་བབའི་དོན་ཏོ། །དགྱེས་ཉིདམ་ཡིན་གལ་གཅིགགམ་གཉིས་པོདགལཉེསཔསསོཞེསྱ་བབའྲི་རེས་སུ་འྲབངས་ནས་རོབས་ངར་་ངལོ། །གཞན་ 
ཧིཟྱ་དས་ོའེསྱའབུདི་གོབངྱདད་་ཡིནཔསྨནམ་གཅོད་ལ་རིགསལསོ་གནཔདལན་པས་རཇོདཔལཉེསྱ་འསས། །ཇརྦཧདའྱིལུད་ོ། {ཞེས་གཙོབཞུསྱབཞི་འྱད་གེསལྱེདང་པོཉིདགཙོཆརཞེསྱདའི་དོ་ཏོ། །འྕདཤེས་གངའ་ཤེན། དེའིཕིརདགེ 

] སཱོ་གཉིས་ཅིཿད་པཞིད་གེ་ལྔ་ཅིས་ལེགསཔརའི་བརྱས་བཏིད་དངོ་གསྱར་བྱོསཏི རདཔལ་དཀེ་འྱུ་གི་ཡངདག་པདདགེ་འདན་ཧིས་ས། །དགེའདུན་ལ་ཡང་ཅོདཔ་ཉིདལའདུ་ཤེས་ལ་ངེད་པ་པོཉིདེཅེསྦར་བའི་དོནཏོ། །ཅོད་པའེགཞིལ་ཅོདཔའིགཞིཔའདུ་ཤེགཔ་ཞེསངབ་ 
རམ མ་་ཆཟཆཟེནན་ནེཆཁཆྤ2༥2༥2༥ྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣ༥2ྤ2༥2པ༥2༥2༥2༥ྤ(ཆ×(×ཚཨཚཆ(ཁ(ཁ༤༩༡༤༥༨༥༨~༥པ༨ྨ༨×2`7ྨྫྨཁ་རˆ་ ཱུ ེ 


༣༡ 


༄༅། ཞཉཏོདཔའིགཞིལ་འྲདཤེས་གདིགེ་པདའདས་བྱས་་ཡིནནོ། །རོལ་བདངཡིད་ནོལབ་གཉིས་གར་དགྱེ་བང་ཉདཡིདན་ོ་ཡོགསཟེདཔའིདོས་གཞིའ། །གཅིག་གམ་གཏིས་ཀདག་གས་གནནཏིད་ལཞེས་བུབའཇིགཔད་བའོ། །འདིདགུནིུབ 
ཁནཔདག་མང་གིསག་ོམརཔའོས་བྱིན་བིྱིབ་ེས་བསསའ།།དེནྲིནགེ་གོལད་དྲདཔགྱེས་མདང་ཤེ་བན་དངདེ་བསན་མལ་ང་དོཔའི་ག་ནད།གིག་པོ་གསཆིདགསྱབས་པོ། དིན བི 
རཾ ཚུལ་དང་དགྲམང་མ་དང་དགྲེ་རུལམ་ལ་ཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པ་གསུས་པ་ཡིནདོ། ༈ཱཔ་ཙོགས་སོའྱ་བནི་པངདག་པག་ཡིན་པརྱ་པས་པ་ཉིད་དའབུངང་ཞེསང་བའིདོད་ཏོ། །ཡང་ལསསྲ་ངས་པ་ཡུང་བང་ཉིདྱིས་ཤེས་པ་འདིང་གངནིགློས་དདའདིང་རེས་བཅན་ཟི་ཆོས་ལ 
¢ །ཐཱཿཧཱཿརྡོདཔའོ། ༨།ཡང་དག་པདྨ་དབའབུང་པལ་སྩོ་སྔོགས་འདཏིངཅིཕིརརོ། །དབསན་འདབྱས་བའོ། །གང་ཇག་ཇིནབྡདཁནམ་ཐོབི་ུབུལ་དིཔའྦ་ེས་ཅྱི་ད་པོ་ཉད་ཡིན་གེན། དེའི་ཇིང་གཞུ་གསང་གནས་པདང་ལས་ངེདཔདང་འདནཔ་འྱུལ་བྲ་ནམགཁན་དོ 
ཧཾ, གདིའཞསྱ་བར་ལོསཏོ། །དེས་འྡིམས་ལ་ཡངདགུ་པར་བཞག་བཏིདལ་དྲས་པཞེསྱ་བབ་འདི་ལས་མྲད་གཔནིག་ཁྱཤུག་པར་ཆུརཔཤིདྱ་སོགས་བེདཔ་དའདྲིནམསལ་དངོས་གདིའོ། །དངོས་གཞིའི་གནས་ལ་ཡངགན་ལཏེསྱབས་གེས་བངའིདྡོད་ཏོ། །ཧེསགཅོབ་འེས་ 
པལ་སུག་པ་འདི་ིན་པརྱ་ཧའོ། །ཏུདམཱབདང་ཀྱོངངད་འས་བད་ཀལནིཉསྲ་བས་ོར་བོདསྱང་ད་དོ་བཱནུརོས་བཏིད་ལནེ་པསྦྱར་སམི་ཤས་པའྱི་ིར་ཙོདཔའི་གཞི་དང་བཅས་པ་ལ་འདབོགམ་དང་བརདང་བརམདོན་པརསི་ཤེས་ངའི་ལྟབ་སྱུསཔདདྲི་སོགསངཔའི 
བསབར་བེདབ་དགིའདིམི་འདོརཅསྦ་བ་བདམ་པ་འདིདགལ་ཡང་དག་པར་འཞགཔཏིདའ་ངེས་པཡེདཅེསྱ་བབདའྱི་ཕིབག་ནིགྱ་དས་མི་ཤེས་པརའགུརོ། །སྩེ་སགས་བྱེད་འདེབསནའིིཊཉིས་ས་སོ། །ཅོདཔ་གཞན་རིདལ་ཙོདབ་གཟེདུ་ ཌི 


ཊཤེསཔ་ནོའངང་འདབཉིད 


ཤི 


ཾྭ་འདོཔ་གནཏདིཀའཤསཔལྱ་ངོད་པ་དདཔ་ན་ཉིདདོ། སིི སོ ནྭད་པའིདཔོལདིབན་པའོ། །འདྲི་འདོཔཏིདཆོདམརཔིདིའིདྲ་བགནིམ་ཡི་ནན་ཞསབ་འདཤོམ་པར་ 
གཞག་པ་འདི་མིནོ། །ལྷ་བའི་ཕིངོདཔིད་དུའ་དགེས་བལནིན་སད་བལེདདོ། །དེ་བཞིན་གཞན་ལས་ཏདིའྱི་ིརའི་རདཔའོ། །ཡཀབསང་ལ་གྲས་པའདེམ་ཡནཔ་དསཏ་དཔ་ལའྱིརཏིདདགས་བབནིལས་ཏི་འབསུགཞསཔའྡའི་ཤེས་ལ་ 
ཐོགས་པའི་ལསའི་འྲངསད་དོད། རསདབ་རིིི་་ཚི་ཚ༼ 4 | །ཡངོསཝ་ཛོགས་པའི་རུད་ཆོདངཏིདལ་ནིཉས་བསན།འབུར་ཤེས་བབའིདོན་ཏོ། ༼།འདིཊགཞུང་ཤིའ་བལག་བཅུན་པདགེ་ཞོངཤིས་བླབང་འིན་པལ་འདི་ 
ཌཱཐཿ¡ ཤཱི ཱཧཱ་ྱདབསྲངཔདོ་མའི་དནོ་ཞསབྱིལན་ཆུང་ གཅིང་འྱུརཉསྤ་ངས་མུ་ངྱརད་དཞེས་གསུངས་བ་འདེནོ། ཀླསོའགསྱ་བེདཔའོ། །་ལྱའདངཔོ་ཉིནིུ་ཡིདོ། ` །ཁྱིམ་པམོ་ལ་ཧྟོན་པ་ལའོ། །བྟེས་བཞེད་པ་ོ། །འེགང་འཞས་བྱབ་སཱང་བསྟནཔ་དེལཉེ 
། གྲམསཔ ིདངེགཔའི་ཕེསཔལ་བསནཔལརིདགའ་དལད༽དབམེདའིནའག། བྲེག དེའྱིི་ྟཉོདཔ་ོཞས་བནྲིོམ་སོ། །ཅ །ཅཞིག་སྟེནཔ་ལཞོན། ངེའི་ཕིརཆོས་སོའིསླབོསཏེ། གོངའདིའི་ལམ་འདིལ་ཡིནཞསྱ་འབལ་སོགས་པའས་པདདག་པའི་ 

| ཅྔམ་པན་ཆོས་ཅིརསྦསུའའོབྱཔལོ །འདི་བྫན་པའིདངོས་པོལའི་སྷོ་ ིནགདཞི་ཐ་མད་ལ་ང་དབང་མེདཔརའཚོ་བའོ། །འདའྱིརནང་དགརའི་ནམ་བསདཔེ་ིནནེསྦུང་བའདི་ལདདིདབླསཔ་པའི་གཞིང་འབེལ་པའི་ཆོག་དུགཔ་ཞྱེག་བ་བལ་སོགས་པ་ཡོངས་སྲུའབུང 
ཕོ །མཱཁསང་ས་གེདོནཊ་གེ ཊེས་ངབ་ལ་དོས་པ་ཡངའྲིབ་སྟེཇིཿོཨ་ལས་ཤེན། ངེའྱི་རིརཆེགྲ་དག་བལས་ལྟག་བརརོཞིསབ་བྱ་ཧཱུས་སོ། །གངཟག་ཇི་ཏཱབུས་ཤེན། དེའྱིི་ལགབཉིདྱརཱ་ཤེས་པ་ལཁོནེས་བ་་སོས་ཏེ།དོན་ཡོདཔའིདེངའདུ་ཤེས་པལ་དོས་གཞིབསུད་ 


=: ༨ ༦༩༩ ཛ༽ དྲ ༢ 
བའི་རིག་པ། །དལུརགཉིས་ཀ་པངཆུད་ཇིག་དརོ། །གངངུངརོལ་ཏབར་སོད 


དི་ཕིརལུང་བགཅིག་པུཉིད་དོ། །དྭཀཱང་༢ཛརགཅི་གརར་མཛོདན་ལུང་དྱེད་དོ །ཆོགསོསངངརོདཞལུང་བྱེད་དོ །ཅིགཅར་ཡིགབངོདནཆུད་བེདདོ། ཤཿཛཱགྲ་ངོགས་ཨུ་པེ་གེདྫོདན་ལཱུརེདདེ་ བ་ཐ་ལནཅིག་དརམ་པརསརསཚོགཅིག 


2 [ 


སྐོབརབྱའོ། །ཅྱིམརྣམ༔ །སྲསས་སོར་དོབརྱ་བེང་དསའོ་ 


~~ ༠༡༤༤ཕ༨ཿ༨-༡༤༤༥ཧ༤༡ྣྟ༤ྟྣ༥། ༤ ༨ྣ༨ྣ༤ ྟ ྕ༤ྕ ༽༠༤༩༥༩པ༧༤༤༧༤༨པ༨༡༤༨༦༤༤༤༧༡-༨༤---) མམསས་ི་སི་་ ས་ས -2---------”--------- 
༄༅། མང་དང ལྕུགཔའིཆགད་ཅིགཅད་ཡགདང། ཡོ་ག་ལགཔརོཔདོྱོ།།ད་ོ་བས་ནསལུངབད་ལ་དཆེགཔཏདགསབསསོ། །ཧཱཿངཐ་ཕ་བལ་ 'འདབཞེནད 

| ཱུ དམིགས་ཤྱིས་བསལ་འའྱིིཿ ཡི་འ པཧིམ་ག། ཤེས་ 
བྱ བོསཏེ། དེལ་པསྲར་ནྲིལ་ཐིབནདཔྱརབལ་ུངབཟེདོགསབབའིམ་ངདྲངསཔཡནསོ ++ 7 
ྫོགམ་བོང་བརྱ་ཁམཡིན་པཞས།བབད་ཐེལ་དཔང་ ིདདོ། །དྭལརཔེསཁར་སྦོར་བ་འདོགས་པ་དང་དཅུས་པར་ཅིག་ཅརརམ་འྲ་། 
ཧྱིས་འདྲིབ་ཕཔང་ཞེ།བྱང་ཡངམ་གཏོགས་སོའེསྱུབ་བརསྩརཔ། །ཐོག 
ཌཱ ཐཕངམ་སྔུ་ཚོགས་པརྨ་རོས་ཤིང་འཆདཔའ་འྱུར་རོ 


་ཡང་དོཞེས་བ་དནིམ་གཏོགས་སོཌ།ཧབར་སུངའོ། །རྗེས་སུ་ཤནྭདགཁུག་པརྦ་དབའི་གངཞིགིགངའའམ་ 


བརྱ་ངཀན་འདོནཔ་ལ་ཡང་དགཔད་གནས་པསྱརདཔདེལདུས་ནོམ་ཡནནོ། །ཁཏོད་ཞུབད་མོད་གཉེརབསོད་པདང་ དམིགས་ 
གོ་མངབཟུངཏརང་དགར་ལོནཔལྷ་མུདཔའདི་པདངག། རག་པད་གནས་པའོ། །དང་ཁཏོན་ཐུངནེསྱ བདིསྭརསྟུན་པ་མི་ངརད་པར་བྱང་འི་དྲི་ སིུར་སྦྱོཿ་བའོ། །སཾབ་གཏེ་བགོད་པ་ཞེས 
ྱ་ཏིས་འྲའི་དནེསྣ་ངདནྱི་ོགས་ལག་འཐེ་གདནངར་བདའི་ྱིརམ་ཛེ 


གབ་ནི་སུརའསཱནང་ལབརང 


ཐེཚོལ་བཅད་པའྱིལར་ཅུནནས་འཛིན་པར་བདཔའོ། །འདོན་པའིལུངྱདཔོ །དགེ་སྡངདདགེ་མོངམ་ཝིགཅན་དག་ཁིར་དང་སོར་གོཔང 
ྭལཱན་པདགཏོན་ཅིག ཁྲིམྡནམས་སྦུའིས་སླའྱབིཉ་པརངེད་བདད་ གནས་ཆར་སྲས་གནས་སྲུནའྱནཔརྲ 


བཟད་པ་བབན་འདྲེལརའ འབྲས་སལཉེད་ཞིན་ཏམང་ཆུདབ་བདྡ་ཚུལ་མ་ཡིན་པསན་འབདའབྱུར་བདད་ད་མཤིང་གི་ཞིང་ཕྱུརསུཿ་ཚོགས་པལང་ དདྱི་རིགས་དམར་པ་འེསྱ བྱདང་ནའིི་ཏང་བ 


རྩ་དཔ་དག་ཡེདདྲེ། འདྲི་ལྟས་དཔརནའྲབས་པབུའི་ཞིནྦཊ་ཚོགས་པལ་སེངའའི་ལཁོར་པོ 


བུཅམ་ཤིང་དཉིད་ིན་ཏོམ་དདརུང་བ་བ་དང་ཚུལ་མ་ཡིན་བསལ་ར་ པར་ཧུར་པ་ལྟ 


| 


388 


ར་ག ཡི་ཚོདཔྲཝནཔ་དགྲ་ཁེདཿསདེ་སོཔ་འིདདདདགྲེ་གོངཔའདིས་བྟགན་པའཚོདམ་འདེནངིག། འྷིངཊཾོ་ཊད དགོ་ནངམའགནི་རོས་ོགཔ་བཞིན་ཆོསདུལ་བའདིལྭ་ཆེརཔྲངབའིཆོས་ཅན་ཡོ་ནོའབཅོོ་ལནའཐསདང་དགེོང་གནན་བཏནཿཔསལ་ལྟོག་ཤིག་ 
ཉེསསུཊརྱལོ། ི་སོནགསལ་བརྱབ་སླ་བབནི་ིམདོུ་སོང་གརྱ་བེདཔ་དངྱིྨམསསུསོཀརོ་ར་འདཔམིསོ། ཐམས་ཅད་དག སདདག་གངམའདི་གཉིས་སིག་ཅནལནདོ་ཞེསིམདོད་རགོ་བརདཔེསྱརབོ་དོནདགསོལབརྱབའོ། །ཤེས་ 
$ ་ །འླུ་ཤུསགངལ་ཞེན། དེའི་རུརཏན་པཔ་མི་ཤས་བཏིད་བསྟེན་པརམྔ་ཐོགསཔིདདག་དངལནཔལ་དཞེས་བབ་སྫོས་ཏེ། ཉནཔ་པོབསྟེནར་དོགས་དཉིདལལཕམཔ་ད་དག་འདྡུ་ལུགམའི་ལུངབ་གང་ཕན་པ 

ཞིལན་ཤེསཔ་ཡིནཏ། དེལ་ཡངཉནཔ་བོས་སི་ཤེས་པཉིདལའེསྱ་དབའིངོན་ོ། །ཅིཞི་ྡརེས་སུང་ཝུབསན་གནས་དདལེན་བརོད་པའི་ལུང་ངེདདའྱ་གུངཞེན། དེའི་ཕིརྭམསནརཞེསརུབ་སྤོསསོ། །བརོདཔར་བཅིཞིགསྡུས་པས་ཤེན། དེའྱ་ཕུང་ཕམ་པརའྱ་གུརཔ་དྲ་ 
ལལ་ ་ དནམུམཏིདར་ཚོད་ཟད་ཡདདནེསྣ་བབད་དའྱིེརབསསཔོདུགངེགཉིངམིད་ཏརིགགཅིག་ཤནཔའིེའརོ། །ངདྲི་ཝས་དའན་འདིས་སོགཆགསལ་བསད་དེས་བར་དོན་ུཔ་འདི 
སག་ལ གཅིགངཅི་གཅུརབནྲ་བླ་དནང་ནཔ་གོ །འདདག་ལས་དགན་པའི་བན་ཐོ་བབད་པན་འཛའ་ེས་སའྲབདངས་ཉིསྱ་བས་ཡིན་པདིག་རྦ་པའོ། །བྗོངཔའྱངེདཔ་ཇྲེལ་དལཞེན། དེའི རབ་བུས་པལའ་དས་ུ་བ་ས་ཏེ། བཅོད 
ལབསོབམྱ་བས་དའའོ། །ཅིགནསངཐམས་ཿདལ་ཚམ་དོན། དེའི་ཕིརདག་བྒྱཞལ་མ་གསོལ་བལའོཞིསབ་བ་སོས་ཏེ། དགེ་འདྲུནལ་བཇོདནས་འོའི་ཕྱིར་གསོལ་བལ་ནིབངོདཀར་ལུང་བཡེདདོ། །བརན་པར་སྤུགཔལ་འིཞེསངབརངིག་པའྱ་བསྭེ། དྲངུ་ངྷ་ཱའི་ཏཱངའ | 


དེ 
| 
| 


26 


རརར ས་ས་ས རློག ང་རངསའོ། ༨43, ཤ་ཤེད ༢ ལ་རལ སིན་པ ོཛ་ཡ་འྲལ་འེང་རམ་རིར་་ 
;ཏྲིདུ་ཡུ་ཞེན། དེའིཔིདགེྟོངགིསད་གེ་འདྩ་ཅེསཅིེད་བམའིནཔ་དེསོ་ཤིས་གད་ཐག་འ་རོ་ཁ པརབྲ་སསཔ་ཡངདགཔམ་པིན་པའི་དོནཏིད་གཞནལ་ཡང་ལིངམ་དོས་པར་དཛོདན་ཡངངནེསང་བྱསསཏེ། ་ཡང་དག་པམ་ཡི་ནང་འིདོནཏིད་ཡོདཔ་ལཇས་ཅིར་པམ་ཡིནབ་ 


ཁས་གཞནདགེའློངཀིདགེ།འདྲིིུདཔ་ལདག་བློད་གིས་གདཟག་ལ་འོགཔ་རང་པྩོས་པཉིདྱིས་བཛོད་པལ་གཞནལ་ཡདམིངམ་སྩོས་པཞེས་་པའིདོནཏོ། །གདཟག་ལཞེསྱ་བ་དདི་འདིད་གླེས་ངམ་རྱིམ་པ་གཞན་ཡངགང་ཟག་གྱིསས་བྱཆ་བཤེས་པརྡ་བའོ། བདག་ཉིད 

དྷུ གཅི་གྲམ་ལནོ། །འདིངགཞན་བྗདཔཚདམ་གཉིས་ཅིསམདེངཔ་བདག་ཏིདམ་ཡདོབདདྲེ ལོངསམའེཅེས་བ་བླད་དུབས་གཞནལ་བརོདཔིད་ཅི་ིརདོ།།བྱམཅསམིཅན་དག་ལ་ཡང་མངོནབརའདོད་པ། ེོདགའི་བར་ཀས་པའ་ཧེ། འད 

༡7  ྷཾ ཁི་གནི་དདག་ཉིད་ལ་གངབག་ཏིས་བསོའར ་བུཞས་བབའི་མདྲ་བདཔ་ཡིནནོ། །ངདིའི་ནཔ་པར་འབེདཔ་ནི་བདྲགཉིདལ་གངཟག་དིས་བྲོ་འབྱནེས་བའ་བདད་ཉིད་ི་ཕར་ཞེསབབ་སོསསོཞིསར་བདདིམི་རགས་ཉངི་སྟུང་བཤེས་ངོར་ཞེས་བད་འདིདངའགལ་བའི་ཕིརརོ། ། 
ཞུབ་ལམུ་བད་བཅོའི་ལཱཿ་འས་ཅིས་ཡུདགེ་སོང་གངའ་དྲི་དདངེས། ཚོ་ངུ་ལུན་པ་དདག་གིས་འདྲིལར་བཤེས་ངོརབུསཏོདགེ་འདུནགི་དུ་པ་བྲུས་པགང་ཟག་ལ་ས་བརྡདད་ཞེས་ཟརནའེསདྲསཔསཏེ། དགེའ་དུདཔརངསེས་བདག་གིས་ཤས་པ་འནོནོ། །ངི་ལུར་ 
བཤེདྡཿ་བས་འི་དགེ་ོདནལས་ཅིས་ལོ་བར་བེད་ཅེས་གྲསུ་ཨསོ། །ཕིག་གཤནལས་ཞེས་པའདིངཏགསནི་བྲསངཿབ་ཞེསགས་སཔའ། །རིདེད་མ་འབེལབཏིད་དདེ་ནོང་ིདགཁདངས་ཟས་ཅིྷ་པམཱ་ཡིནང་ཞེསབབའོ། །ཟས་ི་ཡནོ་པར་སུངངའི་དགེ་འན ཡས་ན 
པ་ལདགྲ་སོང་ནམསི་ཡངདགེའྱར་གངཔི་ནཔ་སྟེ། ` གཞན་རྣབས་ནེམ་ཡིནརོ། །འདིངརསཿིརེས་མུའབྲག་ང་སའདི་འཤེསངྱས་སྲུརྟོགས་པར་བྱའོ། །ེདཔ་ཏེསརྱ་བལའཱེཔདྲིནཱཿཔགཉིསཏྟེ། གོས་ིཧཱུདཔདངཟད་ཟང་གིརན་པའོ། །དད་འདལ་ིདོས་ཅིརདཔ་ོད 


ིི་ །པམ་དདོ་བཞེསྱབབའི་ང་འསམཡིནཔའོཆོག་གིགཟུངེ། འདིདགལུ་ནི་འོག་པརངོབ་པའིདྲས་ཞེསྱའ་བ་ ངེ „ ཆསཀིསང་དདྲད་གེས་དོཿམཱཧིན་དེས་བུབའོ། །གཞན་ཡབ་ནིརགཉིསགའདོད་པལ་སོགས་པ་འོག་པའྲིནམང ཀདོད། དེ་་ 
ཛ།སྲ་ཅིས་བསལ་བ་ལཉེས་དསེད་བའམ རི བྱབ་བྱེ་དྲུགམེད་པཔགཐུངས་སོ། །ཅིཞིག་གིས་དམིགས་ཅིས་བསལ་བཡིནཞེག་ ཤིར མགིས་ཞེསྱབ་བྱོས་ཏེ། ཤཤིནཏུ་འདིད་སྣོ་བདྱ་པདྲངེསྱ་བ་བཟ་དོལ་བམང་པ་ཚོག 

གིས་འ འེ་བཞིནྭོད་ཡང་བྗརོད་པལ་འདིངཡངབ་ཡིནཧ། རར དཔནམསདས་ཡིནནགེསྱ་བབའདེར་གཅག་པའི་ོ་གས་རིན་བཅུན་༢གཔང་ གཾ །གཤན་ལ་ཡཞིགྱབབ་ནིཨུཔ་གདབ་པརྱབ་ཐབ་པ 
ཧྭ ལ་པདགོདརེད འོནྭ་པདགྲང་སད་ར་བའི་མིའི་འྭགོག གཏོགས་འཞེས་བབའི་དོན་པོ། །འདི་ལ་མེངབརའདོདན་བཛན་དྲགལ་དངོས་བཞིའོ། །མི་སེདབང་འདོདནཉེས་བུས་སོ། །བྲའསགའི་དྲ་ཛན སཱལ 

 ‡ི‡ར གཤེས་བའདེངནམ་པརགཞུག་པའདི་རིག་བདྱརའོ། །མིངམཱོས་པཿདིསྦ་བ་དཆེ་མིདན་ཡིན་པར་བཟུང་ཉིདལ་ཡདའདེད་ོས་གཞེ་ ལོན་ནེས་བྱབའི་དོནཏོ །་ོན་ཡང་བོདེསྱནི། ངམ 

རྩ. ལོ །ཡང་དག་བམཡྲིའ་པའི་དོིཆེསདིིརངསགཞའོ། །སཱརབ་འེས་རའི་ལྟང་ཕྱད་དོ ཀབྱད་དུ་ག སདཔའིལུང་ངྱེད་འདོདཊང་འཛུམ་དདངལྡན་པཏིད་ ཞེསྱ་བབྱསྩོར་ཏི། འདྲུལ་བ་དང་ཡངབག་པད་ཏྟན་པའི་སོ་སོོ་དྲནབ ༢། ཇྡེརལ་ 

པདའིརཁམསམཛརགོག་པ་འའོ། །ཕྲཚོགསདང་པ་ུྲབ་བིརམས་པཔགཙིནངསལ་འྱ་ཨ་པའིམཐ་འམ། འཛུཡ་བའེདཀའེ་ལའ། ལྷ འདྲས་བདུགཔའམ་བཅིབ་ལས།ཛོས་བའམའདུལབསམོའ ལ་ཡང་དགང་དགནསང་འཇ་ོ་བགང་སྲེར་ ལབ་ཕྱཐྲའག 


:- 


ཞིམ་པོ །ིིསསདབ་གེ་རན་ཆབགཉདབགས་པ་པྱབའོ། ཀཀ རོ །མི་གཏོངཿ་གཅད་པརམྱི་འཞསང ། 


{ །ཤཱེས་གཙོབོའོཞསྱབབནི་འྱདེས་གཅོཆེད དལའོཞེསྱབབ། གདྲུང་ཡིནཞེན། དེའི་ཕིདས་ངོདངྱལེལུ་ཁའཐོནཔྱ་བདགགི་འཞས། 
དིརྣལ་སོགས་པ་སྩེབའུུབའཇོན་པ་ེས་ངུ་ཐང་བརྗོདདོ། ' དར + ཙ །འདིཅི་ 


ི་ 


= སས ྲ་ ྐ། 


ལངས་པདབཅིདནའུང་བཅིརའཕྱུར། ཉྟེས་ྱསསེཞེསག་ཏུས་པ་འིཞརྒོ། །འདཱ་སྩོརབཙམལདོངསནས་ཤིཔལ་སོགསཔ་མནན་པ་ཁ་སོགས་པལཉེསྩརསའིཚི་ ཚིག་གོ །འདིདའདམ་རྫབ་ཉྲིཚིག་གིས་བཟུཿ་བའོ། [ཁུ་ཚནལ་སོགས་ངཿ ཅདཔོནེས་བུཐལ། ཁྱཚནཌེས 
གྲིའཤཞསྱབབའའ་གས་ྲབ བཤརགོ། (སོགས་བཞེསྱབ་བལྕིསས་ནིའཆག་བདངཡལ་གུལསོགས་པའདེད་པ་དང་དིལལ་བོད་སུངརམུམལསོགསཔདག་ཀང་བསྡུའོ། །འདིངགཙུ་ནིདགེསགིསསོའི་ཕོགས་སུའཤཚབའོརཞིདྙཱིོ་འཐོར་བརྩ་ན་ 
ཅི ིོིཀྣཀིཀཾཀྣཀིིྣཀ|ི ། ཀ།ྣཀྣཚཚྣྨྣྨྣ༥༥¢¢་ 
རིནམ་པརྩ་ལུམསནཧིཉེསྱ་ངསསོཤསགསུངསཔ་ཡིན་ནོ་ །ས་གཞེ་ ཞྭི་སམ་བོརལངདཞེས་བྱ་བལ་འ འདིངགཡུངནིདགྲེ་གོངགིསས་བོགི་རིགས་ལཔོདགཉམས་པརླརུརཅི་གཅས་སུགའིསམ་པོརའཇོག་པར་རེཧཞགལ་ཏེས་བནཉམསནནིཝརའྱགུརཔོ། ། །གལཏེརྣམཔརམཏམས 
ཉེསྱ་དས་ཝདའླགརཞསགྲསུལཔ་ཡིདྲོ། །ཡམཔ་ངིལ་ུཿཤེལ།་ འད་གས ཉམས་པརའྱདནང་སས། །ཅིང་ཁེནསསམཞེན། དེངུར་བདདམ་གཞུན་ཅྱིས་བདངངོཤིསབ་སོས་སོ། །འདི་ གནས་སྐུབསགངལཁམཐོབ་ི་ལ 
བླངྲགཉམས་པལྱདབཔོཉི་ཡིནཞེན། དེའི་ཕྱིར་མས་པརཁྱ་རུཞེན་དངོས་གཞིདག་གོཞིསྤ་བབ་སྣོལཏེ། དནླ་སུར་བདིདངོས ངོས་གྲཤིའི་ལུངབ་དག་༡དའབུང་དཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ །སུརཐ་གཅིག་གདབང་ སཔརཤརཤ ཅར 
འྱི་ཙིར་ཉམས་པརྨ་བ་དིཟཔཿདག་གིའེསྱ་བབ་སཱསཏེ། སསད ས་མཔ་ ཟའ ཇོམ །ཇིཀཱ་པམས་པརྩཔབ་དག་དི་གདས་ཅིས་ཆུངབརྣམཛརཞགཔརབསྟན་ཅེང་། སྣོང་བོདང་འཡག་དང་འདབམ་ལ་གྲངཿརཱམཔརག༩གཔར 


ཤ74 


ཤོ 


༄། 
སདངའཛས་མང་པོཉིད་ཡདོང་དང་། 
ད་ས །ཿབྱུཿའོ། 


” དྱ་ཙོགས་གཅིགཔ་དེངསྦདམ་ ༥ཡནཞས་ཧཱསཨཔཿ ནིསདྲོད་ཡསཞེསྱ་བསོསདོ སོཿ ཉུཐམ་སཅད་ལ་གཅིག་པཏིདམ། ནཱ་པར་དཏིན་པས་འདེར་གྱུགས་ཐམས་ཧུད་སོ་ ཅིདྲིས་དདངདེས་པརསེ ` 
མའི ཡོ ཀྱ་གས་བདྲད་ཞམསབྱ་མ་པཡའ་དརགང་འེགནས་པའོ གཞིདམབུད་པ་ གྲུ་དཅེ་མོདག་ལའོ། དདེལསྭ་བུཿབའི་འདྲས་བུ་རྣམསལགཅིག་པཉིདདུ་མངོན་པརརྟེན་པ་ཡུྱས 


` 


འིརིཿ་པ་ ནས་ཅུ་དཟད་བཅགས་པ་ ྱི་ེ་་ོ་ དངོས་གཞིའི་ནིམ་ཡི། ཡིནྭཞེས་བུངརརི 
 ོ་ དྭ 


།བྱཌམཞེཞ། ོོོིོརགངསསི་ས་ས་པཁ་ གིན 


ཡལ་གུམདག་རང་གི་སོང་པོལས་བཅདཔ་ལ་འདབམ་མཔ་ཤིད་འདོལ་དྲ། འདབམདགརརའི་སས་ཡ་བཅདཔ་ལས་འདབས་བདན་པཔ་་མངིངའོད དོ་བདུང 


།ལྫོར་བུན ྱ་ཞི་ི་འོག་པིའིདཔེིནེ། དེལྟ་བཧ ོ་འདབམའི་ཡལ་གུ་བཅདཔ་དང་། ཤྩུགམའི་མགོལྩོགས་བཅདནྣ་ཡངའདིད་དངོསདཞི་སྟོན་པཉིད་དོ། ཆགས་དང དན ཏེ 
།འདིར་གཞུངའི་དཔེ་ རོང་གིས་ཤཾང་ལྱོན་ ོན་པ་གཅིགླུརོ་ད་གཅིག་གིས བཅདཿཏེས བཿགྲི་གདཔྱུ་ གཅིག 


པའ 
ལཾ ཁྱངབལ་པོདས་པ་གསུངསཔ་རྒནའོ རར ིལྡུངཞེནག་པཞིགཏམས་པང་བངའི 


\ ཨིཾརྒཧཏའི་ 


དཱ སེསོང་གིས་ཤིང་ཐོ པ་གཅིག 
མྒགིའོཞེས་སྔོས་པསེག གཞནས་ 


གདུག་པང་གི སོང་དུམས་བཅད་ལ་ཡུལགྲུཝ། | 
ཡདབམ་ལྟརཡལག་མདཔཏིད་ཡོདད་ཅིན | 
དམཔ་དད། འདུབ་ 


བི 


འདིསེདཔམ་ཡིནནོ། ཇེ དེ བཱ 
སཱ་ང་ཉདདེ་ྱོགས་གར་གརུ་ བྱུར་པེ་སངོནཉམས་པསད་ | ¦ 


བཞྲདནེ་བཙུན་པ 


དདནེསྩངབནོཿགྲར་དོམ་ངཞེས་ 


དགེ སྨོགིསརྒྱ་ཤུག གིཆགུམ་འཇོམ བརའིལ་ 


༩ | ༄༅། 
@ཾ ཉེས3ྱདར་སྩྱནགོ། 
བཙདཔརྐནིགདག་མོང་ 
འིས་བོཉིད་པོདཔ་ 


གི དའུ 


།གསུས་པའིནནོ། །འདིནིངོགུམ་འཅོམ་པལྟ་ཤམས་བཏྲའིདའ་དའིའཆོདྱབེད་པཞེས་དབངདི་འདོནབས་པཉི དབཏབ་ ་པ་དག་ལྟར་ལྟོང 


ངོ པར་མྱི་བ་བླྭསཾ། གངལ་འྲི་མས་པའྲིདོས་འབུངབརྱགུར་པདེལ ངུས་གཞིའིལཱབྱབུངབཁེན་ བརརིགཔཧུཌོ། །གཡལུཏེའདིབཅ་དཔར་གུཿ་ལེགསསོཞས་སྨསན་བཏོན་པའི་འོཞེསྱང་བལ། བཏོན་པའ་འོཞེསྱབདི་བཏནབའི་ངེན 
ཅ༦ཅེང་ བྱིར དྲ ་ །འདིངགཞུང་ནིཞུ་བའས། བྱ དགྱ་མོགིསདྲིན་ཅས་འདིས པའི གཅདཔརཉན 
རར སྭ་པས་སོཞེས་གསུངསཔ་ཡིདནོ། །རྫུའཕྫཌ་བྱིམན་མབྱས་པཏཾདདོ་ཞེསབྱ་བནི་འདིནིརམཔ་ངོལ་པཿམ་ཡིནཏྲེ ཐའི་དོབའ འཇ།པ་འདིམ་ཡིནཌསྱང་བའདིས་ཤེསཔའོ་ །འདི་གཞུ་དྲུབ 


།ཡེགས་སྐོཞེསྱབཔའི་ྡོདཔ་འདིན་བཏོད 
སྔིབ རན ་ བཅིཿའབྱུར། ེབའོང་ཟེདེསགྲས་སབ དོ 
བཔ་ 


སོག་གཅོདཔསརནསདཔའིཡ་ཡིནཱེསྱཔཁའི་དོནཏོ ེེྲོུ པ་ཏི དེཡངའདིརསབི རིབ་དཔད་གོག་པངྡ་དོ་ །འདི་ནྲི་པ་བ་ལ་སོགས 
བག་་ འདི རར  ླཌྣོ །བནཔདང = མེ་ཏོག ཧཱཿ 


ར་རབ 


ངབཱག་པ་མའདིརྨརོ ཧྫོས་ཡིདྱ་ཧིཉམསཔའིདོནདུ་གཞག་བདི་མ་སྲིདནོཞེསྱ་བབའི་དོ ཏོ །ལཱོ་འདྲངའབྲེལ་པརཉམས་པཡ 


།སའོནལུསབདོ་གཞནཏིདྲད་འྲ་ཤེས་པལ་དི་དདངའྲང་བཉིདདོཞེསྱབབནི་ཙ་བའིསངོནམསེད སབསྣོང་ས་་ 
།ཁྱཧི་བདང་འས་བྱའིནཔནྣར་བནི་ཕེད་དིངཉིདདེས་སུ་ཐདད 


བབ་བགོག་་་ཁང་། རབ དག་འགོ།མགགས་གསིསས་གགོད་གག་འར་པ མོ སོ།སོ ང་པ་བ དོ་ར ོ་ོ་གིས་སང་ས་།ོ།ཁས་པ་སོས་གོའ་མ་པིས 
ག་སོ་ཞསབ་བནི་ཤུན་པ་དིདང་འདབམ་ བདག་དང འབྲསཐུདཾ་པད་ཞེསབྱབས་བསྡུ་འགོ། དེནམསནྱིེད་ཤི་བཏདྦ་བའདྲིལངབནྭ་ས་བཉིདཏེསྱངས་ཞེསྱབ དོ །འདིངརབྱཊ་ཟགསཔ་ལློ་ལུངབིཇེས་སུ་ད་ཧཱདགདགས་འའོ། །། ། 
ཡས་ལ་ཐེད་ཀིབཏོདནི་རབཏྲ་གགསང ཁནོདདེ་འདིངྟོནེད་་རུབཅལ་བརྱ་བདིམ་ཡྲདཏེཞེསྱབ་བའདིལས་འདི་གངདགུ་པ་ང་སྟནཔའོ། དདག་གིཆ་བརྱབུར་པརང་བཤིནམགར་ཆེབནིམ ེཞསྱ་བབིགང་ཞིདརང་དཞིན་ལསྱི་བྲ་བཔ་ང་དེནི་འོགས་འུན 
བལ་རོགས་བརམས་ལ་རུ་དནིརདིབཏདསསུཟ།གདགསབམ་ཡིནཏེ། བཞུན་ཡོགསསའདྲིནམས་གཡ་བངྱཔལཔོ་གཞི་ོཔའྱབརཤས་ བའི་ད ཀོ །།དིངབུནཔའི་གཞུངནི་ུྨབའདུབབྱེནད་ཤངཔདཔའབྲེལབའཇུབངངད ངད 
བྱད །ཧིངཔོ་དང་མའདེལ་པའྱརུབབདནདིེསབསསུའྱཝ་ཞེས་གྲསསང་ཡིནཏེ། ཐྲིདཔ་དཿས་སྦབོདང་ལེྟོག་ཁྱཿབ་ཧཱ། འབསྷསི་ བརས་མམ་རིིདམཅངགཞག་ གེས བམས ཅདཔས་གངུ་ནས་ །འད་དངའདམ་དུཿབཡའཛ ་། 
རྲི ` ིན་པ་མསཁྱིནིམཔཉིད་ཡིནཏེ།  དེདགཏིདའྱིརོགསགཅིགྱ་བུངཔཤིད་འནར་རངེག་བདྲ་བའོ། །དད་ཞིག་མེཏོག་འཇུབའི་ངནིརེ་ཏོགཡ་འདྲུགཔ་དལམ་ཧོགིདདེ་རྲ་་ 
རུ་ཚུར་བཉདན་ བསོན༧གནས་གདྲའགའདདགལ་དྲེད་འདྲེ་ར་པས་ལ་འདིར་འཛྱས་པ་འངེ་བྲངོད་པར་རགཔར་ །ིཿགྱངནིཐུབ་འསའིགཿརའུདུང་འེ འཇུབ་ཧུཧདནཉེསྦརམསོ། །ཐ་དང་ཀྲ གང་འ ཆུནཉསྱ་བསསཞེས་གསུང་།པ་ །འདང་པྱད་ 
རར སད ྣྣ་ སི ་ སཾ 


2 


ལའ 


„ (ལས ས་པིདེཉསྭ་ཧུཁལ་སོགས་ ་བབཟའ་བ་དྱ་ ཞེས 


སད ལུ སྲ ྷླ] ོ་ དཔརྟོ་བརྩ་བའོ། །དལས་གཞ པྷ་བླབུང་པ་ 
༣ བྱང ཡནབཏདི་ིདངབགསཔརྱདའཏཔ་ནནཔའི་རིཿསྱར་འམི རག ` ང་ཞིང དེའི  ྷྙ ན་འདི 


ཅིང་བ ཆེ ཁར། བྱ་བའི 
ཡི འ ཡི་ཚ ན། སཾེིེི ཊི དན 


རོ | 


པསཉིད་ཅེ་ྱབབའདིངོགོས་པརྱ་ལཛོ །འདི་བླ་པ 


'གནཊ་ལས་དལ་བདི་དོདདུ་དཅོད་པ་གང་ཡིནབ 


རག པརྲ་གདམ་པདད། པནཚོ་གསལ་སགེས་བལམ་ཐའི་དད་བཡུཡིན་ 


དི་བླ་མུམ་བརེདབཞིབ ིམཔའ་ཚོགདིས་བྱ་ཆ་དོ། །བ། ས་གྐེཞིང་བདགས་བ་ུ། ཤིད 


འནིི་དོདཏི། །བཟའ་པའི་དོནདུའཐད་བྱ་རམབཅོད་ལྦབུཿཔནིའིཡིནཏེ། 


ད་ །མེསརེག བ་དང་མཛོན་དབསེ་ནམོ་དངའ་ངོད དྭག་གིས་མབུང་བདང་ཧཱིས་བདྱ་ 


དེནྲི་ཝར་བྱ་པ་སྟེ། དེ 


ལེབ་ཐས་ཀྱི་ཀྱུང་བ་དངའདྲེལ་བ་ལསའདི་དང་པོའི་རུང་བཞིས 


བཤིཉིས་པྱདདབམ་ཡིནདོཤེསྱ་བདིམ་ཝས་བདིད་ིིརའདི་ དེཿ དདབརྱ་བས་པཉིདནི་གདགིས་སམས་པདེ པདོའི་དོནོདས་བོ བོཾགྱི་ཆོས་མེད་བཉིདའདིརང་ཁྭལ་བྷོན། བླརྣམས་གསུངས ཨཱ པག་པའིནའ་དེའི་བླས་བའོ། །ཧིནལནམྱ་ངས་པའི་ 


(འནཾ་གདོནམེད་པཉིད། འབྲེལ་བལ༥ སྭ་བ་ཊ་ལ་སོགས་པླ་དངས་པཞེསྱྱ་བ་བོའེམཐར་དུབ།པརྦ་ཀངས་སོ། {ནཱ ཞི་ལས་ཡད་དག་བཏིདྲ་ དུ་ཐངས་བཞིས་བུཔིལ་སོགས་པ་དྲིད་པ་ལབཞེས་བའི་འཅརྦ་ག་བར་བངས་བདང་། ཿིཞིའུབ་ 


བདོད 


མཆིན བཞི་ཤིངཏོའ རོག་ཁསོགས་བལ་སྟེརརོད་ རེ བྲགསབཉིད 


། 


38¦ 


ི་ིསསིསིིསསསས་སཔ་སོས་ངོ་རར་མི་རིག་ འི་མ ས་ིསས་་ 
རྫ ༽  །།།།"།།།།།།༽།ཀྣྣ་ 
ི དཔསདའྱིའིླན་་པས་དན་བདབཟའ་བྡེསམུ་གནང་གིས་འདིལ་བཅོདཔརརི་བལོཞས་གཟུངས་བཡིནནེ། །འྲུས་བུ་དག་ཨེསརུངབརྩ་པ་ལ་ལིའིོམསའི་གཙོ་ཆེརབཝཡངདག་པའི་གངབ་ཉིདོ་ཤསྱཔབལ་འདདགྲན་གེོདགཅནའཕུས་མེསསྦིཿརརནསངའང་བེད། 
ཞེསྱ་ཧང་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ངདྙརྡཱིའདོ་གཙོའརྱོ་འཏུངའི་ཡང་དག་པཉིད་ཅི་གངས་དཔྲ་ལནུཔསྟ་དིལ་ར་བཉིད་རིན་བརསང་ད་ིསྱུ་བའི་དྲོན་ཏོ། །ཕྱོགས་གཅི་གནམ་ནི་རིའི་ཟུངབརམིའླའུང་བཞེས་ངབཞིརུང་བདགྱ་བུས་པཞེས་བབབ་འདིལའོ། །དབགན་ 
 ྱིཔོ་ཐམས་ཅད་ལཆེས་རེག་པརརིགས་བཞིས་བབའིདོན་ཏོ། །ཛོནཔ་གཉིས་གམ་གསུམནམསསརེག་པརྱབའཞིས་གཟུངས་པ་དབླམས་པཡིདེནོ། །དགྲུ་རོང་དས་རྫངབད་གྱུས་བཉིདནྱི་མ་བ་ིནདེཞེསབ་བལ། འདིང་གྱུ་ནི་བནབའེ་ཞིག་དདག་གིས་ཐུགས་ཅེས་སམསེན་ 
ཡསམ་མཆོན་ཅིས་ས་བནོ་ཅིིགས་ལ་པོདགུ་རུང་བར་བྱདན་རླང་བར་བཅིས་བཞེས་འཚིའམ། ཉེབལཁོརརུངའདྱབས་པཞིས་བཏེ། ཉེབ་འབོདོ་མེསརྦང་བརྱ་བཅ་པམ་གཏོགས་པ་ལུགསནམས་ནིབདད་ངུ་སེ་འབར་བུབདག་ཕིེདོ། །གངངང་བརེཏདས་བོའིཚོགས་ 
པའི་ལུུངྱཔེདྲད་འྱསར་རོཞེས་གསུངས་པ་ཡིནའོ། །ཉམས་པརྱཧུར་པའི་དྲར་པའི་དབ་དདྱ་ངསནས་གངངང་བར་བྱེནན་ཞེས་བྱབའི་ཚིགརིགེ།པརྱ་བའོ། །གངའདིརཉེ་བའ་ཁོརམེས་རྩརབརྩ་བས་པ་མ་གཏོགས་པཞེས་གསུངས་པདེཊ་ནིལརཿ་བའྱད་ཁམ་གསུངས་པཡིཏེ། འཚོང ི 


ཙ་ངལས་ 
རལ་ རེ ཞགབ 


བྱ་བམ་བིདདོ། །མ་བླམབཔའིཅོདཔ་འིམ་པའཇོར་ མཱ ཿརངབརྩ་བས་ བླམ་ཡངཆེས་བསྐོལ 
མ་སི ས་ཏ ྩང་ ༦བརདད་འམ་ཚུའི པརའྱམངརྡ་ཞེསྱ་བ་བའདི་རིས་ས་སེགས 


༄༅། །པའྱིརམོ་ །འདི་གཞུངནིའོ་དངལཱན་བ་ཉེད་གའདང་ལྟནངི་གནུ་འདུ་འབོའི་གཏམ་ཇྱིྱིར་འདོད་པ་ནཚོ་དང་ལྡན་པྱདབུཞོང་ཕྱོནས་ད་སང་ངོཞིས་གསུངས་པཡིནགོ། །གཞོགས་འཕྱུམཞེབཔྱ་བཞིགང་གི་དོད་དུའུྱབ་དེའི་མི་ཞས་འདིན 
བྱཔའནཀྟ །ལྟུང་བངྲ་ རར ིྣིྣནངགང་ཇ རྐགད་ཡི ཨར གཞགས འཕམཅུདཔ་བཤསབཉདྱ མ་གལཊེི་བསངརྱསཚིགའ ཧུབ་དང་གཞོགསའཇུས་བྱེནནདེ 
ངི །་བསྲུངས་པལ་གཞན། སྱབྱསིརཞས་པཔའདོདཏོ །ཅུང་ཟླདཙོམ ཡང་ད དའནཔར་ ཨ་ལའུབྲ, ཐོད་པརྱི་བའོནེསྱ་བབྲི་དུངཟུདངོམ་ཡངདང་དུལེན་བརཡིཞུས་པའི་ འིགརཟགའ བླགས་བརན་བབུབ་ལསོགོས་པས 
མང་བས ལ་དང་མ པའི་རྣམ་པས གདཞིག་པཛོདཔ་ད་ རགེིེིང་ ལས་སུབྷད་བརྙསྱི་བའོཞིསྦང་བདི་ཅུང་ཟདམ་ཡད་དང་དུ་ལེནཔརསིནས་ པའི་གངཐག་གང་ཤན་པ་དཞྲསབཔར 

ཤད ལསུསུའྷས་བརའི་ ྱིེ་བྱདཔསའིབླརྱའཌོ། །འྱུ་བའོ སབ ཤངའག་ནལ་གོད། ཅད་ི་ཨབསྣནལ་གཟིན་པདད། དད གངཐག་བསྟུ་པྷདསྲས་ལངོརའྱཿ་་དང། ཟུ་ཙས་གྲཞགས་འྱབུས 
པཱ མིལ བཞེ་དིང་པར་གཏོགས་པའི་ ཐོ པའིཚིགིསྣ་ར་ལ་གཟོན་པདང། ཅང་མི ལྩུ་ངརྣལ་གཟོ།པདང་། གདཟུགབསྟན་པརྣམས་ལ་འོངའཀྱ8དདྡུཿ་གྱིས་གཞོགས གཞོ དསའྱམ་བྱེཿ པ་དངྒཤསཏཔའི དྱཿའི་བགླུ་བའོ །ཟགའ་བསྐོངལ་སོགས་ངའི་གང་ 
སར སྣ ་ 


སསར  ུླྣྭིདཇེ་ འདྩོམ་བཞིྭཧཱར་དྲཱཚཱན་རད་ནགནས་མཁའདེའིཉེན་ཀོལཡནནོ། སྲིས ི་གྱགག་ཁང་ ཁིལ 
་པ་ལནི་མོལུ་བྱརམསནས་འདཔ་བཞ་ྱ་དགུརད་དེནཀཔ་ིོ །ངདི་ག་ཤིམསོ་ལན། དགེ་བོང་གསིནོླརཱ་གས་ཞེདཔར་གནས་ཆལ་བ་འམསུན་ོ་ངགྱི་ི་རོལནསབདོམ་བཞི་བཅུཅ་ད་ཟ་ཕནརདདབྲོ་འི་འོ །གསཉེའྲནོ་ཊགལ་ 
རད ་ །དེལས་འདའབའྱ་འིར་དཛེད་བས་འངའོབ་དངནད་ྲ་གཉིད་ཡོགཔ་དང་དོངས་པར་ཆུགས་པལ་སོགས་པས་ཞོགྱརྱར་བ་ཡིདེནོ རི མད་པ 
366 “ཙཾ © རི ིནྣྣ༨ག༽ྣས ཡིགཁཅིགཡཊགང་ཞིག་ཐོདམ་དད་ཐས་དགཉིདལོག་པདང་སོཆས་པར་བུཌས་པ་ལ་སོགས་ 
 པསགྱརྨཱ་ཱཔ་གཉིད་ལོག་གམ་ོམས་པརྡཝུས་ནན་གསུངས་པ་ིཿནོ། ིར་+ ཨཱ ཞུ་ཤོདཔཱ་དབེ བར་བཞག ཞགིདཏབར་འ ཊ་བཅུ་གནལ་མ་བས་ཤིདབླསསཔ་མྱ་བུས་པར་གྱངུག་ལག་ཁངད་༣ འཛགཅིང་བདྱ་དྲ་ནཾུ་ཅེདདོནེུ་བའིབར་ངུ 
།གསུ་བ་ཡིན་ནོ། །དུང་ཡངགཉིདལོག་བལསོགས་པཞི་མཚྲོ ནཔཙམ་ཡིནཏཞེསྦྱཿ བཤེས སོགས་ པའི་སྨྲ་ ལ་མཛད་པ 1 །འདི་ོལས་པརྦ་ཆུགས་པའི་ཚིག་གིས་དགེབཞྱིལ་ ས་ལ་བ དབལ་གནསཔའ། འདིདདའིདོདདུ དུགནས་པསདགམར་འང་ 
བཞེསྱངབ་བསྟན་པརངིག་པར9ྱའོ །ཁནམ་ཐབའདི་ ཅར་ོ་བར་མཞིནམཔ་གཞིསསོ། །ྐོབཅུ་གུར་པ་དཅའི་དུསཅཉཏེ། ཁ་ནམ་ཐོབགདཌྱརུབ་ཡིནཞན། དེའིའིརབནཕནཅཨྱད་རོལདཱའི་ཡོངའརོའས་བཾཏེ། གནས་མཁ་དེ་ 


ཤས་ཉསེ་གནམ་མཁབླ་བྱང། མཉམ་བཤིད་ཡིནན་ ཐྱ་བདནི། ཁྲོ་བབུཿམཉམ་བཉིད་པིནན གཉིས་ཀས་བབ་དངྲལན་བཉིད་དནནོ། །བཅོལ་བ་ལ་ཡངམི་འབུང་པཞེསྱ་ངབ་རྡ་དུབལ་ ་ 
བཅོ ཤད་དང་བཅས་པ་དད་ནས་པ་དདན་དད་བསྟན་བརམ་ཇོ་ གཔ ཆར - སཾ ༦ ེཾེིེོ་ 
ཧཱཾ ས་བྱ ༈ གྲནས་ཡཔའྲའིའབམ་ཐུས་ཤགི་འཆ། སྤོའུགསརགཅིགཆསྱངའ རར དོཏེ། འདི ཅ་ཅོལབདསྱངབྱ་ །གང་ཡབང་འའི་དབས་ 
ྟོགས་པརབྱམ་བའི་བཅོལ་བཉིད་ཅེསབྱད་ཡ ཡའི་དོན་དུ་འ ངེ ་པ་ལསགདུན་རོཕདུ་ཞེས་བབབཛོད་པའི་ རཔལ་ ལི ༨ ནིས་པགྲས གིས་དྷཆོག་པ་དང་། ཆུརབས་རིམ་པ་། 
ཅིབ དུ་ར་བས་པེད དབུང་ངོ། །ཕྲན་པུ བདུན་རོྲདཞེས་ཅུབབཛོད་པའི་ཕན་བུནདས་ ཕན་པ ཙུ རླ 
རིཾེེེྭྲི རོ ར་ར ཞན། བས་འ རར ཉ་ཚ ངར གི གཞུས 
ངྷསཱཉིདདད་མ་བླས་ པར་བཞག་བརྲ་དས་བལ་བཱའྲི་འནཔབདག་པི ྱ་བྲ་ནོས་ཏེ། རངངམེས་བུ་ ཧྲ་པཉིད་དམ་ ཅུན་གཞག་ ཞས་དུབ་དང་མུཌ་བས་གྲནསཿ 
± ི་ོ དོགཅེསྱ་བ་བཞི་ ± + & ི་ དེརིིམཐར་ཐགན་དཔོས་གཞིའ། །ཧཱ་བལནི་ 


ྦ 


། 


390, 
| 


འོཞེསྱ་བ་བཞི་གྲུས་བརྩའྭའ འོད བསྡུ་བར་བྱབ་] ཏིཔསྟེ་གན། སྐོད་ཉོམ རཿ ཆར་མབ་འམཐོངནགུས་པར་ སེ 
བླ་བར་འས་ཉཞིཟབྱེ་གསཔྱིའོ་བར་འཆོ། བུ :5;.༨ གས་དཔལ དུ གས་ལས སས ་ 
ཅྱ་པད་པོདཔམ་འིནཏེ་ 


ཡིན 
་ ནོུར ༨ ༤༨འ: ༢༩༡ 
།གལ་ཏེ་བཛྗོད་པས་ལམ་ ནཱཕྱིན་ཆདའེ་ཱད་ྱིབའོཞེས་སེམས་བསྩེད་བརྡ ཞིང 
ནས་ཚར་འོབ་ཞིག་དངཔད་པརྦ་མུདྨ་བླས་བའི བཅོལབརྩབའི།།ཐསྣ་བབ་བས 
པྟིདེདོ། །དེའི་ཞེསྱབ་འདནྲི་བགསིསིནོབརྦ་བབ་སྟེ དེམ ཆྨཿསསོ། །འ 
¦གཞནདུ་ཕདའའིའིཇེས་སུ་བེདས་བསའཤེས་པསྟེ། རིག་བལ་ཡངྱ་དཔ་བོལ་གནས་བལྡདི 


བརྩ་དྲཞདཇགྱཾརུ་བརད་པར་ཡད་བ དྲ 
ཉིདནྷ་བཱཔཉིདདོ་ཞེསྭ་བབྲའི་གནས་ཁལ་ཙིགནས་སུ་སོན་པཉི་ ཕུང་དག་པ གགིས།ཐསླ་ད 
སར རཀ ༢ ཌ༢ྤྣ།༼ ྫྣྨྩྩར་ རར 


འདིན་ཱད་བའྱི་དུ་མད་ཐོདཔམ་འིནེཏེ་གཔའྲི་པིདན་ཐཱདཔར་ལྭཞུར། 
ལོག་པརྦ་པའྲ་ཞེས་ངབ། བརཿ མནན 
ག་རིག འཛར་རྣམ་པར་གནས་པ་ཡིནནོ། གདོ 


ར་བླསུཔ་ པཿ 


~- ¬-- ° ༧ ~༢་༧༤༤༤༤༩༥༩༢༤་ 


བམེདདི། འདྡིནིཁསླ་བངས་པཞེསྱ་བུཁ་གསུབས་པ་ཡིནགོ། །གནསནས་འཕགས་པརའྱས་བཞཉམ་དདོང་ཕད་བརལི་འགྱུར་བལྟན་གནསམའ་བསྡུབརཀའཤེས་བྱའི ¦; 


ིནང་་གེ་བོ་གི་གནུམ་མཁལ། །དེནྲ་འིམབདང་དཚུལདག་ིོསྱབནི་སན་བསུརབཞིས་བུབའི་དོདཏོ། །མེདན་བསུལ་པའྱི་རིརྱརིམ་པལ་བཅོལཏའདོད་བརྩ་བོཞེསྱ་་བལ་མེདན་ཞགྱབ་བནི་རིམ་བདངདགེ་ཚུལ་དགགོ། །འདིང་གཙུ་ནི་དགེ་སོངབནཟསནས་ལྟར་རང 

ཤེས ༢པས་ཏེའྲ་གོྲ་བཟཐེདབདིམབདག་དགིའཕགས་པ་དག་རོམ་མོ་ལྟང་འདོངཔམཞེསརོའདི་བརྩ་རདནས། བཅོམ་ལནའ་ས་ཉིསབཀའ་སུལ་བ། རང་གིས་སྟན་བསྒུར་བརྩཡྱི་བབརའིུམཔ་དངདགེཚུལ་དག་གིས་བླགརའརྱ་བའོ། གེ སབ ག་ 
ཆེདཔར་ཆུན་ི་བདག་ེཉདལབཅོསཏེདོད་བརྱ་པའིས་གྲསཝཔ་ཡིནནོ། །བདགཿགགིས་ག་ལལོ་ཞེསཕེརན་བཞག་ཧེའདོང་ར་བའོ།།དེདག་གིགམ་བསུལན་གནས་པརྦེདཔདགགིས་བབརྱབའཞསྱཧ་བ་དྲནམས་མཞེས་བབ་ནི་རསབམས་ཅིསསོ། ། 
པད་བསམ་བངས་ནས་མ་བསཌན་གནས་པར་བེདཔྒཾམསྭ་ཆིས་བླད་བརླ་བའོ། །མེདནརང་ཤིས་སོཞིས་བ་བནི། གནས བརྱ་འེད་པ་དགྲངམེདྲན་རང་གིས་བད་བརྩ་བའོ། །ཐམས་ཅདིསན་གིདུང་བརྩ་འའཞེསྱབ་བནི། གལ་ཏེ་དགེེ་ཤོང་ཐམསདཅིསླ་བུང་བརྩ་བ་དགོས་པ་ 
ཞིག་ཕདནཟམས་ཅདའདུས་ཏིཅུསཏེ་བུརསའོ། །ཡབདག་གིས་གླ་གལགབབྱ་འུ་ིདགོདསན་དགགཡད་པའོ་དན་རནབརྱ་བོཞསྱ་བཛི་གངནམིས་སུནའདེནལ་ཅུ་པདོ ལམ་གལཏ་གུགེ་ཁག་ཁཔངགདོ་དུ་གདནཆ་དགགསར་པད་ེནདནམས་ལ་ 
ཕར་བུཞསབུ་པའིདགོཏ །དེ་དགབསྲབབའྱ་ིངདགྲེ་ོང་ཡད་གཞག་པརྱ་བཌི་ཞེསྦང་བཾགདནནམས་ལའོ། །དེ་ྱལོགས་གཅི་གྱར་བསད་པརྱ་འལཞེསྱབི་བཞག་བའདགི་མོངགིས་སོ། །རངགི་ལས་ངའདས་བདི་བསམ་གཏན་དང་ཛོན་ྲེདཔའོ། །སམས 
པའ་ཡངདཤེསྱབནི་དན་ནམས་མསེ་མམད།ད་པརྱེད་ཅི་དགནམཔར་པརོ།།ོ་ཤས་བྱལ་བར་འཞ་ཟནི་ལུ་འདནཔརྩ བ་དང གདནངདནམས་བྱུལ་བརྱ་འའོ། །མ་རུང་བད་ད་བརནས་བཞནི་གངགིས་མརརབྱམངའི་ི་དང་གསྱབ་ 


= བླ །གིསམ་སེརྐན། བཅོམ་ལྡན་སྭ་ཧིས་བདའ་མུལ་བབྙར་དརྱ་པལོ། ། པཾ རདོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུཿཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གལ་ཉེཆར་པའངབ་ང འབབྭ་ཏདོ་གསནབ (ར་མང ། 
གཿ རའབབན་ཤིང་ྫོན་བའི་དྲུངད་གླནས་པརྱ་པལོ །གཙུག་ལག་འངད་སོངནས་གསྒནམས་ད ་ཨོ་གུང་པ་ིད ་ ཞྱ་གིཡ་ དགདོདཔར་ངརོཞསྱ་བབནི་གཟས ་ བའི་འ 
ྷ གིག གདན་དང དཾ ངེ རར དནཔརྱངཞིངེའ དགར དོར འིས 
8ཌའིདཏློ །གང་ཟགནི་ཕངས་པར་འབུརཅིདགེའྭ ཞེས་ག ནའི དབྱིག གཞག བསཆུངདཉིི་བརིརལས་གཞནལ་ལྱི་ས་ཞེས་པར་གདོས་སོ། །ཟི་བདོདཔ་ཉིདདུའཇུག་པརའི་ 
¬ཌྨ།ཌོཞཧཱུ་ཏྤན། སར དབཉིད་ལ་གདོན །གདན་པའ་ དྲད་འཇུག་པརམྱི་བཱའོ། རར ཨྭས་དདརབདྱ་བའཞསླ་བ་བ་ལྕངས་པཞསྱ་ང་ བང་དས་སདོས་བནས །དགཱ་པར་ཡངོན་ 


ཅི ངབདྱ་དཞེསྱཔ་བའི། ཡད་ནདོད་བདྩརཞེསྱང་བལ་ཡངནཞེ རཤˆ‰@ པཔ ་ བར་ཨཔཉདུ་བབ། ད་ནས་འ བཔ་འོ། དིག ས་འདི 
༨ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའཧུལ་པ། ཅགའམནྡཛ་བླནྨ་ །དོས་དག་བསྙམ་ 8 ྒ་ པྲ མིག་འ 


༣༣ནོ། །འཆདས་དགྱནམཛིལ་གཉིས་བྱ་དབནླར་དགགདེ་བརྩ་པའོ། །ངོདགྱ་་དརའརྱ་དབཏིདགིསྱབ་བཞིབཞང་བའྱ་ནམས་སོ། །གཏོངནདོརབདྱངབམ་ཡིན་བཏིད་དུྱརབདོརབའྱབརཞས་ད་ལ། གཏོངྡཞེསྱངབརི་ཆག་པབཏོང་བརི་ཨུལ་དོང 
འདོ་པའོ་ ཅི གནས་སྐུབས་པམསཅད་དུ་ཡིོ་ ཞུམ ཞེནམ་ཡྲི་ཏེ། དེ་ དའི་ཕྱདོར་བརྱངབས་ཡིནར་ ིད་ངུམ་གྱུརབ་ལ་ཞེསྱངད་ཙཱོསཏེ། གདཔ་ལནི་བྱུར་པི ྲིེིོ ཅེས་ ཞནིཚོའིདུས་སུ་མོར་བས་པ་དང་དྷྱཔའོ་ 
ཡྱ་དཐལ། ད གདན་ཅིཆཞེསུ་བནི་ དབའིརུས་ལས་སྡོ། །ཨ་སྣུམ་པ་དང་འ སིེིེིེྲེ སན་རས །ཡུལ་གཏནས་ ་སྭ་སམ་དདངན་དངངནིི་ལྔ མས་ལྭསུག་བསལ་དྱུདའ་བ། 

5 དེའྱི་ཕུརན་སྣལ་ངའི་ གགོ དདཝཱར་ཡངྱ་ འདི་བ དིནི་སྣུམ་པ་དང་འཇམ་དའིས་དང་ལྡནཔ་ཞེས་བབསནི་སྣམ་ད་བརྗོདདའོ། ] ྫརྫིཾིཾིེངིངི་ །ལ་རུའི་རཱབ་ ལྱེད་ཅིང་འ ལནཱདདྱལྐུརངདྲོག་ྱའོ། འདིང 
གནི་གལཏསདགསཿཔད་ ཅཱཡ་རབནན་བཏིའརྷཏིན་ ; །གའཏེས་ཕོགས་ལྷུམ་ང་དེད་མངར་བམ་དནནནིརའྱིདབྱག་དབའོགྱངའོཞས་གྲསསང་ཡིནནོ། །འཇགས་དགྟན་ཚྫའི་ཆུན་པོ་དགཐག་པས་འཅིངས་ཏྲ་ཤི ཤིང་ལ་གཏན་བརྒྱརའོ། ༈ ] 
བྱཿཨངགཞགངྩང། སའམ བྱ ཞི ལ་ཆད ཞིས་ཆབ། རཾ ཾླྣླྣེི་ །འདིང་གྱྭུ་ནི་དགེ་སོད་འབིདབ་ལ 


གཞན ཡྲད་འརྩེ་ཉྐར་གཏོགསཏིལུདྷཧེདདོནེས་གསུང་ཊ་པའི་ཝུངབབསྟན་པ་ ངྱ་རཆེརའླདཱ་རབ་དཔག་གནས་མལ་ཁུང་བའི་ །ཞེས་གྲརཿ་ཨཔ་འི་ནནོ། །དའརྙིན་དུའི །ནི་འདེད་གཞན་དེ་བྲང་བའྱི་དནའ། རི ིཌ་ 


397 


¡_ །བཟླི་ས་ནོབ་ལ་སོགས་པས་མ་ཡིནཔརའྱདར་བ་རྱ ར་ངོ །དོབ་དངབ་མ་ལ་སོགསཔས་གཡལ་། 


@ 4 ཤོག 


རསྷྲ ིྲིྲརྲཀནཆནཆྲྣྨཀྨེྨེྲེྲཀཆེཀྲཀེྲེྣཀྲགཀཞ༅ྨོྣྣྣ་ སས སྣྨྣིྩྤྩ ྩྣཾ ྨ ྣིི རར་རོ འྲོ་ལ་ས་མ་་ 
ཞི་ཡིན་པ་དགག་པསེ་འབེལ་པ་མདོཉདདུ་བབཡི་འཐྲག་བཡོནནོ། །དེའིཕིརའདམེད་པརགས་པརྩད་དེ།། བསབ་པའི་ཟི་འདིདག་བྷ་ནམ་པ་གཅིགྱར་ཆུརཔ་ཉིདྱི་ིརདོ། །དབས་ནཔ་བཛོད་པའི་དྲོངལ་ཡངྡིཿཝཱསའི་ཇེསསའདབས་ཐོབ་པའོ། །གཚན 
ིཁརཔག་བན་དུག་ད་རི་དདསཟེརཤད་མི་ེགས་ཏ། འདིངངདིས་ཡངས་གཞིངངབོསཔའྲིའིརོ། །རགཔའྱ་བབམ་ཡིན་པནིདལ་ནི་རིའགགར་རོཞེས་བབའདིལའདྲིརདནམི་སྣངབསའོག་པའོ།  །གས་མལ་འི་ལཤིབཅབ་ངབ་དིཊ་དལ་གནས 


ལ་འེ་གཟས་སུ་གདིངཔ་གཏོགས་པར་དྲོཡིས་གུབ་དོ། །དེདསུ་ནདོའི་འགྱཏུབམས་ཅད་ལ དམིགས་ཅེས་བསལ་དའོ། སྲིག །དགེཁྱརཿིམ་ཡིནངརདི་བཞུས 


པའིབདག་པྣའམས་ལ་ཡངདའརྱབབཉིད་ཡིནནོཞེསྱ་བབནི་པང་གྱིསས་ནིདགེ་མོང་ལ་ཡངགེས་བབ་དགེ་འདྲའི་གནས་མ་ཡིནཔར་གནང་བའི་གདིངབལ་གྲནས་དོའི་དདག་པྲོ་ནམས་ལ་དིབར་བ 


དོ་བརྱ་བཉིད་ཡིནནོ། །ནབས་ལ་ེས་མངདོའི་ཚི་གྱ་བསུན་བནིའཇིའབུདང་ཆུ་ངཡ་ལ 


གས་པའི་ད ད་ང་ཱཱསིགསའདོབ་ིན་ཡསགཞིངཔ་དངསབས་བདི་འྱུབད དྭ་བ རདཔ་བོཉིད་ནནིས་ངབ་སྟོས་ཏེ། ནེབ་དངཞེསྦྱངད་ི་རང་བཏིད་པ་ཛདབསྟན་བདེ། དྷེལབུའ་འདག་ཏདརང་བཉདེས་བ་བའོ། །སེ་ས་ 


4 
ན་རླུང ས་བདགྱ་དེའི་དངོསཔོལ་བངམབྱསརཔ་ལ་ཁཔསྭས་བསྡ་བའི་དོནོ། །གཅིག་གིངིགགིས་ཁིམ་བདག གཅིབ།བནོལ་བྱརངབབེས་པར་རླབར་རོ། །འདིད་ཡན་ལག་གངྩ་རམསལྭ་ལུང་བའི་བདབ་བེཉིདཡྲིནཞེན། དའྱིཕར་དག་འརའིགྱནག་ལག་བངཉིང་དངོ་དེམའི 


དཔ་མ་ཡིནེ་བདྡེནྡི་ོབ་དངྱེའི་གཞི་རོ། །དེའི་དངས་པོདངདོབདདཔེ་མའི་གཞིཉིདངྒནམས་ཉིངབགཉིདདོ། །དེ་སདི ཅ་དམིགས་ཡོདཔཏི་ ིདཅས་རི་ས་བབ་ཆེ་ཕིལ་བ 
ས་དམིགས་ཡདཔཏོདངས་རུ་བ་པང་ས་ས་ 


སོགས་པ་༣།བ་བཅོབྱ་རང་ཉདཔོ །འཇདངདདོས་པས་གདོངབྱ་ར་ཉིདདྱ་ུདཔཔདག་ཡནདོཤསྣ་བབནི། རབ་འདའཤསྦྱངདའདིལས་དངསགཞིའིམཐའ་ཞེས་བ་ལ་སོགས་པ་འདི་ཏོགས་པརྩབའོ། །ཁ་དབའིུཧཱུད་། ཀླིད ས་ས 
ཧཱདལ་པོཉད་གང་ལནེནདེའྱིུ་དབེ་སངཉདད་དགེ་འདུན་རི གྲུཚགཡུག་ཁངཏིདདགནྱིརེདལ་པོཏདདགེས་བབ་སྩོམ་སོ། །ཅིབསྔམ་བཟམསཅད་ཅིས་དེཉིདྱརདཔ་པོ་འོནནན་ཞེནདེའྱི་རིར། གལ་ཏེདལ་གཅོངབདང་དགེ་ལྷ་དུའྦ་བགུཔ་སྤྱ་བཏིབར་ བར་འ གཞུན་ 
ཤྭསྱ་པབ་ཙཱུས་ཏེ། དགེ་སདཉིད་གངའྱངདཔ་པོཉདློད་བརྗོད་པདལ་སྲོག་གཏོངང་ལ་ཕོགས་དས་གནོད་པནིདེལ་གནོད་པའོ། །དལ་གནོདབདུང་དགེ་འདྲུན་ལདུག་པདགའ་སྦྱེ་བ་དད་སོད་པ་གཉིས་ལ་ཉབརའིབར་མི་འྱུརབར་དོགས་པ་ཡོད་པ་ལས་བསུ་ 

འིཕྱིརསྦོདཔ་འལོཿ ༈ དེའི་ཕྱིར་གཞུནཅིས་ཁང་དཞེས་བབ་ཧས་ཏེ། ང་ིདགཅིག་ཕུའི་མ་ཡིནནོ། །གཞཿེས་རས་སུ་འདྲུག་བས་གངའངོ 

ཤེ རྱརེདདོན་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དགྲེ་ཚོངམ་དང་དགེ་ཚུལ་དྲ དག་ཚུ་བ་མཆམས་ཅིསནིེས་ཏས་འིའཞེས་ 
རནརིྲངེཾཾེཾེཾེྫེཾཾ་ 


ཟསས་མག་འ་ ལ་ས་ས་མ་་ མང་ར་བ ངོ 
| །སོགས་པའིཉིད་པངཆད་རུངཏདདོ། །འདདངབདོས་པས་གདིངབྱ་ངས 

རསའ་ 
| །བོན་འདྲོ་ ཨ་ཡིནོན་རོ་ 
ཤཱི པ་གཞནལ་འདིངགཡས་རདཔ་དོཤདཅསྱ་ངབའི་དོན་ཏོ། །དེ་གཉིས་གངལྱ་འདཔ་བོཉདཡིནནྲན དེའྱ་ཕིརྦོངབ་ལའོཞེསྱ་ང་ོས། །སུས་ཤེན་ 

གེདི། གཞང་ཐེསསོ རདད་་དབྲ དས་ ེྱའཔའི་་ནོ།།ིང་གཞིུད་ོང་ི་ོདཔརིགི་གླ་ 

རྣདཔཿའྱདཔ་རས་དགེ་སོང་གསདྲ།སློབམ་དང་དགོནུ་ལ་དང་དགྲ་རུལ དུད 
ཧཱི ར་འ ཛད བས་ཅིག ཤོས་ངགལ་འདིབབྲུ་བདྲབའཞེས་གསུངས་པ་ཡེནནོ། །བཞད་གད་ཅིས་ཅ་དང་ཤས་བཿ | 
གས་ཨང 


ˆ` 
དྲ 
398 {“ཌྷ ¦ 
རླས སྲེ ཀྲེ 
|བྱབརི་འིརྣམས་སྣོང་པར་ཕྱེང་བ་རྣནསང་ཉསུངུག་ཀྱིབྱོད་པ་པེཉེད་ཡིནནོ། །འདེཊ་གཞུང་ནི. 
གླསབམལ་སོདས་པ་བསྡད་པརྩ་་ངྨ་ནམསལ་ཧཱོདའོ། )འདེང་གུང་ཞོ་ཕནང་ག སྭ ྨས་ལསདང་དྭ་རལ་དེྒནཿ 


[ཞེས་གསུངས ཟོ །དེ་གྲྭ་༡ངདོནསྱང་བ་ནིདག་ 


[„ །༄༅། °“ ཀེབསི ཅམ་བས་ལནི་བསདནམསམཡ་ོ་བནངཔ་ཞ་ནི་ཉོད་པར་པྔ་ཆམ་རམས་ནདོམས་ལགིསོདནས་ཨ་ཞོབ་མངབོའ་ད་པ་དོདོ། །འོགྱར་ནོདགོ་ོང་གོིམ་པདད་ཐམོབ་ ། 
ཅཆཅ་པཔཁ་ཁསམ། ༨ རད རེ ི 
༡༦༦ ཤྲེས་བཟའིདཏོ། །གདལ་ངོད རས་གཅོེ་ངབ་པོད་ཡིནཞན། དེའི་ཕིར་དགེ་འདུན་ཅི་གཙུག་འག་ཁང་གི་གནས་སུ་གེ་སང་ཞུགས་བཉིད་ལའཞེས་བ་སས་ཏེ། ྣཀྣ༽ྣཨགཨག ` པའ འྲིཧོགས་། 
པ ཤཱ ༣གྲས་ཕུག་ཁང་གིགས་ིད་བཛདོ། དི་བཱུ་བསྣ་དསཔའིདགྲེཕངགས་ཐུགས་པ་ཏིད་མགདདེལ་དབ་འཐིནཔར་བེདཔའི་འ ེས་གནས་འདནདགྲེ དདས་གཞནས་འདིར་ལུགཔརགནས་སོགམདུའླ དསའདི་ཡོདཔ་ལབནམདེ་ལདིདང་ 
པར ཐྱི་དེདཔཔ་འདཡཧོའོ། །ཧེལྟརཏགཾསྡོངགངཞིག་བཱར་ཤེས་ཤང་དགེ་འཇུན་ཅི་གརུག ལྭའ་ཁངན་དྭགྲ་དད་དགཝན་ འཁོད་པར་ཤེས་བཞིནདྲ་རིས་འོ་སནས་པི ཅས་གནོན་བེདནཞེསྱ་བང་ལ་གགོས་པའི་ནདོགསུབས་པ་ཡིནནོ ;དེལ་གང་དབེད་པ་པཏདེ་ཡིན་ཞེན་དེའྱི་པིར་བདར་འཇིདས་ 
པའི་དདཔ་གཏས་པརྱརིལ་གནོནབུདཔ་ལའོའེསབ་བ་དོས་ཏི ཅིས་གནནྱ་བེད་པ་ལའོ་ཞེསྱ་བང་ནི་གཞནལ་མི་འདོད་བས་ཞེས་ང་བའི་དོནཏོ། །མ་གཏོགས་པར་དེསྱ་བ་བཞིན་བ་དངདེའིདང་ དདདངཏིདྱ་ཅིས་ཞེས་བབའི་དོནཏོ། །འདིད་ག །ཅནིབང་དིཆན་དའམའིུ རིགས་པ 
རེ ཡ་དྲ་མེདྲ་ ཞེས་གྲས་ཨལ་ཡིནནོ །དེནི་པེ་ལྟེ་མཐོབཙམས་པརའྱདནོངས་དགེ་སོང་ལ་མཐོབ་ཙམས་པསྤ་བདངོ་ཞེས་བལ། འ་གཞུང་ནིབརལྔོམ་ལ། དནདང་སོད།དདང་དོ་དད། །ཆོར་འངས་དངི་བླད། ཕཱནདང། །༣ོའོ་སྦྱ་ཡངབ ཤོདང་། ] | 


2 
༤ 


= 


ཤཱ 


ལོ 


།འདི་ཤཱས་དང་བཅས་དཔ་འཇེགས་ནདདོ། །ཞེས་བ་དསདགླེ་དངགས་དགྲེ་འོལ་ཇིཿམཆུངརད་ད་འཚམས་ངའ་རདབནསཅདའདངདཆུརཔེསྦྱདབ་དགེ་འྱཡི་གཙུག་ཡགཞ་དངའདེལབའི་ནུས་ཅིདོ་ེས་སུམཛ་འའིསྱ་ཡོགས་སུ་པངདཀ་བརྡ་བུབས་བའམ་དོངས་པ་ 
ཧཧ ་ ངས་གདཞིགངོའཆམས་པདྱའདནདེའདིའམདོད་དར་འདོད་པཞེསབཆདོརྦོངས་དདིངླབ་དའི་གཞེརསསུའབངས་བསྟཏོགས་བརྡབའོ། །བསྐོ་བརྣལ་གཟོན་པ་དངསྤོད་པར་བྱེད་པདང་། ཅེས་ཆིག་པང་དག ཤག་དྲདང་འདབས་པར 
ངྱེདཔདང་] སྩོད་པ་དད། དསྡིགས་པདང་། ཡོ་ངྱད་འཇྔོགཔ་དང་། དུབ་དའི་གཞྲིནམས་ལ་གཞན་དུདྲགབ་པའི་གཞི་ལསལུང་དྲབམི་དད་དཏིདདུའྱགརརོ། སིག ་ 
གནུ་ གཞུན་ལྔརམ་པརའཚོའ་ལནིཞེསྱ་བྲསསྣ་རོགས་པརྱ་བའོ། །ྱིས་གནོནཤྱི་ལྕུ་ྱེདདོ། །དེའྱ ར་ཧིགུག་ལགཁང་གྲིཔད་གིངག་ཉིདནྲི་ངེད་པ་བོནས་རྱ་བདྲི། དགེའདུན་ཧྱིགཙག་ལག་བདགི་སྟེང་གྲི་བགཉིདནི་འུངབའྱི་དེདབ་བཉད་ཕིནནོ། །ཅིན མཱ་པ་ཐམས་ཅད་ 
སར ་ ྨི&ི་ི + ་ དེདའྲདདཞེསྱ་བ་འདིསནེ་ཐུངལེབི་ར་པ་བྲབངབ་ཡནདོ། །གལྟར་ཡད་འདིར་གཙང་ིིནྲརིསའ། 

ོས་པའྱི་ཙ་བ་བུཊ་སཱཾཱ་བཉིྲཾ་ཧང་ངོནཞེསྦརབ་དཱོ།ཏེ། ཇྲདངཁྲི༣ཾ་ 


དདེའྭཧྟེ། ཁྲིའུ དཔམ མཆས་བའྡང་བཅིདདམིནསའྱ་ཏིང་སསནྲ་སབ་་བདོནབྟི། ནོན་པར་ 


ཛོམས མ་བ མ་་ ོོགམ་ ་སི་བ་་ས་ལེལ་ལས་མམ་་ ྫ_་་་ ྔཱྔླཌ 
འས་བཞེསྱ་བའོཆི་གྱངས་སོ། ༽ ཅི གནས་སངས་ཐམས་ཅདྱང་དེལ་ངེད་པབོ་ཉིད་ཕིནནས་ཞེནམ་ཡིནཏེ། དོའྱའིརབཀན་བཉིད་དངནངེནབཅུགབཅེཉནིམགཏོགས་སོའསྱབབོཏེ། གངལས་ཐོགཉེདད་ཙབ་ཕུཿབླལ་བུཉིདད་གཉིསབིད་པ་པོ་ཡོའ ། ། 
། 


9 མནན་དརའོས་བཞེསྤ་བབ་དབངདུ་བེད་བ་ལས་ཤེས་དརྩ་དདོ། །ཨནཕརའཇུག་པརཧུ་བའམ། །མངོནབརའདག་བཞེས་བུབ་འདར་འདུགཔཅོ་མནིགཙོྲོརམ་པར་གནས པ་ཡ དགེསྤ་བུབ་འདི་ལྟ་ཉེབར་བརྟག་པརབུའོ། ། 
÷/ ཇིནིགཅི་ 


འདེར་རངཉིདྱཅིས་རིག་པརྒས། ར་བའམ་གཞནདག་གིས་བཅོདཔས་སོ་ཞེས་གསུངས་སྤོ། །དེསོངགནོདཔརྱ་བས་པའི་ལེང་གཞིདང་སུ་པ་གཅད་པའྲི་འིཿའདྲི་རམས་བཏགས་པའོ། །རྩ་བའུབྱུང་བ་ལ་འདུག་པའི་ རེ །ཡད་གངིག་བཟླུབ་བའི་གཞི་འདི་་ 
ངོས ་གགས་དངབཅསཔའི་སུ འམཞེས་བུབདང། གཡག་པ རླག ་ སུྱ་ྱིབྲ་དག་གསེནེད་གཉིས་ལུང་བཟ་དདཔ་ཉིད་ཡིན་པས་གང་ཞིག་་ 
རཿ ེཆག་དའདཅེས་བབམངོན་པརདཉེནནས་བྫངཔ་གངལ་འདིདངདེས་བུབདོགསན་ རང་དོ་འའིདོན་ཏདདལས་གཞན་པའཤོས་བ་དཏི། རཔ ཧཱོཔཉིད་གཞུག་དརྡ་བབ་གཞུན་ཁཤེས་གཙོ་བོནས་བབ་དེ བབདལཞིགག་ཆགས་དང་དཅསཔ་ལཱནུདོད་ཤས་བདའི་ཚུག་ 
མ་པཉིདལས་ཏོགས་པརྱའ། རཾ ཾིེིེིཾེཾིཾི སབབཞི་མརཞེས་བབནྲིོ་ས་ལ་ོགས་པ་སྟོདཔའབྲལཔའིཡོབྱད་དོ། །འདི་སྟར་ཡཕུབས་ལས་གནན་ཕོ་སེ་བཟདཔཡིནནོ་ཤེསབྱངའིོག་གིསརོས་པའེ་ ] 


] 


ུགཉིདའས་དགཉིས་ལྩ་བེདཔཔོ་ཉད་ཡིནནམ་འོན། དེའི་ཕིར་ཤེས་གཙོཞེས་བབྱ་སོས་ཏེ། འྱདེས་གཙོེའབེདཔ་བཉིདདོཞས་བདའི་རམ་པས་སོཞསྦྱབ་བའི་དོན་ཏོ །འངག་ནི་གྲེམངོགངཤེསབནིནེུས་ངུ་བ སྩོམ་པ་ཡིན་ོ ༈ །རྨམ་པརའིདཔ་། 


རཾ ོ་པེགས་དགཅང་པ་ཞེསྱབདནངདིྨ་མོརགས་ཞེསབ ཇི དེཡང་པླ་ཡུགས་ཞེས་སྩོས་པའིཚིག་གིས་པོ། ་༨ོ་རོ། ལོ་ ངབ་འདིལ་རེདཔ་པཉོད་གངཡིནདོ། དཡིནདོན། དེའྱིིར་གཙུག་ལག་ཁངི་རེདཔ་བོའོད་ ། 
ཐྨ་ གའི _།འདིལ་ཚདངི་ཅས་ལྱ་བེད་བ་པོ་ཏེད་ཡིནཞོན། དེའྱིརརྦ་ོད་ལམ་བཞི་ཤོང་དའོཞས་རབ་ཛཱུས་ཏེ། གང་དུ ་བསྐནས་དཞི་ར་ཞིངཤངབའོ་ཞསྱབའིདོ། སད (ྒོརོ་་ དེའི 
§གཏ་ཝ་ཅད་མས་པགགམ་ིངསྱརསཔམ་ཡིནནལིསྱ་བདརཔཔ། ཐམས་ཅདྱཅིས་ཞེསྱ་བཟ་ནི་ཐམས་ཅདྱཉིས་ཐམས་ཅ་དྭད་གཙུག་ལག་ཁང་ ཡངདགར་བམ་འ ངཞང་ བྱབྲགམ་སྩཱོས་པའི་ཕིརཏོགས་པའོ། { །འདིརྱའྲེ་བག་གཞན་ཡངངོད་། 
ཤྲི པརྩ་ཧཱེ། ཆྒནུ་བྱུབ་པའི་གཡོགས་མ་ཡངངོཞེསྱ་པཔཞི་གལ་ཏེ་བམས་ཅདཧི་མའེའ་ཞངྱའབྱ་བུས་པཞེསྱ་བབ་དོ་གིས་རོགས་པརྨ་དངོ། ྲྲྲིིིྲིིྲི་ དེ རིག་བརིམ་པ་གཉིས་སམ་གསུམ་ལུས་ལྕག་བར་ཅིགཅིང་དེ་ལ་ལུང་ ། 
བྱེདདུ་པདམིའཐུཿལ་མཛེས་སམ། ཡོདདྡཾརཱ་དག་གྲིས་གཡོགས་བརྱ་འེདན་ལུང་བཡེདདོ། །སྔུང་ལབ་དག་གས་གཡགས་ངར་ད་ དཔ་མེདདོ། ར་ ེབདག་གིསགཡོགས་པ་ཅེ་གུངབའདདོག་གྲམ་་ །རྩ་ངའི་ལྕུང་བ་འདྱན་པརབྱེདཞུ་ཐམས་་ 
དམ་འདྱིཔདལཔོཉིད་འནནམ་ཞོན། མ་ཡིན་ཏེདེའི་ཕྱིར ༥ཕོན་དདག་གིས་ངས་སམ་ཟིནནམ་བྭུའཞེསམཔས་པ་ལའོཞསྱ་བཔ་ཧྩོཊ་སེ། །སྣུས་པ་ལནིཀེས་དུ་མེདཔ་ཏིད་ཡིནནོ། གངུལ་དེངད་པུ་པ་ཉིད་ཡིནཞེན། དེའྱི་རིར་ཕྲགུ་རིམ་བ་གསུམ ས་ལྕག་པ་ལའོ། 
ཀཀཀྣྣགིཾ ༩ ྐྣྐྣྐྣྩྫླྣེྣནིེནེནེིེིོ 


402 


༄༅།{ 


༄། །ཏེལུགཔར་བྱིགས་ནའོཞེསྱབཿ བྱངའིདོནཏོ། ཁོ །རིམ་བ་གད་ད་ ་ད་གདལཉིན་གཞལ་བཅིགས་པཉིདོ་དལནི་འདངྲ་གངམ་ནེས་པརྱ་བ་བ་ཞིནོ །གནནལ་ཡང་འཇིམ དམེད་པལས་སོཞསྱ་བབནིཉིམ་གཞན་པ་པངཔ་གུའཇིམ་བམེད་ དཔགསྟུམ་ལས་ལྕུག 
པརཿིགཔྱབསནབེས ༅ངའིདོདཏོ། །དངདུ་ངོད་པ་ གའ ཇིམ་པརེད་པལ་འདིང་བྲགངདརྱབབཞིདངེསྤ་བུདོན་གིས་ཏོགས་པའོ། །ཆུ་བུང་དག་མ་བཏོད་པ་ཡངཿར་ངོཞེས ཧྱ བཞིཉིམ་གཞུནལ་ཡངལ་གིུམ་པགྱསཿ་ལསྭའ་ འུག པར་བྲཅག་པརྩངས་ནནཁ་ཐནལ་ཡང་ཞེལ 
བར སུདཐརབྱོ། །གངནིགཏའ ཅིགབགས་བ་འསམ་འདས ྱིསུཔོདི་གནསགཏ་ས  ི་བ་གཁྲ་ག་བ་བིེས་བབད དནྷིསནམ་པརགཞག་དའོ་ ཟླ བོས ཊ་བམ་བྱརགས་པ ཉིདྱ་ཧ་ ུང་ཞེསྱབ་ཞི་ིམ གཟནལ་ཡདཔབའིརིན པྱ 


པེ 


ཆེམ 


403 


༄ 

ཉེང་གྱི བཞགས པཿ ཧུ བདི དུ་གནས ནག ་ རིམང གྱ ལང་ལགརརས་བདངདྷ རྩས སུཁའལ གློ འིར འགབས་པར་འདོང་བས་༢ ུའིརྟིན་བྱ ཉླ་ངོགས་པ་ 
༥རའྲ་བམས་ཅད་ལཏསྩང་སཐམས་ཧདྲ་དཱ་ཞེསྱ་བ་བདྲེའོས་པའོ ལོ །ད་ཡངཉི་མཧང་པོ་ 
ལོའི་དྱངོསལའིེསབ་མེདདགསྱངའི་འིནཡངཚུངབའྱིཆུབྱམལམས་དང་པགྱུམ་ལསམ་བླཝགཔརིབ་་མངེར་ལུངགཅེངསྦྱབབའིདོདའོ །གཙུ་གལག་ཁང་གི་ 


= 


¿8 ¦ ¦༨༅༅། །ཧྕིབའེཆོས་རྱམསདུཔརནུས་༨འཞེས་བྱ་བཞེ སསཔྤོ་ར་ཐནོབ་དེ་ཡངསེདན་དགེ་སློངསའེཔམཔར་ བ་བྱདངམའིདའི་ འི་ཆོས་ནཱམས་སྟོནནུསཔ་ དའིངདྲ་ཚུལ་ཅནདེ་འསརའོ། ]ཕྱིནི་སིང་མོ་དགཅེཕེདཆག་དགེ་སྣོངརའི་དགེ་འྱབ་ཆོགས་སུམ་ཡོང་། 
རོ མཛུནནཊཁནཱས་འོངསེདདམ། ཁྱེང་ཅག་འདག་འདྭ་ྱགིས་མ་བསོས པའི་གང་ཟགའཤའ་ཞིག་ཧཱནོ་པར་མྱི་དུདདམ། ལྱེདཅག་ལ་སྟོནཔའོ་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་དགེའདྲུར་ལསའོང་ངོ། །ཆྱུད་ཅག ལདགྲེ་སོངའགའ་ཡངསྟོའེདར་སི་སྲོའོ། །ཁྱེདཅག་གིས་ 

„ གདུམས་པདངྫ་རེསསྲ་དོར་པནིངགེ་འཛུན་ལས་སོ། ིངདག་ནིས་གཡདོལ་རླསས གིས་བ དེས་ནི ད་ལ་ཡངདག་དརདཔབརྩ་འདཔ་དགྲེ བམོ དྙལ་བུལས་བྭས་བ་བའོ་ཞེས་སྩྱར་བར་དའོ། ། །ཚས་བའི་་བདང་ཚ་ཅིན་གཏོབས་ 

མས་བ བྱ་བརིམངསྙོས་ཀྱང་འ་ དིངརྡསཐནཔའི་གདཆས་དགཔ་འས་པམེདཅེས་བ་འོ། །བསེས་བད དདག་ལས་གཅིག་དང་ཡངསིལཱནཔ་དངམ་བསོས་པདགསོངམ་ལསོནནའོགས་བྱང་ལྭ། གཉཾག་དང་ཡང་མ ལི་ལཱན་པ་ཞེས་བྱཔའི་ཚོག་འདའབའ་བྱེད་པ་འསམ གྲགས་ 

(པའེ རོཞེསང་བདྨསོས་ པཉིད་བོནལ་འངའེའ ལསྱ་བས་དཉིདད་སེམས་པརདོའི་ངཱིརཚིག་འདྲི་དོསསོ། དེདསནརིརཉེད་འབངདོར་འིལརལག་གཅི་གཆེད་པངབླམོས་བདངམ་དྲས་ད་ཡོདཀངཡནལག་འ་ རྨོམས་ལ་ཡངས་དྲངས པར་གངམས་ངགྭསྟོནཔའི་ ལྟུངདྱེད་པ། ལྦ རཿ 

བསྙབ བཏིམ་བརྙོས་དཉེདམ་༦ཞནཁེ ཞལརུ་ཞིགངལགས་སོང་གི་ཚགམད་དོིད་མའདིངབོས་པ་ངངམ་བསོས་ངར་ཤེསརརསྱིབའོ །འདེ་ལྟར་དགླས་པ་ཉེད་ཡིན་ངས་ལན་ཧ་ག་བསྐས་ངས་ཇེ་ཡུད། ཆོའིབའྲར་ཉེས་པམྫརསྱར་བདེལ་འདི་བསུན་ པརཁོ། །ངཇིར་གྲྭཆུནི་ 
བཙུན་པ རེ་ཞིག ལཅེག་དགེ་སློང་མའི་སྟོན་པརབསྡོས་པ་གང་ལགས་པ་དོའེ་དཱས་གཞནཆྱིཚ་ཡང་བསྟོབ་རབྱྱི་འམའེན་ཏམདྷམོས་པར་ཡང་འསྟན་པརངྱི། ཉེབའཁོན་དེང་བསོས་པ་དདྱཀི །དྣསསཔ་ཡདཞཞས་གསུངསས། །འདིང་གངུཿ་ཅི་ཟུབ་བཅིག་ལསཀངའ 


ལའང 


༨༥ དུཿ་སུམརངམ [བླས རུལབརྱ་ང་དདའི་ཅིརརིགསུང་རྡ་བརགས་པ་རི ནཞེས་ངྲང་ ཞེས་བརརདིག་དརཧོ། རྩར ི་ི་ ཀཀ 
| །མླདུང་བ་ལ་སོགས་པྭ་ བིམའི མཐརཞ་བ། ོ་རདལདགེ་སོངམརམས་ཅིས་གསོལ་བ་ིདན་དགེ་སོངསྤ་ནམས་ལ་སནཔ་གཉེསཔ་མདདོཤེསྱ་བངའི བའི་དོན་ཏོ །དེདག་ལ་ཡང་དོ་ཞེསྱ་དབ་ནི་དགྲེོང་གངལདགྲེ་གོསརམསའེས་གསལང་འདེབས་འདྲདདོཔདྲདག་སོར་པལ་ཡང་ལུབམེདདོ།ག་ །གདོལ་ 

}བ་འཅེ ཅེཁས་བདེདག་ཁ་ཁྲདུང་ཟམ་འཆོནཆིབུའོ་ཞེསྦ་ང་་འདེའ་རེས་སུཁབ་ སནསངཾ ཧབར་ཤེས་པརྡ་བཞེསྱ་ང་བའིདོན་ཏོ། །འདིང་གཞུང་ནྲིའུ་ཁལས་གངན་དགེ་སློང་གཅིག་གམ་གངན་གཏིས་སམ་གདྲན་གསུམ་གནས་བ་ལུ་གལ་ཏེཧོན པའི་འོག་འནནཏབདམོང་ལགསོལ་བརྡ་བའོཞེས 
[གཙསཔ་ཡིནོཏ། ཧོན་པའི་འོས་སླུར་པ་ཡིནནཞེས་ངུ་འི་དོན་རོ །མུ་བླམོས་ངརཱན་པའི་ལུངྱ་བེད་པོ། ` །ཤེས་གཙོ་བོ་ནེས་བབནེ འྭད་ཤེས་གཅོ་ཆངྱརེདབ་ངོ་ཉིད་དོ དེའིཕྱིརཏིམཱ་ནུབ་པ་ཉིདའའོཞས་བྱབ་དཱོམ་སོ། །ཅིཞིག་རེས་སྲུབློབན་འདིའྱ་རེདཔ་པོཉིད་ཡིརོ 
མོ དའྱི་ཾརམཚོན་ཟིག་ཐགཏོསཧཱཞཔ་ཨ་གཏོགས་པར་དགེ་སུངོམ ལ་སྣཾནནའོཞསྦྱབདྷ་ཐོས་ཏ མཚནངོགཐགཱཉོད་ལས་གཞན་དྲ་གྲེ་མོངམ་ལ་སྣོནནཞེས་བའི་དོན་ཉོ་ 1ཅིགནས་ཐྲམས་ཅདདུ°མཞེན། དེའི་ཆགལ་ཏེསྦོསྱཞདདེ་ལྟ་བུའི་གཅྫུགཡག་ཁང་ཤི་ | 
ནཏུནོན་ དབར་བད་འདུག་པཞིམ་ཡྐ་པརརཤེསྤྱ་བདུསཏེ། དེའི དེརིཚཞེསབྱབ་ནིཕུན་བའེདུསཀྱི་ཆལོ། །དྟ་ངུངེ་ཞཱས་ངྱང་ནོ་སཱོཞ་པའི་རུས་ལལཾ། སླྱང་ཟེས་ང་བནད་གི་གནས་ཐོབ་བ་ལས་འདརཔས་པ་ཆད་བཤེས་བྱབཞིཉེས་པ་མད་པའ། ། །དེ་བསནའདི་མཚོན་པ ། 
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༄༅། 

༧༠ འགའམཇིསགམ། བཀའ་སུལ་བ་ཡད་ དེདྱ་བའཁདད་སཱནནངི་སིད་ དདགེ་ལཱོངཿ དམྲརམས་ཅི་ཞོང འདུབ་ཧིགུཁལ་གཁདངམ་བརྡ་རིམ་དགྱརཱཧོདན་ཡུང་བ་མེ་དདོ་ །གྲང་གིྱེརོལ་དུཧྟ ནཔཞིམ་གཏོགས་སོ་ཞས་གསུང་པཔ་ཡིནཆོ། །ཉེམནུབནུཿབའ་དྲ་པུན་པའི་ལུང་བུད 

༄)།ད །དགེ་སོདཐསཆོསའྲདབལ་མི་འཇིགས་པརྨ་བརའི་ཕྱིར་དགེ་ནོད་ལཟས་དབུལ་བར་ རྱངའཞེསྱ་ཅབནིདགྲེསངམས་ཆོས་དིང་ལམི་འཇིགས་པར་དངའ་ཕིརདགེ་སོངལ་ཟང་ཟིངདབུལ་བརྩང་འོ། །རྒཅདདང་བུཿདདང་ལྱག་པདདང་ཤུརདཔ། [ེའ་པངང་དེསྱ་བ་བཞི་དྲདལ་བརྱད་འོཞལ་ 

ཤོ བྱབངསུངགྲོ །དགེསྭོང་གིསདེདགྲ་དངབརྩརའོཞེས་དབལ་དདག་ཅེས་བ་བ་ བལ་སོགས་པུ་གོས ཇི་བདག་ལང་འདེབ་བའ་དོལ་དམགས་ཅིས་གསལ་བའའི་གཅོབོལསོགསཔབྱམ་ངོ། །ཅིཞིཊརྗེས་སུབླསཔ་ཟས་ནུང་བངཊོ་ལ་རེརིར་ཧོན་དའི་ལྟུངཏེདད་འགྫུ ཐེས 

དེའི་ཕིར དགེ་སོང་ད་ རྒྱ་ཧུར་པ་མ་ཡིནཔ་ལཟས་རུངཟད་ཙམ་ཕྱིཕྱིར་དག གླེསངམ་ལྷན་ཏོ་ཞེས་སྩུསནང་ཞསྦང་དྭ་ལསཏྲི། རཿ ༥ རཔ་མ་ཡྲིནཔ་ལཞེསྱ་བ་བནི་ཟས་རུང་བདཙམྱགྱི་ཕིར་ཧཱན་པརྦངེད་པ་པོམ་ཡིནཔ་ལལོ། །འདོདབདན་པཉདདྷན མཔར་གངག་པའརིཞས་ 
༨ 


-ཟཟཾ པ་ཡིན འདུ པཤེས་ཙོམ་ལསནིས་ཡིན་ནོ་ (བཟུནདྲ་་བཀགཔཏདྱ་བཱ་ཤཱུརདགག་པརྨ་ཧ་མཡིན་པ་འདྲཔལ་ པའི་ས འྱི་ིར། །འདིད་གཞུང་ནི་རས་ཅུང་ཟདཿ་མྱ་གྱིཕརདགེ་སྡོངན་ལ་སཱནཔ་བདེནན་ལུང་ད བམེདདཞེས་གསུངས་པ་ཡིནཅོ། _ ཟག་ཅུང་ཐང་ཚལ་བིཤྱིར་སྭཱཔའི་ ཿ 


༥༤༨ 


ཞུད 


།ཙམ་ཡཾནཏེ གཞནདཡངགངདགེམོངྔརམསལ་ཕོདས་པཞེདཔདེལ་ངང་ུང་ེདདེ །ེལྟར་པདའདིང་གཟུང་ཞི་ཞུད་ཁཅིགལས་དགྲེ་སོངའགའ་ཞིག་ཡདོད་གདུགས་དས་པའིདས་ཀིཆེའིབའདདགེ་སྤོངམལ་ནྟན་པར་བྱ་འིདན རླ { 


རཿ གཙོང་ནེརླ་དཿ ཏུཌདིའདུ་ཤེས་གོཆེར་བེད་བཔ་ཏདེདོ། །གངལ འཇཤེས་གཅོ་ཆེངེདཔ་པོ་ཉིད་རིན་ཞེན། དེའྱ་པིར་དགེེམང་མཉྭ་དུ་མ་ཡིན་པ་ ཉིད་མདོཞསྱ་བབ་ལྕོམ་སོ། ཇི་ཞིགརེས་སུ་བླསུབཔལ་འཇུ་ཤེས་གཙོཚེརྒབེད་པ་བིད་ཡིན་ཏིན། དོའན། 


གཞེསྱ་བ་བར་ག་བརྱབའོ། །གོས་འཚོམ་པའིལུངྱབེད་དོ། །ཤེག་གཙོ་བོ་ཞསྱ་པབ་དང་ དགྲེ་མོངནཏེདྩསཡན་པཉིད་འའོཞེསྦ་ང་འདིརཁསྣ་དངས་ནས་ཇས་རུ བླཔ་དི་རརཚ 
¡སྦྱལ  ིའ་རིརགོས་ཅ ཞག བཞིའོ ྱ་བརསརའོ། །ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་རིན་དོན། དའྱི་ཆི་གོས་འཇུལ་བམ་ཡིན་བརོའིསྱབ་ཧྩོཏེ། དགེ་འདུན་ལ་གོས་འབུམ་བམ་གཏོགས་བརྡ་སྨིན་པརེདདགེས་བའི་དོཏོ 
)སྱས་བདུ་མངྱིངརདྲཔལ་སོ་ དེྱི་པིརགལ་ཏེ་བོརོ་ཅཱབུང་བ་དང་། ལེནས་པརླསས་པ་དང་བསྙེནཔར་ཇོགས་པར་ངེདཔ་དང། བྡརབའྱི་ཕིརམ་ཡིན་པ་ལའོེསྱ་པ་སྔོས་ཏོ།  དྷོན་འདྲི་ནམས་ལ་སྦན་པ་གང་ཡིན་པདེ་ལནི་ཏ 
ི་དོ་ཏི། །ཁོས་ཅིནཔ་འི་ུང་ུདཔོ། །ལུམ་དྱགས་བླས་བརྡ་འོ། ཅེདོདད་ེདོདམོདགྲེནུལ་དང། དགྲེརུ་ལམ་དག་གིས་སོ། །དགེ་དོ་དངདགྲ་མངོམནམས་གཅིག་གི་འམ་བྱགས་གཅིག་གིས་པསརདང་ངོ། །བཅིག་གིས་གཅིག་གྱཅིན་ལེད་ 
རཀ ོ་་ འགེས་བལས་མོ་འདུའདར་ཞེས་བཟའི་དོནཏོ། ༼འདིད་གྲུའུ་ནེ་དགེ་སྤོང་ སྤོངམརྣམས་ལྭ་ཞེསླ་ཚུབ་གྲསུངས་ ཨ་པ་ཡིནནྲོ། ཀོ །ཚངས་བ་མཛུངས་པདྡ་ཡོངཔན་ང་ལམདུངརངའསྱི་བའོ། ། 


གོསདནའིནེས་ངུབ་སོས་ཏེ། པཔ། ངོ ཡྱ་ 


བརྦཧའ་ཞེསྱ་ཧཱ་པན་ནདཔ་དའ། །དག་སམུངམ་ལ་ཡདད་བཞནན་ཞས་བབན་དགེ་གང་ ཀྱད་ལམ་རུ་ ཅུདོན་པརམྱི་ངབ་དང། དེབསུར་དར་བཱཞེས་བ་བའི་ འདི མཆུས སངོ་མ་ ཊཱསྭ་ཅིམིངའའིམྱི་ད་ཞེས་བབ་དོགཝ་པབསལ་ད དུ དའ 
སྲིག རར ིདཏོ།།འདནི་ནུསཔཉིདཅིརགེམོམ་ནས འོར 


རྣམས་ཉིས་སོ །དེལ་ཞེསྤ་བ་བནི་ནདབ་བསར་བལའོ། །ཇིལརྦདགེན། དོངི་རིརམགོ་ལོདསས་གྲངངས་སོཞེས་རུབརྩེསི་ཏེ། མགོ་ངའམཐའ་མྱ་ཡོགས་གནནནས་གཟུཌབརྦབཞེས་ར་རའིདོན་ཏོ། ར་བཅུཉིནབཏིད་ 


༩ ༄༩༢། །ོདནཔ་ིཔ་ེདོ་ེས། ིས་པམཿཐོའཏེནཔཡེདདམདན། དེ ིརནདཔའི་རུན་དང་ན་ལེགསཔརརཏརདང་ཤིནསུཔའི་ནདསོགགཅི་གདངདཞག་ན་ཞསྱ་བ་བསཏེ རར  ་ 
པཡེས་པདདདདཆེདལ་ཐུངམེདགཞག་པརཞེསྱབདའིདོན།ོ། པས་ག འ་ཞོན། དེའྱིིརའཇིགས་བ རྣ ི་ོ གོ ་གིགདངཔདལམ། 
འདཤེཔའྲཡོཞའོཞསབབསསཏེ། འདིགས་པདངངཅས་ ལེ དགུལ་དོདབཅུས ཨ་པཾནདཔར་ ཞན་པལའོ། །དགྲེ་མ ཡཱ རུའ་ 

¡99} ཤཱ” ༢༥༩ཿཤཔའཕྲཾན€ །བུབ་དསཏ། འདགས་པདངངཅས་པའལམཉདྲད་གདཞུག་འབན་དབསངསྱ། དད ཐེབ སྱཔབ་པདོ། །ལམ་ཟུའདེགས་པ་དང་དཅས་པིདལ་ཡདབ་ཅདནས་འབོའ་རིགས་པདལཱནཔ་ཉིདཔོ དེ་བས 
ད་ར 
± རྒྱང་གྲགས་ཕྱེདཉེང་དུའེ་ སླ་སསོ། །བསུལབཏིད་ཉིདོནརུའདི་ལམ་དུའགོབ་ལ་རྐྱང་གྲགསཧིབདགཏིདདེ་སྔོར་པའི་ཕྱེདཅེས་བྱད་རགྤུབ་པོ། །དགེ་སཱོངམདངའམདུའུནིའདྲངའི་ལྕུད་ྱེད་དོ། །ཅི་ྲིག་གྲུར་འཇུག་པའི་ལུད་བྱེདད་ུཿ 


ཛོ ར་ལ་འ ྱ འེ 
དེ དེའྱི་ཡིདའབམ་གཉིས་འཇིགས་པདང་བཅས་པྟདེམ་གཏོགས་པརའཐམས་ནས་ཅི་གཅརྲབ་དངིག་གི་ལམ་འས་འས་ཤིང་འབྲེདའོཞིས་བྱབ་པོས་ཏེ ཐུད་ཀརཔ་དོལ་པུའགྲོབམ་གཏོདསསོ། །ལམ་ལས་འདས་དིང་རྒྱང་གྲགས་རེའ་དང་རྱངྲགས་ཕྱེདཇུྱིབབྱས་ཕུ་ཞེར8ྱབསྕད་པོ། ] 


མ་་ ཛ་ ལལ རའ པ་ ལས་གསལ ་ེེོ་སི་།རོ ཟོ མགཏིས་ི་ཤྲས་པཛ་རཆས་པའིང་ ག -༨¬¬-¬༨, སྔོནའོ། ༢ - །གཏོགན་བདད་ ལོ་མ: ངལ །ཅིགུདའི་ཕྱི་རཁུགས་པད་ ཀྐ 
། རི  ིངས་སས་རཆོགས་ོའི་ རིམས མག མ་ངགསབདད་བཅས་བཏད་ལས་གསིག་པ།བཞིང་འབནའི། །འབོནས་དན་གཏོད་བདདག། ང་མང དུས་ད 
།ཡོའ་དང་གདི་བཅང་པ་དར་ར་ འོ་པང་ལ་་བྲ་བར་བརྲ་རླས། མ་པཱཆགཔ་དང་རྩྭ་པཱ་འཛིན་པའི་དངང་ཞིས་འཇུག་པ་གན་ ༤༽༽༽ྱ་བའྱ་ད་་ཀི། ༥ ༢ ཆེབ ས་་་ཟ་ཟ་ཟལྲཀ་་་་་ 
།བ་ད་གཏོཆ་པ་དང་ཐྭ་ནདདང་ལས་བཟླབ་དང་དྲུཔཱ་དང་གད། ཉེས་པམེདགཾ །དགེོ་མདང་ལཱནིགྲྲ་བུར་འཇུང། པའི་ལུངྱ་ལེད་པོ། ་།བཅིག་ད འབུག་དའི་ལདའིད་ལལན་ལག་གང་ ཕིདཔ་བོདག་ཡིན་དོན། དེ བམེདགཅི་གཤདདྱབོའྱི་རུན་ལུནས་ཆེད་ 
འོལད་འདེང དླ་ཐཱག་སུབ་ཡོདཔ་ལས་འབུག་པ་བདད་དུཚོདབ་ལཉེས་པམེདདོ། །དགྲེདོངམདང་ལུནཅིགདར་འཇུབ་པའིལུང་རེདདོ། ༈ །གཅིག་རུའགཔའི་སུར་འེརལུལནལག་གངདགྱེདཔ་བོདག་ཡིན་ཤེན། དེའིཕིརབདམེད་གཅིག ས་པ་པ 
ཀཀྣྗ༩ོ སག རི 
ཌྷ རིདྷིདརིམ་ཕྲ་ སྩ་བ་བོ། །ཐ་དདཔ་ ཅིས་ཇིལཱར་དབེནཔཉིད་ཡིནཞེན། སིག ོ་ སྦྱེབམདཔོའི་རྨུན་ལུགས་རྱདཔཉིད་འདིལ་ཡོད་པཞེས་བུ་བའི་བསྡུ་བའོ། །སྐྱབས་དང་བཅས་བཉིདཅསབྱ་བདྲི ཌི 
¦ 


410 


ཛ་འ 


ས་པའམ་སྭབ་མོས་དྲ པའ ཤོ ་ཡང་དགེ་ལོངོམའི་ལ་ ཡཿ བོགགང་བསའོའ།པ་” 
'ཏྱད་འདེང་གསུཿ ༥ཕང་མཚོན་པ་ཙམྲ ཅས་དམ་ཐོད་བའྲི་པལ་བཅད་པསྡ་ནམ་པར་ཀནས་ རེ ༢འྱཏཔ་ལསྦ་མུན་ནག་ལྲབུག་བོ་དགྲ་ཀང་བྲསའ་ཞིསྱ་༔ 
,བསྤྲིབས་པདམྨ་སྭང་མ་ སྤིངསྭ་བ་འམ་ཡོལ་དཝ་བླམངས་པཞེསྱ་པདའཾ་ ཅགསུ་ཨསོ། །ད་ཡང་མཚོན་པ་ཙམྱ་ དེམྲདབའི་ཕུལ་བཅུད་པས་རལ་པར་གོནས་པ་ཡིན་ནོ། ། དལྟའ་ཡང་དགེ་སཱོང་མའི་རྣམ་པར ཐྲུདཔ་ལསྦྲ་མུནནགམཛུག་བོ་དག་ ངེ 


རའི ¥855. ༦ ༽ ྭ ༡༨༣༢" ཧྲིར ལི པའོ་ཞེ ངོ སྟཏེ། 
[ུཙོམཁ་ཡ་དག་པརྟ་གབ་དངབརའདོམ་གངཉིདསྱབ་བཟོ། །བུདྒ་མད་དང་ལྷན་ཅི་གངྱ་གརྡན་པ་འདིའི་གད་ངུཿདིརྣམས་3ྱདཔ་པཉིད་ཡིན་ནོན། དེའི་ཕྱིརཿདུགཔ་ལའོཞེས་བྱ་བ་པྩོས་སྭོ །དི་ངབ་ཇིལདུ་ཞནདའིིརདྡེནི་ནུབ་ཆོས་ཙམ་བཤག་པའཞེས་ངེབ་སྩོ 


མུས་ཅུད། 


༤ ༦༤ 


[མྨོའེནཔ་དག་ཡིནཔ་བདེདན་ སྒུང་བམེད་དཞེས་གསུངས་པ ཨིནཧོ །གཡལ་སྩོདདུ་བཅུ་ད་པཉེདལ་ཡིན་ཞེད། དེའྲི ྭནད་མངོས་པ་ལུའོ། །བ་པ་ལ་ཡར་ཝུགནའོནསྱ་བ་ོས་ཏ། _མགོནོདུ་ངོས་པ་ལ་ཡངལུག པརྡ་ོྩོརཿཅཱགཔིད་པདེར་སྲུང་བཇིལུར་འྱུར་ཞྲེལ། ཛི 
སང་དང འབམངཔོ་དག་ིམགཞནརབོདདོསདས་རུརཔན། དད་དེའངམའོ་དྲདཇགགིསདགེ་རོང་གདགམཐོནདུབཔ་ིངཆེག་མོ་ད་གེ་དདགོ། །དི་ུུའལ་ི དགང ཆི གང་གི་ིརདེ། 
གནིན པསན་པསཞེས་བབལ་ཡས་པའདིར་གད་ཞིགལྕུདྱརས་པརའཤདཔ་པ་བོགསམ་དཔསྟེ་དབསན་འདིགསུངསཔ་འནནོ། །མདྲོདབསསརིནཅངགདནིག་བིད་བདུག་གིསམ་བན་ནད་པུནདུནགཔ་གངའིན་པད་པངབཟའབརྩརབཅ་པྲ 
དྷེ §\ གདཀི་ཕིའི་དོས་པཉིདལ་ཡངམ་བསནས་པའྩིནདུ་འཇུ་པ་ལྭ།བུད་པ་རའགའ་ཡང་ཡོདཔམ ཡིདནོ། །ཅིཞིག་སྦོརདུ་ཁཅུག་པཉིད་ལ་ཡིནཞེན། དེའི་ཕྲིརབཟའབ་ལའོཞེསྱངབ་ོས་ཏེ། ཡོནཏན་ངིལྟ་བུ་ག་གིས་ཤོན། དེའི་ཕྱིར་བསྒུད་པ་ཕུན་སུམཛོགས་བསྲསོ། | 
༢ དྲ ་ཨོ་པསྦངྱངུ་དོེས་བབྱསམཏེ། བླས་བཔ་ཕྷནརྱམཆོགས་བའི་ཐབསསུ་ུརཔའི་ཐོསཔ་གངདེའི་རིགས་ལསསས་པའི་ཡོོཏདྷནམས་ལསའ། ་དངླཞིངལ་མཁས་པལགོགས་བས་ཏུ་གེས་ལ ནོས [དྲིརརེསཀིརེས་སུ་འབུངསནས་ཉེས 

ཏཱས་མུརིགཔརྱ་བའོ། ཁྲབ ཚོགས་པནྱིནནདཟུགས་པ་འགོགས་པོ། །དེའི་ཐས་དནིདེ་བོན་པདངརསས་མཐུན་བའོ། `ིྲ་ བྲིམས་ཊིས་བོུད་བཅུགཔ་དཔཐོས་པས་སུར་དབུགཔའོ། གདུ 
སྐུས་པ་གནཏ པབཔལ་འའ དཔཔོ 


[ཆྫིསྱ་རིས་སྨོན་པ་དལནི་བླསབ་བའི་ཚོག་འདི་དད་འགལ་བར་ཤེས་པརྱ་བབམ་ཡིནཏེ། འདིརདམ་བྷ་ནམས་ཅིས་སྩོད་པ་ཐམས་ཅདའ་ཚུལ་བིམབ རྟ ་དམན་རུནད་ལུགསཔ་ལ་སོགས་བ་ནམསའ་གོརིམསིས་ཤེས་བའི། རེས་སུ 


= | ༄༅།  །ཉོནོནདེན་ཞེས་བབ་སོསཏ། ཟོས་པའི་དང་ནིད་བསནཔའྲི་ཕིངདེནི་ནདན་དའོགས་བྱོས་ཏི། ཟོས་དདེནིམེན་དངས་གཞིརྱ་རུརབའི་ཟོས་པའོ། །གངཞདའྱ་ཧུནས་ཞེསྱ་བབའདིངདོནམ་ཡིནན། །གཞན་བྱིདོན་དུ་ནན་རད་པརྩ་བབ་ཉིདདོས་དབདི་ ¡ 

གཞན་ཅི་དོནད་དགེ་སྤོངམས་སྦྱོརདུ་འཇུགད་གཞན་ཁྱིས་ཐབ་ལཉེསངྱས་ཞེསུབུའི་དོན་ཏོ། །འདིང་གཞུང་ནི་ཞུབ་ལས་གཞན་ཡི་དནདུ་ོརདབུགཔར་ཤེས་བཞིན དབོས་ནཉེས་བུསས། །མི་དེས་པ་ལྟའི་ལྕདབམེདདོཞསགས་ས་པ་ཡིནདོ། །རད་གིཆསམེད་པལ་ཇི་ྐབམ 

༡ པ་ཤཱབད་འཛོབྭབཱནི་གཞིཆནཊཁ་ཨ་ཡིན་ཏེ། གངགིཟིང་ཡངབནི་འདིཡནཏེདབསནའདིཤེས་པའོ །དགོད་ཧོམས་ཁྲ་གགུས་པནིན་ཅིགཅེས་ཟེར་བ་ཡངདཞེས་བནིིནིགཅེསྤ་བ་འད་ལུརནསུདབཉིད་བས་ཏདདོ །ཅིའི་དོན་དྲིནགཅེསབཛོདཔ་ཡིདཞེའུ། ' 

༢༣༢ & ཤྱ ཤདདཧོམས་ཁ་ཞེས༔བྱ་ཧོསསོ། །གནས་སབས་གངལ་ལྩུངབ་ཡིན་ཞོན། དེའིབུརཞུགས་པནགེས་དང་ོས་ཏེ། བསད་དོ བྱབ་སྦྱར་ངོ། །ཁྲིམ་གྱི་ནང་དུཤེས་བྱད་ཤུགསཱྱིས་རྟོགས་པར་དྱའོ། ༈ཌྱིས་བྱི་ནང་དུ་བསོདསཧོསསཿིྲི་ཁྲགས་པལ་ཁུངབད་འཇྱུར་ ] 
སའ རར ཟཱ། ཧཱིིགཅེསྱ་འབ་སད་བྡོདཔ་ལན་དུཔིཿསཿཔའདོ་ོ །འདིངདང་ཕོ་བཤགསཔརྦ་པབའི་གཞུངི་ཆུབ་ལས་བཅུན་བ་ོ་ཞིག་དགེསོང་བསོང་ཉོམས་ལྭཞུགས་པན། དེནདྲགྲསོངམཞིགཆུལ་དདད་ཁ་འདྲིསདཅེས་ད་ སློང་འདེ་ལ་བསོད 


ཡཿ ' 'དདབའདྲེལ་བཉིད་ཅསྱར་དའདི་གགས། ། 


སྱཧིཿཅིགཅེས་ིནིད་དགེེ་ཤདེསཔངདྲེདྲས་ཏེའཚལན་ལྷུངབཅིརའགུར། ཉེསས་སུ་འུར་རོས་གསུ་ས་པ་ཡིནའོ། །པཱུ་དབྱདགང་ལའིགསའདུབ་བདིན་ཚིག་ཡིནོཏ། དེའྱ་པིངའདིདང་འབེལ་བཉིད་ལ།བཅ་ཐོབའའི་ལ་དདཔའདེལ་བཉིད་ ི 
ཡིནོ། །དགྱ་མོམསོད་འཇུག་པའི་འུད་ེདོ། ཐབྱིས་གནནད་ཡདབནལ་ངོསཔདད བང་བདྱབའཞེསབ་བལ། ཡང་ཤསྱ་བབའྱསས་ནི་གཟུག་ལག་ཁངབའདིག་ཅམཐདྱིའིམ་གཞན་དུ་ཡདཞེས་བབའདིབསྟནཔའིདོན་དུའོ། །གནསརལཐི | 


།ུདབེདལ་འདི་སགས་པསྨོིརིརཞེས་བངའི་ར་དུ་འདྲིང་ཨ་པལོ། །དུས་ཤེས་པྱ་བེ་ལྱབ་པར་ཤའྲིལཆོམས་མིུའོཞེས་ཙངན་འད་ཅིམ་གཞན་དགདབས་པའདིདབད་བས་པརྱགརན་ཞེསྦ་བདེམ་ཐགཔལསཏོདས་པའོ། །ཇི་ལཔིན་ཞེན། དེའི་པོདགའོ ། 


།རྱ་སྟཏརང་གི་འཁ་རལ་བྷས་བརྱངའཞེས་བབྱ་སོསཏེ ཱུགཞནངུབོགདངོས་པ་འགོ། །ླ་ངུདདུརོས་པ་ལནི་གནས་བཏན་བིག་གོཞེསྦྱང་བནི་འཁོར་དལ་གནས་བཏགང་ཡི། ད་ད་བ་དདྱ་བའཞེསྦྱརཔའི་དོརིསཏོགས་པའོ། །འདིར་དག་འ་བིས་གུནས་བཏོན་མ 


„ །དཧ་ཱཧཱདུདོཔཞེས་བའོ། །དདས་ན་འདིང་གྲའུནི་ཡིདཆེས་པའི་འ ི་ིནངདདདངའིདགྲེས་གི་ལཁོཔབྟལསཏེའ་བོད :2 ནན ཙ ཙ བྱིགནསདཏན་བྱིས་བལྟུ་དངངྱའ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིདདོ། །བཛོདཱུ་ཟནདཿཅད་ 


4 པར་འ །སྲོ་ཕྱིཕྱིང་ཱསོལ་བདགའདེབསྐན་དསད་པརྩང་རྟཞེས་ཆབ་སྟེ ཡང་པད་ནདའྱི་ལུང་ངེད་ལྔ་འེད་པབོགའ་ཡིནཤེད། དི ཅི་གཟུངམངུང་སཅེགས་ཅིོ། པམེདཔའི་མཐོན་དྲ་ངོས་པ་དྙང་པའོདས་དདྱ་སོས།ེ། གོསྦརི་སྭད་ ྙདཔ་མེད་པའི་མྲོན་དྲ་ངོས 
བགཉིས་པདླེད་བནྲི་ངད་པདོ་ཡིན་ཏེ། ཅག་ཅད་རམ་དུས་བ།ང་ལ་མྲ་དདནང་ དུབོས་པ་གཅིག་ལརྟུ་ ཆྭེད་བདེཉིདལ་ཡང་ཧོ་ ཧཔ་གཞནགྱིརྱཾ་ནས་སོཞེསངྱ་ངའི་དོན་ཏླ ཙཱ (དྲདུལན་པར་༢ེད་པ་ །ཉས་ཀཱ་ཡ་ཡངུ་གལྭ་ཏཱ་ ུ་ོསེདཉིདནགངལ་སབམམཐོངབདལཆསཏད 
ཉཏསྭ་ངས་བསྱེདཔའོ། །གལ་ཏེགཅིག་ལ་གོས་མེདཔ་ཞེསྱ་ངབ་རིག་པརྱ་དའོ། །ཁ་གོས་དང་བཅས་མ་དད་གོས་མེད་པདཔ་གསུདང བཅས་ཤིང་ཤོས་ི་རིའི་དང་ཡངབཅས་པདང། གོན་མེད་ཅིང་གོསའི་རིན་ཡང་མེདཔྡ་རམ་པ་བཞིས་ལྷང་ད་བསན་པརམཛངདོ། །དལ་གོས 
དངདཅས་པ་ཞེས་བབནི་གོས་དང་བཅས་པ་གནནནས་འདིར་གོས་ལ་བོས་པའོ། །གོས་ལེདཔ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་གོས་དངབཅས་པ་དཤནནས་འདིར་གོས་མེདཔ་ལ་བོས་པའོ། །གྲོས་དང་བཅས་ཤིངགོས་་རིན་དཔལང་བཅས་པ་དང། གས་མེད་ཅིང་གསྦ ིན་ཡད་མེད་པ་གཉིསཀ ། 


། 
། 


ཅ་སནཉེསྦརཱས་ སྭ་ལོ། །ཅོས་ཆད ཐངངོས་དི་ལོའིས ། 
ཆིའྲུ་གང་དྲི་ཏཱཿརོ ས་འ འཡིའསྱར་པའི 

༢16 ྫོག་གོ་དཔལནཔལ་དོས་དྲི་གསཿ རི  ་ ༈ རྱ ་ ོང  ་ ཁཀ 
ཤྭ [གིཙམལ་མཐརྩབ་་འུངཉདད་ོགསཔརྩ་དངོ། ངིག ཅི པས་ནི ས་དབང བོ ཧསད ནེས པས སི ་ † 


ཏ] 


ི 


རྦུར 
གསུམ་པ་ །ཐོའཛོམས ལ་ངའྙི་ཏོག། སུ་པའིརོག་བདྭེ ག་བདེ ཞན་ལཞིསྭ་བང་འདི་ མངའོ །མི་རུང་བཞེས་བུབ་་ 
ནྣ 


ཡེའི 
ིྭོད་བཞསབུབརས རོ འདི་གི ཁག་བཙུན་པ་རེ་ཞིག་དགེ།སློང་ཕུ་་ོངཚམ 


གུ 


ི་ོ རི་འ ཀཀ ལྭ ད་ད ཞོ་བསོད 
དགགཉི་དོ་ང་པལ་སུནགཅིགལཟབ་ལམ་འད་བཔའ་ུ་ 
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ཛྭ 


དགྣམསྭ་རིསསཔསྦྱ་ཧསལ་སོགསཔ་དགེ་དོང་གི་དགེ་འད་ནཞག་བྱདཊ་བཤོས་ལ་རན་དངས་པསདའི་ཚོངས་དངདྱསླ་དངས་སོཞེསགསུངས་པཡིནཏེ། དེའི་རིཿམདོའདྲེ་རས་སྟ། དགད ཤོ་སརོརེས་བུགནང་དང་རབའོ། །གཞུནདུལཱ་པོའཇོག་བཡད་དོཞེསྦས་ བཞི 
དྲུའོདཔ་མཉིནཔཉིད་དོ ྲགེཾེིང དབསན་གུ་ནི་ལི་གེ་གཞུན་ལསདགྲ ཤོང་བཅའབདད་ཟའ་བའིཟན་གཉིས། དྲངཾེཾེེགཉིེོར རར ཇ&་ 
:± །དེབཞིནདུདགྭ ་དང་དགྡེནུལམལྔ་ནམ་པརྙཏོག་པརྱ་དན་ཡང་ལུངབ་མེདདོ། །དེ་བཞིའོ་དུསིྭལ་བྲོའམས་ཅདལ་ནམཔརྡཇག་ཕརྱ་པད༔ དནཡང་ལུངབ་ཡེདདོཞེ གགསུངས་བཤིནནོ། །སིལབུདགྭ (གཱལས9དད་ གེ ཀློདདང་དགེ། སྲོངམ་དདདགེ་སྙོ་ བར་དུ 
ད་ཚུལདངདགེ། ཟནམས་འསོ་ཤད་འསནིན་གན་སོ །འཕུགས་པའདྱི་ངད་པརིརིགསོནད་འདིངངོད་པརཧྭ། དེནིཆོསབན་བཉིདདེཞེས་བདནིརིགཞནལའོས་པས་གྱནདབདའདོདཏིདམེདཔལ་འདི དིརིགསཔཉད་ནནམ་འོནཏུ་འོཔ་ལག་ཞི། ཞིན་དེི 
ཕྱིར་གཞནདྐུང་བ་་ཡངཿཞེས་བྱབ་སཱོཔ་ཏེ 


ནས་ཡདཔོཌས3ནིམཐའོདྱ་ོཔ་རིཧེ 


དྱིའཾགཞན་ལནི་མེད་པཉིད་དོ། །བདིའེ་ཁུངས་ནི་གང་གྱི་ཕིར་འཕགས་པ་ལེགས་འདོས་ཅྱི་ཕིར་ཏེ། གངདེལདཉེན་ནརུའིདྱེི་ ྱི་ཕ་གསད་ཅའིྣམས་ཤིསདགེའདན་འདེརཔྦ་དམ་ཟེསན་དས་པརྱཚར་བསྲ་བམབྲ་མས་འཇོལནས་ཊིས་པ་གསད་པའི་རིཔའྲི་དམའེ་དང་ཁི 


ཧྲོ 


ཕེ་ཏེ། མྭ་གོནདབོས་པ་གཞནླབང་་ཡོདཔ་ལའདོ་།ལ་ལཆོས་དང་ལཱན་དཉིའ་དོཞེསབབའི་དོད་རོ། །ར་གྱེ་ངུངནམཐོནདུ་ངོསཔདིསེད་བྱུང་བདུག་བདག་གིརབའོཞས་པ་བཞི་སྡ་མ་སུམ་བཞག ངའི་སེངུང་བ་དེདྲིདར་མས་ལའོ། །ཧོཿ་ ། 
་སྱི་།མབྐ་ཡསའ་ོ་ ཧྱནདུ་མངངུ་བོཞེ སད སོད གྱེ པད བཟོམ དངཡིདགའ་བནྱངངབ་ཏན།ཁ་གཉིས་སམ་གསུམ་ཟོས་པའི ས་བདག པི ༤ 
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¡སློདའདིཊསོདྷོ 


ཡོབྤསྲུ་གུར་པ་ལསོ་བེ་ཉེར་དགནས་པའོ། ཊོ །ལྕུང་བའ བཛད 


དྲག འདི་ལ་ིནརརྱའཞེས 


མདོན་པརདགའབར་བས་ནས་སྤོའསྱ་བཟདི་ལྕིད་ད་པོདི་ལྔ་པོདག་ལ་བྩིན་པའོ འོ། །ཡང་ཡངཐ་འའི་ལྟུདངཱེངདོ། 


འའ དེའིིརཆོསའ་ ྲསྲསིིིིཾིཾཾ ཆོས་འདི ནིན་དསྱརཿ་ི་ཆགའདུལ་བརྲབ་དངནིབདེནི 
མ་ཡིན་པའོ། །དདགཔྱོ་རིམ་པ་དང་བཅས་པཤེས་ངབ་ནི། བུག ་ིསབདབ་ནིའ་པ་གངཡིདདནི་བཏ དགྱ་རམཔདངབཅས་པའི་ 


དེནིཆོས་འདིཔའོ། 


„ །འདུཨ་གནས་ཨུ་ཐ་བའྱིལཱངྱབེདལ 
།དེལས་གཞན་བཞི་ཆོས་འདི་པ 


ོ་ །་ིཅན་ཕད་བདགནནསསིན་པ་ བད ད་པ་ལ་བདི་ཉེསཔ་དབ་རག་པའོ། །དེ་ 


ཡིན་པའོ། 
ྲ ཟནྭ་བམས་ཅདམ་ཡིན་བཤེས བཞིས མཱ མསཅདལ་འདངརོསི་ིད་དཡདཔནཏསཔ གནས་སོ་ཞེསྱདབྲའིའདེལ་ས་འདིངདབ་པོརམས་ཞེས་བབ་འདིལས་ 


བདག་པ ` ོ་ འདིནི་ལི་ ྲཾཾཾཾ༩ེྷེ 


་ 
ས་བསངས པོ ཏུར ལར -ི་ ཅྱིཿགྱུངབལནིཧ གླུལུག་པོམདཔས་བ བས་པཉིདལ་ཡ གནན་ལ་བཏཏད་པ་ ནི་འདི ཏེ། ད་ཡ 
ྲ །༼ རད {༩ 5 ཡིཔོོ 


ལ་དངོས་གཞིའི་རེདཔ་ངྩོཉདདོ། །ཧ་།གཅིག་ལེན་པའིཉིས་གཞིས། 


དེ་ཤོསྦ་སུ་གསལདའི་དོནདྲས། 


3 
2 
ཤོ 


སྨྱི འཾའིགསྣྟསགྲསྣགཚགཾགསྣྦྣྟཾེཾིཾིཾ ཾེོེཿཾཿིེིེིཾོཾོེོིགནོིོིཾྦ(.ྷ 

ཉེསྱབྱི་རདཔ་པོ་ཉིཅགྱ་བབའ་དོ། །ཉིས་དངཔ ཉིམ་དང་པོལནེ་གནས་བདང་ཐོས་པ། ངའམེད་དོ། །འདིང་གཟུཿནིདེདགནས་པཉེས་ངྲམ་སུའྱགུ་དལ དེརཟ་ད་ལྭལུ་ ང དུའྱབུར་ཞེས་དདུ་ལ་སོགས་བགསུང། པ་ཡིན་ཏེ། ཏིམ་གཉིས་པ་ལ་གནས་ ཟ་བའི་དབང་དུ་ 

མཛནཚིག་འདི་གསུངས་སོ། འོ་ཞོ ས་ན ཅཅ པི ཞི་གཏིཔ་པགདུསབཏ་ུད 

མཆནཿནབམསཿད་སནའི་འཊ་ག ད་དག་པོདཔ་ིནན་པ ཡངས་པ ི་འརུཔའདིནིེགསནདང་འདཉིདད་སཞིངནདིྔ་སགས་ཅན་ འདུཏདནབ་འཔའོ།།ཇི་་ཉི་གསཅན་དུངཔའིབདགཔོཔོའ་བའི་ 

འདྲུགསནས་ །དེའེསྱབསྭཅྱི་བེདཔ་པོ་ཡིན་པདེབའི ཅད་བ དྭ པོ་ཡྲིད་ལཆོས།འདི་པ་ཡ་མཚནཿཅན་ཐམས་ཅདམ་ཡིདཔའི་དླ་གསུནགཅསྱངས་ྱིདེད་པ་པོ་ཡིནཏ།  དེང་ི་ལུད་ང ་ ་ ླ ་ | 
ྣནཀཾྲྣྲཾྣ་ སས་ག གཡས་ཧུགཔ་ཁཚ་ལནུབ་ིདྱེུསངས་གཞེས་གསུཊསཡིནེནོ། །ཤད་ཞེསྭ་བྲརསེགསར སཿ པཔ ར་ །འདིངགྲ་དོ་བདག་པཉབས་བཟིདྲད 

སུཁཔལགསན་ལྕུདབ་ཅིང་འགྱུར། ཞེས་བྱསཊིབྱད་བབོལ །བཅི་གྲདིདག་ལྷ་པད་དཆེདཅས་ཟེདཏིདྡནི་མི་རིགས་སོ། །གད་འདརྩང་བ་གཅིག་རབྱཏྱདུངབལ་དྷར་པའི་དོར་འཛིནཔ་མི་རིགས་པའྱི་བིརརོ། །འདུག་གཞས་གཅི་གྱཏ་བ་འི་ལུངྱབེ་དོ། བསོད 
ི་དིན་པཔ་ཡིན་ཞེས་ང་གྱམ་མན། དལསུ རིད བའོ འདི པཔོ་ཡིན་ཞེན། དའྱིརི་སབས་པའིའོཞས བྱསོསྙ། མ་གཏོགས་པཉིདབཟུང་བས་མ་བྱིནཔར་ལེན་པིད་བསྩེད་བའོ། ཇིལྟང་སྟོབསཔའི་ཞེན། རིུམ་ཡོངས་སུམསྲགསཔ་ 


།ཐྱབ་ཧྲོསཏེ། རྒྱཆེདམའབཏུ་བསྟནཔ་ལ་སྡགཿ 
ཡིན་པ་སྟེ དདསནའདི་ཤེསཔརེདདོ་ །ཅིལསྦགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཟདས་མདན་ཞིནུ། དའི རིམཔའིའཞས་བབསོམ་ཏེ། ཚདརི་ཙམ་པལ་དདང་འབེལཔའི་བོདོས་རེདབཔ་ཡིནཞན། དེའྱི དྱམད་གགི་ ན་ྲསངགཔཆེ འ་ླགྱ་དདཔཝབཙོ་༢པཆདམམ་གཏོགས་པལས་ལུབ 


ཚ་མ་བདུབཅས་བསནནོཞྱངབསོས་ཏེབའླརངཔདདངཝབཅོས་པལས་།གཔའི་བསོདཧོརསིདསཔ་ིན། 


་པ་གངཔནབདིནི་བའྲདགཔསམགནོ་ །དེ་ཤས་བྭིླད 
ཧེངོས་བྱ་བེད་པཔོ་ཡེནམཞྲན། དེའྱི་ཕིརིབདརམྱ་བས་པརརོནསྱབབྱ་དསཏྱེ། ཧྷཱིཿཔ་ལའདུ་ཤཔས་སྟེབས་བདཡིནོཏ། གང་ཞིག་ཅིབདེརམྱབསཔརར་ཞེས་བབའདི་ལཉེས་པམདདོ། འིན 


ཧེ གལ ཡོངོསྭ་ོད་བའདིའནནདིཿམྦ་པརྱབ་ཞེསབབསགས་བགང་ཤིན་པདེའདྱིར་ཆེ་བཅམ་ད་ཏུན་བས་དུགས་པམ ། 


ག་པའིབསོདམསཏེ། 
ཞོ །པེའྱ་རུང་དགགིཆདནི ིཿ་མཞེན། དེའྱ་ཕིར་བཅོས་ལགསྦྱ་་བའོས་ཏ། འབྲགབཅོསདམགུའ་ེླ་ིཙད་གངནམསལ་ཡོད་བདེནམས་ 


ཁའ །འདམམགཏགསནསྱ་བ་བི། འདིརཆོདམངྱར་བརསྱི་ཧེནསྱ་བདའི་དོ་ོ སི ་ དའིབྱི་བརྲབཁམ་འོནཏེམ་ཡིནཞེན། ༈ ཇེ ུརྦགས་ཅིསལ་བ་དངབང་ཅས་པནདཞེས་བབ་སྲོ་ཏེ། འད ཞུ་ 


ག་མང ཐུངཟང་གངབགཉིས་སམ་གམ་གརྩོསའཞོས་བམས་ཅད་དཔཔོིིགཏིས 


སསོཾཅགོཐམས་ཅདལའལེ་ཞྲེན། དེའྱི་ཕིརམནོས་བའོཞེསྱ་བབྱཧསཏི། རྟེད་བངཞགཔམཞེག ་བ་བའི་དོན་ཏོ། 


ྷྫ།ྣསྣས་༼ཏངདྤ༨\༽ྤ༽ྤྦ རར 


སྭས་གཡུམ་ཅིའེགཅེས་གྱསམཔ་ཡིནདོ། ། །གང་དིུའིའོགྱཅ་འདེདརའབེལ་བའི་བསོདསོབས ངེད་ལ ཞྲེན ` སོ ི 


ཁའོ །འདྲི་ེསྱབསྱའྱིེདཔ་པོའདི་གོ། །གཞནསྦསནོས་པ་ཡངངོ་ེསྤ་བ་བནི། གཞན་དོདུད་བཅུ་གལ་རོསན་ཡངཉེས་བསྱྱབདཔ་པོ་ཤིདནོ། །འདིང་གཞུང་ནིུ་བ་ལུས། ལེ་གདགདང་སྣམཛུཉ་དགབསྟངས་བདེལམའོགྱ་ལུཔབཟེདགཉིས་གསག་སུམ་ལྔས་ལྷགཔར 
རར །གཞནལནེ་ལུངབམེདདནེསྱ་ང བལ། འདི་གཡུངདིའདི་ཡནཏེ། གྲིང དོའ ཕེ རས མ་ལྣགཔརགཞན 
ཕལ་མཁ་ཤགྱ་བབནི་འྲས་ལ་སོགས་བྲདདཏགས་མྱ་བས་པཅནོསཏེཟ་ྭ་ལཱངཊམེད་བསེ། ཉེས་པ་མེད་པའ་དགོངས་བསྡི་ཆི་འཐབཅམཔ་ལེན་པའི་ཉེས་པ་གཞནདི་མདདོ། །དབསན་འདི་ལ་ཡངའདིང་དིཔས་མེད་པན་ཏོགས 
ཙད ཏཱཾདཤནདཀེ་ཨྫོ་དགའ་བགོབ་ཤའྱབ་རོཞེས་བ་བནི། འདྲིནྲ་བདབར་འོས་པྲ་བའནང་ཕེད་དང་ལཱའི་མཐརྱབུག་དེདདངངས་སུམཛུན་པའིཆོདམ་དདལུནཅི་གྱཏ་གང་ཡིན་པ་དོལས་གལཉེ་ལུག་པ་ཡིན་པར་བང་བརྩབའོ། །འདིངམངབོལ་ཡང་དག་དརྐབྷསེ་པ་འ་གཞུང་ནིདེ། ། 
ཛི པློ་གལ་དགོ་བཤའྱ སྟེ། ལྷང་བཟེད་གངབ་གཉིས་གམགསུམ་བསནས་ཞེསྦར་བའིཆེག་གིས་རྩིག་པརྱ་བརོ། ༈ལང་བཟེདདོགསུགན་ལས་ལུག་པར་བེན་པའི་འུང་བེདདོ། །ཇིཿམྱ་ཧིས་ཆོག་པ་བཟའབརྒ འོ །ཟས་བུལས་དསལ་དཔར་ཕྱི་བའོ་ཞསྱ་ད་བ་ལ། ཟས 
ལབམས་པའིངོབོགྲསུངས་བན། ཐན་འནར་ཡནཆད་བཟའ་བར་བུབ་གང་པང་རང་བྱ་ཅུང་ཟར་རིགླབསནནམཔ་དོཉིདཡནནོཞསྱ་བྱཱཧཱ། རུ་བད་ཅེགཅེསྦྱ་བབ་ནེ་འུདད་ཡདན་ཞེསྱ་བ་འ་དོན།ཏོ །གང་བངརང་བ་ཞེསྱ་བབ་འདེསནི་འདྲི་དོད་པདྱ་ངེདདྱེ། ལནྭ་ར་གཞརདཅསྭ་བཱཔ 


ཀཱསུངས་བ་ཡིན་དོ། །བདིརམདོའདྲནེཉེས་ངྱས་སུ་དོགས་བདསལ་ངའྱི་ཕེྱ་བསསོ། །པསསུམ་ 
་བརམ་བྱགཾ །བླབདབྱབགལཏེམདབ། 
།ས་སྲེདལནདཞེྱ་བའི་དོན་ཏེ། ཐངསནས་ཞེསྦཔབ་ནི་ལེན་བལའོ་ །ྣམ་བ་ངེཉད་ཡིནནཞེས་བྱབནི་ཟསཡ་མ་བསྐོག་པ་དེདེ་དོ །ཤེསག་ོ་བསས་བཉིད་དང་སཱ་གདོརམྱབམ་པ་ཉིདད་གལནེས་བ་བ་འཇདཔ་རའྱབངཏེ། དེབས་སྲས་བ་གངའིནབ་དང། ས་སང ་ 


( 


ལ་འ མས་ས་ལཛཛམ་མ་ སོ ཤའ ་སས་པོ་ 
འིའིགླཾཱཡཧཾ་བརམཚམས་སྦྱང་བ་དྫོག་པརིའྱུརཤེས་བྱབའི་དོན་ཏོ། །ཆོག་གོཞས་བ་བ་ཡངངཞེས་བ་བཞིད་ལ་ཡང་རཞིགཅེསབབའྱིས་ཏིདརྩས་ན་ཝུངས་བམ་ཡིནནོ་དུར་གཞནདགལ་ལྟ་སློམ་ཁང་ཅིདགོས་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ །ཛུག་པ་ལས་ཅང་ཞེསྱ་དབ་གང་ཞིག་མྔོང་བ་དེལ་སླད 
།ྗོད་བརའདདོནས་བགཟར་ེན་དུ་འགེདྱིབཅབཉིད་ཅིཐུག་པ་དབིབགཔཉདདོཤེསྱང་བྱ་ནོས་ཏྲེ། ཁ་གངང་ཡེནྭདུ་གནསབགང་ཤེན་པད་གལ་ཏྲ་དག་པལྱ་སནུ་གེང་དཾའ་བྱརབནད་རནའད་ལནིནག་བཏདདོ། །རརམོ་ལམིམངོན་བནྱི མའོནསྱབ་བཞི་ཐུས་ཉིད་ེན་དུ 


དུག་ང་ལཞེསྱབབ་འདིདང་འདྲེལ་བབྡདེདཔརྩའོ། །ཐོའཚམས བའྲི་ཟིནལེན་སྟོབས་པམ་ཡན་ནོཞེསྱ་བར་འདིནི་ཐོའཚོམས པར་ཤེས་བཉིདལ་འདི་ལྟ་བྷིན་ལེན་དུའཐུཿ་བམ་ཡེནའོ། །འདྲའྲིརིན་ལེནྭ་བདདུ་འཇྱབ་པའི་ཀུན་དུ་ཏོ་པ་ལ་ཇེས་སུ་མཛུཿ ཞེས་བུབ་བུགས་ཉིས་ 
424 ཤཾ རྟོགས་བརྩ་པའོ། །འདིང་གཞུང་ནི་ཆུའ་ལས། བཙུན་པའེིག་དྭ་ཚོང་སཱངབའཚམས་པརྟ་རོགས་པ་ཅནྱ་གིསྤ་རིན་ལེན་བསབས་པར་གུཔལ། དྲེསླ་དདྱ་ཅིདམལ་བའི་གནག་གབསསུུ་རིན་ལེན་བསྟངས་པ་དེ་འཚལཝ་ལུང་བ་ཅིད་འབྱུར། „ཉེབ་འཁདོ་ལུང་བ་མེད་དོའི་ །ུས་ད་ཡིནནོ། ། 


ཁཁཚམས་ངའི་དོག་པཅནཞེས་བབའེའདི་འ་བའཚམ་མོ་སུམ་པའོག་པ་གངལ་པོད་པར་སུརབཞེསྱབབའདིོན་ིགབརྩ་འརོ། །སྔངབ་དྭན་ཟིན་ཏོ། །།དདི་ལཱགབེརྩཾ་བ་བསྙན་བརྔ་བས། མཚམས་འི་ཟིརོལ་དངམི་འདེབ་དའྱི་ཕོགས་དང་མདཧ་མ་ཡིན་བན་འཇུགཔ་ལསལག་ 
བརྩ པམི་བུང་ངོཞེས་བ་བཞི་མཚནསྐ་ཉྲི་ིརོལན་གཞས་བདང། ཞི་འཐབ་དའྱི་ཐོགསན་གྲནས་པ་དང། མདྷཉམ་ཡིན་པནའྡད་གང་ལས་ཞེསྱ་བ་བའི་བླས་བའོ། །གཉིས་དངལན་པལ་གཅིག་ངའི་དངོས་པོའདྲི མཁལས་ཁུག་བརླབ་བ་མི་འཇུང་ས། ས་གཞུང་ ། 


ཁོ 


ཡ་པན་གང་ནིག་ལ་ཡང་ནལགཉིད་དོ། །དེདསན་ཡི་རོལ་སི་མཚམས་ལ་གནས་པ་དོར་དའེ། །ལྷག་ངཞེསྱབ་ཁནི་མཐར་ཐུག་པརྩགུ་རབའི་བོདབནིདོད་་སེལྕག་བོར་པོ། །དེ་ལྟར་ཡངའདིར་གཟུང་ནིཌམ་བརའབྱེདཔ་ལས། ལྟེགམརམ་དྱས་དིངམ་བོད་ཡོངས་སུམ་བཏུང་ 


[༄༅། དི ༨ ”# ར་འབད་བ ང་གས བརོང་ཡེ། ཁོ འ་འངོལཞཆསརཆོ་སསཞསོརོ་ེང་མསོརོཁོ་སམར་བས་་མནཿམསམ༡ས༩༤༨༥༤༨༤༤༤རོོོོརར ༤ ་སཔྨྣྨེ་་"་ོོེ ° 

༩ ། །བཞི་ལཱག་པོཿམངྱས་པཞེས་གསུངསཡེནནོ། །བྱར་གགཏུ་མགླངསབ་ལ་ཡངཡི་འུའུ་བརོཞེསྱ་བ་གྲནི་ལཱག་དོརྩ བའི་དངོས་བོགཞེན་པད་བགྱར སླ་ང ༢གཏོརཨིའདང་ཞེས་གདངའི་དོན་ོ །འདིར་གྲབངའི་དགེེ ོ་རས་ལགཔ་གཉིསཔ་སར་ 

བཞེན བས་བཞེས་གྲྭ་ཡལ་༨ ཡིན བུ་བུ ྱངངཞསྱ་བ་ཤནི་ལུགདོ བའི་དཔོས་པོགདཞིན་བདེ་ལགྱཿསྣ་དབ།པལ་ཡངའའུ་གཔོམིའླབངཞེས་བངའདོནོ། །འདངགཡུངནིདཔེསྣོངདག་ལགཔ་གཏིསང་སུས་་ 
ཉི བྱཨྲཔལས་ཞེས་གངག སྩངས་པ་ཡིནནོ། །ནམམཁའའ་ལ་ཡང་ཡིའྱ་བུངངོ་ཞེསྱ་བབངེནི་མཚམས་ཅྱིི་རལ་ཞེས་བབ འདིའི་ཁོངསསུགཏོདསཔཉིདྡ་དིག་པདྱ་བའོ། །ཅབམ་ཡིནཔ་དང་དེད་འདྲེབ་འནིམྱིབབཏིདདོཞསྱབ་དི་རུ་ངལ་མིརངའའདིུཔསལུགངོད 


དཤསྱ་དིདག་སགཅགལརངབ་གཔ་ིནཔ་དེགཞནལ་ལདྱ་ང་ནས་བ་བདལ་ཛའི་རྟསན་བ་ོ། །ཞེས་གཙོ་བཞསྱ་བབནི་ླདཤེས་དཅོ་རེརབེདཔ་པཏོདཔོ། །གདའ་ལྕངེས་གཙ་ཆར་འད་བངོཉདཕོགཤྲག དེ་རར་སངས་བཏོད་དང་ཕགབརྩོམས་པཉོངདག་ལའོ་ཞས་བང 
ཧཱཊཏི། ཞུགཔ་བཁྱངས་པཏིད་གཔ་ི།བདེལདེནི་ལུགང་དདད་ཁབུས་བའོ། །ཐོས་ནུས་གས་བཏིདལ་ཡང་ལྟུག་དདདར་བམྭ་བད་བཞེསྱབབའི་དོརཏོ།།ཅིཞིགྲ་རེསཅུབསབནྱརེདབ་བཉིད་ཡིནཞེན། དེའྱི་ིདངས་ནའོ་ཞེསྱ་བ་བ་ོས་སོ། །ཅིཞིག་རསན་གེན། དེད 
ཟསཅ་མོ་ཞེསྤྱ་བང་ཧོམ་ཏ། བཅའ་དངྱ་བ་བཙམ་གདཞེསྤ་བའིདོད་ཏོ། །འདི་སྙན་གཅིགཔའིཐས་དད་པོརྱ་བས་པསནེའྱ་ཕིར་དེད་གཇམས་ཅད་ནི་ནབ་པད་ངགཔ་མ་འི་པདརིག པདྱའོ། སྦྱངག་པའི་ཡོནཏན་ཡངདག་པརྨབངསབ སྲ་པ་པ་ཉིད་ཡིན་ཡངརྡང་སུངས་པ 
འདུགཟོག བཞིའེ་ངས་བཟའབརལྱི་བཞེསྱབ་འདིའིའྲི་བགཏོགས བརྩྱའའོ། །སྙུན་གཅིག་པའི་ཟས་ཅི་ལུངྱངེད་དོ། །འདི་བངཤེས་གཙོའོ། །སྔས་བཉིད་དང་ུག 


128] ¿དྷ ་ -- བ་བ 
ུ སེེ རམ་བསཀང་རྦང་བཅའདདྱ་ཀབ་དང་བདའཞརྱབ། 
འརྱ་ཨང་ཉདདགལངཞས་ཕར་བསྟན་པའི་ཕན་ལག་དོདག ཁསྨྲདངསནསང་སྲུབ་པགང་སིན་ལ་འདྲ་ཤེསཔ་འདིའི་རེད་པ པོཉིད་ཡོན་ཞེསབ་བའདིལ་འདྲི་དདེས་བྲངོདཔརྒ་བྭ་སེ། སྟོབོསནའོའེསྤྱ་བབ་སོསཏེ། ཟས་ཅམ་ཟོས་པ་ལ་ཞྲེབའི་ངོན་ཏོ། །གངལ་སྟོདས་ན་ཞེནངེ་འི 
རཾཾཉྣ}ྣྣྩྣནྣ་ྣྣ་ྣ་་་་་ རས 
¦ _ །གཙོ་ཆདྷངདཔ་བོ་ཉིད་ཡིནཞེན། དའི་ཕིར་སོསརཔཧཱའི་ཟས་ཅ་གནས་ཅན་དག་ལས་གཞན་པའི་དགྲེ་སོངདགེ་འདུན་དུ་རུརཔ་མཚམས་ཅིནང་ནགནས་བདག་ཟླན་ལྟནཅིག་མ་ཡིན་པཉིད་ལའོཞེསྱ་བབླསོསཏེ། གནས།བངནཟས་ཐ་དད་བཉིད་དུ་བས་པ་དྲེའིསོ་སོརངས་པའི་ཟས་སོ། 
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ཤི 
(¿ 


ས་ ༨ ༨ ༨༩ སར རར ེ ཞེན། = ཤྱ ཡོལས 

༨ ༄ ༤ ༨ ༨ ག་ལ ཌབ་ བ་ར ལེ ཅི་གམ་འིན་ སཅདལའམ་ 'ེ ཕེན་དུས་ཛཾ ན་པ 
ནཔ་འདོའཞིསྱབྷ་སཏེ། འདིང་ུས་སོཆནཔ་ཞེསྱ་བའིགཞུངནེ་དནསས་པཞེས་གསུངས་་ཡིནནོ། །བུད་ཱོ་པ་གདའའདིལ་འེདབདོཉིནཅེས་ཟདའདིལ་ཟོས་ནའཞེས་འོག་ནས་འྱདངན་ི་དུས་ལམ་དབ་པརི་བཟའ་བརྩ་འདྲབཟས་ཅ ཞེསྱ་དབའི་དོན་ཏོ། ཁེརའོང 

གཞནཔ་འའ་འསྱདབྱ་སཏོ། འདྲ་ུས་སྟན་ ྭཔཞས་ང་ ༦ `~ རབ་བརྟན དམེདཔཞེས་བྱ་བནྲི་ཕི་རོལ་པའི་རབཏྱ་བུང་བའོ། །དེའིརསལས་ ཞེསྱ་དབའི་བཟའ་བརྱ་བབ་གད་དིན་པ་དོས་པལའེ་ བུ་ཐའི་དོན་ཏོ། 

༨༤ མྲ ༦་ཏི་ རྱ པའར་དྭཏྱདཱ་་པའ། །དའརས་ལས་གཞན་པཞད་བབན་ ཟྲི འབེད་དའི། འར ཅི་བོར་རོང་ 
པཱུ, དེའིཕྱཾརརྟ པའི་རངྭཏྭ་དུང་བའི་ཟསལས་གཞནངའིའོཞེས་བབ་སྭོསཏེ། རྭབྱ་ཏརཾདབ་གངལ་རྟགས་འདིམེ ཤི ངཿ འིགནས ཡོངསསྤུ་ཆེ་བ་་སོགས་པལ་ཁཅིགདིཟ་དརྱབེད་པད། དེང་ཁབས་ཉྱི་དོན་དུའོངས 
སྟ བསང་ཆུ ཀྱར ཀྲོ གིའོང་བཉིངམྲི་ ྱི་ལེདཟིནོ་ཞེས་ང་བལ། གནས་པ་ཞེསྱ་ང་བནྡེརམ་པར་གནས་པསྟེ། གནས་གང་ལྷརབའི་གནས ཡོདས་སྤུརི་བལ་སོགས་པ་ ཧིཟ་བརྩ་ཧིད་པདེ། དེང་ཁམས་ཅི་དོན་དུའོངས། 
བརྱ་རབཏིདྡད་གནས་བམཚོམསིནངནའའོད་པདུགགིའོངབཉིངམརིས་པར་ཟན་འདུ་འའི་ཕེད་ཞནརོཞེས་ངངར། གནས་པ་ཞེསྦང་བནྡེརམ་པར་གནས་པསྟེ། གནས་འ བཏིད་མདྲིས་པར་ཟནཌད་བའྱི་ཕིང་ཕིདཏ་ཉེསབས་སོ་ཞས་བུབའི་དོན་པོ་ །གྲངས་པ 
བརྱ་ཧདཉིདྱད་གནས་པསཚོམསང་ནའ་ོད་བདུག་གའང་བཉིངམ་ མཚ རརགནསཔྨརམསའ་དྲམསནིདགནས་པད་དང་འོངས་བ དྲེ མས་སོ། །དྲེནམསལའོདབཉིདམ་དིས་པར་ཟནཌད་འབའྱི་ཐེད་ཡིདཏིཉེས་བས་སོ་ཞེས་བ རུ 
|བཉིད་ཧངྣནས་ལ་གྲནས་གཞདདྲར་འི་གནས་ཡོད། སྲ མི་དདཔའགནས་པྨརམསའ་དྲ་མས་ནི་དགནས པརང་དེངའོངསདྲམས་ཧོ། །དྡནམསལ་འབ་ཏིདམ་ད་དངཟནད་འྱི་ཕང་ིཉསབསས་ཞསཏབའི་དན་པོ །ག 
ཐདཔ་ངྷ་ཱསལ་གཱནས་གཞདདང་པའ་གྲནས་ཡད་སྭ་བྱ་སབལ་ས་གསཔ་ལ་མཚཡ་སྲ་བམ་དད་འགནས་པྲརུ དིར་གཟུ་དི་གཞིའི་འྱབ། གནས་ཏིཉེའཁོདདཁང་འིས་དག་ཡོདཔ་གཞིའི་འད་་གནསསྲདགེོ་དགཟནཟན་དེ་དག་ཤིས་ཁུངྱརིས་བིའདུག 
ལཞིན་པརདདའོདབཉིདནདས་དའཟན་སུ་ཁོདས། དེངསནམ་༥ང་ཉིདྱ་འི་དམིགསཅིས་དསལ་པདདཏོགས་པརྩ་འོ། །འདིན་གཞུངནེ་གཞིའའྱབ་། གནས་ཀྱ༧་ འནཁ་ ྱིས་དྭག་ཡོད་ ཞིའིའ་ཨག ཏད 


ནིལུངྲེ ཧེ ཊསུ་ཟནཟན། ཤོས་གཞིའིའབབུག་གནས་་ 
གེ དོངདག་འོངས་སམཧེས་དིབརྱ་བའོ། །མིས་པརཟན་གནིལིའདྲུད་གནས་པངགལ་ནིཉེས་བྱས་སུ་འགྱུརལ། ཁངའྱིམཁྱི་འཇུག་གནས་པདག་འནི་ལུངངྱེདདུ་འགྱུར་ོ༔ །དགེ་སོང་དགྲ་ཁངཁ་གྱེ་འདུག་གནས་སུཟནཟོན། དེདགགས་གཞིའི་འཇུག་གན 
གནསྐནས་དགྱེ ཆོངདག་འོཔ 


༄༅། །ཀདགེ་བ་དུདན་འོས་སམ་ཞེསདབ་དྱབའོ། །མདིས་པརོསོནཁངྲ་འིརི་དྷང་གནས་དདག་ལནིཉེྱའསསའྱགུ་པལ། གཞིའི་འཇ་གགན་བདགའནི་ལུང་བེདདགེས་གྲ་སཔ་ཡིན་ནོ། །དོགས་པདྱ་ནུརཔམདྭཔདབརནེས་བབའི་དོད་དིལ་འདིངམཆོ 
བ་དངམ་དིས་པརྡནམཔར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དོགས་པར་ཧུབ་མ་བྲཿབཉིདྱའི་ཕིརྡདི་བརྩ་བམ་ཡིནཏེ། དེདསནངས་པྷ་རཔས་ལནྷིཉིམ་གཅིག་གི་དོན་ལ་ཡངདགེ་འདྱཿྫའི་སབསན་སད་པ་ཉིད་དོ། །གནདདིཁནས་ངོབ་ལངསསྲུརགས་པརའྱབརའོ །དེབསན་དལའདིནི་བེདཔ་པོ 


ཤེ” །ཡིནནོ། །དྣལརཞ་གནས་པ་གཅིག་ཡིནལ། དེཏདན་དགེ སློད་གདདདསོ་སོན་ཟན་ཟཞིངདེདག་གིསདའདུས་ཤིདཇབརམངོན་སུམྱུཤེས་ས་མ་དོགསཔ་དག་ཡདན་དཔེ། འདུན་འི་ལཱག་མ་ཐམསཿའ ཐས་སུ་གཏོགས་བའིཉེསྱ་ངས་བསེདཔཞེསྦར་བརརིག་པརྱ་པའོ། །གདཡང 
༤ ུ་བངབདཅགིམསན་ཡང་ཟནགཅིག་ཏིངིནོཞིསྭ་འབནི་བན་བཟུརངར་ཆུབ་གངཔངབངབུངའདིགདགེ་་ཅིསལོགས་དིགན་ཟབའམ། ཟདལོགས་དིགན་ཟབབས་དགེ་འདདལ་ིས་ཤངང་ཡུངཆདས་བངའི་དོནཏོ། །འབོ་བར་ཆས་བད་ནཿུ་ 
ཌཱཾ[རོསཔ་ད་ནདཔད་ཤད་གཡོག་དང་དགེ་ནོས་ལས་གཞནཔ་ཐམས་ཅད་ཅིསམ་རོས་རར་གཡོཁ་མལ་དང་ཅིབུཿསལས་མནོས་ཏོབ་ཟའབརྱིབརེཞསྱབི་ཞུན་ི་གཞིད་ཕན་ཆོགསདག་ལས་བངས་ོདོདའས་པནཐཡས་ཅདྱཅས་ཡ་ཟོད་ལ་བཟའབརྱི་བབཉིདངེ། དེསན་དཾར་ཡང 
ཆོག་འདིརག་བརྩཱའཾ། །འདིངནིངགེ་འདནཅིདོན་དུཞས་ཧུབ་གསུམས་པམ་ཡིནཏྲི། གཉིས་གངལ་ཡངལ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་བོས་པལ་ཡང་གཅིག་པཏིད་དེདོས་པ་ལནི།ཁབཟསྱ་བནོམ་པ་ལ་རིགསཔའིདབོཉོདདོ། །དེབསན་འདིཿཆོགའདི་མེད་པམ་ཡིན་པོ། །བཙུགལག་ཁངན་ 
དགེ་སྫོང་གཅིག་བྱ་ཞིག་གནས བན་ཡདདེས་ཀངའ་ཀདསལས་གཞན་དྲ་ཟན་བཟའ་བརསྱི་བསེ། ནོསོན་འདཔ་པརའ་ ་རུརརོ། །སན་བླམང་དའི་གཞིའིཀོ །གཅིག་སུཞི་ག་མགནདུངོསཔད་རྩབརབ་དེས་ཁ་སྨིན་བདག་གིསབ།།བའི་བདབམ་དཏོགས་ཕརགངཞིག་མདོས་པར་ཟན་དྲེའི 


འདིལསའངའཟརྫསསུ་བེདཔ་ཞེསྱབཏར་རིགཔྱབའོ། །མཐོས་པ་ ཉིདལ་ཞེསྱ་བཞི་ཚབས་པམྫ་ནུཔས་པ་ོ་བདག་སོངམ་ཁ་སོགས་བའཅིགའ་འདུས་ནས་ཁཟས་མི་གྱབ་བའདིའཇུག་ངདནི་བཅོན ཝཱན་འདཅི་ ཅད་ན དབེ་སློང་འགང་འོད་ཡངསྲིདཔས་དེའི་ 
ཆེད་དུ་རུལ་བི་དང་པོའསྟན་གཅིག་གཞག་སྟེ ཁ་ཟུས་ཅི་མངཿ་དུདགེ་སོངམནམས་བཀོད་པརྩ་བོནེས་གསུངས་པ་ཡིནོ། །དེབསན་མཛན་ ཛན་མྱའཱ་པའི་ཚངས་པར་ོདཔདང་མཛུངས་པལ་དོནའདིམི་འཕཔངས་པར་དེས་པརྱ་འའོ། །འདུ་ཤིངཟ་བའི་ལུང་ངེད་དོ། ༨ ༈པང 
བིྩེ དས སའཆརབའི་བདདས་མ་ཡིནནོཞཱསྱ་བ་བ་ལ། རུང་གིནེསྦྱརབནི་ཕེད་ཡོལ་བ་དང་སྐྱརངས ཤར་ིསྱ་ཡདའདེལ་འདྲེལ་པའོ། དགྱིཕིདཡོབདམཐར་དུགཔལརབགྱི་ུ་བསྱབབ་ལ་ད བཞས ྱི་ཡི་སོལཆན་དས་བརཔསའཆརབའིར་ 
ཌི །གདན་བ་དོནི་ལར་ངོན་པར་འདོདཔར་རིག་བད་དའོ། ¡ །དདིའ་གྲུའི་འཛམ་བུའི་གླིངལ་སོགས་པ་གནས་གདན་སོ་ོརགནས་བདེལ་རད་གི་ེས་་བངརའྱུརརོ། །པ་སོང་གིས་དུམམ་ལགས་པ་རབྱའ་བརབྱའི་བདང་དཔའ་བརབྱའི་བ་འཚོལ་བྱ་འུངར་མིའྱག་དང་མཆི་་གམ། 
¡ཡང ང་བའི་དུསྔ་ཉིསླ་གུད་གྲསམ་པ་དྲགྱཏཐོསན་ལྕུང་བརམི་འགྱུནབའོ་ཏེས་བུ་བལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ ངའ [དེ་ཉིད་ལ ཞེས་གཙོ་བཞས་ བའྲིུཿམ་ཡནཔརེིད་འཁྱད་ཤེསགཙོ་ཆར་བེདཔཔོ་པོདོ། དར ཅི 

ཟོ དལོཞེསྱ་ཐ་བྱ་ཚོས་སོ། །དུསཨ་ཤན་པར་ཐབའལྟུ་ 


ཡོགོ་འཇོག་གིངོབོང། སྟན་པརྱུསྟེ 
པ་རི ལློ བའག་ཟོད ཇོའ་ྱཡནྱ་པ་ར་ཆས་ས་དང་ ངའ རི 


ས་ས 
ཅད ཨརེ་ཟམངྱིདོའིསས་དངེ་བུནརདལས་དམ་པ་བ། ༨ ག་འཇོགབབ་པ་ིནནའི་བརྱིའི་ཟསསུདཔོའི་ཟས་རནལནྱབས་ 


ཚོདལས་དས་གཀའ་འས་བྲ་ས་ཉིས་ཞྐང་ [དཉིདལ་ཤེས་གཅོབཞེསང་བའི་སོག་ཇོག་བུས་པདེཉདིའོ། [ཤེས་གཙོངོཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅའ་ངརབྱ་བ་དང་བཟའདྭརབྱབཡངཞེས་བྱབ་ ། 


¿< ྱ་དཁདུའ་། 


ཙཿ 
ནོ །མཚནས་ཅི་ནདད་ཞེས་བུ་བནི་མཚམས་ཅིན 
སར 
༦ པའི་ནངདུདོ་སིཊཚོགས་ 
ཌྷ བྱབ་དྤུངས་ཏ།། ཀུནྣ་དྭགའའབ་ 


432 


སློང་རྣམས་ཤེས་གནྣས་ དུཿ 

བཤིགདགྲཔ་ ཨཔདལདགྲེ་སོངྷཿམསཅིས་གནས་ཏིདྱ་ ལ་དེདངྲ་པལ་བཉིདའབུངབརའྱགུངཔོ་ །གཞིམ་ཡིནཔའིསྭ་ཤོགསལ་ཡ ཡང་ལྡགར ལདགནས་པརྱ་གནཔ པ་གིས 

ཤི གཟུག་ལ་ཁང་སྟོདཔར་གྲནས་ པལ་གནསཉད་ལས་པྩས 

པཿ གཤིས ཆོས་བདག 
ནིའདིརམ འི་ལོམ་དཔ་དག་ལྱའུགས་པར ས། 

བ ནྡ་རས་གིབརམས་ཅིབདག་རུ་པའི་མདུནོ་དུདེཉད་ཡིན 


རོ དདའོངསནསབ བྱ་བ་ཞེས་བུཌ་ཡདཔེས་པ་ཡོན དེབདགྱ་བབའི་དོནབོདཔའྱིརརོཞེསབ་ངངའ་དལས་རོགས་པརྦཧའོ། དགེ སོངགས་བདདགརདགེོ་གིད་དད་ོས་ངའི་གནསལ་སགས་པ གང་དག་ད དེངག་གིནངདུ 
་ བླ ་ བྱའོ། །དེངགནས་བ་བཏང་བདི་དགེ་མོངགི་གནས་ཅིགིཉད་དང་བལ་བཉིད་ཁོན་ཡིནནོ། ༼ལ་རསམརྱས་པདེིདསཏད་ུལ་གང་ན་ིནཆོ། ས་ 


༦ 


གཞིཉིདངོ། ེ་བསནབདེ་བའི་དན་དུ་འདའ་ཕརྱ་མུརསྱ་ནམས་ལ 


སགན ལགཁང་དྲུ་ཞུགས་པ་ 
་མ་་་ུ་ ཅན །དེར་ཡངརདབཞིནཅན་སིནི་བཅོས་པམ་ཡིནོ། །སྦཔ་འིརྩརིག་པལ་སོགས་པའི་ མབའནས་བྱརལསཏནངགང་ཡིན་ཞེན། དེའིཅུཾ་འདིར་རེནཔར་ 
ྡགིས་དཅོས་པདགའས་བྲིན་ལེན་བུསནས་ཡངབཅོབརྱ་བང་ིད་དིནནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརརོ། ི་སིབནམ་ཤིནིཨཱམདསའཏིད་ི་མྱརསཉདིརཞེས་བབ་འཉདཆེསྦྱརདྲིུ་པཏདདོ། ༣ 
རིག་པརྱདའོ། ྫས་ཧ་བཏིདི་ཁེམང་བུསཔིདན་ཡང་ཧབཉིད་དངབུལ་བཉིདམ་ཡིནྒོ །དབས་ནའདིརྩ་སོའཀལ་སོགསཔརམསལ་འདིར་ཡུགས་བརཌིག་བརྩ་བའོ། །སཱིབནམས་ཊིནི་ཁ 
ེན་པཏིད་ཕིནནོ། །འབནམསཧིནོ་ལན་གཏིས་ཁལབརརྒུར་བཉིད་ཿ །ཁུངརྣམསཉིནོ་ལན་གཉིས་ཁེལབངགྱུར་བཉིང་ཉིའཞ་བྱབདིཡཉུརོལ་ད་ེཏངཉེས་བྱབ་དངསྦྱརངོ། །ལེསརུཿདདྱས་པནིམ་དཙོས པམ་ཡིནནོཞེས་བྱ་བཞྡི། གང་ 


༥ 


༧ ༄ལ། གས ¬ རཾ ྲ ྲ པཉདམ་ཡིནནོཞེསྱ་བབྲའི་འདུགཔ་གངགིགུབ་བཉིད་སེ་བལརགལས་པའཤཔའི་ཐུབ་བཉིདདོ། སི རར 
༧ དྲེམ ོ་འ་ ཡ་གད རི རདབཉིདདོ། །གུངཏིགའ སི ཏ ཅི ད་བས་པེང་འི་ 
རར ་ ༤ དོ གས་མ ས་བོནནདཔ་ཞུག་ལདོཔ་དྱི་རོབ་དུ་བཏུབ་པལས་ཡྱེས་པ་གང གཔཔ་དལཡང གིན ནྣ དེའི་གནས་སབས་ 
433 ཙ་ །གཞནིད་ྱིཝ་ གདང ིསདེི་ཆོགི་ 5 ་ ཅིག་འདིའིནུནོ།  ད་ི་ཉུར་རལ་སགས་པའི་ུུ་བཞགང་ གང་། ཞི་གཏདབ་འདགའབརམྱི་མམངཞནིའདང་བདེམའིན་པད་བཞིན་མུདིལ་ 
པི་བམདོམྱཧཱད་བ་གད་ཡིནཔ་དེ་ཡདབཟའ་བརྩ་༔ འོམདེམཚམ་ པའྲི་ཕིད་གོ་ །སྣད བས་ནའྡདགཔདེསྦ་བང་ས། མུ་པཉིད་ཡྲིན་ནོཞེས བྱ་བའི སོདརྱང་བམ་ཡིནཔའྱི ཤོགསན་འདྭག་པཞི་དཔེ་ན་ས་རགཞག་པའམ 
མེརན་སོལབྷཾ ༽༽ ི་ །ིལ་བཙོས་ཉིད་ :÷ ་ ཏོ །འཛོདཔརྱུའད་པ། བཔོདྷནའཐུགཔིདསིམིའྱརརོསི། གདིག སདེལདཏེན་པཉིརིསསདའི་ཙོས་པཏོདཔ་ཡིན། 
ན། དས ཨེཞེས 2 ནཆ་མའའདད་འདའ ཡིནའིན །དེལས་ཕྱུངབདད་བྱུདབ་དག་ནིདེ་ཉིད་ ཡིནནོཞེས་བྱབནི་མེ་དབས་སམངོང་ ཟལཔཡོགས་ྲསཞགགིས ( ། 


བྱངནི་ སལ་བརྣམཅལ་ 


རུ་དདརང་གིས་སམ་རྨུ་ལ་སོགས་པའི་དབད་གིསྱབུཿབ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏ། གཔལསྦཕྱར་དདངབུངབདག་ལུས་དེངྒྱགརཔཉོདདམ་མདེལ་བརྟེན་པཉོད་དོ །ཉེན་ཀོརྨནགནས་ཉོད་འྲོོཞེསབབལ། གནས་ཞེས་བ་བཞིདྲེམ་གནས་པདྨ་བ་ཡིན་པསན་གནས་ཞེསྱ་བདོད་ 
ང སེད་བགཔའ པ་གཅིག ཞས་བ དོ ྲདེཾེཾེིིྲ་ + སུགགནས་པ ཞེས་བ 


ཧྲིཿ ¬`. 


ྨ [ད་ས་སེས་བཞནཛདདཞསཏཞིགས་ཅིང་གིནས་མཁའ་ནིནམ་ལ་འ་སྟེ། རྒྱརདག་གིས་སླེབ་པརརྙུས་པདེལནི་གནསཉིད་ད་སྐེད་དུ་ལགཔག།་སྦྲེབ་པཞི་ཡན་འགམྨ་ཡིན་ན། །དེ་བསྲན་མགོབོས་སླེབས་པརྨ་གུར་པནིཿདིང་མཐརཐུག་པཉིདངེ། དེ་འདི་དམ་ 


¡| གཡོགསུ་པ་དངམ་བཀབ་པའི་དབངདུ་བསནས་བསྟུན་པའོ། །བཀབ་པའི་དཔངདུ་བུསཚཾསུ་བསྙནབནི་གུན་ནས་མྲ་བཀབ་པརྡི་མ་གཡེགས་པའོ། {ནད་ཡང་པོཞཾསབྱབཞིནང་གིནམམཁའ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡངགནསཉིད་ཡིནཞེས་བུབའི་དོན་ཏུ། །དེ་འདི་མ་དྲུ་ཅབ་ལ་རཿཉིད་དང་མི་ངུ་ཡ་་ 
པས ྣྲདེྲཌ ྲནེེངརིྲ ཞེས་བབའིདོནཏོ། ཨཿམམ་འནལཞིན་འི་ཡ་ོག་ཐལམད་ལམངོནསམདའདུགཔ་ར་ 
༩ ཁ་སག། ༦ ་ 


་ལསོགསཔའིའོགཁང་ཀི་གནས་ཞེསྱབ་བསྟེ་དབསན་འདི་ཤེས་པའོ། །དེའི་ཕཱིནཏེན་ལཱས་ 


སྐབ་པ་དཔའ་ཚོདཔ་ལུ་སོགས་པའི་འོག་ཁང་གི་གནས་ཞེསྱ་བབ་སྟེདའོགཏཱ་བླསྦྲབ་པ་ད་ 7 
: བ་ ཤོག་ཧྱད་རུང་ཕའི་ཁངཔ་ལགས་སམ། ཞེབ་འཁེར་ཡངཊགྲེ་ཐང་ཡིནཏེ། དོས་དགདེ་་ 


།འདིན་གཞུདནིལ་བུ་དགལས། བཙུནཔ་གདའོག་ཁཔཤི་རུང་བའི་མདེཕཁགསཔཔོའིར 


ཏོ །དེའླི་ཀོ་ལོགསནམས་ལནིམ་ཡིནཞེས་བྱཔརརིག་པར་བའོ། །མའབེལཔའི་ 
| །རྣམ་པར་བཅདཤས་ཕྱི་མལརུ་པཉིད་ཁྱིསབློམཁྲུན་པརམགྲགས་པ་ཞེས་བྱབར་རྟེ 


རུངར་འམ་གནས་པར་རུར་མའདི 


ལོ །བྱསྱི་ིད ། 
ཙཿ འེྱ་བའངི་ 
།ཕྱས་ན དེ དྲུབ 
ཏོབ 


¡ །ཱམདངབའབང་ྱི་ར་ཞེསདསམསང་པི་ནནོ། ། གཏོ པོའདིདོག་མཉམ་བརྡསརནས་འདྲི་ངཅིས་གསུངས་སོ། [བཁྱུངཔཱཉ་ཁས་ནང་རུཞབ་ལྡཱཔའི་ཇོགོངས་བདེལ་གྲུང་ཕི་ ཡྱིདངའཐ་ལ་བའྱི་རརཏམས་བཏེད་ངུགེས་པཡིན་རེ། གང་གྱིལིརའདེ་ནང་དུན་ སྲི པབ | 
ཉིདུའཀར་བ་ཡནནོ། [ཧཱཿ ཡང་ཤུ་ཧྱིུལཤེསྦངབངདིར་ པྤདད5ང་ཉམས་ངི ཤཾདྷ་ཤེསངངྱཧཱགྲོ ། །བང་གྲིཔརྦ་དོདས་བྱརམསཏེཉིམ་ཡོང་ངའི་མཐར་ཐུནཔ་དདདེའིའོགདཔུས་གཞན་དྣནམཛོམསི་མཐབཀ་འི་དུང་འདིངག་ ལགངདུ་རགྷ་ རླ 

[ངཇི་ཕུ ངེཉིད་དྲུངརའརྩ་བ་ཕིནཅི། དྲེཚུནཆདྷ་རིམ་ཡིཿཞེསྱ་ངི་ཧཱཿཱཱིཿཞེསྱ་ཧངའི་དོནཏོ། །ིནམཚོན་རྩིཆཐམཁཡང་གཅག་བཏིདནིཞག་ཁོན་པཏིད་ཅེས་བྱུའ་བརྔོདོ། དྲག 

ཡོང༡སུསྦ་ས་སཞ་གཏནོ་༨༥ ཉིྲ་ཐཱཿ་ཛོབབཾཿ་མཛོད་དཞེསའདིའམཉམ་པརྡཌ 1 །འདིར་གཟུང་སཱ་མབྱུངབ་རསྐན་དྷ་ཚོས་བླནམས་ལངདུ་དགག་པམ་བསྡུག་པཉིད་ི་དནོ། ར་ཁྱི་ཝྱིརཞེསྦང་བ་འད་འསྟན་། །ཕྱི་མཆིའཚོངའི 

{ ° །རླསབ་པང་མཛོད་ ནེའདི་ཡོདནོ། །འགཏརྱ་ས་པལམོགནོ་ྷརམས་བཟའབརྱི། ཨུའཀནདནི་ིནོཞིསྱརབྲཕིངདམའབདགགདངྱབས་པ་གད་རདེ་ཀག་རས་ོང་རིངར རྭང་བཅངབ་དགབསསཔསིནེརོ། །དྲ་རབངཇི་ད་ནཔའི་ 

། །ངོདམའ་གླར་ཟངས་པརི་དིདའ་ཚོའིངརྷདབ་ཟའདྱཞས་འིདོནོ །ལྟུག་པརཀན་པརྣམསལནྲིཛ་འི་རིནནོ། །ལྷག་པརམེབནས་པྱ་ནམསལནི་དུསི་ཟིའ་བླན་པཉིད་ཡིནནྲོ། །འབདས་ངནིནས་བྱིཔེར་ཏིདདོཞེས་ཅངལ། ལྷུད་འཆིད་ལསོདེར་པར་ ཡེ 

། །ཅོགས་པས་འབག་ པ་གད་ིན་པའའི་ ཟསྦ ིད་འི་ཟས་རྫོགས་པཉི་དདི་ལའ༽ ༡ ན་ཡྤདྡ་འརཧྱམཔཀིདཅེས་བྱ་ཁའི་དོན།ྐོ །འདྒིནི་དཟའ་ངར་ཚུར་བཉིད་ལབ་ལླངདུགདངས་ང་མ་ཕིན་པ་འདིས་ཤེས་པརྱ་ངའོ། ༈འདོར་གྲྭའུངན་དག་ ཤེསློང་ཧིས་ཆུངབེད་དངཀྱུངབཟེང་ཇུང་དྲརངབ་ 


༄༅། 


ཅངསྔཏསྭ་བས་སོབས་གསུཿམཔ་ཡིན་ནོ། 
།ཡར་རག་པརྱ་བཱ་ལཞསྭ་བཱ༔ ག་པ་ག 


།ཇིཙམ་ཅིསའི་ཁ་དགཔ་ཡིནཞེན དེའྱི་ི་རོལནིརི་བའམསས་ཀླནསླ་དདདེ 
སུངས་པ་ཡིན་ནོ །དང་ནི་རུ་མཁུང་བ་དོ 


རོ ལྷུངབཟེདནི་བསུམ་བདག་པས་གུས་པརྱབ་སེལན་གཉིན་ལན་གསུམ་དྲུྱསཔལོགྱབཞིང་ཐོརས་ཀིརུ་ལ་སོགས་པས་བྲག་བཤལ་དསནསཆ 


སྭ་བངླས་འཇུགཔ་ཡིན་ཏེ། ལུང་ངབིདདག་ 


༨ 
× 


པརྱ་ངས་པ་ལང་ལངས་པནིརིལ་པསཔ་སྟེ། དེལནིཉིས་པ་མེདཅེསྦྱར་དའི་དོནཔོ། །འཇེགས་ 


དོའམ་གསུམ་རྱིས་བདལནའོཞེ་ བྱ་བཞི་ཁའི་ནང་གི་དག་པ་འདི་ཾིེ། 


༨ 


དྱུནས་བཤལན་དགུད་ཡིནནོཞསྱ་བབ་སྩོས་ཏི། མྱརགཉིསནིདག་པའདྲིས་ནམཔདགནས་པ་ཡིནནོ། །སིལ་དུནམས་ཁསང་།ཁག གས་པས 
༣༨ མྒོ །ླུང་འཟེདི་འས་པ་རབ་ སཔ །སམ་ལན་གརུམ་བཀླུ་བ་ཞལ་ ལྦལ ལུན་ཡངདག་པཡིནཿེས་བབ་ 

པོམྱ་བད་དིུའ ་ ཀྱ་འི་དོན་ཏྒོ །རྩིལངན་པ༩ ས་པ་ཆེདདོཞེས་བངནྲི་ཐངང་ཐདལ་ | 
ལརགཔལ་ཡངདོནིསྱ་རོདའིགངཞིགའྱུར་བཟེདབཟའ་དརྩ་རབ་ལདགཅང་འབགམ་པམེདྷདདེལ་ཡངཉེས་པཨེདངེས 


སྭ་བྱབའདན་ 


ཅེདླཾསྦ་སད་སང་པོམྱ་བུང་དུའིན་རཱདདག་པཉིད་ 
ཾ 


ཁིྱིཿིདདེ་གཞནདུའཇུག་པརྱེད་ནལུད་བམེདེེས་བྱབའི་དོན་ཏོ། །འདིར་གྲནེད་ 


འོ ་ོ་དགད་ུཟདིོདདངགོངོ་དང་ ཤེམ་དང།ཞོདཔ་ིདདཔ་བརབ་དཔྱས་པདཔེང་བདབོ ཆོོ ོའགོསོག་པོོདགསོག་འཕོགྱོས་བསའགས་པཟནཇམགཅོཉསས་འབུར་བོགས་གསུངསཔལིོ། །འདི་ཟས། 
འཐུགས་པ་ཧེ གོ ག་སྟེརང་ལོབས་སུདཔའི་ཕྱིངནི་ཡིནརྒོ། སད ས། སས (ཡར་འདོད་པཞེ་ 
ཁྲི་མ་ན་ཅིས་བཟའ་བ་དང།དབ་དགུངངོནེསྭ་ངབ་ཁའི་ནང་མདག་པས་བཟའ་བདང་དྱ ངའདག་ཐོས་སྦལ་འྲབུ་ཨནདེད་རེག་པས་ཁརིམཿནད་ཟཱ་པས་ཟན་ 2 


= འདོན 


ཟ་་ ད 
£ =± 
སྭ་ཧུབརྷནཨ་པད་གཞག་པའྲ། ། 
སྩང་ཤིས་ཁམདྲཀས་པར་སྙོམ་ 
'བླ་ནམས་ལས་འདིལ་སགས་པ་ཡང་ 


རྐ རཿ 


༼ རོ བོང་བ སོ བ་ོས་པོ་ལྔ་དམོང་ཉོངྱ་ཅང་པོའསྤྱ་དའྲོདས་པ་མེདད་ཞེསྱ་བ་བར་དརོ། །འདིང་གྲྭའ་ནིའུའ་ཁས་འཛནཔ་དགེ་མོད་གིས་ཏུད་དཛེད་ཊི་སམ་གམལི་དའ སེ་བུ ་ལག་ ---- 

མྭཐབརནས་གད་མདྱང་པ་ལན་གསུམབླ་ཡུ་པལ་ཛཱཿཔངྙཉིདཔངཔཞེས་རཊདིཉེས་པ་མེད་ཞིསྦྱ་བརྩ་དོ། །ང ང་གྱང་དྭགིའ་ལུས་བཅུའཔ་དྲོདེས་འུད་དཛིདྱ སམ་ན དའུམ་སས་ལན་གསུམ་འྲུངདབཅིདཅིདད་ཡངྒསམནིངསུམ་བགེགསངརྦོདར 

རྫརིྫར༨༽ གིག རོ  ི་་ 

བཉིདདདེས་ུ་དེཅུངབེདདག་བརྩབས་པ ཱམག་གཡོནིའིགསོའ་སོགས་པ་དགྲདངས་འངས པདྱདལ་དྱརབཏིད་ིནོ། །འདེད་གཞུངདདེགེ དོབཞིག་ལ་ལྷུང་ངཟེདའཕེནཆེནཞིག་ཡོདནས། དེས་དེབ་བུ་བྱརིན་ལེན་ཅུས་པན་སཱཔ་པག་འཇོནཅིད ། 

93. ཤཾ གསོ ་ེ་ོདནཔདད། བཅོས་ག་ཅསགཀའ་ཆུལད སྙེང་གྱི་ཡུམགསམ་ཏེབཏང་བརྩ་འཞེས་གྲསཔས་པ་ིཤེཧ། །འཁགས་པའི་ཕོགསཉིོྲགབརྱབདཏིདདཞེསྱ་བབལ། ཉི་ཚས་འུ འིདི། 
ཀད ]ཉ༡ནྗནདྗདངནངནངནངངནངནངསནངནྣནསནངས་ང་་་་་ 

ག་གསུམ་བཁནས་ཡཔོས་སྐུསུདཔརྱརཧི། འདི་ལ་འབོད་པར་ཕྱིར་འོཞས་གསུང་ས་པ་ཡནནོ། །ཐམཔལ་ོས་བསཞཅདདད་མ་ཡདཔརྱའིཅིའི་ཛིད་ན་མའིནདགུག་དོ། །༡འཕརསྣསབ་མྲཔལ་དའརྦཆུ་དརིས་གས་བིབ་་ས་ 
།ྱམ་པནལོགས་ཅིབརདུནཞག་གོ། །བསྲགས་བས་ཅང་སྣུམ་ཞེང་པཉིད་རུའཇྱུརཔོདསངྱ་བཞིདེ་སཱརམ་རུམཔར་ལྡ་ཀས་པ་དངཔཝྲགཔ་དགར། །སྣཱམཞེདཔན་འཐུརཔའེ། བཁ་ཉོགས་པ་དཔ་དི་ལྟད་དགཅིང་གཙད་ཉིདེདུརྤཞེན། ༄་ སཔ ར་ ད 
ཆེ རཱ པ པས་ས་སས་ས་་་ ་་ས་ས་་ས་ས་ས་ོབ་་་ འའའ ་ ལ་དུ 


༄༅། 


༨ 


[བྱུབཧུས་ཏྟེ དགུ་པ་ཉིད་ཡིནཆོཞསྦབ་བ་དེདང་འདི་འབལཏེ། གདགས་དྲུ་ཤེན། དེའྱིརྭལཱིསམམམ་ལྕི་བན་དགཔ་ཉིད་དོཞག་བང་སྤོས་ཏེ། ཇོ་རསཅུའཾམ་ུ་བས་དགུ་པ་ ས་མེད་པར་གུརཔཞི་དག་པཉིད་དོ་ ༈ོ །ལམཧོསོ་གས་པྱརོརདཔའ་ཟཱཿོཾད 
དང་དྩོུ་དབུདཔནི་ཕྱེདཏིད་ོ། བྱ་བཞི་ལནརླདང་འགྱུརབྱེད་དང། ཏེ གང་གི ྲརདོོངོཾཾེད་ དི་ཐམས་ཅདལདུམ་མ་ཡིནཔའ་རབཉིད་པཞེས་བབ་ནི་ལད༣སོགསཔར་ 

ཞི་རུབཅིད་དེཞད་པམ་ཡིནཔྲ་དམགཅདྲ་ཧིས་ཀངངོ། །ལན་ཚདཔའུརྱབེངབང་གྱི་བཅི་ེདཔ་དག །ལནིེདཔ་ཉིདདོ་ེ བྱབིངདེརངྱི ཉིད་ཀྱངམེད་པཉིདདེ། དལནི་ལུང་བཅེད་པཁེནསེ། ཤེས༔སཧེལྕུངག༨ངམེད་དཞེས་བྱ་ངའི་དོན་པྐོ །འདིར་ཐམས་ཅངལའ་ཞརོ་དད་ 
འྱུན་བེདེས་སྩོས་པཞི་ལྟནཅི་གསྐྱེས་པ་ཡིན་པརརིག་པརབྱའི་ཉེབར་ལྦུག་པཞིམ་འིནན། ས་དེ་ལ ཁུརགིབངཞིས་བླདབངདགའམཡིནེའཞེས་་ིིོགའོ །གཤན་ལ་ཐ་སཱདབཏངས་བདའ་བུང་བམ་ཁབ ཝིཉཔ་ལ་ཡངཉེས་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་བལ་བེད་ 
པ་པོོདེ་པཱོ །གང་ལ་གནས་པལཡང་དངབ་འབུངབདའ་ཆུརའྲི་ཅིབརདས་ད པད ིཚོཧཾསནཅིག་སྦྱེས་བམ་ཡིན་ཡང་ལྟནཉིག་སྲེས་པཉིད་དངའདྲབང་རིག །པར་བྱའོ། །འདིརཕེདཉིདྱའི་གྲུཝདིཟུབལས། དྱཙན་པ་རེཞིག་དགྲེ་གང་གིསརབ་དངོནོཆཅན་དུ་བྱཅིས་པ་ 
སྐག་འཇོག་བཅིས་ཏའཚལན་ལུང་བཅིརྱད། ཉིསྱ་སོ། །བཙུན་པའེཁིག་དགེ་སྤོངགྲིང་ པཆབདཔོནཚཅན་དུྱིསནསྱིནལེནཡབྱ་ཡིས་པ་འཚར་ྭལུང་བཅིརའྱ་ཡེས་བས་པ། འིམ རནཚ་ཅན་ིས་བ་སྱསིཚགནི་གངགིསཤེསཅད་ོ་ 
མངུ་ཤེས་པན་བྱ་བམ་ཡིན་ཏ། ལྕནིགསྱེམབལ་ཡངསྩོའ་བའདི་ཡོཔའིྱིའརོ། །གངགི་པྱེརརངབཞིཌ་གིསྱངདངན་ཚ་ཅན་ཧིཆུ་ངོ་ཚ་ཞས་བྱར་ལཱབ་ཡིནཏེ ཉམས་པ་འཇེལ་པ་དབངའོ་ཐོཅནྲ་བ་མཞསྱ་འབདཔབཞན།འའོ། །འདིབ་ཡང་གཞུང་ཞེ་བཅུཞའེ་ཞིག 


439 


ྤྱ ཁྱུ 


[དཱེ་ོང་སི་ཨང་འགྱུབེདཅཿབས་དྱ་རིལསབས་པ༨འཚོ་ལན་སྦྱངབཅི་ད་འགྱུར། ཉེཿྱབཱསསའིཊ་གསུམས་པ་ཡིནྒནོ། །འགྱུརྱ་ཧེདཅན་དུབྱ་ཅིས་བའཆིགྲ་* ཅང་དངནཚོངྲཧ་དྲུངས་པའི་སློད་པས་བསལ་རིནཏོ། །ཧོག་བཤན་བི་གྲུུཿ་ཡང་དུའ་པརེའི་གདགྲེ་དོང་གིསཆང་དོག་པཿཕྱིར 
[ེཐཨ་པྷྱསབརའཚོ་ལན་ལྷུང་བདཅིང་འགྱུརུ། ཧེས ཡྱབས་སོཉིས་གསུངས་པ་ཡིདནོ། །ཐ་མལནི་གཟུགས་བཅ་བུདནའའེསྱ་བ་བནི་ལནླནཱ་ཅན་ད་ འགྱུར་བྱེད ངགགྲེ་དམནི་ློགམཅནབིདུདགུརཉིདྱཅིསབཞིན་ཅི་གཟུགས་བརྐན་བབུངབ་བདང་ལཆེདངཉིངདོ། {ོ །ཀཏྟ་ཀའིའུས 
།ཨྱརུ་ཤིནཧཱངངབངའགྱུདཔོ། །འགྱུར་བྱེད་ཁྱིས་ཀྱངངོཞེས་བྱ་བནི་ངང་བར་འགྱུར་བའོ། །ཟཤས་ཅ་ནོསྱ་བནྲིརས་གཞན་འདིས་དང་པརརནབའོ། །དམིའཛིག་བརྩ་བརྲིངིས་སིས་བསའོནསྭུངི་གཞུག་པརྱབངའིརནབེསྔ ཆུ་ཤིནཧུདང་བང་འགྱུརརོ། དེ 
སཔ་ལ་འབུཔཐུང་དུ་བཏའ་པ་ཉིད་ནེམ་ཡདོརོ། །དེབས་ན་འདི་ལྔ་བསྟདདྲུ་གུརཔཉིད་ལཉེདར་ལོངས་སྩོང་པའི་ཤེས་པརྱ་བམ་ཡིནནོ། {འཇྱུང་ངུ ུརདགྱུབཏབ་པ་མི་མངོནཔནི དི འི་བངས་ཉིདམ་པེནོ་ཞེས་ནིདགེ་ོང་མངོ་འདུས་པདབའོནཔ་དགྱི་ལྷུངབཟེད་དག 
ལླག་བརྱ་འེདཔན། རུནདགའར་བ་བདང་ད དགེབསྟན་དག་གིས་དེ་དགུཏ་མདཾས་དདང་འྱའུམངདང་ནོདང་སངིའི་བུམ་བད་ལྱགདྲཅེདཔསྟ་སེང་དས་བཉརི་གཅིལ་ཆིལ་བོདགརགས་བདྒྱདརནག། དགེ་སྤོང་དག་འྩ་གོདཔ་སྟསནས་མི་འཐུང་པའི་སྣབས་དེངགེ་གོངདག་གིས 
(ལུན ལྡར་འདས་ལ་གསའ ལ་པ་དང རཅོམ་ལཱན་འདྲིས་བཀའ་སྩལང། དགེ་སློང་དགདེདག་གིས་འབགས་པདེས་ཟས་ཅྱ་བབྱབཿམི་ཅུང་གིབསལལབྱཏང་དདྱང་སྟེ། འདི་ལ་འཛོད་པེབའེཞས་པ་དེབསུས་པ་ཡིནནོ་ [།ངྱོགས་གཅིགརུའདེསཔར་ུ་ངནརཉིདི་བསལཔ་ིད 
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' | 


ཤི ཤེསྱ་བ་བཞིགང་འདི་འདས་པརྒྱཧར་བའི་འོགས་དེཉིདལའོ། །བཱའི་སླར་སརེབ་པ་ལནི་ཐན་སྣང་ཡངངོ་ཞེས་ངྱ་བཞི་གངའེག་པའི་གྱོའ ཁས་དེཉེད་དང་དའི་ཐན་དོར་ངབས་འདརྱང་བཉིད་ཡིནནོ། །འོན་མདོ་མ་ཤོས་ཅི་དགོངས་པ་མེདདམ་ཞེན་ཡིན་ཏེ། འདིརྡངནབཿཅད་མི་རྡུ | 


༄༅། །བར་འགྱུརབར་ཤེས་པརྩད་བཟ་ཡིནཏེ། དོ་བསནདོལ་འའབསཿྱི་ལུགམ་ལནིམ་ཡོདཏོ་བཅོག་པཉིད་བངར་ལ་དད་བཟའབང་བབམཡོན་རིདྱཱཤསདའྱབལྟོ། དེབསནདྲོརའདི་བཛོད་པལོ། དེདངའདྲེལ་པའྱིརུནྭ་སིསའེགཔནིདལ་རེགབཉིདམ་ཡིནཚཞེསྱབབ 

ནིགདདངའབྲེལ་བའྱི་རུནལརེགཔཔའོམ་ལསོགས་པདེའདེཊ་རག་པཉིདྲམ་ཡིནནོ། །ནོར་བདང་བྗརེདཔས་༡ངམ་ཡིནནོཞསྱབབནི་རེག་བ་ལརེགབཉིདདོ། །དེ་གཉིས་ཅིས་ཧོསཔ་དག་པའི་རིར་ཡངམ་ཡཞི་ནོཞེསྱ་བབི་ནོར་བདང་བྗེདཔ་དོདིདྲཅིས་སོན་ྱ་ཡིའབྲ་ཞག་པརྱབ 

ྫོ་ པིདྷོནདུངག་པ་ཡང་རེགཔཉིདམ་ཡིན་ནོ །གནས་ཏྱི་ཐག་ཤིནེ་ཏཏེབརབསླཱ་ སྱ་འི་གནས་གངདབར་བསཅི་ཐག་ཤིནོཏབཡདཔདང ཡོད་འཉེབརབླས་དབར་བའོ། །གནསཅི་ཐག་ཤིནདུངི་བདེརནདེལྔ་ངས་སུ་ནང་བཉིདཉྱི་ཕིརརེགཔ་ཉིད་ཞེས་པརའྱགར་རོགས་ 

༤ བྱབཤེས་བངབྱའོ། །གཡེལ་བས་ལགཏརྭ་བུངས་པཞིད་དང་བྱིན་ལེནྭ་དས་པ་ིདྲནྲིམ་ཡིནནོཞེས་བུ་བྲལ། གཡེལངསྭའསྱ་བནི་ས་སྦརས་བི་འྭུལ་བ་ལ་མནོས་པའམ་དཏིད་ལ་ཐེཆོམ་དུབཅིང་འཇོན་ལ་འགྱའོ་ལེནཔདག་ །འདུངབམ་ཡིནནོ། ༼འདིར་གྲངནི་ངོརོམིདཔ་དང་ ། 

¥ །མཡེལ་བསུ་ཞེས་བབ་འདི་གསུངས་སྟེ བ གདིག་གཡེལདསའབབུབ་དིང་དཱལ་མཚན་དའདིན་པ་དེརིདིནརོཚ་མེདཔཉིདདམངོན་པརའདོད་པྲ་ནམཔརགནསཔ་ཡིན་ཅིཕམབྱ་བུང་བཞིམ་ཡིནནོ། །དབས་ནདལ་འདིད་བཅུངབརམ་མཛདདོ། །བྱིལེནསྟོནས་པརའོས་ཡདང་འདྲེལ་པ་ | 
བྲ་གངབངམ་ཡིནདཞེས་བབནི་བཟའ་བརྱ་བབགང་འཛྱ་ལེན་དསོབས་པར་འོས་པའི་གངབདངའདེལ་བདང་ཕིནཔད་དངི དྱ བལ་བདའྱ་བངབ་ཡང་ལགཏར་བུངས་པིདྱ་འངམ་ཡིནལིནལེྱབས་པཏིད་བངམ་ཡིནནོ། །དེས་གཟུངབའི་བླགཔ་ལདང་འཕྲེ 


ཤེལ་པཏིངོ 
འབྲལ་བཏིད་ཡིནནོ་ཞེ ཞེསྱ་ཐ་བལ། དེས་ཞེསྱ་བ་བཞི་འི་ ཧྱིན་ལེན་སྟོབས་པརའོས་པས་སོ། །གཟུཿབའི་ཞེས་བྱ་འདི། གང་ཞིག དཐག་པ་ལསོགས་པདེ་དདངས སུ་འབྲེལ་པཉི ཤིདཡིནནྭཟིནལེན་སདས་བདའོས །པའྲཐསདང། འབྲེལ་པཉིད་ཡིན་རྒོ། ཕིནནོ། །པྣོམ་པས་མཉྟམཔ་ྟ བ་བཞི ལཱིནདཔ་དྭ་ 


བཏང་བཉིདམ་འནན་ིས་བབནི་གངཞིག་ལ་གཏླ་བངས་པ་ལ་སོགས་པལ་ལོོས་པ་དངབཅས་པས་གཞནལ་ཧྙེརནདེས་དོཟ་བ་ལ་ལགཏོརླབང བཏོདདང་གསོ་གའཐོ་ྱིེདཏོདདོ། ཉསྦ་བུས་སོའེསྭ་བབའི་དོ་ཏོ །ོ་པམད་པར་བྟངར་བཁ་ལོ་ོ་དང་བཅས་པིངི་ིད 
ིངདཞེསྱབ་བཞི་གསགའཇོད་ངངལགཉར་བུདས་པ་ལ་སགས་པལ་ཏོང་པ་མེདཔར བུ བ་ལྭ་ཆོས་པདངབཅས་པ་པདོནིནལིནྱབ་བ་དངབཟའ་བལྩ་པདཉིདདཏིསྱབས་ས་ེས་བབའི་དན། །འྱིཕིན་དློ་འངར་མི་བའོའཾསྱབབཅི་གང་གྱི་ཕི་པས་དྲ་ཡེད་པར་གཏང་ 
དངབཅས་པཤིདྱིཕེངིངཡིང་པ་དབསྐནབདི་བངའ་རསི་ སྟེ , བཟའབའི་དོནདཤེས་བབའི་དོཉཏྱ། །གང་གྱི་ཕིདླ་དཔས་པ་ལ་ངེས་པར་ལོས་པདངབཇས་བཉོད་ཕྱེབ་ཡིནརྒོ (ཤེས་བཞིན་དུ ུམི་སླངངཞེས་བྱ་བཞི་ལྟོས་བམད་པརགཏད་པདེ་ཤེས་བཞིནདུ་ཤུཾ་ླངས་ཞོརྟོགས་པདདབཅས 
པཉིང་དྲུའགྱུདལ། མི་ཤེས་བ་ལཉིམ་ཡིན་ནོ། །དེབས་ཤེས་བཞིནད་བང་པར་ཁྱིའོ །ན་ཤེས་པསླ་བཔས་པལའི་ཉེས་པམེདདོ། །འདིནགཞུང་ནིཞུབ་འྲས་བྱནང་བཞིགདགེ སྤོད་གིས ཀུནདགའརང་འགཚུལལཐས་བརྫུལཔདེ་གཉསབིད་ལརབྱ་པན་འཚོལ་བད་ 
བྱིའ གལུང་མདོན་པར་མ་བཅཿསན་བཟའ་བརབྱའོ། །གླངངང་ྱིའམ་ཉེབ་འཁོཨི་བྱའོ་ཞེསགསུཊསཔ་ཡིན་ཞོ། །ཨུངོ།བརམ་བསམས་ཞཞེསྱབ་བཞིའའོབ་བོསམདུཡིང ཅིསམབསམནལོ །གླེང་ཀཞི་དགལས་ྱབ་ཀྟོས་པདང་བཅུས་པས་ཐོང་ཤལོའཾས་བབ་ལ་སོངས་ 
ཏུས་ར་ཡིནནོ། 1 ཤཱས་མཞོད་པདངདེའགུསས་བའྲིི་རེག་པའྱིརེནངྭལཱབུདག་ཡོདནདྲང་བམ་ཡིན་བཉིདུམི་འགུར་རོཞེས་བབལ། ༥ཤས་མཧོདཔཞེསྱབ་བཞི་སྣལཔ་སྤོངབགོ། །བཀྲུག་པ་རའགྱུརབི་འདེ་དབུགའ་གའང་དུཁྱེངབབྱེདཔ་ཉིདེ་ཉེས་བྱ་བསྐུལ་པཡེནཔ 
སྔམས་པ་གང་ཡིན་པད་ལའརེག་པལཡི་རང་བཉིངྲའིམ་ིནྲོ། །ཅིདུཐམསང་དུའམཞེན། མཡིནཞེསྦབ་བབསནང་ནེ་ ཞེདེའི་ཕྱིརཉེནདེབུ་ དག་ཡདན་ཞེས་བྱབ་པྩོསཏེ། ིན་པཔས་ཛྫོགསཔ་དག་མད་དའམ་ནདཔཏ ཏད་ཝ་གདཔ་ཤངྷོ། གནས་པ་ལ་ལུང་བའདི་དགལ་གཞན་ 


༄༡} 


ཙཾ 
ཤཿ 


།རྨོད་པ་མོགས་བྱདབབོང་རོགསཉེདཔ་ལཞུགས་པ་གཞན་མེདཔ་ཞེསྱབ་བལ་སོགས་བླནམསསོ། །ཤོངྷ།ལནིཁ་ལོ་འྟིསཱནོམ་དངོགས་པཏིདདའེསྦཧབནིའདདག་བམས་ཏོདབྱརར་ད་སད་དག་འོ་་ནདིས་བངའི་རེས་སུལངངརདོག་བརྩ་ོ། །ཆྱེནོད་ྟ་བཱནམསནི་ཤིངཏ ༈ 
སྨྲུལབདྱབལོ་ཞས་བབལ་སོགས་བའིངགསུམསསོ། །ཅྱི་བ་དབོད་བཙམདཊདཔདྡནམབར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །བཟའ་བརྒྱབནང་བཅག་པའི་ཞིངྷནིརེགཔརྱ་་བཏདམ་ཡིན་ཉེ།མིེཧཱིུབྱིརནདེ་དདག་ཡདན་དེའི་ཚོ་ཡངའ་ལོབའ་སུནགཅག་བོ་ གཏོབ 
པའི ནིྡཱལ་རེག་པརྱ་བའོ། ༡འདིར་ཤིངརལརེགཔལ་མིརྩ་བཉིདནི་མཡིནཏེ། ཤིང་ཏདངའབེལ་པའི་ཟབ་སྱུབ་བལ་འདི་བསུན་བའོ། །གངའལ་ཕང་པོའེསྱ་བནི་འབས་ལསོགས་པས་བལོད་འྱསྣནྱ་ཅིས་དིངྷཏཉིད་སངས་པིདོ། །ནདུཔ་ཞོན་པ་ཡད་དོཞེས་བུ་བན་དགྱཉིས་ 


་པའི་ཤིང་ཏངག་ཡང་ཁ་ལོ་བའྱི་སཱཉ་ཕཔསཔ་ཉིད་བོནའོ། །གྲུལིརུསཱའོེསྱ་བཱབནིད་དཔ་འབེལ་པའི་བཟའ་བརྱ་ང་བྱུག་པའི་གུདངདདགའབེལ་ངས་གང་བའྲིགུདང་གུརའཇུག་པལ་རྱུཿསུ་པཏིདགོ །ན་བ་མེད་པང་བདིར་འཇུགཔ་རིགས་པ་ཞེས་གསུངས་པདེ་བསནན་པའི། 


0. 


གླསནེ་འཛིལས་བཟློག་པས་ཤེས་པགོ །དེའཛོནཔ་འི་སུན་ཡང་དཞེསྱ་བ་བནིརྒུགཱ་འཛིན་པའིདོ ཅནྱི་སྣནལས་དའྲལཔའིཁ་ཟས་སྱུ་བསབ་ལརེག་པ་དངགངར་དངགུར་འཇུག་བན་སངབརྱབ་བཏིདདོ། ༈དགེ་འདུན་ཅི་སྨན་དགུ་ལུད་པནི་བསྐྱམ་བ་དང་དབྱུང་བདུར་གཟད་པུའིལས་དང་ ྦ 


དཔོགཔ་ད་ལ་ཡངཔེསྱབབདིདགེའདུའི་ཟབ་འསོགས་པསྨན་དབ་དང་གདཟག་གི་ཡང་ཅུ་ཧེ། དེདགྲུ་ཞུད་པནབསྦམ་པ་འསོགས་པའི་རིརརག་པ་ལ་ཡངརིདརབཉིདདིུ་འྱུང་དོ། །ཅ་དང་པ་་དུ་དིདགྣནམ་པའདི་ཉདུཉིད་ལ་རེག་པརྱ་བབ་ཏིད་ཡིནནམ་ཞེན། དེའེ་ 


ཕྱི་རདངཔོར་དིངདྲི་དུ་དང་ཆེ གསད་བདང་དོས་ཅི་ཐུབལ་སོགས་པས་རངགཡབངསའབདབདྱ་བའཞེསྦངབྱ་ོསཏེ། དང་པོ་ཁོནར་ལུདཔ་ཞིབར་བབའི་ཕིར་འདི་ལྟདའབད་པརབྱའོ། །དེ་ལྟངགཉེན་བོར་བྱ་བམགྲུབ་པལ་བངྙམ་པལསེགསཔ་བྱཞེསབྱབའི་དོནཏོ །གཉེན་པོ་བྱེད 
ར་མ རའ འར རརར ར་རབ 


„ དེའཕིརིནེས་བཉིད་འོེས་ུབྱཏེ། བཀྲས་པྲ་སོགལ་བབ་ལྷ་བུགནཞེསྱ་བབའི་དྲོནཏོ། །ར་བདུག་ཁང་ངོ་སྱབ་བ་གངརམ་མ་ཡིན་པར་བཟའབར་བབཉིད་ཡིནནོ་ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ངང་གིས་བུ་བཏོགསཔ་ཉིད་དང་དངུད་འཉིདདའབསྒྲ་པར་བྱ་བ 
446 འི །ཏིད་ཀངརོཞེསྙུབཞྲེ་ཤས་མེདྲཔ་ཤིནྐཏུབཀྲེས་བཉིདན་འབྲས་བུརྣམས་དང་རྩ་བརུམསལཌོ།, །འདིར་བྲཔསཇི་ལྟ་བབཞིནུ་ཤེས་པར་ཡི་ངྱ་སྟེ། རྩ་བརྣམསལ་ཡངབཏྟོགས་དཉིད་ཤོདཔའི་ཕྱིད་པོ། །དཔེརན་ཆུ་འགྲམ་དྲ་ལྕེས་དངོས་ལྐུདབརྣམསལྟ་བུའོ། །འདེས་བྲུ་ནམས ། 


ནཡིཧཱནནྲགས་པའི་ཕྱིརརོཔའདོནཔ་ལ་སོབས་པའོ། །ཐམས་ཅད་དེུས་བྱིར་བདང་འྲབས་བུལབྷཏན་བདིཉིདལ་མིེནེ། །འདིར་སོགས་དངྱིསས་ནི་ལེན་ད་ེད་དརར་བའ་དོནབའིག་པརྱ་བའི། །ལག་པ་བསྟལ་བདང་འདབམ་དག་འདོནསོབས་ཡིས་སྐམམིབཏུང་ངོ 


¿® །༄༅། ཞཤེས་རྲྲིརནངཟདཉདདང་ལམའཕྲོན་ཤེངབལ་སོས་པས་འགུབ་བསྟུལ་བམེད་པའོ། །མེདམ་བླའི་ 


¦ རའ .༽ = 
ནཁམ་བཅད་བཏིདངུམི ག་གོ་ཞེས་བ་བ་དེལ་དེཞེསྱ་བབནི་དོགས་སོ 
འི ༨ ༽ 
ཚེ ྩེས་པ་ལས་འདྲིནམསདང་འབྲེལ་པས་འདྲི་ཉེས་པཆེད་ ×` 


_ ༡ །བངྱ་བེད་པ་བཞད་གདུ་བུའླ་དདབས་མི་བརོཞསྱ་དབ་འདིལ་བསྟན་པའོ། །གསོག་འཇོག་གྱི་འུང་ཉེདཔོ། ༈གཞན་དདྲའ་ 


ཆེ ཤི, ཨཧིྦི་སནཔའཱིཨཨཧིནདླ་འདྱབའགས་བ་དྲའམམཿདྲ་འ 


༼།མཇིགཤིས་དསོད་ཀོརས་བསཏེ། གཙུག་ཕག་ཁདདཞདནས་ིོས་དུ་ཅུདའདད། 


-- 


།གཞདམེདཏཐ་བརྔ་པ་དག་སུང་དོཞལྱ་འབལ། 


ས་ཧད་བསོད་ཧོམོས 


བས་པད་ཕྱི་བའོནསྱ་བབནི། ལུ་བ་བསལབདངའདབམ་དགམེད་རོགས་ཅ་ 
ཤིདལས་བས་བདངནོལསྤ་བུས་བདངས་ཁསྱངས་བལོ་ཞེས་བབལ། དེའི འིཞེསླ་བདྲི་ཀོགས་ལའོ། དར ར་ར 
ཊཉིད་ལཉེས་བཟེདདོ །འདིལ་བས་པ་དདམ་བརས་པ་དགའི་བདང་ ༣མེ་དདོིམ་བབ་ལུ། འདི་ལཤེས་བ་བ་ཤིང་བནོཔ་བ་སོགས་པམ་འཇས་པ་དག་ལ་མད་ 


ཨིབྱའོ། །དྲེནུདངའཅས་བཉིད་ཡིན 


༨ ༩༨༩༠ 


གྲ ཤཞེས་བ་བའི་འདངམ་བས་བའཆདེའི་དོན་་དལ།ག་ ན་ལོ །ཞིངལྣོན་བལ་སོགས་བདག་དང་འབྲེལ་བའི་ 


ཐས་པ་མིདྷན་སྙིན་བ 
སིས་ི སོབས་བ་བོ་གཞནཆེདནནེསྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ །གང་ཡངརུངབཅིག་ཡོདནཉེས་པ་འོནང་འགྱུརངོ། །འདིར་གཞན་མིདཔའི་གཞུང་ནིདག་ོང 
ཁྱིམ་འདུག་ ཅར་ཏའོམནས་དིད་ེ་ིདུ་བསོད་སྟོམས་གཞན་གཞག་བམ་ཐོ་ཞས་དེའ་ོདཔྱེས།ཏིམིབ་བའི་སྦབས་དདགེསྤོངདག་དིས་བཅོམ་ལྡན 


།ག་པནས་དཏང་བར་དགིསྨ་ཞ ཏེབཟའ་བརྩལོ་ནེས་བབྲའྱི་རན་ལེན་ཡ་བྟསབས་པརབངའ་བམས་ཅད་ལ་༥ 


འིལ སསསིས་་ངོང་ས་ཁངར་། སརོཾིྲངད་ ཧེ འདིལ་ཁགོད་བརྱི་བརོ་ཞེས་གསུངས་པཡིོ། །ཅིན་ལེན་ 
་ བསབས་པཞེདཔི་སུནིཉིད་ལག་ཆོད་བརབླཊམདཔ་དག་གིགསངསརས་ལ་སོགས་པདགེ་ོངི་དག་འན་བཤོསལ་སུན་དཔས་ཉ། དེ དག་གྲས་ཟག་དགླཔི་བབས་བཅེར་བདང། ཆོང་ཁངད་གཏེུ་ཤེྡ དགམེ་གསོད་པའི་ཕིར། དོང་པ་དང་གདུགསཚོདདགྲ་རང་བའ་པར་ 
གྲུ ནནདགེསློང་དགིསངི་བསྲུབ་བརྩབབམིཤེག་པ་དང། བཅམ་ལནམ་ངས་བཀའ་ཅུལབ། དེདག་གིས་པས་བ་དག་པག བཏང་བིན་པསྭརངྱིཔིསནབའི་ཕུསསའིནིསབླརབཅིད་འཟའ་བདྩབདེ། འདིལ་འཐོད་བརའྲྱི་བལོ་ཞས་གསུངས་པཡིནདོ།།ཞེས་ 
་ི་དས་ཉིན དི ༈ དིའྱིཐི་དེ་ྡངོདཔརྦ་བེ དོད་སུམདུམཚམས།ིནདའོདཔྱིོགན་གནབ་པས་ག་པདཀན་སྦས་སམ་དེདངབྱུལ་པར ནུདེགསནསཔ་རནཔརམཇོགས་པམིམའི་བ་འས་ 
པས་གནའག་གིསསམ་དེདཔའྲེལ་པསྤྱཅིན་པམནོན་པ ིན་ལེནནོཞས་ངབ སོས རི ཚྫོགས་པ་སྟེ། ཀློའམ་ཅྒྱབནས་བླངས་བདིི་ཤིན་ཁེཞལ་ཡིནའོ། །མཚམསཙི་དདྱན་ཞེས་ཅུ་པལ་འདིནི་དོ་་པ་སེ། མཚམས་་ 
གཞདནགནསང་གད་ཟ་ཤལ་གཏོམཔིནེས་གསུཊསསོ །ཅེནེུདསསཔརམཞེསདི་ད་ིག་ནཔར་བདལསསོ། རྨ ན་པ་དག ཤས ཉཅཤེས་དང་ 
ྩེ་ར་འཤས་དག་ིས་ཤངཐོད་དགའབུལ་བདོགྲཕདདྲག་མི་ལེན་པ་དད། བཅོམ་ལྷན་འདབ་ཅིསབཀའ་སྩལ་བ། གང་ལྱེནུ་ེགསཔ་ཡདཔདེབྱིནལེནཡངཡོད་པས་བཟའ་བརྱ་སེ། འདིལ་འབོདརི་ཉའོེསགསུམས་པ་ཕིཏོ། །སྩིནཔརའདོདཔསཞེས་བབ 


448 འི 


ལ་འདིར་གང་ནིདབངམེད་པལ་སོགས་བས་དྱིནཔརདདྲཞམ་ཡིན་ནོནེས་གསུངས་པ་པིདནོ། །ྲ་ྱིས་ིདད་པརྦབཉད་ིདོན་དི་ོུ་ོཅགམབྱདནན་ལདོོནསྱ་བབིདེཉོབརབནའིདཅོལ་འཐིབབ་ཡངབྷ་དབའལོ་བོངོ། 
ོཔ་དན་ཤིསནརདདག་ལེལ་པརམན་བ བའི མཾ སིི ཧོ སྲག རར ལྩེས་པར་ཤེསཔརྱི་བཞེསྱང་བདེལ་འདིབསྟན 

དཾ ངི བྱབདི་ཡལག་དོན་ ,ིུནསྱིེནབྷས་སཔའིའྱིའི འི མི་འབོབ་པའི་སཏིནིམ་ཡནནོ། རར ི-ོཔྟཆ 

 དདནའི་རུ་པཉདྲཔ་འདོནིསྱབ་བལ། ཧྱིནལེནམནོདདུ་གྱ་བབྲའྱི་ིལེའི་བདགཉིད་ཿན་ རཾེིེི །དོ་དགུ་གཞསཔདག་ཀིསཿདམི་གབསོ་གཔོབཏུག་པརྩ་པཔ་ལ། དོམས ངཱ ལུ ག་ 

སསད་ིྲ དེབསན། ཧམས་དང་ བཞིསྦྱངབས་བསས་པའོ། །འདི་གུུདནི་འདྲིཔ རད ་ 

་ཾ { །དཀྱེ་ཚུལ་དག་ཀངམི་དོམས་པརའདྲིལ་པརྩ་བེདྲནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀང་སྱལ་པེ། དྲི་པོདགིསལག་པདག་བསུ་ སས ལ་ ¬ 


འ༦༡༦ 


$ 2 ` རུལ་དངི་མཐུནཔཉདནིམ་ཡནནོཞེསབྱའི་དོནཏོ ཏ ཏཾ མར་དང ཾཅིདབརམ་བད།བའྲ་ུསཔད།ན་དམདོགབཛོགས་པདའ་གསགས་གེབང་ཅག ± = བྱ་འོ །ིམ་པརྩདཅིས་བདང། ། 


ཡིནཏེ། དེ་བསན ཞོས་བརིནིགནབ་དབགདོདོ་པདབའརམདག་ལ་ཤེས་བདྱི་བའོ། །འདྲམ་བརྱུརད་པིནིཿཁནཔའམ་སློབ་དངཅིམ་ནོད་པ་ྩངའོ། །མི་འཇོར་པ་འྲོབནླརད་འཐུག་པས་སོཞསྱང་བགའ་ཏུརཁནབའམསློབ་དོདྱཅིས་དྲིམ་དངྱབདཔ་སམི་ཐོངཔ་ཐོད་པི་ 
ྲསིགིགིགྲིཾིཾིཾཾཾཾཾ་་་ ངིམཔ་དཔའྱ་མུལ་པ་དི་མངཔོ་དདཔོདག་གི༽མན རྱི །དཔུག་གིས་བཟངཔོདོ་བནསབཅོི་མུན་དས་ཅིསབཀའ་ཕམ་ད། དེ 
450 ཤཱ དག་གིསམནོད་པརྱང་འཞེས་གྲསཿས་པ་ཡིནགོ །། ཧི་སྟི་དྭད་འསམའགམ་པསྡ་ེ་ོམ་ལེནནསཔའ་ནས་བདཊི། གངགིདོནདུ་ད མཐག་པའི་གཞས་འགྱུར་བར བབཏིརདི་དདག་དུམལ་ཉུད་ལསམ་འཕགས་པརརི༔ མཁེནླས་བདཅ་པདོདཔར་ 
སྲི གཔའི་གནས་དངྲ།ནཔས་གནཔརྱ་བའོ། །འདྲིལ་བ་ལནིརང་གཞུས་ལག་མའགས་ངས་ལེན་རུན་པཉིད་ པཉིད་ཡིནན། ཛཱི དརདརེིིངྲེིེྲྱྲ་ གསུས་པ 
ཏི ཞིག་པ་ཞིདལ་གཞནདུན་ཞིག་པོན་ཡིནནོ། །སླངུ་དད་ཐོགླསད་འསོགསཔདས་གིས་རག་པ་ཡང་ངའེསྱབ་བཞྲི་ིནལིནམ་ཞིག་པའོ། །སོགས་པའི་ ཐགབའིཚད་བས་ཁྱའྱིནབྲ་ཕཐོ་དག་བླམའོ།།དགྲ་དངགིསམ་ཏང་ལ་༢ 
པོ ནིདགེ་སོང་གིས་འཇིན་པམ་བཏདབལྭལངཊདང་ལོག་མུངལ་ཡོགས་པགའཿིསརེག་པསྲ་བངའིན་ལེན་མཞིག་པའོ། །འདིང་གྲངནི་བཅོའ ཅོལན་གཡས་བབོལ་ ཉིད་ིས་འིདལས་བ་ནི་འ་བགོབཤའྱི་ི་ངབའབརྱང་བཞེས་གསུངས་པ | 


ས་ རའོ །ཨྤྲ་ཞིམ་པོདག་འོགས་ཤིགྱ་བསལ་ཏྲེ་རིམ་པརྱངའོཞིསྱངཔ་ལཆདོ་ཱམ་འདེ་ཧྭོངས་བརབ་སལབའི་དོདདཔོ། །རཾམསནྲི་དནཔ་ཏིདམ་ 


རེ དགད རཀ  ིེ ཧཱི ཧལ ། 


:: ྷ 
བཁསནནི་ལུངབམད་དོ། །ཇེྱིྱིདམིརྨོ་ཤཞིཉིའཧས་ | 


༄༅། །ཐྱེདཔཔོ་ཤཊནསཞེཿ། དེྱིཕིཿཅིདེདབསབས་པ་ྭདུམཔ་ལའཞཕྱ་ྭནོསཏི། གང་ཕྭ་གོངབའྱེཏ་དེསམསཔ་དེཊནིའིདདརབསབས་པྱབས་བཞེསྱ་བབའིདོདོ། །འདིང་གྱཆ་ནིདགྱོང་བསདོགོསལྱ་རིུདིདགངའཕོ་བན་ཟུནམདའི་ལུག 
ཙ༠ ཟས་ཐོདསྭཏྱཾསིྱབུ་བའིཚོདགླེ་ཚོདཿངི་ བར་ལྣོད་པན་བྲདམེདྱའི་ུལནརའཕགས་པཅི་བཞེངཅས་འདྲིན་བགབས་པདངཛོད་པརྦབཅེ། ཅི་འདོཔདྲ་དངབརྩ་འབ་ྱུངབཟེདདྲོ། སི །དེའི་ཕྱིར་ངན 

+པའཝམ་བསོདཔའམ་ཐམལཔའམ་བཟངབ། ཏྱབངསམ་ངྡཞེསྱ་བིགང་ཀྱི་ིིབདབྟསས་པམྱབསཔལ་དྲིནྱིབདཔའོ བོ་ཡིནཏེ། ཅི་ ཅི་བྱ ཤཱེ་བརབསྣུསཔ་འྱེད་བབོམ་ཡིནནོ། །དེལསདྟཱནཔར་གྱུངཔལ་ 

ྫྫསས་ེ  ་ ག་བཏབ སྟནཔ་དོང་ངན་ རྐན་བིལནི་ེིདསྱེ་འམསོ། །རང་གྲིསླ་བས་ཏ ཟབ་འདེ་ལའིཉསྦབསྲབ་ 

སི བ་ཡིས །ཤདིརགུ་ནིདགེ་སྤོངགིསའོན་ཐབོ་ཕན་ཞོཅུང་པར་ཕྱེདན། ཉས་བམ་ལ་མའྱསནཧི་ཝུང་བམེདདོ། །དགེ་རོངགིས་བསོ ཀད 
ནབཟོའ་པརྱརིལནི་བམས་ཅདསས་ྱི་ང་པ་པད་ཡིནོཞེསྦྱ་བབདི ཞིམ དིལྱ་བུས་པརརགཡའྦབའོ། །བས་ཞྲུནཏཤི་ྱུང་ཡཁངཕིསྦ་འཝཕྱིརསྤོངབལ ནྲ ཊོངཆེསྭདི་ཿཔནའི་བདབར་བ 

སག །དབསྐན་དི་རིས་པ་ལསགཔའདོད་པདྨེ་དངབརྱལའོ། །བདོད་པསྨོང་བའི་ུངབྱེདདོ། [རང་སྦྱོངཔའི་དོཉཉི་དལ་འཇུཧ་པ་དང་ཧུད ཇུྦགཔདག་འཁཞིསྱབབནི་འི་དག་བགཞཐེབད ོད 


 ༢། དཔེག ཁདོ་ཝུརབཟེདདངཆོས་དོསལ་སོདསབའི་འས་དོནོམཡིའཔ་ཉིདལ་ཤངངོ། །འདྲིཧཱིདཔེཤདོ་མེད་པནལ་སོགསཔ་ལྷ་ཆོད་པདང། 


སེ ཨྱཿགྱ་གཡག་ འུ་་དད་ོག་་ེ་ སས བཱ རྩུལ་ཧོགཱཔསྦེས་པདང་དངལ་ཧོགས་པ་འཐུབའ་སོགསཔ་ལས༣བསྟའབའིའ 
སྣི ༽ཀཾ རའ ` | 


ར་ །གུངི་སྒོགཆགས་དང་བཿསུ་ ཏིདཞེན་དེའི་རྱིརཆུ་དང་མ་དདང་སྡངརི་དང་བུཌ་ཡ་ྱིད་ཐུ་བདང་རོམ་དང་ཞོ་དང་མང་སརཔ་དང་ཆཱེདང་འ འི་ཆོདཔཞོ་གནྒུདང་། རུབལྲོ་དང་ཱིང་ཏྟོག་དངབཿའ་བངྱྱབ་ལ་སོགས་བཏེབདསྦྱར་བརབུའོཞེས་བྱབ་ཤཱོསཏེ། 


ཤྲཱི ཏོགས་དངབཅམཔའྱིར་འཞེསྱ་བབའ། ཆུའི་ཅིགའི་གསོར་བདཔར་དཔེར་མཆོནཔཅཙནླད་ིའདིནིསེབའི་དབངགིས་གནས་ཡིཊཏ། ཆུའདིལ་ཤིནྱ༔ཡདྱ་ྦག་པའདིལལུདབའྱི་རིརོ། །ཉབར་སྱར་བ་དདབྲགོགཆགས་ཇི་ཕ་དུདང་ཅསབཞིད་ིནིན། ངེའི 


༈ 


= ༨ ༦༨ ༨ °. ¬¬. .,༨ ༣༣ ༠ > རྲི རི, དྲ ༧ ལ་ ¬ 
ྲབུདགགིསསོ་ེས་བབློསསོ། །འདིགངགྲི་འདིའྱ་ེཔ་པཉིད་ཡིནཝེན། དའིར་གིནའ་ཞས་ཅབ་ས་ཏེ། འདིངཕབ་ཆགས་དུ་ཤིན་ཡང་འན་མཐོབགཅིགགྱིདཔྲབ་ཉུདལིནནམཞེན། དེའིྲསོདཆགས་ེརའ་ར་ཞེསྱབ་ོསཏེ ཟེགཆགས་ཇི་ 
་སརྲཾིཾཾླ|ླ|ེི་ ད༽༨གགཀ ྣིྣི་ 
ོས་དང་བངབང་པོིདོར་བདང་ལགབད་ནངཔབླ་བབའོཞས་ཆབལོཏེ། ཟྱསཅི་ཕྱོངད་དགྱ བར་སོད་ཿགང་ཡིནཔདེུཿཅིའཉབར་ོདཔ་ཁོན་ཡིན་་དདེས་པརའོཞས་ཇབའི་ཕིནཡིབྱད་གཉེབངསྦུངཔགཔིནཔ་དི་ཕཅིར་ཡིནཆནི༤ྱངགྒི་ཏེ 


ཤོ །གུཤིཁདཁུགྱིཔད་དབསཔརྱ་ཞས་བབའི་དནཏོ།།སང་བུམ་ཅི་ྱོརདདདགགངདག་ིནེན། དའི་དརའབརབབ་དང་ངབེདད་ོན་གོོདང་གནས་དང་ོྲ་དབ་དངམལཞོ་གོསནིཧི དིས །ཐོ། 
ལུསྱིཤྫོ་བངྷམས་སུཌབརསཌ་བགཡིནཔརབསྟབདབྲཞྡེན། དེའི་ཕྱིརདེ་དགནི་སདངའྱི་བདང་ཆོནདང་རྡ་དང་དིང་ལསོགས་པའོཞེསྱ་བ་བ་ལྩོམསོ། །ལྲ་སྦི་ཡྱདདད་གརུཉབད་སྦན་བདེདགལྱཆུལ་སོགསཔ་དགོས་པགང་རིནཞེན། འ་དང 
ཤཱ ཌིཤོྱབདཱངཁངྦུབདངཅ་གཆགགདབ་པ་དང་། ར་ཤདངྱ་བབདདཞལ་ཞལྱ་ དང་ད ཤདང་ང་དང་དགབ་ནམས་བ།་བརོཞས་བབ་ཇ་ཏེ། ཧང་བའདྲིདམསཞེསྱངབ་འོག་ནས་འབུངབའདྲིནམས་ལཐམས་ཅདྲང མོསརམངོན་པརྱ་བརབརྱ་བ་ོ། །ཇུལོལ་བག་པདང་ངན 

དགྱངངོ། {ཤིངིདང་གཡེངབ་དྲག་གཟུག་པ་དཔྲང་བདངབཤལ་བད་གྲའཞཕྱབ་བནྱི་བ་རཞིསྦྱངཐར་སྦྱངཔོ། །འདིར་ཤིངདང་གཡེངབཞེསྱ་བཟྲི་ད་ཙ་མདུརིག་བརྩ་འའོ། །ཇིམ་པ་གཅོག་པལས་གནད་བླབཅནལ་བོགས་པ་བླག་བལབངོཞིསྱདབལ། རིམཔགཅིགཔལས་ 
༄ གཱ ་ཡཞེསྱབ་བིགྱརང་ལས་སོ། །གཞནཔེསྱབད་ལ། བདྷིནིངོ་བོལསསྭན་པརྱ་པེད་བྱཿད་ལ་སོགས་པས་ཞེསྱབ་བས་སོ། །དེ་ཡངསོགཆགས༔ིཁམས་ལྟག་བརམང་བཟྱི་རུལ་བུཡང་སྦྱོང་བདག་ཡོདེ་དོ་ེསབྱ་བལ། ཞེསབབཞིགོག་རི་གཔ་གཅིག་བདཡང་ 
£ ང། ་པའྲི་དུསྔརགཟུགའདེངས་སམ་བག་དང་ངེུདཔ་དང་ཆུདདང་བངདངདུགཔ་དགྱུང་ ནསྲོགཆགས་ཇིཧྭེད 
འཇིབ་གེསེདི་ལུངཀེདདུ་འཚུརལ་མིའིནདིཉེསབྱསསོ་ །དེ་སྡེགིསསླེགཆགས་དངབཅསཔའི་ 


ངོ །ླ་དེསྱཧབནིབྲགབ་ལ་པ་ཤེསྱངསདཔོ །དེང་ངཞེསབབའིརམ་པདྲེ་ུབམར་ནེསྱ་ང་འིདོན་ཏོ། །འདངགུ་ན་དགེ་ོ་གིས་ཇོག་ཆགས་དང་བ 
།ཇཆི་བང་ེ་སྦེཁིལུདདྱེད་དུའགྱུངལ། མི་འཇིནནིེས་ཁྱསསོ། །དགེ་སློང་སིཝསྲཾགཅ་གསངད་པཅས་ངའི་ཆུའི་ཕུཉཐ་འགེག་གཞསེལ་བརྩེདན་སྲོགཆག 


ླབ་ ༡༡༡༼༡ཀ༦ཀྣྐྐྐ༨×༩༨ཀ༦ཀ×༦×༦×༦×ྤ༨ྤ×པ×པ༦༨༩༦༩༨༦༩༨༩༨+༡ྷྨྷ^༥༨ི༨ོིོྣྨྣསྲྣསྨྣྨྣྨཾསཾསཾསྣཾྣྲཾྣཾྣས སྣ ྣྤྐྤྐྫྨྲྣྲསྟཀྲ༨ྲྟ༠༨ཾྟ༨ྱ༨ོ༨ྣྤིཇིོཔོ༩པཛོྣྤྣི ྣྣྣསྣ ྣ ྔྤྣྩའཀཇིཇིཇཇིིསཾཚཨཚཚིཤིིིཡཛཡྦཛཇཛྫ ཛྲ 
༨ིཿཛ་དམ་འརེན་ འིས པོ ར་་གོཾཔོོོཾོཾ་རོེོ་པྣཔྣཔྣཔྣྱྣཔྱྨྱོལ ལོ་ལོ འའོའ་རརར་ར་ བར་ར་་་ད་བ་འའདོས་བརར་བརར་འབ་བར་ཟེདན་གོག་ཆགས་རི་སེང་འཆེ་པདྨ་རིའིཉྲི་ལུངྱ་པདད་འགྲུརལ 
ཅུཛིངྱད་དམ་འདེནནམ། ཆུའིནནསགམསརབ་ཤའ་ལགཡེང་བསག་ཡེངབརྱ་དེདདམའདེནམོནང་ཞ་སམ་སར་བཤལ་བརྡ་རིནལཨ་ངཞིནནོ། །གོས་སླུནདང་རུན་བཅན་དག་ངིདགིས་བཅང་བ་དངལྔ་བབརཏན་སོགཆགསཇི་སེད་འཚདེིེ་ོཆུངབེདདུའྱགུངལ 


| ངུ ས་ ཟར་མ སིམ 
| ་མཁཆིནྡའིཉིསྱ་བསས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་བཀའ་བྱམ་བ། གོས་སྨུཉན་དང་ལན་བཅནདག་ཤིང་གིས་བདས་པ་དངངྲ་ཀབངམི་བུསེལབུན་འགའཚའསཅནདུའྱརཔོ། །འོན་བངརིམཔ་གིགརནིབླགབརྱབངོ། །དགྱེ་ཕོངད་གགིསབས་བབ།ཏན་བཏོང་ང་། ངཅོལ་ 
:6༠| ¿ རྣཿིསབཀ་འསྦུཔ། གངན་སོག་ཆགས་ཅིཁཡས་མངལྔ་རའིཁམསངབདེངབྱས་བདྱི་བའི་གངནཆའི་ཁམསམ་ངལཔོག་ཆགས་ཅི་ཁམས་ུངའ་དེངབྱའུ་བརྱབའོ་ཞཾས་གསུབས་པཡི་ནནོ། །དེནིཏེ་བརལོངས་མི་ཨུད་པམ་ཡིའོ། །དབས་ནའདིན་འགལ་ 

ཛྲ་ཨཿནཱདཱྩཛཱརརཞེས་གསུམསངའི་ལུང་བྱདད་འགུར་རོ་ཞིསབ་བད་དགོངས་པརཔིག་པརྱ་པའོ། །སྡོག་ཆགས་དངབཅས་པའི་ཆུལ་ལོངས་དྲོད་པའི་རྣམ་པརའཉེད་བའོ། །དཔང་ཚགསུངཅབདརྩང་འོའསྱང་བལ། དཔུངཚ་གསུཞུསྤ་ངབ་འདི་འངཿ་ཞེག་ ཞེ་ཞན། 


རོ སྟེངགྲི་ཚམཁའལ གཞག་བྱ་ར་ཞིང་དགང་བདང་བཙོག་པརྒ་བབའྱི་ཟུབཐེདཔརྱ་སེད་བཅགས་གདགས་པརྱ་བ་བའི་ལུགས་དག་བཏབ་པའི་ཤིང་ཅུ་གསུམ་དང་ལྡནཔའི དེཞེས་བྱའོ་ཞེསབྱབ་སྔོསཏེ ཆུ་ཟེད་པར་བུདཔའི་ཛོགས་གཏགས་པདྱབ་བའི་འོགཏུབམ་ 
པ་ལཕོདྲས་པའི་སྩོདགཞག་པརྱ་བབགང་ཡིན་པའི་བཟེང་སྣོད་ཅི་སྙང་གི་ནམ་མཁའ་ལགཞག་པར་བྱཞིང་དགང་བདང་ཆུ་བཟེད་པར་བྱེད་པའི་ཚོགས་གདགས་པར་བྱསྟེ། དེདརྫུ་བདཿའི་དོནདུ་གོངདྱུ་ཡགས་གཟེད་དགུ་ཏབ་པ་དེནསྱ་དངའི་དྲོན་ཏོ། །འདིར་གྲང་ནིདྫངང་་ 


གསྱ་པཞིནདེའི་ཡ་ཐོགཏ ལཱགས་གཟེདདག་གདབ་པརྱ་པའོ། །དེལ་རུ་ཆཾགས་གདགས་བརྱབ་ཞངདེའིའོགྱོར་ངུམ་པ་གཞག་པརྩང་གོ །ཇྲ་སོང་ི་སུམ་པ་དག་དགང་ངརྩ་བའིཞེས་གསུམས་པ་ཡིནནོ། གང་ནིག་འདི་རུ་ཉོདི་ུམཔ་དགར་བརྩ་བའོགས་གྲསུཿས་པའི་དོནདྲིར 


ཧུར 
{ 
༤8, 


ཏལིཞིགགལུན་པརྱཀཞེན། དེའྱ་ཕིརཡ་མའམལི་བའོཞེསྱབབོས་སྟོ སར ི་ཇ 
པྲས ས་ལསྱྱབསཔཡང་རུ་ཟབགམལསྱབསཔ་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་དོནཏོ། །ེནི་ཤིདའཿ ཙི་ཐོགམལ་གདགསསཞེས་བྟེཇི། 


སྐགངས་པདདིགཔྲརལོ། ཀད 


།ཧདྱིཆུསཐུཊ་བ་གདབདངྱ་ཞེས་ག་སུངས་པས་བེད་པོད་དང་འདིལསོགསཔེདཔས་ཞེས་བབ་དནགི ཅྱིས་གིགཔརྱཚོ། -། 


༡༩ 


ླུགནས་པརྱབབའིཧིརཱཚོགསསུགཅལ་གླགརའོ་ཞསདབནུགྲནསཔབའི་རྒ་ཆོགསདོའ་ནང གཅལ་གླགཔརྱབཀོ་ ¡ 


འྱིརྩྱར་ཇགས་ལ་ཡངན་ཚགས་ཏེ་སྷུད་ ་ + ་ 


སྟར་ཞིན། རར 


433, 


།དེའིརིརས་འམ་ཟངས་འསྱངས་བའོཞསྱབབྱ་སོས་སོ། ེའིངརྱིབསཿིཿ འདྲཞོན ཧིདནུམ་བའི་དབས་དངནངཔདའླིས་ གྭབུ་དང་སྣན་པས་འོག་སྲུབསཅན་ཕཾནནོའེསབྱབ་སཱོ་ཏེ། „ ནས འ་ཐཱས་ཡའ་བགན་འསུབསཅནསོ། (ནང་པདྨའིསུུགུ་ 

ལུ་ུདལཱནཱཔ་ཞེས་བྱ་ེ། དིང་སང དག གླི་གོ ུས་ཅནགཔ་ཡདཔདེིའོགསབས་ཙནེཔྱཏདུནངགི་དུགལྟུའ །པདྨའིཧཱེ་བཟེད་པར་པདྨ་ཀུབུཉིད་འབྲཐཔས་ཡིན་ཏེ དེ་སན་འདི་ི་གདསའས་འ་འ་གཔར་ོ 
འདང་གཞུང་ནྲབམ་པའངྩ བས་ཏེ་ཡཱཿཧུ 3 རིརམཔྭ་ཝ་བཱའྱུཾགཾདགགདོད་པ་ང་ལོ །དདགབྱས་བའི་པུད་དད་གིསྟེངདྲུབ་གེུ ནནཔོ་གཅིགགདོད་པརྦ ལོ །དདུགཉིད་བསྡ་བའྱིའིརའོག་ནུབས་ཅནདྱུ་པའོ་ཞེབ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདིངབྱུམ་པའི་ དབུ་གཆེན་ཕོགཏིག 
°ཌཱ ཀཀ དྲེཡང་འདི་དོན་རིསཐོབབྷསྟེ་དབས་ནའདི་རམ་བསྟན་ཀོ དེ ཤགྱཏཱ་རསྭ་ཡ་དགབ་པཤིད་དོའེསྦྱར་བ་ལདེ་དྲག་ཏཱཞེསྦབ་བནིནང་གིབྲགྲནམས་ལའོ། དྲ ནྣ 

ཨཔ དུག་ལ ཞྲིཔ་ཡིནནོ། དངོགས སྱིང གསག བས་པའོ ལོ གསགགྲསམཆམ་ངལ་བཞངསཛུ་གས་ཅནནམ་གསལ་ཚགས་བར་ེསབདི་ུ་ཇགས་གཏུ་ ད་འ པཉཿ ལེ 


4 


སེ ེུཉ3ཉ3ཉགགབཾཀཾར་ 1 ་ ད་ས པཡདཔདེ་ིདན་དཛགས་པལནཔཏདིནོས་ 


ལེས 


།ཁུ་སྱངབནྲི། ་དེནསལལ་ྱི་ཙི་རདོདཟུད་པ་འབླསབ་པ་པའྱགུངབའི་བུམཐུམ་ཏིད་ལཉེབརབཅིས་བའདིཉིདདོ །ེདང་ཟུནབཉིད་དོ་ཞསྤ་བབལ། ཉིདདྲའིས་ུབྲནིརཆིགསཉིད་དོ། །དེམེདངར་ལོངསྤུར་ནིངའབུབརམྲི་དཁོ། །དང་དངཔཅས་པདང་ལཱུད 


༼ཅིགྱཿཱཡྱིབ བྱོ „ །གལཏྲེ་ེནདྡེལུ་བུཿ།དོན་བཟོདཔ་གསོལ་ཏེགོ །བྱཐདྷེདཔན་ཡོད་པཉིདནྲི་ཡོདཔཉིད་ཡིནནོ། གཞིས དེངྱིཞས་ཁས་དཔསཔིདེད་དཔན་ཏིདཡིནནོནསྱབབ་འདོངཤསྱ་བབྱངབིདཔའི་ལའོ། །ཆུབཿཾག་ངའི་རུསདེཿ་བཞན་གྲིབ 


མཆུགས་ 
འབལ་པའི་ཆེནམད་པའི་ཕོགས་དང་མཐུནབིད་ིན་པའི་རེར་གོ་ གཕོངས་བདམིཞྱགུརཔའིཉེའཁོརའབ་བཅི་དླ་བམ་ཡིནན། ཐྱིརརྒྱདསྲགསལྔཏེད ཤནནོ་ཞེསྱ་ཧུབ་ལ། ཕོཔ་བདམི་འྱགུརཔའིཉེའའོརདེཉིདདེ། 
རགསམ་མཆིས་པ་རདགབཞམཔ་ཚུག་གགལ་བགཞགདམིབྱང་དམ། བདམས་པ་དང གཟུང གཤོསྦཅིས་ནིརབཚགསམ་མཆིག་པརཡ་དྲཕུགས་ཏེསཆི་དངུང་འམྱར་སྟེ ཅུར་གགས་ཅུརདདོ། །དནས་དོང 
སོན་པན་ཕོངས་བརམ་གྱུངཞེསྱབགརུས་པ་ཕེནན། །མདོའདེའི་གུངྱི་མགསབཝསབ་ཡིནསོ་ །གངནཞིག་འདིཿགལཏེ་ ཏེདེན་ཞེསྱཔ་པ་ལ་སོགས་བའི་ཚོག་གི། 


ཤྩ ཁསླུ་སས་པལངེ ཧིནིཧུཛོགསདཔ་ལྡན་བཉིད་པོ། „གངགི་ཕྱཾདབྱཐྱེདཔ་ལ་ཡད་པཏུད་གྭ པདྡནིའདིརཡད་པིདཅེས་བ་བའི་དོན་ཏོ ། ྐལྩོངས་རྒུ འིཆ་འབབུལ་དྲན ྱིན་བརཁགསླ་དཔ་ཞདེལ་བཏེན་པརམྲིབཞསབབདི། གདགིཙ་འབལ་བ་ཡོད་བརྒ་གུ 
ཙྭ [འིས ཆུང ཕིགས ད་རབ བས་པའོ ནིམ་པ འྭའགཡོདཔལག ཉིད དལ་བ ནིན ་ 


` ༨༡༨ ༤༽ 


དདག་གིགུངནི་གྲང་བཅིག་ལས་བཙུནབཆང་ 


ཞིས་བསྡསཔ་ཨིནྟོ། །གནསསུངཞགས་རབ་དེད་ལྡན་བཉིད་མ་ཡི་ནང་དེནི་བདདདྦེདཔམ་ིནངས་ིན 


།ོནཾནབནི་གལ་ཏེ་བདྭགདེནསོང་དེདང་ལླན་པཏིད་ཆསྤབབདྲེསངས་བཅིདནདེི་ཕྲོར་ཚོགས་མེད་པརདེས་དོང་འགྲོབརྱོ་བའོ། ངང = 
ཅཅ ་ སིགས སཾ  ་ །འོཔསྩངསཔཉདོད་ལྗན་ཇག་གཞིདམེདཔརདེས་བབའ་དོན།ོ །བཅིག་དིས་དགེ་འྱོ་་ཆདྲམ་དོང 
460 / བྷ 1 །འདིལ་ཡངཆོག་འདི་ཞེསྱབ་ བའི་དོན་ཏོ རདརཾིཾིཾིཾིཾི རཾ ལྔལ་དདང་ལྡནཔཉིད། 
/དཔུགས་ུ་བདདུ་འཇུང་ཏུ་རླུར་དེས་པ་ལ། ལ། ཆྷ་ཏོགོཔ་ལས་བྱཿམས་ཏྲརེས་སུའཕྲ་བཅྫཾདཔའ། རྒྱང་རུགས་འིདི་ལངྒྱན་ྱོགས་སུ་རྫབོ། པོ་ལྕརུ་ོག སིམ ཏི སཔ་ཡནན། དེལུན་ཕྱོགསྤ་སརྗེསསུའབུལཔརའབྲོ་ 
ཤཞནདང་འྲ་ གབ་དེིད་གྱིས་འཇུང་།པའོ། །དེའི་འོགཏྭ་སཱཿརཱ ཏོག་པས་ཞེས་བྲབའི་དོན།། ) ཾ 
།ཡིནཏྲེ། གལཏྲེ་རུ་གནནདཔའདེས་བརྒ་གུང་ནདམན་ཆད་དུའོ་ཞེསྱ་བབ་སྤོས་ཏེ། དེནེཊ ཧཾ སགཅིག་གི་མཐར་ཕོང་པོ། །གའ རྩིས་ དནཏོ། །ཆོག་དའེདམིགས་ིས་བསལ་བྱབས་པ་ 
བྟག་ཅིང་འཇྱུག་ རི ཞས་བ ཿ་ དྲན སོ ཆ་ རར མཐང་མངོ། །གས རདརཾེྭཾིེྒདག །ཆུ་འདྲེསཔ་མནཆདལཉེ་དེར་ཡང་་ .~ 
ཉའ བནེ་ཆ་ ༢༢༤ |༽༽ །ཾ ཞྭ གའུཿ་ནབྱརན་པཆབ་ཀའ་ཉའ་ངད་གང་ལགས། ཏེབ་འབརའ་ 
ྫླིཤ སགཀསཔྣྤྨྩ༅ྩྦྩྣྩེིདཾ༽ཾཾཾཾྣ༽ྣླཾྣླཾེཾྣཾྣླ|ྣེྨྦྨེིེིྨིྨྲྨྲིྲ་ 


461 


༄༅། །པསའའི་མིགགིསྦར་ྟ བརྟུགས་བནདེའི་ཚེསིད ོ་ཚྲཔ་བརམ་དའི པའྲི་སོགཆ་ད །ས་དག་གིས་ ཐམསུཅདྭ་བུབཔར་ཐངྐདས། བཅོམ་ལྷན་འདྲས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ལྟའིཆིགནིཊཿ་པྭདཏུ་གདགས་སུའི་རང་སྟེ དེབསརྷ་བཱའི་མིག་གིས་ཅུབྷ༔ རྟག་པར་མི་བྱ་བར་འདི་ལྟར་ཆུ་ར་ 
བླཝ་བཤུད་བདྱབའོ་ཞེས་གྲསདཔཔ་ཡིནནོ། }ཨི་གཡོའཉིད་དང་དྩོག་པརེད་པརིདེ་ལ་བརྟུག་བརའོནས་བྱ་དནི་ བརྟག་པད་བུ་དའྱིརུཞེས་བབྲ་ཤུགསིས་ཏོག རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཅུམཔ་གོང་བཉིད་པའ་ཞསྱབ་བནི་བརུག་པརྱ་བདེས༔ བྱབ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྱ་བུ་པ་ལས་འདས་པར་ 
ཤེ བྲགདབའི་ཡླརིང་ ང་པོཉདདུམི་བའོཞསྦ་བ་བནི་དྲེ་གུབ་ལསའག་པ་ཤིནནོནེསྱ་བང་ཕྱན་རིད་བཉིདའིས་ཟངས་སུ་ གུགས་པའདིངནི་ཕྱནརིདཔོཉིདདུབཏུགཔརམྱི་བའོ། །གངཤི་ཕིརངྲི་ཧིས་སྤམས་དག་དརྱ་གརཔ་དེངོམ་དུ་ཉུག་པརྱ་འོ། ྣིྣ་ 
ཤི འགུརབས་གདོནམིཟ་བ་ཤིནཿིངབོར་བུསདཉིད་ིིར་དད་ིངཔར་བག་བཅྱ་བ་བམ་ཡྲིདི། །ོཿཊངརིཙ་ཡིསབལྭདུག་དཔལ་པའིཤིིག་པའི་ཤུངཐས་བཀདབ་གཡུངསཅས་འཁོར་བར་གར་པདེིད་བངགཔརྱབ་ོའས་གསུངས་པརནཔོ་ ༼ཡང་དཾ་ ངུ 
བྷྲ(།ེམས་དགུ་ པདྱ་གུར་ པ་ཞྲེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། ། །དེཁ་སེམས་དག་ པརྱ་གཱད་པཞེསྱ་ཧབ་ དེལ་སེམས་དྭག་ པརྱ་ཧཱཾསྭ་བཾ་དན་མག་ གསདག་པཉདས་བཱ་བད་ཡན་པས། དུའ་ཡདནས་བུ་བ། འདལས་ལྕག་པརྱ་སུར་པ་མ་ཡནན། །བ་འངྱདུག་གས་ཞེསྱ་བ་ སླ་བ་དནིདེཉིད་འདིང་ ་ 
±: ཚོད་ལྟ དིད །ཧཅ་ཕྱནརིངདུ་བགཔརི་ བབདཱཞེསྱ་བབ་འདིས་ཿ དི་དྭསས ཕ་པ་ཡིནནོ། །འདིངྡེ་གཅིག་བརྡིརཡ་པངག པ་ཡིན །ཅི་མོ་འཇམ་པོས་སྲོགཆགས་དག་བསྟན་ལའོ། །དེ་དག་འཆེ་བར་ 
| འགྲུངངའི་ལམངུཡི་འདོརདོཞེསྱ་དབནི་རུའི་སློག་ཆགསེ་དེ་དག་དོར་བའི་ འིལམ་ཟི་ཐག་ིསད་ཅས་འཆི་བརའྱབུདབའིལམ་ཅི་ཐག་དེཔདུདོདབརི་འོ། །གཞན་ཡད་མདང་ རོ་ཞེསྦྱངབནིརའི་སཱོག་ཆགས་དག་ལས་གཞན་ལ་ཞིགདང་རྣ་ཤིག་ ཿཤིག་ལ་ ཿསོགས་པ་དྭག་ཧུང་འཆི་བར་འགུང་ ་ ; 


` ༽༽ 


དང་ས་དེག་ཕོགས་པརྱ་འའུླ་བབདི་མརཆེཤ (༢ པས་ཞེས་ར་བའི་དོར་ཏྲོ །དེའི་ང་བཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། ནི་ཚ གཟེབ་དང་དཀར་ངམ་ལཱངཐོར་གུབོས་གཡོགས་བསྩེརེཞེས་བདྲའི་འོད 
འི་ ཱདགི་གཟེབད་དཀརྱའིས་གཡོགས་པརྱ་དའོ། [དེཿ བརྙེདནཾ་ཧཱང་ཆོརྦ་ བྱ་མོས་གཡོགས་པརྦ་དའོ། །དེ་ཡུང་ཧྭ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཙིས་དཀའ་སྩལ་བ། རིགབྱངཔྱ་བལཞེས་གསུངས་པཡྲིའདོ། དཱ 
མིག་ནད དའ་ི་སྱངས་པའམ་བལཔ་ལ་སགས་པྱ་ོད་བགཿནཞས་་ ཊྱབ་སྣོཏ། _ དང་པོ་ཉདེདུསེདབར་ཧེད་པའྱི་བས་པའདི་ལ་ཡོད་པསན་དང་པོཉིདེ་དུངས་བའོ། གསལས་བས་བའི་སྣོད་བྱམ་བའི་དྲིས་འདདབྱཉོམོག་གྲི་ནམ་པལྟབུའིཕྩོདི་” 
ཛཱོགསྦེསོ་བཏདཞེསྱ་བ་བའི་དོ་ོ། དིངྱརི་ཚགྲིམངོཉིད་ུ་བསན་པཙརྷཿཱརམ་བདགནས་དཞེས་ུབརརིག་པརྩ་ པའོ །སྤའིཧཱིས་གྦྲུལ་གཟུང་བར་མི་བྱ་ བཞི་འོན་འདེ་ཇི་ལཱ་དབསལ་བརྩ་ཞེན། དའ རེསེ་གོཁྱ་ཅི་སྨ་ཕྱུང་སྭེ། བཞན་བཟངསར་གལམནམ་འད།་ 
` ཤིགཉེས་བཛོད་པདྲ་དའོཞེསྱ་་བྭ་ཐོས་སོ །དྣསད་བརྗོད་ཀྱང་མིག་ལམན་འདུཤན་དེའི་ཚེཇི་དབྱ་ཞེནུ. དེའིིརཔིའདས་ནདབུག་བླུ་སན་ཁཿ་དལ་བུདལ་བུས་ཇ་མཁམ་བུམ་པད་བདུག་སྙ་ཁ་བཅདནས་དུག་བཏོདདེ་བསལ་བརྩ་བའོདེབ་རུབ་ཡྩོས་ཏེ། ། །བཞེསྱ་བ་བཅི་བམ་པའམ་རྔག་ 
དེའོ། །མྲདབན་ཐཱག་བོད་དམ་ཤུད་ུཐེའུརམ་ཇེགུ་སམས་དྲས་པསཞུགས་ཡིག་གིས་མཐུལ་བདབ་ཅིདས་ཏེདོར་བརྩ་བའོ། །དུདགནི་གཞུག་པ་ཡང་ངོའསྱབ་བཞི། ལྕགཔོད་ལ་སོགསཔའདྲི་མས་དོད་བའ་ཞིགལྱའ་བར་ཟདི་བུམ་བལ་སོགས་པལ་གྲུག་པལ་པད་ 


[བཱྱའ། །ཚང་ཆང་གི་ནང་དུ་དོར་བརམྱི་པའོ་ཞེསྦང་བའདིནི་སྤྱི་བ་བསལ་པའི་དོན་དུའོ། [བུདདུཞུགསཀྱི་བར་ཇུ་བསྡུད་པར་བྱའོ་ཞེས་ བན འདིངཔརྡ་དཞེསྱ་བ་བའི་སྦནི་བཞག་པ་སྟེ། ཇིསྲིད་བུད་དྲཱགས་རྱི་བངད་ཞེས་བྱ་བའི་དོནཏོན །འོལ་བ་ལ་སོགས་ཕྲ་རམསྦཧིས་འདེལ་སོག་གཅོང་ 
ཙང "༦ ༦༦” ཉིད ༤ ༤" ` འ་བ 1 ཏི 1 1 2" 


རྱ ཏ་ལ ༨ ད་ི་ོ། དེབསར་གཞཌ་བསགས་པ བེན་པས་བྱིི་ཤས་ར ི་ོ ¡ །ཆུ་ཚགས་ལྭ་སོག་་གསཆགས་བ་བཀའ་བརྲི་འབགདི་བཤུལ་བཡནའོ ལོ གུས་པ གས ˆ 
ངཿ 


་ ནི་སྐམ་པ པའོ་ཞེསྱ་བ་པ་ཡང་། ཐབས་ཤེས་རབྲརམ་པན་སྩར་རོ། །རུམ པའི་དངོས་བོནི་རྲིལ་པཉིདགོ གདེགཏི་གའ་ཡང་མ་དུ་བཙོརྐན་ཕན་བཉིདདོ་ཞེས་བྱ་བནི་དིབ་བསལ་བ་དང་རྔལ་བཏིདུམི་ལྕའུངབྱ བུབལཔོ་ །དགེ་འདུན 


ཀྲ ། 


༧ དངདདཟབ་དངྱརུཚ ངང་ས་ངྱརཚདམ་ར་འིཤེསཔས་འཐུབ་པལནམོ་བཅེདད་ཞས་བཔའིཁདིརཆདམ་ཧེཊབི་མལ་སོ་སོང་ཤས་བསནེསྱ བདིའདད་ངབརྩ་བའོ། །དེརན་དགེ་འདུན་ཛདམཧྭེ ཧྟད་པི་ཞེས་དག་འཐུག་བདང། གང་ཟག་ཆུ་ཚད་ཆའེདྟངའི་ཤེས་པས { 


འདག་བདངྱད་ཚགསཚདམོཊཔའི་ཤེས་པས་འཇུག་དདང་རཚདམྟེ་པའི་ཤེསངས་འཇུག པཞེསྱ་བབར་སྩུརརོ། །དེལ་དགེ་འྱཿཚདསཧྭུད་ལེ་ེས་་བཟི་དགེ་འནའདི་ལྔ་དག་པཉིདམདཔདདནུབསྟདབེད་པཞེདདོ་ཤྱང་བམལས་པར་ཤེས་བའོ། ༈གད་ཟག་འདིནིདག་པཿཿ 
ཡིན་ཕདག། ཇུད ་ེད་བཞེས་བ་བ་གངཟག་རགས་འདདང་དུཿཚགསགིཿབྱརནནམད་དག་མསྭཅད་འསདག་བམ་ཡིནོཤབབྲི་ད་གསཅིའོ། །ཆུའི་ཁྱ་ཡོགས་འདི་འཆ་ཐམས་ཅདདུནམ་ཡུསོག་ཆགས་དང་འཇས་བཉིད་ཡོདབམ་ཡྲིདདོ། །དབསནར ་ 
ཚགས་ལཚད་མ་ཧཱ་བཉིད་དོ། །ཐཧད་ཅིས་སུཆེགས་བཏིད་གང་ཡིནབ་དལ་འདིང་ལནམགཉིདངིག་པརྩ་པའོ། །ཅི་མད་ལ་ཡང་གདདག་གི་ཆེག་གིས་བཅུང་ཉདལ་སྩད་པར་གྱ་པཉིདགོ། [འདིངགཞུངདིུརངཉིད་དུརམ་པྲ་སྟེ། དགེ་འདུནསརུད་བདང་གང་ཐག་ 
གས་དང་བ སྲ་འསརླདབདང། ཁོནོ་བསརུཿཔདང་། ཉིན་ཞུག་གཅིགྱརར་བའོཁས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། དེ་ལརུངབ་དངཔོབཅནིམདོའདིས་བཙུས་པཡིནཏེགོ་རིམས་བཞིན་ནོ། །ལྣ་པཉིན་ཞགགཅིགྱང་རྱུང་བའི་ྱ༔བ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། བྱངས་པ་དབྲ་དོའ་པདགམསིཡའཆ་ 
[ཀར ཆདབཌུགས་པ་དྷཉེདྲ་རས་སུའཇུག་གོཞེསྱ་བབལ། འཇིང ཁྲ་ནང་ཞེསྱབའྱིརདང་ཡིན་པར་རིག་པར་བའོ། །ནངལུམ་སཱོད་སོངང་ར་མཐོངོན་དགང་བརའོ།' །རྲདང་གཞན་ཤྱི་སྡོད་ཀྱང་ཉེབང་གཞགཔར་བྱའོཞེས་བྱབྲི་རྨདངབུམ་པ་དང་། ཆུའི་སྣོདལབག་པལརུམས་གི།, 
།ཧེ་ལ་ཅིས་དང་གཏོགསི་ཤོད་སདའབུབཔའི་ལས་ཡ་ནོ་ཞསབ་བ་འ། དེད་ཏོབས་པཞེས་བནྲེ་ནའི་སྣོདལ་སོགསཔ་དངའབྲེལ་དགོ། ༼དིང་གྲཞུངནི་གནས་མལ་ཡི་གཞི་ལས་ཡོན་བདགདགགྱདགཡག་འངྱ་དགསཏ། དེདགྲ་མམཁན་ཆིས་བསང་འི་སྣོདདགད་པདང། 

༡བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བསྙུའཛིགཉས་བཀའ་སྩམཉྟཾ། །ེག་སུསྱ་བརམ་བསུས་ངས་དེདགཆུང་ཟོསཔ་དང། བཅོམལཱནའདས་རྱིག་བཀའ་སྩལ་པ། དཔེ་ོ་ྣོད་ྱུང་འབངཔབསྐོར་བྱཞིང་དེས་ཉང་འོངབ་དག་སྱི་པང་བྱའ་ཞེས་གཟུངས་པ་འིནོ །ཁཾའི་ཧཱིཉ་པ་པཿབླང་ | - 
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མས་ཁོན་ངཆ་དཔའ་ འབེལ་བཞིམཚནས་ཅྱིལ་བལྭ་འིད་གཡད་འི་མཚོམས་སྲ་ནངྱ་ངའོཞེས་གསུངས་བ། ཡིནནོ། འདིའྱ་ཕོུགསའདིའི་རདད་ཡིན་ཅི་གདབབ་བདངམ་ཡིན་ཞེས་བངའི་དྲོདོ །སྣར་གྲང་གདོང་བ་དང་སོཕག་གིགཅལ་དྲགམཔདང་། ཆུ་བུང་བདོད་རང 
ཏྡོརཱཾགས་དངཡཡི་གགཐུག་པཔབའོ། །རླུརྔགས་གཞག་པའ་ཕྱུར་གཏང་ ཟླུ་བ་ོཞསྷ་ཛུ་བ་ལ། འདིང་གཞུང་ནེ་ ལེ་དེང་གདང་བུ་བཅིང་བརྩབརྲོ། །གངདྷུ་རཆོགསརྩང་བདུག་གཞག་བརྩ་བལའས་གསུངས་པ་ཡིའ་ནོ། ། ཤིང་གྲི་ཁའོུག་ལ་གཞག་གོ་ཁསྱ་བབྷན་ཆྭསྙོད་ཁ 
„ ཞེག་བྱ་བལསྐབསཅིས་ཌྟོགས་པའོ། རིིིིི་ རོ 
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ངགཞི་དགལ་རཞེས་བ་བས་ཏེ། མ་མོ་ལསརཔརྦ་བཱ་ཞེས་བཔའི་མར་ཐུག་པའོ། །ཆུ་སོདའི་ཁུསཅུའི་ཆེད་ཉེབར་ཕཆཆད་གཅད་ཟླ་བ་བྲའི་གཞནེས་ཆོང་རོན 
ཤཱ ས་པ་དང དཔའ་ཡང་དག ས་འགཞན་ི་ད་ཏདྲ་བངགོ་ །དའི་འདིར་ད་མ་མེད་པར་བ་བ་བླསབ་བཀསན་པ་དེའི་གཅ གཅུང ཐརྦ་བཱ་བཉིད་བསྟན་པའྱི་ཕིར་གཙང་པརཌོེས་བ་བྱ་ོས་ཏེ། ཡོངས་སུལོངས་ཧཱོད་པདྱ་བུད་པའ་གཙང་བཅིདོ་ཌད 
རཀ སྦྱཾཿཤེས་པངབྱབ་མ་ཡིནཏེ་ཤིཆཏ་ཡོད་བཉིད་ཀྱཕྱིར་པོ །དེའི་གནས་འཇོག་བ་ཡོ་ཨ་སུདག་བས་གཙང་བརྡ་འདཔས་གཙང་བཉིན་ལའོ། །དདརྱ་ཟ་བའྱིརུ་བདསྱ་བནི་བརར་དདྱ་པྱིརུ་ཡང་གཅར་སྣ་ དགྱདངའྱོ་ང་གོ། །ཡོངས་སྦུལོངས་སྩོང་པརྱ་པའྱ་རུལ་དོ་ 
དངྡཉེས་སུམཐནཔའི་གཙང་སླབསྒྱབ་བའདིནྡ་རེས་སུ་འབུངས་པས་ཤེས་བརྱའོ། །དེ་ལག་བ་དངགོས་རྩང་བམ་ཡིན་བ་དག་གིས་དིམ་པརཕྲི་བ རྱབ་ལ་དཞེསྱ་བབནི་བྱངངཔདྱ་ བའྱིརུའོ། །ལག་བ་དང་གོས་ རུང ཞེསྱ་བཟནས་ཀླུནནས་རེག་པས་ཉེ་བརའབུགས་ངར་གུར 


།བདག་གིས་སོ། །ཇྲུ་ཊོདྣམསཚེནངཔུཿ་བུཿཨུྱངབར་བྱཌཞེས་བྱ་བ་ཁ། ན་ཞེས་རབདིབྱད་ཕབ་ཡང་དཀཔ་དབསྟན་པའོ། །ཕྱིདོས་ཛུའི་གཙང་སྦཞས་བྱབཛངིཉིད་ཌེས་བྱས་བའོ། །ཟབ་མོམས་ཙིནི་བྱ་དེལ་ཙིའི་ཁུ་ད་དེད་ངམ་འདའ་ཁའི་ཆང་བུའམ་རསམ་ཤི་བུའྩི་རེ་སོལ་བཏགས་ 1 
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ངིར །གངཿ གྲ ྲ&ཇཆ་ར ད་མ 
ཤྩ ཤཱཾཿཅྲག་བཤལྱས་ ས་བའམསལའོ། །དེའི་ཆོའབའ་པར་ 
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ངོ གམ་པ ཡོ གསན་ཡིག ཅི་ག ཛོ 
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[དོ །ཡངད་གཔར་སྦྲོདབ་གཅིག་ལ་ཡབརྱིམང་ིད་མ་ཡིན་བ་ལམཆོགའྲིཁ་ནཝ་རྲོབབཅྒྱེད་པཞེསྤང་ཁའདོནཏོ། །ཅདེ་གཉིས་གནས་གངན་འདྲ་གཙང་རྩང་དུམཞེན། དེའྱིིརགནས་གཞན་ཏིདཞརཞེསྱབ་བླསཏྱི། ལུངབ་ལས་གཞན་གང་པིནཔ་དེའི་གནས་གདུཏི་གོད་འངའག 
གསབ་འིདོའོ་ །གོདཔདྱཧརབལས་གཞཞན་ཡོེ་གིརངགིགནས་ཉདླདས་པའདིམི་བྱསངསྦྱབའདི་ཞས་པརྱ་བོ། །གང་ཞིག་དག་ཕོངགིསའིམ་པལ་གཡར་པརྱིཊཅིངདེལ་ཡཔ་བཆམཐ་བཏདིང་འྱུཌ་རོ། །གངཞིག་ཁིམ་པས་དགྲེ་ཡོངདལནི་ུད 
| བམེདཔརརིག་དརྱ་དའོ། །དེབཞིནེདུདགེན ཞོ་ལ་་ཡང་གལ་ཏེདགེསླ སྙཾསཱན་གནསཔ་ཡིནནོནིདེལ་ཁྱུངབམེདདོ་ །གཞནཡནི་ལྕུང་བརའགྱུརརོཞེས་བྱ་བ་གང་ཞིག་གཉུན་རབཏུ་བྱུང་བའདི་ ལ་གུགལུག་ཁངགཅིགགམ་གཞནན་གནས་བདེལནི་གནས་། །ཌཱན་ཉིང་ཡིན་པད་ 
463 ཌ༧ཊྭི ཟིག་འམབྱབཉ།ཡེན་མོ །དེལ་ཡངཇུང་ཉིད་ཡོད་པ་ལ་ལྱུདབ་འདྱུང་པར་འགྱུརཏ དལ་ཡངགཞནྱཾ་དངསཔོལྔརེས་སུ་འཐེམ་པེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཅིསནས་གཞདཙུམའབའཞིག་ལ་འདྲིརམ་པདུགཞགགམའེག དེའྱ་ཕིར་གརསཁཞན་ཆེད་པ་ཉིད་ཅིས་སདཱཿཉིད། 
མ ཡིནནའོཌེསྦྱབ་བྲཱཊཏེ། གངཉེབརགནས་པལ་སྲུདདུ་ དུརིད་ཤཱནནད་ནི་འདིབ་གནམ་ཡིནཞེསྱ་བད་ཤུགས་ཊིས་རོགས་པའོ། 1གཉིསསྦུད་པལས་བུངབའིའྱུགཔའེལ་གེགསསུ་ཅརཔ་གཞནམདཔས་ཇ་བཏིདལགཉིས་ཅིས་གཉིས་བླ་དངི་བདག་ཏིདཅ་ཧོངངས་ ` ། 
ཞེས དི འདེངདོན་བིས་གཞུན་ཡོདཔལནྡེཅཱདབམེད་དོ། །ཅིནི་གྲ་ངེསསྲ་མངནདྱ་བེད་བརྡཉདེ་ཕིན་ཞེན། དེའྩ་ི་རམངོན་སུམདུ་བཤཱགས་པསའྱག་ཧའཞེསྦབ་བྱོས་ཏཱེ གིཿཁརོརཱསཏེ་སོངསཱས་ཧོུུྷཱགསཔསཞེསྱ་བབ་འདེས་དབ་ས་པ་ཡིནཏེ། དེའི་འདིང་བྡས ། 
 པའི་དོད་ཏོ །ཉལ་བྱ་དཔདདོསཔའྲའིན་བག་པའི་ལུང་བྱེད་དོ། །ཧེས་གཅོ་བོཞསྦྱང་བལ་སོགས་པནས་ཡང་དག་པར་ཕོརབཞིས་བ་དཞིམཐར་ཏོས་ནས་པ། །ཅིནིགེས་ས་ུན་དིངེདཔ་པདེ་ིནེནདལ་བྗདཔརྱབེ།དེའི་ཕདདཔེན་པརབནདས 


རྒུད༨འིགད་ཞེསྱབ་ཤུགས་3ེསརྟོགས་པརབྱའོ། །ཁིཅི་ཅོམ་ལ་འདེདགགིས་གནསཔ་གཅིགཔ པཏིད་ཅེས་བབ་འདེལ་བཇོད་བརྩ་བས། འདི་ལ་མཐོང་དའི་སྩོད་ཐུལ་བྱི་མ་ཐའཛུནརདི་གནུསྱེ་མཐུའ་འནནོའེསྱདེ། རི ཧལ་ི་མཐའོནཆྷན་གཟོན་ དོ 
ཟིམཐའཔདནོཤེསྱབབའདོན་འོ ཤྭ །མདོད་ལའད་སརསོ་སེང་གནས་ཤིདབཔད་པརྩབེ། མདི་ཁོབསུ་གཏོདསདཉིི་ཡིདནཞེསྱ་བྲའིཁིམགཅིག་པྱུདཔཏིད་ལྱ་མགའ་བདགཉིདནནི 'ཁང་པྷིམ་དང་ལཱནཿགཅེསྱབཔ་འདིས་ སཔ་ཡནཱཉེ། གཅེགེབརཕུད་ 
ཟླ `ཞིཁངཔརྣམསཨ་ལབཅན ཤྒཾདཔྱཐཔ་ལ་ཏཱབྭའཱདབར་འྱུར་བ་ལནདེ། དགན གཞུདཉིད་བསྟན་པའི་དོན་དུ་བོད་བརྒབ་སྩེ། ཁྱིམ་གཞནན་བདད་པཉདདདས་བའཞོ༡། ཞིཉལ་པྩོ་དད་བདདོམཔ་ཡངཞེ ངྲཞུས་ངཱ་བ་འདུཿ གཡཏ་གསར་ པགཅིགཔཉིདྱཀི་བདགཉིངཿྱའི་གནས་འཛོད 
470 “2༨ སོ་པ ཏདེལཚོུགའདེ་དེས་པརྒ་འོ། །ཉལ་བདྐྱདཔར་འམ དགྲིརིམནརྲབེདརའི་ལངྱ་དངོ་། ཡཿ པདླབལཁས་ཅནི་ཏགས་འདིདང་ དརབྱཏྭ་ཐུད་བ་འདི་མེད་འི་ ཌི་གཅེརདུ་རོཞས་འབུང་བདང་སྩར་ རཾ །འདལའདའན་ «དྲ 
རོ བརྡོད་པསྟེ „ད་ལྟར ༢༨འིནཅརབའིགངཟུག་ལ ཡང་ད བ་པོཉཾདེདོ། །དེ་ལྟ ལྟ་བུང་བླུར་་ལཡད་དརྡེས་བྱ་བཅོ་བུ་ བུདམདྱངྱ་ཛཱང་བའྲ་སྩེས་དདྱ་ུ་བ་གཅིདར་ མངམས་ཆད་ཡངན་ཡིནནམ་ཞེན། དའྲི་དུདངའབརཟུང་རལ་ཡང་ལྟོས་ད་དངནདཔ་མ་གཏོགསསོ་བྱར་བ 

+ །ིཝདག་ོུ་འཞིགགཅེརུཔལངགིཕགཔནསདའའདུང་བཅ་་སཔཀུརབཔང་ྱས་ བགམནག་ཚི་བསམ། ཡད་དེ་ཉེད་ལྱཅིནཔ་དང་། རྭབྱཅྱཾངུདཔ་ལལོས་བ་དང་ནུད་པལྱརིན་པ་ལ་ལུངདམེདད་དེས་གསུངས་དཡིནྲནོ། དང 
ླྫྫག ཀསྣྣྦྦྕྲྫྣྡྣྙྩེོྣསྣ༽ྣསྨསྣྲྣྲྣྐྣྐྣྐྣྤཔོྐྣྨྣ ་ ྣ ། ོ༼ོི་ི 


„ །པའིནཧབྱུང་འདི་གཅེརབུ་བཉིདདོ། །དེདསན་གཅེ 


༢༨ ༩༨. ༨ 


ཞེགཅསྱ་བ་བ་འདི་ལརང་ཞེས་རིནན་ཞེས་བུ་བ་གསུངསནདལ་གངྱ་ཅིནཅ་ནན། དེའྱི་ཕིར་བཅའ་བརྩྱར་བདང་འཐའ་འརྱ་བ་བདག་གིཞེས་བབླསོ།ས། ཇིནམ་བ་གདཔ་ 
471, ‹@ཾ་ བྦུང་བཅི་ཕའ་གྱུང་། ཏེསབྱས་སོ། ! དེལ་ཅདམལ། དེའྲད་བའི་བཅའ་བད་བའི་བདང། བཟའ་དདབྱའི་བྱསལནལྷུང་དཅི་དའླགརཉེསྦ་བས་ སྐོ་ཞེས་གསུངས་བ་ཡིནའོ། 
£ ནཔདེ་བཟུང་བརྡེསཇྱ་བདེས་པའ། ོད སོ ིི་ིོས་ཞད སཾིེརྭྣྭྣྭཾྭཾདྣདད 
2 པ་ཡིནནཾ། །ཅིའི་རེས་སུ་བསྒུབཞགཅེར་ཁུཔ་ལ 

` 


ཉེརྭབུ་བཞེས་བབའདི་ལས་འདི་བའིརདྭ ཤྱུདབམ་ཡིན་པརདགག་དགྲུབ་པ་ཉིད་དོ རཾ] དེའྱི 


ིར་ལཱསསཔཱསད་འྲེལ་པརའོཞེས་བབ་ོསཏ། འདིར 
འི་ང བདག་གོདསྦང་སས་པ། །དེདག་སཱལརྱ་བཞེན། དེྱིལརརང 


` དངད་ལའོ་ཞེས་བྱ་བསཱསཏེ། 3 ་ །དེལ་དེསྱ་བ་བི་ཡདདགཔརྦ་ིན་པརྩ་བབ་གཅེརབུཔ་ལགོ འདགཝགབ་ལས། རྲི ༽ གྱིར་ུང་བམལགས་པང་སྩོལན་ 


ཀྲ དམ་གྲི་ེས་བུབའནམའི་དེབལས་གྲུ་སན་ལད་ག་ོངབཡ་ུ་བགང 
པུས་སེ། འདིདགྲང་ནི་ཝིག་པཅན་ཅྱི་ལབའྲིརམ་པ་དངདལ་དརའདོད་ 


དྭ བཞི་གུང་བཞེདདཞེས 
འོཞིསྱ་ཐུབ་སྣོམསོ། མི་བདགནི་ཉེས་བས་སཞིསྱང་བཞི་འདདང་དེ་་ིངཔའི་བཅའ་བདང་དཟའབདག་བུན་པལཞིཉེས་བསཏེ། འདག་སྙིནདའདྲགད་ཤི 
གར་འ །སིནདུ་འཇུཤན་ཡངང། །དང་གིསཞལ་ཏྱོ་བསནའོཞེསྱ་བ་བནི་པང་གིས་ལུས་སམ་དའཔལཔ 


། 


ཱ 


ལ་ི་རང་པའི་བཅའ་བདང་བཟའ་བདག་ལཏེབྱབས་ཨོ 


བའོ 


རར 


་གཅེདམ་ོསུའཇོལངང་སུས་པ །ཨ མངོན གསུས བེལུབམཡནནོ། རི་ིིིེིི་ ི་ [དེས 


པའི་དོན ± ཤི ༨༨༨༨ ་ཅ ;ེས་ུ་སྒྲུབཔ་གངབང་བིིན ཛྷ བ་་ 


༤༦ ,,\ མོ་འཇོས་གོསྱི་ 


འཆོས་གོས་ཏི 


475 


ཤཱ 


¡5 * 


ཅི 


(རྣམ་པ ༈དུདང། ཤཧིཧའི་དིང སྭཀྟཐུདང་། གཡུལ་ངྷོངོར་བྭཏཱ་བུདང་། ནམ་མཁའ་ལྡིངགི་འདབ་མལྟ་བུའོ། །བའི་རྣ 


ཁགོ་བསྦྲོཉདནེ་སྣགནྱས་པཏྟིདའིགཔར་ཧྲཌོ། །ཤིངྷྟཱ་མས་པ་དངྱ་ཡ་མཚན་གྲང་བདང། གཞུབདུ་ཨཔ་དང། མདའམདྱ་རུནབདངད་དངརལྲ་ལི་ 
ཙཾ །དཿགཞིལཞེསྦབབླ་ུདངའི་མཚནམཉིད་སདངས་གི་བདབ་ཡིནནམ་ཞེན། དའ རངག་བདང་གམ་འག་པདངཉ་ྱ་་ འཕགས ཤིབཉེ་འབོརྦ་ཧིཿཁའལས་ལ 


ིས་བ་ནི་ལདན་ཕདརདངརྱཧཏ་ཡང་རུརླསོར་མང་དུད་དར་ལ་དབུས་ནྫ་ཆལ་པོའཛུག་པའོ། །ཤིངཏཱའི 

༩ །ིསཞེས་བངནི་ནད་པངཅདར་འོཡང་དཔ་ལྷ་བནཆལབ།ངརོ །གཡུལ་དོའེརྣམ་བལྟ་བཞེས་བ་བཞི་མངུན་ཇུཡང་རུ་དང་རྡུབ་དུ་ཡང་དུ་དང་དལ་དབུནཏརྒྱལ་པོའདུག་པའོ། །ནཿམཁལ་ིང་ག་མཞེསྭ་བུབནྲི་འོར་ང་དདདརལཞཿ་ 

པོའྡཱ་པའོ། (ཆགས་དང་དམག:གསཅྩཾསྦྲདགའརྣ་ རྣམ་གུཿམཉིད་ྱིཙིརདོདགཅེག་པཉིད་དུཤེས་པརྱུ འོ །དལྟབསནའདི་ལྟ་ཧྟེ། དམག་གི་ཚོགསསོསོ༡མས་པྱུ་སོང་བངྱ་བཌེསྦང་པ་འདིའི་བཤད་པ་ནི། ཚགས་སོ དས འབིན པོརེལ་སོགས་པྲརཔས་ 

རྣམ་བཅིའད་གདྲི་མས་ལ་ཁནམཐོབགང་འྱེདཔ་པོཉོདྲ་ིནཞེན། དེའྱི གོནོངས་བམསའིའོ། །།དཔོས་་དངོས་གིའོ སྐྱོར་བ ཤིཉེསྱ་རཿྱིལོདསྩ་བ་ཨོ ལྟ་གོནམ་ཏྱམཔདེལནཱི་གཉིསཀལ་ཡ་ཧཉེསྱཱཨ ཛྲ 

ནི དམ ཞི ས་མ བཏི ཏ་མ ག་སོ གད རོ་བ 
མཾ དངོས་གཞི་དག་ཉནོཞེས་ རྒན་པཆྭཾ་པས་བས་ 

ཏིང གཤིད ཧན = = = 


ྱབསོརཉུམསསྭུབོངབརྩ་བཞེས་གསུཿསཔ་ཡིདནོ། ། 


དམཔ་གཔའིན་། 


{ ' །ྱ་གཔའི་ཞུདབ་གབིང་དདི་འཆདཔརའགྱུརེ། དེལས་ལུལ་གཞན་ཡིན་པདེནེསྱབ་ཁའདི་ལས་ཏོགས་བདྩཁོ། །འདིདབ་ཤས་པྲའི་གནས་ཞས་འཕོབརྦ་རམ་བར་གྲངས་པ་ཡིནའོ། །དྲ་གག་པསཞེསྱ་ བ་ནི 


༄༅། 


ལུངད་གཞན་ཡང་བཞེསྱབབནངབལ་ངན་འཐོབ་པལས་པ ཕྲམ་པརྒྷ་ཧུཌཔ་དང། དགེའདུན་བི་ཊམད་ མས་ད 


གཅོདདའདྲགཔའི་ དཔྱེད ཤིན དེའྱི དྱུའི་གཉེན་པའདོནཏི མ་གཏོགས་པར དུ་བསམས་ 
¥; ་ བའི་དོན་ཏོ དད ་ སིས 


།པའི་བརཆད་ཅིདབང་ཉིད་དང་། དགེ་འདུནའཁུགཏདོདས་འའི་དབཔཉེདམ་བཏོགས་པརདཞནཕམ་བར་འྱྱར་བདང་དགེཁདན་ 
པས་འཆབ་པའི་ཆོག་ཤེས་པརྱ་དུའོ། །ཛྱུས་གངགིཚོ་བཅབས་ཤེན། ེའྱརིའིནམཆན་ཅི་མཐརདོཤསབོསཏི། གང་གིརེས་ 
དཞནང་འི་ལུངྱངེདཔཅབས་ནནིཉིན་མཚན་ཅི་མཐར་ཡངཉེསྩང་སལསཱཔོལདུ་པེ། 

ཕྱམ་བགང་ཡིན་ ཡིནཔ་དནིཾམིན་པ་པྲ་འིལ་པའི་ནཏེ། དེགཅོདཔནི་དགྱ་སོ་གིཆེ་དད་པས་མའ | 


པྲ་སིནཔ་པོ་ཅན་གཅོདད་བཅུགནའོཞེས་བབ་དོསཏེ། རནག་གྱིསིདཔ་པ 


ྟག་མ་དག་ཆབནཞེས་བ བའི་དོན་ཏོ །དེལ་འདངདགེ་སྦོངགེ་བདཆདམསོགས་བནིདཔེ་ཅསི 
ལྱ་ཧས་འཆར་ཀཛུན་ཆད་ཆེས་བྱབའི་དོནཏ། །སྣདོལ་རུནིེསདས་པོཞེསྱ་ང་དྲིཉིན་མཚནིམཇའི་ཛ་དོབ་དུའཆབ་ངལའི་ཉསངཔོ། ] 


རྱ་ཏུའོ། །གང་ཐག་གི་གཞི་ལཁོདདང། 


སྦབས །གནུས་ངན་ལེནའཆབ་པའྱའུདྱའེདདོ། །ཇིའགྱངསའ་དན་ 


༽ྲ༽ ` 


རྩ ་ང །གཅོདདུ་འཆུགཔནིདེདརང་གི་ཆོག་གིས་འེ ཞེས་ངོབ་འཇུག་གློ། །ཏབསན་གིང་འིད་དང་ལག་ཡིགདཔའདྲའི དི 


སཔརཔེན་པར་ཧའོ། །སིན་བདག་ཁིམ་པ་དག་ཟན་གཅོདཔ 


དྲ མང་ གས་པ་དཔྱརུན་པ་དཔབཿགིས་གཅོདད་བཅུག་ཧེསྦཔས་སོ་ །འདིངགཞུད་ནྲིའུ་ཀབཅིག་ལས་གསུང་དེ་འདིས་བ 
དྲད ན་པདཀའ་ཞིང་བརོདཔརདཀའབཉིད་ཡིན་ ཡིན ྱི་ཉིར་ 


སྦྱབས་སོ་ཤིས་གྲསཿསཔ་རདོན། །ཟན་གཅོདདཛག ལའི་ལྱུདཅེད་ད། 


ཤཔརྱ་ཐམ་ཡིནཏེ། རིན་བཆེའཆམ་དེདང་མཉམ་ 


ི་ོ རེ པད་མོ སོ མམེའརེཊ་ཨདདགོད་པོ། རས : ཨིས སེ ཨི 
དི ་ པགད་གིས་ཡིནཞེན། རེ་བའིད་ཅཔའྱ་ིརོ་གཿལ་གཏོངབསླུའ་དགིམད་པ་གལ་མའི་འཁོརཔོཡསོགས་བརདཔསས་ཞེས༅བ 


༄༅། སྨྱལ ཅིནིགྱར་བལཞེན། དེའི་ཝིར་མེའིཞེསྱ་པབ་སྨོསསོ། །ཅིརྩེདའབའ་ཞིག་ལུཔང་འདིདའུཇྱུར་རམཞེན། དེའིཕི་རདུསྱིན་བིས་མ་བླཿཊསཔའི་དགེ་སློངནབའི་དབང་ཉིད་དུ་གནས་པམ་ཡིན་པསདེདནའོཞེས་བབ་སྤོས་ཏེ མ་མཞེས༔རྩས དོ །། ད 
ཇིལར་རགནེནདེའི་འིངརངདམབླཔས་སུ་ཞེས་བབ་སྩས་ཏེ། ཅིེ་བསའེག་པ་འབའཞིག་ཁུང་བའདིངརྱགུརརཡཞེནདོརིི སྣུབདང་གསདཔདང་མགཔདངམདགཔཞིཐུདཤིདབླ་སུབབད་ བཅན་པ་འནཔདངམ་དགབུབདརའླག་པདག ལ་ཞེས་པ །ཛུ 
ནྲ་གིསཝ་བླ༡ཐས་པའཉ་བའིདབ་ི་ སུ་པྲམ་ཡིན་པའིརདདམ་བ སྭཞེསུབུ་པང་སྦྱརཔོ། །མེསཱརཏཝ་གསོདདམ་མེས་དེག་པའི་དུན་ཤིད་བླསལཏཔ། མེས་མདེགཔའིཐླུད་དིངབླཕལཏམ། ལེདངའཅས་པའི་བུང་ཞིང་འདྲེན་ཏལ་བླསལཏས། མདགམ་དལས་སམའབུབརྱའེདཔ ། 
ླེམསས་ལཞེསྱ་བབའི་དྩོནཏོ། །འདིད་གྱར་ནིདགླེམོཡེས་དཔར་བེདནདེདུཅིན་ཅིན་བླརབཔར་བའོ། །ཅྱིན་ཅིམ་བླརབས་བརྡསདབར་ྱིདན་ལུུངབེདད་ཞེས་གསུམས་པཡིནྡནོ། །སརཉམ་གསོད་བདག་ལནིའདི་ཡིན་ཏ། བྲད་ཤིངམེས་རེག་པ་བླསལཏམ། མཐུར་རེག་པའི་ 
བུད་ཞིང་བསྒུལ་ཉམ། མེདང་བཅས་ཤིདའབེལ་པའི་ཐུད་འིདྲི་དྲངས་སམ། མངགམ་དགྲ་རམ་སུམ་དེ་འཞི་དདུ་མགལ་བརླསུལ་བར་བེད་དམ། མགལབའདྲེན་པདྱེདདམ། ཤིང་འཛུདཔུར་ཐེདན་ཐམསཅདལུངྱའེདདཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །མེས་མའིགཔའི་དྷ་ཞིང ད 
སར ༽ དངད 

རད 


འིདོད། །འདིདགཞུངནིེམ་ཝརར་རེག་ེས་ཊས་མེཞེས་གསུངས་པ་འནནོ། །མི་ལེ་དག་ཧང་བཞིས་ངབལ། པནླིསསནྱཕེདི་ཉིདེསངའི་རེས་གས་པའི་ཉིར་སྩོས་སོ། །འདིང་གཞུངནི་མེ་མ་མུཉལ་དེགནཏེསྦྱཔམ་སོའསགསུངས་པཡིཏནོ། །འདིད། 


སཾ གསཚསྣསས་ིི ི རོིས་་་ཚོ མེ་གནནདུའདུདཔདིའདི་ད། 
མེམ་དམེ་ལེའིའཇུགཔནིམཡནོ།།དེལབས་དའི་དབང་གི་འདཔཔ་བ་འབུངབ་མ་ཡིཅནོ། །མེ་གཞན་ྱིདབང་ཁོརལུངད་འྱགརཞས་བའི་དོདཏོ། །འདིརའཛད་པམའི་ཞུང་ེདདེས་པརྱ་ས་ོ །ལདང་དངསེནམདངནཆིལ་མ་དཔསས་དདའུགས པ་དང 
རཱ་མདང། སོོ་སནསེའུ་དུང། ཆོནསན་ཐེ་ཚུངཏིལ་དངའླདམརདང་སྦང་ི་དངམད་དགནི་བུདིངགི་ེིད་དཞས་བྱབསྩོམཏེ། དུནཤིང་ད་ཕྱེདུ་བུདཔ་འདིནམས་ལནིཉེསྱ་ངསཏེ། འདྲཾནམསལནི་འཇོག་པཔའདྲོནཔདག་འཇེསབབའིདྲདཏོ། །ཟློག་པ།ཁཅིག་པསདགྱེསོདགིས། 
 དོདྷཱཱདང་མང་ས་པདང་སན་་དག་འཇགནཉེས་ཛུས་སོཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གཞནྡ་ཡངཆེའི་ནང་ུམཆི་མདང་སྣུའསདང་ཕྱུགས་པ་དང་རུགས་དད་དའ་ཛུང་ནཉེསྦབས་སོ་ཞེས་གསུངས་པདང། ཞུདལས་བདབྱཛའ པརེ་ཞིགདགེསང་གིསཏིལ་མརདང་མནོསནེ་དད། ཚོན། 
ནཐེའུགསསུགསོལ་ྭ་ཝུངབཅིརའྱག་ནུ ཏིསྱ་བཱས་སོ། །ཀོོག་པ་བཅིག་ལས་བཙུདཔའེནིག་དགེསྟོང་གེསམ་རདང་རྭབདང་སུངྦི་ཞུགསསྭུ་ཐོོན་ལྩུང་བཅིར་འྱབར།ཧེསླརསསོའེབ་བཞི་དོད་ོ དེ་བཞིན་དུཿས་པ་དངམཆིལམ་བླསགསུནའེསྦངས་སོ་ཁེས་གསུསཔཡཿཏེ། 

[ཀ་ཤཱནིླསསནས་སྦཿསོ། །དེད་གྱུཤང་དཔེཅམ་དུབདདྲེཝ་དང་ཤིང་དང་དྲས་བལ་དད་བཞྡདྡུ་ནུར་པ་ཡད་དེདཔའདབར་བཅས་པའི་ཛོས་ཅནོ །གཞུནྱྱབ་བ་གཞན་ལྱ་ཅིན་ཅིསརོབཔནི་སེད་རནཤིས་བླརབས་པཡིན་ནོཞེས་བདལ། འདིནི་དོད་རིལྟ་བདྲིན་ཅིས་བླམབཔརྡ་བམ 


ཡིནཏྭ། དྷོལ་བསནའདི་ནིན་སཱདཔ་ཡིནནོ། །འདིང་གཞུང་ཡ་ལདགཝས་ནིའེདེ་སྐདཅེས་དགེསློང་གིས་མཁན་པོའི་བྱབ་ལམེ་ལའེགཅིད་དྲཐ་དཊོནཁཐྱིན་གྱིས་རློབ་པརབྱེངནཉེས་ཐྱས་སོ། །ཆོས་ྱིབ་བས་དགེ་འདནལྱིའྱིསརོབ་པརྱིད་ནཉེསྱ་ངས་སོ། །ཐམས་ཅད་ཕྱིནཅི་ཁོགཏ ¦ 
་ ་ང་  ༽།དྨ་ཨ་དཔྲ་ བང་སྒེལབེབ་ྱབ་འའཧོསྦ་ཚིས་ས། ༩༨༤༤ དད་འདྲད།བྱ འབསྨ་ར།་པ་རྩ་བདནཿ 


8039 


¢ །༄༅། ཊཊིཊཧཾསྟ་ོར་འདནསྱ་བསསཞིས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཨེལརེནཔའྱ་ལུང་ེད་དོ། །ཅི་འིགྲུབསན་དཔྱའིདབམརབའིཞུང་བེདའ་གར་ཞེན དིག སོངིད་ཱཆེདིལྱ་ངས་བལ་དདཔསུཊབའྱི་རིརལ རཾིི་ 
¬ ྷི། དགྱེདོངདང་འབེལ་པའ་དྲད་ིསདགས་པ་གང་སིནབདེནི གེོངགི་ོ་ཏོ། །དྷོན་དི་ཕིང་ལསྱབས་བགད་ཡིནེཔདནི་དྲོམངཤིདོནརདོ། །དོན་ེཆེདདལ་གསོལ་བདང་དཛོདཔ་དང་དགག་དངདང་བླསཔའིབདགཉིདྱིསལསྦསབ་གཔའིན་པདེ་དོ ཆེདཅི་ལས་སོ། 
ཚཱ ལསདྱངས་པ་ལཞེསྱཔབཅྱིཿས་ཟིནཔ་ལའོ། །ལུས་ཊས་པདོལ་དད་པ་ཡུབབྱ་ིརབསྒུར་བའི་ིར་མས་པནེ་དགེ་སློངདདཔ་སྲུརྱིནཆི་ག ‡ན+ཀརྟ+ཀ༡ ``ྡྲྷེྱྲྱྲ་་ །ཚོགས་པ་འི་ལིག་ 
བདགེ་འདན་འབེད་པཞེསྱ་བབའི་ཁནཆ་ཐཱཔའོ། །དད་པ་ཡིརབསུརབའི་ལུང་བེདདོ། །ཟླུ་བདངིམ་ཡ་གཏོགསཔའི་སྣངབ་ང་གཅུས་ངའི་གཟསྤྱི་ཕོགསསྱུའལ་བརའིངའོཞིསྱ་བནི། རཱབདང་ི་ཡངག་མེ་གཏོགས་ལའི་མུངབ་ནབད་ཉིམ་དགམས་གཞནཔའི་ཚུང་ 


བྱ་ལེམྱཧྱི་ཡོགས་གདན་ཡོདཔདེརར། །ཅིནདའི་དེད་གང་ཞིག་སང་བཀབ་པ་དང་མངས་ལུངྷམོད་འི་མིཐ་མདའེས་བ་བའདེའདགངསྤུ་འིལའདིའི་ངོབ་རིག པདྨ་བའོ། །འནྱ་ཤགསི་ཚོགའྲི་ཡོགས་གདན་སྣུངབ་མེདཔ་དེ  རང་ བྱབརསྟོན། །ཕྱོགསུདེལས་ 
རཾ པིལྦུངབཤེདེ་སྦྱང་དའི དོ དིཔྱས་པའི་ ནུའོ །ཞོན་འདིསྟད་སྩུད་བདད་བཙས། ྷྱར ་ བདེད་ཆོད་ རག བའྱི་པཱར་བཀག་པྒནིམ་ཡིན་་ 


ནོ རི ཟླ་བ་དངཉི་མ་དག་ལས་སཱང་བ་མ་ཡིནཔརྙིད་བརྗོད་པའི་རྱིརཆོ། །ཉམ་བརམི་བྱའོནེ ལོག་པལསའདའབདྱབཧྭེ། དེཏལནམཆནཿའི་མཐད་ནི་དངས་གཞིརའྱུངཔའིཉེས་བྲས་སོ། །མདུནརོལདཱིུཧཱུད་དདའ་གྱུར་འི 


ིཿརྟོགས་པར་བྱའོ། ངློར་་དོ་བོ་་ འའ་འོ་་་་ོབོ་ འོ་ོ་་ོསསོོས་འོ་བོོ་འ་འདོང་་འོ་ལོལ་ལ་ རའོ ་བ་བ་་་། 
ཞྭ ཡདིདོགས་རྱ་དོ །ཅིཾཔ་ཐམསཅཧཱདདེ་ུ་ིཞེན། དེའི་བ ནདག་ཡོགགིདབ་ཞདམགཏོགསཔཞེསཅབསོས་ཏེ།ནད་པའིདབ་ིད་དབནདགཡོགགདབ་ཉདིསདརལཞིམདཏོགས་པ། [འདེལཁཅགདི་ཡུང 
ཅེའོཞསབྱ་ ཱིདིད་སྦད་བ དབུས་པ ཕྱོགས་ཕུཉལ་བའདེ་མའདུལ་བའཛིན་པ་ཁཅིགནི་མུད་ེདུ་འདོདདོ། ྲེའིིརིགསཉེ་བསྙེན་བརྔམ་རྫོགསཔདཔཔཛཱནཅིགཉལཞེས་བྩོཝཔ་ཡིནཏེ། དེབས་ནདེསོང་དིག་སྣང་བདད་བཅསའི་གནས་སུ་བསྟེན་པརམ 
རྡོགསྲ་པདང་ལྷནཅིགརབརཡིྱྱའོ། །ཉལན་ལྷུང་བྱེདདོ། །འདིར་གཞུང་རཱི་ཀློག་པཁ་ཅིག་ཡསཱབསེན་པརམ་རྫོགས་པདང་ལྷན་ཅི་གཉམཔ་འདིལ་དེའི་འོགཏུ་ུངེད་ལཿའབརམཛདདེ། འདིརསྣྲངབ་དང་བཅས་པརའཇུག་པ་འདིལ་བསྟེན་པརམ་ཛྫོགས་པདང་ལྷུན་ཙིགཉལ་ 


® 


བཟླུསསཔནིམཡཧོཏེ། རིགསབདད་པཉིདྱིཕཱརརོ། །འདིར་ལྟངདྲེདནྡུམསམི་རིགས་པསའདིདང་འབྲེལཔའི་ལྷུངཕྱེད་དྲུྣམ་དར་གཞག་པརའགྱུརབམཡིཉརནོ། །)ལབམཡིནཔའིེདཏིདོད་ཞེསབུ་བ་འི་དག་ཐམསཿད་བླད་བབའི་གཞྲིཟ་མས་ལ་དང་པོརུལ་བདང། བླམ 
༩ི་གྲི་ནམཨཱ་ལཉལ་བྲ་མ་ཡིན་པ་ལས་གཞན་པའི་སོདལམ་ལྭྲི་དདནེནྦད་པྱཧེད་པཉིདདོ། ཉལབམ་ཕིད་ངལ་ཤིརདུམཆོགཔཉིདདེ་སདབ་དང་གཉིད་འདའབ་འབེདབ་དང་མཚན་ཚོའིེཐའནིཉེསབུསསོ། །བསྙེནཔ་དམ་རོགསཔ་དངབཅས་པའི་དབེསོངལའིཉེསླབསསོ།། 
བདའ ༣མ་ཐོགསཔ་ལ་སོགོས་པ་དངལནཅེགཉཡ་པལ་ལྱུངྱེདཇུལིའཁྱུ་ཏེ། ཉཝ་བ་བརྟག་པརབྱའོ་ཞསྭ་བུབལཏལབའི་ཆིག་འདྲིནི་འདིང་གྲྭཞུངངོ། །གངགྱིཕྱིར་འདུགཔ་ལནིཏལབའི་ཚིག་འཇུག་པ་ཡིནཏེ། རཱིལམ་དུ་གཉིས་པོ་ཡདའདེང་ཡ ལགདང་ཕུནལགཅ་ནད་གུར་པ 
མོང དེས་ད ཅིག དུ ུན་དགེསབགཔམིོོནམ།སིོགེཤ་ི་ནསག་གཉན་གྱ་སོ།།ཉིནརདི་སཅནིྱསལའས 


ཤ 


༄༅། ྒ།སྐགཔའིཕྱིདཿངདོཞེསབབའི་ྨྲ་སསོ །ཏིམོའི་ྕ་པལ་དའི་རགས་དངམི་ལཱན་བ་ཨ་ངཞཔ་ཞེསྱ་༢བའདི་ཉེས་པ་དཔལན་བཉིད་ཤེས་བའོ། །སྣང་བལ་ཡད་འདིངནིཉིམའི་སྣང་བཞེ འི་ཚིག་གེས་སོ། །གདགིཕྱིརམཆོནམོིརའིསྣང་བཤཿ པས 

ལེ ། །དེབསན་དིཊཉིནསོ་ཡང་སྣདབ་དཔུདཅས་པརཉལབསལྷུང་བབསྟུན་བར་འཁྱུཌ་པོ །འཇུག་བའདེ་གངདེ་དངའདབཉིད་ནེ་བསྟེན་བརམ་ཛོགས་པ་དང་ལྟནཇི་གཏུཉལ་བདང་བུདམེད་དང་ལྟནཅི་གརྒཉུལ་བའོ། དི ང་བདྱད་པརཛེས་བ་ཡིནནོ། ། 

།ཕཝཆེར་ཡོགས་པ་དངབྷསོངཐིགནས་ཅི་མཇའཤིདནོནེབ དིགངཤིག་མངག་ཡོག་པདང་གདཞིགསརོར་པའདིགཟསཅི་མཐའ་ཡནགོ། །མངབ་མཅདཔས་བསནཔའི་ནན་ འི་ས གམ་གཡོག་ སུ་པ་གང་ཡིནཔ་ ཡངདད་ཉིདདོ། ད། 
གཡོགས་ཤིངཐམས་ཅདབྟསབལ་གཡོགས་བལ་བདུམ་འིཅདོཞབའདེས་བས་དིག པར་འ ཅུའོ །གནས་ནྲིཿཡཔ་བའི་སྟེ་ཐམསཉདགཡོགས་ཞིངམསུཅདབསྟོར་དདང། ཡལ་ཆེར་ ༽བས་གངཔཆདབནང་ རོ་བདང་། གངདག་བཏ།ཅདབ ནང་པ 
ྨ་ བི བདང། བ་ ༈ ཕལཆེར་གཡོགས་ཤིདཐམས་ཅདབསོར་བཁམས་ངོས་བཞི་པདང་། ྷརདིཀ༨  ི་ །གདས་ངོནབའི འཡདབསོརབ 


བའི་འ །གདགསདོསགྲུསམདང་དབུསསུང། སགཡགས་པལ་པ་ པ་དིན་ཁུམསདསག་ ༈དལྟུ་འསཞཤྣཾམཔ་བཤྲ་པ་འད་བསྡུཔའེུར་མཐདར་པ་གྲནའེ་སྩས་ དེའི་བ འབྲེལ ཡེཿ 
དྲས ་ སུ་པཉིད་ཡེནན ༣༥༥ ིརི་སྱར་ི་བེམབ། ༩ རི = ཏོ ང་བས 


ལི 


གཡོགས་པ་གད་ནེ་བདེ་ཁ་ངར་བུདཔནིཏེའབོརཔོ། །པེ བནཅིགགཅིགོདནོགཅིགརྱར་པོདྲདཤེས་པརྱ་པབབངམའོདའོ། །འདིརཚོགནིཏེའཁོརདོང་ལྱབའོཞེས་གསུམ་པ་ཡིནགོ །འདིརདེའི་དོནམ་བད་བནས་པ་ཡིནཏེ། གཙདའགཁང་གྱིངམཉཧི ། 
རའདིགསུངས་པ་ཡིིདཏེ། གྲནཿམ་ཡིནཔདྱཙུར་པ་ལའི་གནས་ ི་ཡིགས་ཕྲཔ་འིརི། ཏེ་ལབོདདང་བཅས་བཉིད་ལྷན་ྱིག་ཏྱ་གནྣས་པཉིད་འཁྱུར་བ་ཡིནེཏེ དྷེབསན་འདིའདྲིནམ་པར་གཞག་བའོ། །ཉེ་འཁོརབུབཅས་པམ་ཡྲིན་བཉིད། བ་བ་ང་གཞན་ཡད་ ། 

ཤྷཾ བ་བ བནབ་དད་གཉིདྱིཕིརརོ། །ཁར་གཞུན་པར་དུམ་ཆོདཔ་སྒྲོད་དདའ དེལ་བ་ཡངཞེསྱ་བཞྲི་ཆེར་གཞནནི་གཔའིགགནས་སྱུཚངཔ་ཁྲེལ་པབརྱ་མཆོདཔཁེརཉེདེལྭ་ཆེར་གཞན་ དངྱམ་འདྲེས་པ་དེལ་ཡདགལཏེ་༢ དན་དེདཔ་འབྲེལ་པའྱི་སོ་གཞན་དུཟིན་ ཅངདེ་དབལ་ ངཿ ྭ 
3ཿ¦ རཾ ཧིདཾགཅིག བརའབུར་བཉིདདེ། ཁེརགཞན་དངལྷན་ཅིགར་ཞེསྱ་བབའི་དོནཏོ། །ི་འཁཅིོམཔིདྱ་ཊིས་འདི་ དག ཾཾེཾྲངངར གང་ནིག་དིལ་བརྩརུཆོདབཏོདེ་ལཏེ་འཁར་ྲིམ་པཉིད་དོ །དེ་་ | | 
] . །གཏན་འདཾ་ལ་དེ དངའབྲེལ་བིད་ ནིམ་ཡིནགོ །ཉེ་འཁིརོ་དདབཅས་པྷནས་གྲནས་ཁང་ཙརྱ་ཅི་ཕདོལནཿ་དད་པརྱ་བུར་ཅིང་གནས་པམ་ཡོནྡོ་ ཤོཞསྱ་བ་ལ། ཉེ་འཁོར་དང་འ འི ཡིན་པ་དེོྭཙི་བརས་གཞན་ཐཱ་དདཔརྒུར་པ་གཅིག་གསུ་དུརའི་ག་ ] 
གནུས་བ་ཡ་ད་དད་ བེལ་བཏིདིཡ་འིི་ལ་གནས་ངེས་པན་ཡིན་ཞེས་བངའི་དོརཏོ། །གཡོགས་པ་གཏྱེ° ཁ་ཅན་བཞབཔ་འི་ིནཏེྱབབ་ ཧངང་ཁལ་བས་གྲནས་གཅིག་ཉདདྱོགས་པལིནགོ་ །འདེད་བུང་ ཏཱཾནིའགྲོན་པའ པལ ལས ིལོམ་དུ་འཛུང་བརསི་བ་བང 


ར་འབད པདཔའཔོ་ 
ཉ་སུ་ཅདདའིས་གསུབསཔ་ཡིནོ། །གངཀྱིདརིནིམདད་པརྩསབཔའི་དབངདངས་པ་ཡིནྟཏ། བདིལཉེས་བཟེད་ྱིརིངདོ།།བདདཔརྦརཔ་བཏེ་པརམ་རོལ པག་པརགག་བིིའདདགོ་བོམ་ཚིནཏ། དུ་ཏིད་དམ་ཡིནནོ།།དྷ་ས་བསན་གཅིག་ལ་ཡང་ ། 


།དའཐགས་ངངྱསཔཡིནགོ་ ི་ོ །འདིང་གཞུང་ནེབུ་བལས་བཙུན་པའེཞིག་དགེམོངཤིང་ཞོད་པའྲི་ད་དབགྟེན་པརམ་ཐྫོགས་པདད 
ཅིས་ཤིངཉུལ་བརབྱདནལུང་བཅིར་་ཧེསྱངས་སོ། „ ཏེ་བཤེནདུཌིགཔའི་པངདང་ད་དཞིནནདིུངདྲུད་གཏྐཤེས་བྱངནི་དཔེ་ཅ་དུ་ིག་བདབྱའོ། ,།མབྷ་ོདབ་དང་པ་བཀབ་པ་དང་དསརངའྩིལ་མྲཔདཔ་དང་གཅིགགམ་གཉིསསམ་བསྡོར་བའི་སྣམཕྲད་པདང། བྱསྩིངས་ ” 
ད་ཤིང་ྩོན་པལ་སོགས་པ་དག་བངྒན་པ་འདི་བཤིདདུ་ཤེས་པརྱ་ངའོ། །གང་གི་ཡམ་ཆེར་སྭོངབམེད་པ་དནི་འཇིངབརྡད་བཛོདཔརརིག་པདབུའོ། །ཐིབས་པོ་དབཅས་པ་དག་ཐུདམེདདཔཔནཅིགཉལབ་ཡངངོཞེས་བབནི་ སཔོཤིསྱ་བབླས་འམནགསསམའིདོམ་འདཚོརམལ 
ཆི པདངབཅསཔདག་གིནང་དྲུབྲདམེདདང་འ ལྕནཏིགཉལ་ཡངཉེས་བྱསཏིཾདོད་དིང་གིརྟ་བགཉེག་བུཉམ་ཡིནཏྡསབྱ་བའི་དོནཏོ །བཿཉས་ཡོངས་སུབསོརབ་ཡ་ཡངམགྲཤོགསཔ་དང་གསང་བདྱ་ཏུངཔ་གཞན་དགྲརངའདིཔའཔངས་པརཇིག་ངརའི། _ ཉེའཁེ་རོདདདཅར པ་གནས 
འཙན་ལས་གཞནད་པར་གྱུདཿ ༥ཧཱག་པརགྲནག་པལཉིམ་ཡིནནོཞས་གསུངས་པ་ཡིནམཱོ་ །དེབཾདམེདདང་ལྷན་ཅིགཉལ་བལ་དམིགས་ཉིས་བསལ་པའྱིེ། ཐག་གངིགབྱནཔའིཕི ིནྲབ་གའྲ་ཞུསབཔཔའེ་ལ་ིསབརྲདངདཔརགརཉིདིནནོཊ༅། མགན 
༔ཱས་ཐབ་བཞཔརྩའི་མ་གང་ཡིན་་དེལ། འདིརདྷདམདདང་ཏཱན་རིག་བརངྱ་རོད་བདྒྱསང་བཏིད་པོ་ །ཉེ་རྭོརདཔབཅས་ནས་གནས་ཁང་ཚམ་ཅི་ལརོལ་ནནིམ་ཡིན་ཧ། ཙལ་ཅི་ར་ཆད་ཅིསབརྩ་ངད་ཆེརང་དངབདཆོངད་ལབརན་སྤྱིནབའིདབད་ས་གས་བཅིདཔ 
ན་པ་ཡིཿཆོ། །ཟ་དདཔརབཅིདདྲ་ལགཔརར་འས་ཟདད་པརབནས་བཉེདཆེ་སྱད་བནིཁདིནི་ེབ་རརོ། །ནངདུ་གཅིགྱྱ་ི་བརནགྲས་གཏནམེདཔ་མཡིནཔཏིདལ་ནི་གཡོགས་པཟམསཅགཅིད་པཉིདདནནོཤས་བྱམདི་བརིན་གནས་གཞན་མིདབ 
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-------༨༨༧༠8༨༧༤༤ 


༈ བོབ་འོལབོ་ལོ་ངོ་རལལགའ་ོ་བོང་པོ་ ལལ ~=; --------------༡༠༠༠༤༠༠༠༠༤༠༤༠ 
ོཧསཔ་གད་པནོ་པདྲའི་དརན གས་གཞན་མིདབཉོད་དྲོ། །དདས་ཆེདཔར་ཅུང་པའི་བངདང་བལ་བཞེས་བབའི་དོདཏོ།།ངནིའི་དངྱམརགཡོགས་ཤིང་ཡོངས་མུ་བ་བའིམཐང་ཅུག་བཉེལ་བོླད་གུངཔ་ལ་འིན་པའི་གནས་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་གནསཐ་དདཔ་དམ་ཡིནའོ། །ཆུ་་ 
ཛིལ 


ོས་གཔའདི་གས་ཏིདཔ་ཉེའད་ལུན་པལ་ཕལ་ངརཔགཡོགས་པ་ཏདྱ་ལནགནས་གཞནམ་གདེབཏ་ེདབཏིདདི། །གནས་མ་ཡིན་པརྱ་ཅུ་ངའི་བརྩ་ིད་ནྱཆུབ་འི་བོདཔ་ཡིན་ཏེ། འྱདངབཏིདཅིསདི་གོ་སུབསདེཁཔ་འཇུགཔ་ཏི་ 
ཨྭསུ་རིག་པརྱ་པའོ། ཁམས་ངོས་བཞི་ 


ོ དདཔྟིགྱཏགཞས་པནིདདབིགླ གང་གྱི ིདབོབཟམགཅདལ་གྲངམ་ཡནཔདྱ་དར་ིདརང་འརམཔ་ལའོ། །གལ་ཏེམ་ཡིནནའདིལ་གཤོགས་པཏིདེལནི་དངབམདད། །ཧུལྟཏོ་གཡོགས་ང་ཏིད་རིདཏེས་ངམ་མྲུའི 
གྲསུམ་པ་དག་འནོངད་གའ་ བརཆོདྲརང་བྲཅས་ང་ཉིད་ཅིསཏསྱ་པསསརིག་པརྱ་ཧའོ་ །ངངགི་ཆ་གཏོགས་ངའི་བོ་བཅདཔ་ལནི་ཏེ་ལཁོང་ཡངཐ་དད་པཏིདདེསྱ་ཞི་སུད་འིན་པངའིཚར་གཏོགས་པའྱིནོ་གང་རིདེ་བརཅ་དངས་བཅད་པཏིདེ་ལ་སོདང་ཉལ་ཁོརལ་ཡ་དའདིར་བུད 
དའངར་ལྷའཅིགྱཏཾ༡ལ་བལྭ་པདད་པཉིདདོ། །ཁདབཟངས་བྱིངྱོགས་9ྱི་ ཀྱི་གཞུནཔ་གནས་ཁང་གཞུན་སྒོངང་དང་པངརིམ་ ཞམགུལ དོང ཏིདརླུ་ཐཱུས་དགསས། །ཅུདབིན་པར་ེད་བདག་གོང་གས་བསུངས་པའི ཏདནིདེརའྲངརཞསྦང་ངནཾཁུང་བ་འྱ ཧྱིན་ངར་ཏྱེདཔ་དགེ་སྲོང་གེ། 
ལུ་ཨང་ཉིདོད། བུང་སིདྱིཚོགསྣ་ཁང་བདག་པོས་བྱསས་དཉིདདོ། །་་ཡིདདངནཅག།ཌལ་བག་མིནང་ད་ང་གི་ཟརགོགས །རི་ཅད་པས་ཅད ཞིས་བྱན་བགདའིན་པདིིདདུངྔངབདངདབར་ངའོ། འདི་ཨང་ཉེབད་སོད་འ སྐོགས་པྲ་ནམ་ཡ་ལ་བདད 
ས་བའི །འདགྲ་ཤིདག་མ་བངན་ཁོཌ་ཉལ་བར་དིབ་མད་ོ་བཏནཉ་འད། དགྲེ་སོང ད་རངམ་དག་གོངམུངམ་གཞགཔ་དའོ། །སྱི་སྒོ་ོདཔརམི་བེ་དམ་དག་སོལའབགཔརམེ་ཅདབ་རོསབབས་གཉིད་ལོ། 


>།༄། ིིདདུསུརེཔས་ཡ་ཤང་ྱིབདཇྡིཤིས་ཕྱམསོ། །ཱའེཿ ལེམས་ཤྒམ་ནྱི་ུང་ ཅེད །བདག་པོས་བླངས་པརྦ་ཐུངྭལུང་བཟེདདེསྱ་བབ་འདིས་གྲས་སཔ་འིནནོ། །གནསྭ་བ་དད་བཉིདལནི་དདག་དོས་དྲང་ཨ་པཉིདལ་ལུངབ་ེདཔ་འིདད།་ །གནསགཅི 
པཤདལནི་བདགཔར་བྲསངསཔ་ཉིངལ་ཡང་ཧོདཔརས་རུངབའིཆ་དང། ལྷནིགྱུ་ཇུངརེདལ་གོདསཔ་དངའྱུ་པའིགེནས་བེདཔའི་ཐུན་དདདའྲལ་དངྱན་མཉིདལ་པངྒའབམདཔ་དནས་དེའི་རིཔིརབདགཔའབས་ས་བཏིདནིད་བིག་དདལུངབས་བོ་བེདང དྲིམ 
སྒབས་ཐེདད་ དབམནཱངཡངགས་དུདཔཀིདཔ་བདགབབྱས་ས་པ་དལྱ་ུངངམེདདོ (འདིཔརདག་པོད་ཤེས་སྣ་ལ་ནིདཔ་ཙམ་དུཊདདོ། །རིན་ཁདགཞནའ་དི་སྒས་སྟེངདུབལདཏིདདེས་བ་བདི། རིམཁང་གྲིཁུར་གཞན་ལནི་ཞུནཧྟེངདུ་བརུམ་ངཉདཉང་དོ། ། 
སམ གེཆངསྟ།ོ་གས་པའྱིཤོཿདཔས ཅད་འ བརླལུབ་འབཱན་པང ཡོདགླེ་དོང་སིས་བླ་ བྲང བཉིད་གཅིག་པར བདེ ཚོགསཡརསུངས་པཏིང་བཞེསཔཔའིདོནཏོ། །གཞནགནས་མ་འེང་ཏིདལནིནདུདདོཞས་བྱུ་བཞི)འཁེར་ལསོགས་ང་ལས་ད། གཞུན་དྲུ་མདཔ་གཔཡིནབའི 
བྒྱུགས་པཏིད་ས་ཞིན་བ་ས་པནིགནུ་ཆེདཔཉིངལ་འདིན་སངཔ་སྟེ། ཁཿ ེད་པཅི་མཕཿཅན། །འདེངདྲནས་སྲཆ་པཏིད་བཞིཉས་བས་འཅོས་སུ་ཐོགས་པཞིདདོ། །གཞནའནི་ཉཨ་ཏུས་བརྱབརཡིནནོ།།ཇི་ཤིག་བུསན་བསྣན་པདམ་རིགས་པདང་ཞུནཅིགཉལ་། 
སྲུཞེན། ༈ དེའིཕར་བཉན་པརར་ཛོགས་པདང་ལྷན་ཅིགངུ་མཚནེ་གསུམ་བུལཉལ་ནའོཤསྱ་ངབསོསཏེ། _འགལ་ཟླ་གཉིདམ་འོག་པ་ལ་དེ་དང་ལྟན་ེགངུཉལ་བ་བསྒྲུབ་པཏིདམ་ཡཾནེན། །དེབསན་དེད“ཏྟནཇིག་བཏཱིད་ལོག་པ་ཡནེ་གཏིད་ཅི་རརམ་ཐོབ་ཏིད་དུ་བསྦྲུང་༡ 
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ར་བ 
ཙུ 
འེ - ཨོདཁམདིགཞན་ཕི་འད་ལྟུངཀདུགས་པརཕྱལ་ །བཉིདམཁོགཔའ་བཅིགཏུ་བསླུད་པཉིདིསའདི་ལྟ་བུང་རྒྱད་པ་གངས་གཞནདངའདྲབལཱན་ཅིགཏལ་བ་ལནི་ཞྱུང་བམེད་པོ། །མཉེ་ཧའི་གཞནདུ་ཡང་དགེདློང་གཏིད་ལགཔ་7དལའྩེད་་ 
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༄༅། །སློ་སིགཅནདེེབགཔའི་ཕིརའབདཔ་སཱརྱབསབའམ་བེརིངད་ལས་ཏེ། དུནནའནིམ་འིནེནོའསབ་འིདོནཏོ། །བཅོནའབྱམ་དནྡེད་བབེདཔའྲིིླནཔཉིདདེད་པའི་ཐདཔ་ལདེང་བཅོན་པའོ། །དེས་མདོན་པདའ སཔའི་དམཐཅིས་འཇིགས་པདག་ལས་ 
བརུམས་] སྣུ ཞུམ་སམ་གགིས་འོགཔཉིདའ་འདིམ་བདཔ་མདས་པཉིདནིམ་ཡིནནོ། །ཅི་དུསགངཡངར་ ངྩ་པལཉས པམེདཔ་འིནནམཞེན། དོའྱི་ཡིདགནས་པརཁསྤ་བས་ནྲདུས་ཕིམདཔས་མའི་གཉིས་པ་དགལ་བབ་པནའོཞེསབསཏེ ཕྱིམཁསངླུཕས་པའིདུསསུགྱུད 
མའིགཏིས་པོདགའི་ྲརྨ་བཆུལསཉནསདྟནླ་དརབའིའ་བརླདཁསྣ་བངས་པ་སམ་དང་ཟིམ་ལགནསདྱབུར་པལ་ནོས་བབའིདོན།ོ། །དེསཿལཱགཔརགནས་པརརྱི་བ་བཏིའེ ཏིད་དཞཱསྱཧབལ། དེས་ཞེས་བབནིདབར་གྲནས་བརུ་ཁསྣ་འས་པལླ་བ་བ་གཉིས་ཁས་ལུགཔར་ 
མངནམཾི བ་ཉིད་ལེནནོ། ཕྱིམ ་དབསྨ་སཔལད་ཏུད་དུང་བའི་ཕྱིམ་འྲིའོ། ཏ གནས་པརཌསྭ་བྲསཔ་སྔམ་ཤོས་མི བཉིད་དོནས་བུབའི་དེས་ཞེས་བུབདྭསཿབརབུའོ། །སཱམ་ི་བཟྡུབབབཏིད་དངེསྱབབའྲཱི་བ་གཉིས་པོ་དག་གྲིས་རོལ་དྲུཁས་བདག་པ་ཚ་ཤོལོ་དྲུ 
བཅླ་བིད་དྲོ། །དེདགྲེརུལ་ཉབརམ་བཞག་པ་གཞབ་པརམེ་ཧའཤོསྱ་བ་བལ། དེས་ཞེ་ ཞེསབུབདགེད གཅན་གནས་པར་ུརཔའི་གནསཊཿགནས་བརྩ་ུངབའོ། །ལམ་དུདགེ་ཚུལ་གཉིད་དྲེབས་རྒྱབར་གྱུརནམདཱཧུདུ་བཏུངསྟེའགྲོ་བངབྱགོ། །གཁཏེབྲུ་ཡཚབའགྱུང དེལ 
ནངཔརྱའིདྲུསཱ་ཁཟས་སྦིནཔར་བྱའོ་ཟེས་དྱབཞི་དོལ་ཁཟས་ནང་པར་ཁྱེའ་སུཊ་ཅིདུསྦྦི་པརྱ་པཾ ༽གས་ཉིད།རབ་དའེ ནོདའི་ཚ་ཡངངཞེས་བབནི། གལ་ཏེ་དོ་ཀཔ་པང་བཟེས་ངར་རུངན། དེའིོ་ཐང་དཔ་དེརན་དིན་བརའོ། །བསླེན་པར་་བོགིས་པདྱལཅི་གཏལ 
བེད་དོ བཀྫོག་པའངོབོཞེས་བྱ་བཞཐ ལསག གས་་དེའི་ཐ་མཁ འཞེས་བྷ་བའིཿརི་ཉཡིགས པབདཀའ་བསྩོབཉེ་བརབརྩམས་པའི་བླ་སུབ་ པའི་གནིང་གཉོགས་པ་པཱིའིཆོགལཿེ ཉོབངགནས་པ་ 'ཡལྟོསནགངལ་ཏྭའེརགྱུརཔ་མི་འདང་བའིརྱངབྱེདི སྭ་དབ་འདིའྱ་པག་འཇྗོད་ 


€” 


རཾཾྲཤྲ ˆ ེལྨ་ སིངེིང ་ སྟི དཾ 1 
འེིདཔ་ལས་གོ། ༈ བདིན་པུ་ཉ་བམ་བཏང་བའི་ཀྱུང་བ་མ་བཤགས་པ་ཡང་ཁནམཿོ་པངདིའབུར་བའིརུམཁནེཏེ། ཞོནྭྒ་བས་བཉིདེདོ །མ་བྟོཏང་བ་དངས་བཤགས་བ་བའི་དག་སྩོས་བཞི་ ར་འ །མེད་པ་དགལླ་བཿས་པཉིད་ལ་སྱང་བར། 


པཔ 


= བམ 


འའིདོན་ཅིསནིམ་གཏོགས་སྐེསྭཧ། དདཔར་གཏོགས་པ་དེའི་དོན་དངལ་རད བྲལ་བང་གཏོགས་པའི་དྲོིས་ །་པགང་སྲི་པ་དནིམ་གཏོགས་སོཞེསྱ༔ བའི་དོན་ཏོ ས་འཆལ་པ་འཅེ། རན དེང་ངཱཾརླ་བང་བའྲི རྣམ པབདགའག་བལས་འདའ བད 
ཤེཝ་བུབ་དལ་ཁནམ་ཐོབྷ་རམ་པར་གཞག་གོ་ འལ ཇག་པ་ཐབཔ་ཡན་ནོ། གྲད རོ འི་བ 
བམ་མདདདོདབརྲ་འའོ། །རབས་པའྲི་རེ་སུ་ོགསཔའི་ལུང་འེདདོ། །།ད་དག་ལ་གཞམ་བདངལས་རིས་མབློ་བརམྱི་བར་ཞེྱ་བ་འདས་གངཞིག་ལཱ་བ་དྲང་འབེལ་པྷ་རམས་འཆོ་གའྲྱི་་བཏེདད བསནཔ་དེནདགཚུལ་འོད་རྩསརབཏིདྡྱ་ྱིིརའདིལ་གལ་ཏདེ་སངགི་ཁས་སུ་ 
ལུད དཔ་ཁས་ཧིམཐའལ་མི་གཏངནདེའ་ོའུརལེན། ༢ དིའྱིའིརོ ཧསནས་བརོད་བར་བྱཧེ ཚིག་དེཉེདཁཌུགས་པཡི་གཏོང། དགྲེམུལ་བསིལ་པརྩ་པའོཞེསྱངབྲོས་ཏི ཚིག་དིདྲའུགས་བདླེ་བདུབདག་གིས་ཇིལིད་བརྭད་གཅོདཔའི་ཕིརྦཟུས་བམ་ཡི བུབལསོས་པའི་ 
རི ༼གགད་ལ་བདོཔ་དེནི་ིགདཉིད་ལ ལྔ་ལུགས་པལ། དའི་དངསཔོ་མིགཏངནདགེ་ཚུལདེབསྟིབ་བར་བའོ། །འདིརའདོད་བཞེས་བབནི་དཔ་ཙམ་ཡིན་བརརིག་བརྒ་འགོ ཏི་བསྐན་བྲདམས་ཅད་འདེབ་བྱད་འཚིགངཔསཔ་འིཞགོ ། དིམ་ིནཞེསྱང་བནི་ཞཱགས༨ལོ་ །གར་ཁ 
ཤིག་ཚུལ་འདིར་ལེགས་པརྒའུགས་པ་ལ་ཡུ་ངལེགས་བརགནས་ང་དེའི་ཆོས་ད་ དངལུར་པད་གིས་སྤུཔར་བབ་སཱོངསདཔལན་པལ་གངུད་ངི་འྱུག་པ་དེལ འས་འདིར་ོད་པར་ངབླནམ་བར་གཞག་པངྲ་བརམ་ཡིནའོ། །དགེཁྤ་ནལ་ཐདདངརླབདབ་ནིག། ཟི ལྭ །དཡ་འདན་ུ 


སའུཀླུངབའོ། །འདི་ལ་གུནདས་ལུངབ་ཉིད་ཉིསདགེའདྱུ་ལ་དོས་སུ་སུད་པ་ཤོད་བཟའནེ་། འྱ་བའ་དས་ཅུགནས་བལིལ་བརིབིདཔསབཤོད་ཡདོ་པཆ་ཕི། དེདསན་བྭི་ [ཌོཞེསབབའདིལ་ལང་བདྱང་བའིལས་ཁ་བརྟགས་པ་ཡིནནོ། | 
ར་འ །པ་ཤོག་འུ་ཀ་། ཨོ ༦དུ་་ང་ལ། ༦༥༥ ༦༦༡ ༽།་༦༤༦༤༽། ༡ ༽ལ་འྲ། གཟ" ༤་ཟ"ཀཔ་ང ` 1 ༦] 


་པ་༥་༧༠ 


༄༅། ཀེབེས་བུབིཏོགསབྱི་འབགསལ་བཉོདམ་སྒནོ། །ཐསོའི་དོས་པོལ་ངེསབད་པ་ི་ལ་ཡནནོ། །འདོའི་ལས་ཏེདཔལཏོགས་པ་བླ་མབ་བ་ཡེནོ། །དེ་བསན་རགས་པབླུའ་ལ་དའིཆགབཅོདཔརྱ་པདེ། ཁྱོདལ་དངཔོང་གསོལ་བ་དབབིའིལས། ། 


༤ ༨༩༣ 


ཧོ །ེའིཌོགབཧཱཾ་བཅོམམོ་ཞེས་བབདང་། གནོལ་བཅུས་སོ། །ལས་བྡ་དོ་པདང་བོདངགཉིས་པ་ཡངྱབཐཟིནི་སིག་པཅན་སི་བརྷབུཔའདཱང་དཐོ་དིགཅིས་མཐ་དག་དོང་གིས་དེལ་བསགས་བརྡ་འོའིསབ་སོ།ཏོ། དངཔོརཞེས་ཐི་གསོལ་བལའོ། །དྲེའི་འོག་ 


༨ 


¬ ཉཧེསཔ་བནི་བདལ་བཟིལས་ལའོ། །བདཱིལཔའནེས་ུདིལས་ལནེས་བབར་སར་རོ། །ཆོམ་པཞེས་བ་བནི་རོམ་བའི་ནིདང་ངོརའོ། །ཆོན་བདོལང་དངཞོན།དེའི་རིའ་གམོལ་བྱངསཟིན་ཚི་ཡོགབཅན་ཅིལབ་ུ་པ་འདིལ་བུདི་ཐང་གགཅས་བུབ་སོཏེ། ་ 


49: @ཾ གཞན བཤུད་པཱའི་ལས་བཇོད་བ་དཔཔོ་ཡངྱབས་ཟིནི་སཱིག་པཅནྡིྟ་བངྱ་ཆུར་པ་འདྲིལ་བུའདིཞེས་བུ་བསས། །འི་ཤོགཏ་འབ་དཇོད་པ་གཉིག་པ་ཡངྱསའིན་ི་རིག་པ་ཅནཙི་ལ་བར་མུར་པའདྲིལ་འིཐོངའགསྱ་བབས་སོ །ནེའིའིམཐཿཞེས་བུ་བཞི་གསོལ་བདངའས་བཇོདབདང་ 
_§ྷ། དགསསར༢འིམཐའནསབྱ་སཏེམཐར་མི་འགོ་བརྡལག་པནི་རིགསཔམ་ཡིནནོནས་བ་བནི་འདོདཔ་དགག་པའིདདདུབཇྫོདཔའགོ། །བཏངནྱིམ་མྱིརཞེསྱབ་སཱགཏེ། མཱམཉིད་ཅིམ་སོསོར་བྲོགང་འདབ་འཕྱིམམི་བཱའོ། །བནའྱརདཔ་ཤངཆོག་འདིམ་ཏོགས་པར་ གོ ༈ 

ང་ང ྣཀྣཀྣཀ༥ར༦ར༥རཀ༥(ྣ༥({ར༥ཀ༢ི བས་བ ཡ་བོིནི་གངཔིན་ཅི་ཛི་དན་དེ་སྱངད་འདིལ་སར་བཤདཔ་ལ་མངོན་པར་བཉེན་ 
༣སདྡདྷཔཔ་འླགང་བལྭ་སྲ་བས་པསདགསོངབཞེས་བབ་འིའི་བནསསྱུ་གངད་འདུདསལབལྔསོམྲའི་དགྲལ་རཧིལ་བཉིདྲད.གཔའི་གནས་ལྟབསར་ལྟེ། བརྐེནཔརམཛོགས་པ་ལ་འིད་ ནདེས་བྱ་བའདོནཏོ། ིཁབས་འི་འོདལ་དོར་བྣམ་པར་གཟགཔའོ། །བཅི 


བསདཔ་འི འཁྟུང་ཏྱེདངོ། )ཅིཾནོགབྱཾམརྐཁ་མ་བོྷྷཔབའི་གསོཧྱོནཔའི་ལྕངདེད་ངུ་ རྱུརཞོན། དེའི་རར་ོན་བཞམ་དམ་རཔོའམ་ཇུ་པཱག་གིསཁརབྱ་ཐཱངབའངག་གོན་ཐནལུང་བཟེད་འི་ཁགཡོག་དརད། སྤདོདངརྐུང་བའིའབོབ་དང་ལྟེརགས་དག་གིབདོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡ ཡོག 
ཤ་བ ཚོད་མ ཡནས་གཞནགངཡང་ུང་བ་གར་ཤིགའམ་གོ།ངབླས་འྱ་རོཞས་ངབྲ་ཕནཚོགས་དགའས་དློས་པོ། །ངདང་ཐངརདགདཞེས་བབལཔ་གངནིག་འད་་དམར་ངོས་ཞེས་བབྡརམ་བཿའབེ་ྱ་གོགང་ཅིགལས་འདརཡངའདོད་ 
པ་ཡིཤཏ། ཚོནཆེནཔྨཌུམ་པ་བྱརད་ཅིས་ཁ་སྒྱདབར་ཕྱེད་ཡའི་ཁྲི་དང། མའིང་ཤུནཱདངརྱ་ཧཊཾས་དང། མཆལ་དང། ཐཱ་འགུམ་དང། བཅོདདང་། ར་ཤིངདང་། འེ་བདནིས་ཁ་སང་བརྱ་ཧེདནག་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཅིས་བཀའ་ལྕལང་། ཁ་དོག་ཆེན་བོ་དྷཔདམ་གཏོགན་པ་གདང་ 
བཟའཔྲ་ཅུལ་འགའ་དིག་དིག་གོསཁ་བླ་བརྡ ཤིས་ག སངཡིནནོ། ¡ །དེབསནརདིའྨ་ཛཱན་པོལ་སོགས་བནི་དཔེ་ པེ་ཙལ་དུ་ངཏོབས་དར་བུཔའོ། །དལ་སྔནབོས་ཞེསྱ་བངནྱེབ་ཟུནསྱམཚོ་གས་པའི་རོན་དཔེ་དབིག་པརྡ་ཧའོ །ངམདབོས་ཞོས་ངུབནོ་ས་ལནའྭདུང་རའིཁམས་ལའོ། རྨི 
` ེྱ་ུ་བཟླན་ལལ་ཚོགསཔའིེ ག་ད འབསབུ་སོགས་བའི་ཚོལས་བཅེདབའོ །བམ་བསྒུར་བཞེསབུརདཚོནྲབིསསོ། །ངེབསན་གང་ཤངརྩང་བས་ཁ་མ་བསྤུརཔའི་རང་གི་གོས་ལེས་བཱ་བཞི་གཞན་བི་གསཉེབར་ལོང་ཝ་ཧང་པ་ལན་སྙད་བཉིངདལརམ་ཐོ་བ་སྟོབས་དཔྱལནཔ 
22. བདགྱཏྱ་བསཔ་དང་དིས་བརན་ངོན་པ་རབྷཉན་བ་ཉིད་དིནཅོངསདཔྡཝནཔ་ཉད་ཙཕིརརོ། དདེ་ལྟར་ཕངས་སརཁྱིམ་པའི་གོསབགོབ་བཀག་པའི་ཚུལ་རྱིསཏེ་གཞནདུནིམ་ཡིནཧོ། །དེྟཧིུལུངབྱེདལའབྱུབ་ཕྲེད་པ་མ་ཡེན །ཧེལ་སརཔ་སཱ་སརཾརྙདས་ཞེསྱ་བབ་ལ། 
ས་རོློད་བའཚིགྱངས་ཇིསྱབ་བཛའིརྫིརེས་ཁ་འངར་གིཚིགཆོག་བདལས་སོ། [སར་པཞེས་བྱབ་ལ་སརཔའིརྣ་ པ་གཉེས་ཏེ། སརཔ་ཁས་ཧུད་སང་བ་དང་སོར་སོངདཔཡས་ཀྱང་སརབ་སྟེ། དོན་འདལན་སོདོར༔ དཱད་བཁས་སར་བ་མངོནོ་པརའདོད་བ་ཞེསངྱ་པ་འདིང་གཞུད་དུ 


=|།༄༅། །ུས་པར་གྲས་པ་འདོགོ། 


།ཉི་ཕུལ་ཡཁམ་དླུདཔལ་བདོདདྱ་བིྱཉིིོ། །ཡང་གངིག་ཀོག་པལས་བྱབཔབ་སིནཏི། དོདའདི་ལནི་ཕད་པབས་གརཔ་ནབརྟ་དོད་བཞིས་བྲབ་གལསྟ།ཡས་པིདདོ།དེཔབསན་སོསོངདབ་ལག་གངཤིག་ཐོགཆ་ཏདེ 
པདེསཆོས་གོས་དངབཐོ་སརྣ་དུབས་འེས་བབའདིའིདོནཏོ། །འིདཐམསད་ཞིས་པ་དད། ངི+ིངིངྲིྲིངིིིངིགིིིཾེཾེཾ་ ་ 
༄› བལསགསུཔ་ལོ་ །འདི་ལྷུཟིི ;ཧིཁ་གཡོགནཧཱིསབསོདདཐསཉབཔག་བོགཔ་པ་བྲ་དོ་པ་མཐོངཔཡྲིནྱའི། ' གདནདནསསུགནངབམམ་ཡིནཔཉིདའྱིིརའིདུབའི་གྲབངཁ་ཅིགལས་ུངབཟདིདབ་བསོགས་བནྐང པབྲའཔའི་དདོད། ཅཱཿཿམད་ན། ན། རྩུ ཐུས་གྲས་ས་པན 
@ སྩཿགཕ་འདིང་ ཿཕིགས་བདླར་ཉིདཊ ཅིར བྱསས་པ་ཡིནཏྲེ། ཧྒོ་ྭའདིརླུག་ཐུང་ང་འ་བསྒྲ་དབ་དངཐཿས་བཉིད་དོ། །གཟ་བ་དཔཔནཔཉི་དདང་འདིལའིནལེན་བབཉིད་དང། ཉེ་བརགནས་པཉིདཔདདས་མ་ཡིན་པིད། ལ་གཟུ་བརྱབབདང་ཉ་དགྲནསཔིད་འོད་པམོས་མུངཔརཐུབ 
/7། ཌྷ །ིས་དནེནོ། དོ་འི་ཕལཆརཉམསཔ་ེྡིདོ། ན་དགོས པ་མ དོ་མ་པགགཔསི། །བགོབ་ལསགསཔ་ནེས་བྱ་བའི་བསོདདཐསས་སརོ་གཡོགས་པ་ཡངྒ། བགོཔ་དང་གསོགས་བ་དིདལནི་མ་ཡིན་ཞེསྱང བའི་དོན 
ཏ། །འདནདདང་ནཔཉིདཿནམ་ོནསྱང་ི་ྱག་བའོ།།སེརནས་དགུལ་བངགཟ་ཏེས་དཔདཚད་ི་འཔའིག་ལསོདས་པ་་ཡརྦརཿའིིའོས་བམ་ཞཞེས་གསུ་མ་སོ། །ཟེབ་གཞན་ྱིསན་བུ་ ུ་མ་པིདགོསབཏིདིདཞི་བ་བའི། དགེ་ོྡཡ་ 
1, ར་ག རར ྔྔྫྫྣ༽ྣ་ཾ་ིོིསིསིསྤཨྨསཨན་ྲྨྤྨཾ༅±»ནྣྙྣར རར ྣ རི 


ཟོ 


མཐུཾརརྒུལབ་ག: ི་ོ སརཾིཾེེ ི་ོ ཅུ་ཅབ་འིནདའེ་ཕྱིན་དོཞེསགསུངསཔ་ིནནོ། ས་པ ཞི འདིའིགྲརཧཱི་༤ 
ཌྷ གོ (དྱ གན སབ་ས པགས སཾ ་ རད ་ གག བི 


` ོི་ མམས ྱྩྫ&&$ྷ ཇི་ུ་དུང་གདང་ཤེན། རར གགདང་ངོ། །གཅིག་པྲ་ཏིད་འནོན་ནན་རབསནས་བམས་ཏེྲིདད་རེབས་བའི་ཉེང་དུགཡེགས་སོའས 
བུབཉི་དསོབརྟ་བཞི་ཞེས་བྱ་བདད་སྦྱངའོ། །དམེགསྤྱརིཉམ་ངམ གཞན་ལས་ཕནཏེཛག་པར་རྲིབདོཤེསྤ་བནི། སྣ དེདང་ 


@། ༄༅། །དཞེསྱཧབྱའྭབགདམ་ངནཏེ། དདེནིདམིགསྐ་ཏིསམ་བྲསསོ་པའོ། །བདོདོནདསའདདོ་ དོདཔས་མཐནོ་དུ་ སོ་མ ད་གཿ་ ནུསནམཅཆན་བར་ དརབྱ་ཞོན ཇི འའ ` 
པ་འ ཐོའཚམསབའེདབའི་བསུམ་པསནིམ་ཡིནཏེ། འྒོཔད་སོདནམས་འདོདངསས། །ིདིགངྦའི་བརྩདཞཾནཱ། དྲེརྱིི་སརྦཔ ལཞེས་བྱབ་ར་མཏེ། གེས་ཞས་ངུ་བདང་སྤརོ། །འཇརམ་བཅད་ བའི་འ 
ྦན།  ྣ།ཀ།  ༽།༽། ཇབ ག་ཞིབ བས་པའི སི ཅུ 
་ ཏྡེ དེའི་ཐད ཆ་རང་གི་ཡིན་པདང། དེན་ོམ་པའ་རེདགཡེྱུ རླག པ་བོ གངངཤེསབབའྲིདིདའདི་བརེགགམརེགྱ བླང་གནདོས་བཱ་བའི་ཚིག་གིས་པོ། རར ་ པཆེརང་གིཡ་ཡིན་བདད། དེང་སང 

༡ ཐསྱ་པའཚིག་གིསསོ། ཤས ྲེས་ ་ེ་་ ཾང་ལ་རང་དནྲ་ཅསརོསོྱིྱིིམན་ིརདརརི་ངཤིནྱི་ཆོགནམ་པར་གགགབཞེས་བུརའིཆོགའནིང པ་འདི དག་པའིལྟུངབྱེདལ་༡ 

ཆཾ  མ་ཡིནཔའིཚོགསསོ། དེར །ེཁྱ་ོས་པ་ལཞེས་བུ་ད འདརངམ་ཡིན་པཞེས་བབ་ཏོགས་པརེ། འདིང་གཉིས་ཀཡངཟེདཔཔརནེག་པརྦ་པའོ །ངགིད་ངང་གིམཡིནཔིནཏའ བས་དང་ཝཱ གསར་གནས ཁདྱིིའརངགི་ཤིནྱཿྱརགས་པའི་གདས་ལ་བདག 

སི ཀྣྩྷིགེྩེྣམྣཾྣྣྣ།ྣ ༨༨ སྨོ 


499 


ེ་བཞིླརོལམོྩསདབ་ཡངོ། །དོགིསངིཏྭབཞིགདངགྱིཔདཔ་པནེཞེན། དེའི་ཕིརདགས་པའིཕིར་པ་ཚུརཔནོ་དངས་གཞིརོ། །དླུང་བམ་བནཔ་ིསྱ་བས་ཡིའོ། །དླུ་གལ་གཡང་དཔེལུབརནའླ་པལ་བདགིའྱབ་བདངམ་འབེལ་པརྡཇསརུངམིཟ་དབའི་སེནས་ 

། ིནིས་ཏོགསས ཧུབཧྩཱོ། །དེ་གཉིས་ཀནསགངའ ཡང་ཅུ་བནའདག་འབདཔ་པོཡིནནམ་ཞོནཔ་ཡེའེ། ེུགཙདལག་ཁངིའིཉོནྱ ས་ཏ ཤྱངའིག་ིསསོ་ དྲག 

༈  ྱེདང་བོེཞེན། འ་ཕིར་བདག་བེརྩབབདམཁྱེ་པརྡ་ས་ཆད་མིཟབརྩ་པའིེནས་གངར་ཡདོཔརེ་ཕིངའིའོ །གགལག་ཁངདཔ་ི་ཉེ་ཁརནའདུཔད་གཏགསཉེཤེསབབའིིདོནོ ེ་ྱའི་འགབདང་ྱབརགཔལནི་ཉསཔ་དདོིྱ 
590 ¡ ལཾ དེརམ་བཤད་དོ།, །ངེ་བ་འདྲི་སད་ོས་སུ་བ་ཆཏབརྩ ཞེས་བུབམ་བསྟན་པསྐད་ཇོདཔར་ཅེདལནི། ¡དེ་ཕབ་པར་མི་དཞ་ཆབདིགུག་ལགཁང་ནའྡགང་འམ། གུག་འགུ་ཁང་གི་ཉེའཁོརནའྱཀབ་ཞེས་ཅུདུང་ས་རོ། །ངིནཔོཆེམདིནཔོཆེད་དུས་པདེཔལ་པརཆི་དོད 


¡ སླ པ་ རྫ རམབྱརདྲ་དབྲག་དོགས༔ བླས 
དྷ, དེ་བསྲུང་བའྱིིརའདོད་ དོདཔདེ་ཚོབཔརམྱི་བདེགྱདབའི་དོནཏོ ཏི །བདག་ཡོལསའྱུརམས་དངྱག་་ེསྦྱ བབུག་ཨཱཧིས ཐགས་པའ། །བསླུངབའདནདུའདད་པ་ཐབ་ལརྱབ་བརཏ་ ལྟརདེ ཡལ་བརམི་འདོངབར་ཤདེན། དའེ མཞུག་བཏུནནམ་བྱརད་དུབས་རཱགས་འཁོའས་དབྱདས་ཉ ། 
ད་ིི །བདགགྱུས་ཐམས་ཅདལམ་དབཔཔའ་བོའ དེ་ཚ རྫསདེའ རིག ཅ ཙ 


| 
དྲ 
། 


རྱཚོམདུཧུཞིངརཡི་ཕྱའོ། །འོདཿམརམ་ཆུརནདེའི་འོག དགེའདུནཉི་མདོདདུ་དཁུག་པརའེས་བྱ་བལ། :བལ། དེའི་དྱངབདི་བདག་པོའིའོ། ༈ །དེའ་འ་ེས་བདིཤག་བླནནམ་བྱརངས་ལས་སོ། །ིངུ་ལན་ངི་་དུ་གུས་ཅིརཿངང་ཞན།དེི་ིར་ ¦, 


། ཤཿདདུཿུངབང་བའོཞསྱར་བྭམོསོ། །་དེ་་ཡངདདག་པོམ་ཁོས་ནདེི་འོག། གདནིགླབ་བདྲེདསཔྡའི། དེའི་ི་བའོདངས་འོ་སནས་ས་རུས་ནམ་ 
རིང ྲགིཾིི་ །དགོས་པའྱ་ཕིརར་་བཏིད་དངས་པ་དའི་ཚིགྱ བཇོད་པམ་ཡིནཔ་སྟེ། གེ སེས 


ཤཿ ཉོབདབྱའོ། ༈ །གལ་ཏདིཆོདག་པའོས་པར་ཆུ་ཇས་ུ་གན་ཨ་གསལཏ། 


ཙི ཞེས་བ་བ 


༨ ནོབཔ་ཕོདས་པའི་བདངབ་དང་། ཕུག་པ 
 ཕ་བ་འཞཔངབེདདནི་ུངབེདདོ། དས་ དངཇི་ཡིད་གཡསཨུའ 


‡ན རིང དམར་བོདང་གཡས་སུ་འྱའི 


གངནསརིད་དེང་ 


༽  ་ ཝུ 


།གལཉེ་སྙེདསློངནབོ་བོཅ་གཞིས་ཡེངས་སུ་བསྒ། རག སྤེད་ནོངནཞེབ་བྱབནིདགོད་པའིརྨུམཚན་ཊི་ཧེད་པའོ། །ཕཱ་ 


རྩལ་སོ༽ (པ་འི་ོདདའོ། །འདི་ གཞུད་ཁའི སོདགི 
།ཏེ། སོགས་པཞེས་བྱབའླི་ སནྡཱིཏིགདང་ ཇི གས་པདགུ་བསུསཔའི  ་ 


དད་བ 
` 


ྟིརན་དེག་བྱ་བཞིརྗེས་ཡུ་གནྡང་བལོ། །ཅྲནཔ 


3 སརི།་གང་༣པཤེསྱ་བནི་ 
ྭེ། དྡ པཉིདྲ་ཡནན་དེབ་་འབྟཏནཔ་ 


དཀའོ 


ཏིས་བསཨུའདུརལ། དདངབཡེན་པར 
ནད་བུ་ལེནནམ་ཕུག་པལེནནཏིསརམ་སུཿཀུམལ། 


སྩོས་པདེལ་གངལ་དགོད། བ་ག 
། 


ནིན ེ་ཉསནལཔངིཉརསཔར་ཏར་བཞེབ་གིཀབུམབའིནནོ། །ཡཞུའརན་དངགདུབ་ཧུནཿནད་ཡུ་ཆནད་དོཀའདད་ 


= ྷླྭཤཤ ིགསིིསཤསཤསཤག?ྣྨྤགཨ?ིྣྲིྨིསིྣཚིིཚིཾིཾ|ི?<77ིཾིཾོ་ 
སེནདགས་བཏིདྱད་བདདདེག་བབ་ནིལ་ེ་སཱཐ་དང་དཔཔལསྱ་བས་བ དགནི་འདིངད༥འི་་བཔར་པི་དབོལ་ཡྲིད་བལའདི་དགལ་དཔསགིརྱིརེཔ་བཉདེམརནོས་བབདིང་པའ་དད་དབངའགོ། །པྲཁང་དང་ཆིང་ཅཱདང་བ་ལ་རིད་མ་ི་དང་སླ་ོཁགནམསནྷ་རུད་ 
ད་དང དྷའི དནདོས་བ་ནི་ ངོ རིས་ རང་ །འདིངཀཆུངནི་ད གིས་བ དླདའཅས་པའནནིདད ་ །པི་ངངི་བ་བཞིནདྲ་བིངདངང་བཁརདངམིརརྦཧ 
འ ཨ་ཡང་བོ (ནོ །དྲུངདངྡངཔོ་ ་དབནཧདར མས་འ འདས་བིརང་བར་གཔཡདན། །གཞན་ྱི་དདངབཅས་བཏདདའཤས་བབནིརདྱབཏིད་འདནགས་བབར་ བྱ་དེ །པའྲབི་དཔརལ་བི ཁག་པོ བྲས 
52 ཤཱི ིཅ་ # ་ ཁྱབ བནི་ངབབི་ལསགས་པྷནམས་ིདདག་ཏདཡདནལ་བི་པབཞ་བུ་ཉིདཔྱད་བཏིདཅེས་བའིདོད་ཏི། །མདའ་དངླབ་མ་ཆད་དངལ། དང་ལེདལུགས་ལས་བས་བླནམས་ནི་མདེའྱདངབཅས་པ་ཉིད་ཡིདནའོ་ 
ཞེས བཉིད་ཡིདནནེསྱཔར་པྩ་པནོ། །ཟུ་གཟུགས་དི་གུ་གདུང་དང་བཅས་བཏི དཔནནཁས་བགངགིམི་འདུབ་དེིམཛོདཔར་འདང་ནས་ོ། །འདིནསོ་སརཉེཔརགནས་པཞེསབའི་དོན་ཏོ །སླ་གཏུངདང་བཅས་བཉིད་པིནོན་ཡངོས་སུ སི་ར 
རགཞགཔཉིདེ་དེ། ༈ཉེ་ངར་དགོཿྦ ས༣སེེིོོ་་ོི །དན་པཆའི་རབཞིནདེ་སྨ་གདུང་དང་བཅས བཏི ཉིདནིཁནམ་ཐོ་བ་ལོངསསྦུ་ངོགས་བའོ། སྒྲུ་གདུང་དང་བཅ་སཔམ་ཡིནནནིཿ སྱ་པུས་སོ། །རིན་ །བོིའི་རང་བཞིདེམ་ 
ཉོདེལསྐུགདུཏདངབཅ་ ནནིཉཾས་ཟྱས་སོ། །སྐུ་གདུང་ཆེད་པ་ཉིདལནི་ཁྱུང་བཡེད། །དིད་བ་པངོས་སུ་བངཔའ་དོདྲ་་པ་ཉེཔརགཤགཔ་ཞེསྱབབདིད་དམ་པརགཞག་པརརིགཔརྱ་བའོ། །མཆོདཉེནརིན་པོ་ཆིགས་ཏྱག་པ་ལནཾིད་ ་པཏིརཡིད་པནིམ་ཡིནཏེ། ། 


| 
ད 
¦ 
¦ 


།འདིཊ་ཡ་ངིན་ཆའི་ངའཞིནདང་སུ་གྱང་དངབཅས་ ཨ་བ ཨོཾ ི་ །ཉུན་ཐོས་དངརངནངསྱརས་དི་གུཀསད་ུགྱུང་དངངཿག་པཉིད་དིད་དང་གླིས་གླདང་དང་བཡསབ་ཡངྱར། ཤར 
ཏིསཱགཏཿདངབཿསུང་འབྱར་ན། ཉེས་བུསས་ད་རབཉིད་ད་ཏགས་པརྱ་འའི། སསདེིེེྲྲེཾྨཾྣཾྨྣ་ྣ་ྣ་་་ ུ་དངབཅས་པ་དརི། 
ཏཕཔམེདའ། །རིནཔོངལ།པ་ཏིདའིནདྲིརསཿནཅིད་རས་ཏོས་བསསའཞུངཔོ པལ ཤེ་བརགཞགཧཌེས་པའེདང་ཞེས་བུཐདི་ས་གཟུཊས་དེདག་ལ་སྟེན་པའི་ ི་དགེནཉབརབཞགེ། རེག་གམརེགཏབྱཅབ་ ཏིཉེསཔ་དསྱ་བ་བའི་དོདཏོ། ཞོར 
ཆིད་འུདང་ོ། རགེེཾེྲཾྩཾྣཾྣཉེི བྲ མདའཉུརཅོས་པདེས་བ་བའི་ལོལ་གོགྲས་པདཔས་རབསམདའིང་ཏིདྡཱཉར་འརཔ། ཤིདཔུལ་སགས་པདགལས་ལོ་མབཏོདཔའོཕྱི ཁྱིམ་ 

བྱབསཔ་ཕྲིའ་ ཡཿམོགས་པའི ིི་པེ་ཙ་ད་བདདེ། ས་བཁ་བམཔའི་ོདདགྱངཡདིདདེཤེསས་ིུགཔར་པའོ། །གསེར་ཅིགསབུནིེཉད་དཞེས་བབལ། རྣུམ་པ་འདི་ལྟབཏིདཆིམ།ཁོབའི་ཡོ་བྱདདུ་གྱར་བཏིད་མྲ་ཡིནཏེ། 
དཞིག་འདིལསྟེགས་བུལསེགསཉེབ་མཁོངཀོ། མིུ་བཉིདལ་བ་པག་ས་ཙད་མུའིཡོང་པའིདོ་འའ །འདིངགཛདིའུ་ལཁ་ཅིག་ལས་དགེ་སྤོངགསེར་ཧིསྟེགས་བུ་པ་འབྱའ ཡག ང་ །འཇིགསང་་གུཌན་རང་གིལ་ཞི 


གེའྭདྷཿྱའིདངཡརོདེནྦའི་དྲ་ཡི།དང་གསེར་ཐམ་སརེརྟཏའྲགའརྲབའོཞོསའའི་ད། ངེ །དྭ་སཱསདཨའེརཏེྲ་གོ་བརྩང་འཞེས་འབུངངོ། ༨ ་ ་པ་དང་དགེཚུལ་དག་ལ་ྱིན་པ་དང་དེདག གིསཁྲེཿསསོས། | 


ཐཱས། བཅོམ་ལན་འབ་ཧིསབཀའ་སྔལབ། ཁིམ་པའི་དོཆས་བས་ཡིནབལྔརི་བའམ། རྲི 
གུག་པ ཁངདེཊིན་གངས་པ་ཡི་ོད་དེི་ དེདདུདིན་པརྱཔའོ། །ངནཏིགཛུག་ལ་གཁང་པ་ཞིག་ན་གནས་བམ་ཡི 
དདགིས་ཀ་བངའདིཊ་བསསས་བཡྐནོ། །རངཤིལམི་གདདན་ཞུས་བུབནི་གབཏེདགེའྱ་འནསམངོདྷརེྷབཱིལ་པརྱརབལ་བདག་ ས་བ 


ཤར ཌཌ#སརརོིབ །བུ།འདུའ སླབ རི 


ཀ་བརྩ་བའོ་ཞེས། ་གསུམ་བཡིནནོ་ 
གཞག ཤས ཌོདཔར 


གསོང དི །བྱད་པྭར་གྱུ་ 


ཨཱ་ལས་མཐའ་ས་པྲ་ངས་བཉིདེ་འདིསི རི 


རྱི་བོ། །གལ་ཏེ་ལིདཛེས་པརྨ་བུརནནིན་བརྱ་པའོ། །འོན་ཏེཡིདཆེས་བརསྱ་བརནདགེ་མངའང་གིས་ཁེརཏའྲོ་བརྱ་བཞིང་གང ། 
དཱ སིི ་ རཾ ་ ཞི 


ར་ར བ་བོ ངོ་བོར་བོ་ ར་བ འ་་འོ་་ རྡོའ་ཟོ་ོ་ར་རི་་ཟོ་ བབ ་བློ་རོ་འྲི་རོར་ རར་རོ ལོ་ལ 
སརག་་་ ས་ིྦྦྦསསཟཟ ་རོ་རསོ་ས རགས ང་རོ 
དངའལོཞསྱབབདི་ངི་ལང་སཱསཉེ་ཁྱེརནསའྲགོ་བཛ་ཞིད་དྲ་པཅནནམ། དགྱེལ རིསླད་པལོ། ཁི་དདྲདདེ་གཉིས་མེདདོརང་གིསསོ། །མི་ལ་ཡིན་པའི་གནསན་གནས་ཏོད་དག་གི་བསོདནམས་ཅིསྱ་བུ་བརའ་པོརའི་རང་བཏིན་ཅིས་གཞིདང་ཐེམསྒསའགོགས་པ་ལའིཉེབ་པསེདདོའས 


༨ ~÷ ::# ༨ `¬, -འ=2 ÷>. རཾ 3༨ ༥ ་་ 
÷]།བྱབནིདེདང་འདྲབའིའཇགཉྟེནདབཔདབེདཔའི་བསོདཿས་ནིའདིར་ིཀ་པངྱསྟེ་གཞནརྣཝས་ལདྡིམཡིཏནོ། །ཞནཧིཕེནཱཱདབཞུ་ཡེདནིན་པོཆེ་ལསོགས་དཡངངོཞེསྱབང་ནི་འདིརྲ ན་ཆོགསདགཔསྟ་འེནམེདཔའིིན་པོཚའི་རང་བིནལས་བམཔའོ། །ཡངངོ་ཞྱ་བངའྱི་སའིིམ་ལིན 
505{ 4 པའི་གནསན་གཞུཏེདེ་དག་གིངསོདཆུམས་ཏིས་ ཏངངའི་དྲེམས་ཧི། ཟྲིརཱཔའིའི་རང་བཅིན་ལའི་ཉེས་པམེད་དཞེསྱད་བའྲིརས་འསྟེབ་དའྱི་ཕིཉརོ། འྱལ་པའྱི་ཧིར་གནས་མལ་ཡངང་དེས་ང་བ་ལ། ཡང་དོནསཏུབའི་ཨཱནིཾཧཱོ དཔའིཞེ་༈ྱང་ལ་སོདས་པ འདི་མེད་པལ་གཏནསེདཊཞེསྦར། 


= ༨ྱྲླ་ ༣ ༥„, „ སག ་་--༽ ༽ ༥ ཧོ ལཀའར་ལརབའ་ཚེ། རེ ༤ ༽ `; ༦ ༤༨ ཟ་འ `. ¬^ \; ༥, „< 
¥ །བལསོགས་པའྲི་པ་བདེགལཁྱི་རིརརོ། །འདིང་གཟུངནིཀོའགས་ིགཞེལས། དྭྱེམངོདགལུདངྲ་འུའ་གྲམཿདགྱར་འྲོ་བཅདེངརེན་པོཆའ་རངབཞིནཅིགངནནམསརླད་པརྱ་བུངཏེ། དྡེ་ས་ྡ་པརཡི་ེརཅ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཅིས་བཀའ་ུལ་པ ངོདགིེམསུན 


81; 


\ ༩༠ ཀླ ` ༤༠༥ ༣ ༩༨ ` $; = 2༥ ༤༠༧༩ `; བྷག ༧༩༦} ཱཀ “ རས ¬~ ༦. = - ༨ 
དྷམསྭའི་བསོངས་ལསྤྱབང་བཡིན་པསདྲེ་ནབསལ་འྟག་པརྱཌོཞེས་གསུཊསཔ་ཡིདགོ [གལ་ཏེ་གངགཤནའདཔ་ཞེསངཿའདྲིམི་འདོདནདེ་ལྟར་ཡང་འདེའི་འགེས་པར་ཚུརཔེ། དུབསྲ་བེནཔའོ། །གཞོན་བསའབྲོ་བརྱབ་ག །ཆོས་དཔལནདཔའིཆོསིངྱི་དབངཉིངིས། 


སོ །དེལ་ཕངརསྦེགཔད་ལྡན་ཉིདབྱིསམིཕྱའོ། །རྒས་པ་དང་ནབ་དགལས་གནནཔས་མྱིབ་བདི་ཀོལགས་ཅི་ཕན་ཚོགསྒནམས་ལན་དའྱི་སདངེས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཏན་དུ་གྱབགཔའི་རིངདིནཔོཆེལསྱ་བས་བའིསེངགོའཁི་་མི་ཏག་པསཉེན་པརྱཆུརཔའི་འིདལ་རྱེཿས་འདག་པརྱབའོ། 


དྲ 
--- 4 


བོལ ཆོད འདོད་ས་བནི་རི་འཅི་ནོདབོལསས་ལཆོང་མསས་པར་བུཞསྱངབའ་ོལབནས་གནསམལྱ་་བླམདཔའི་གཞིལ་གོགསང་ད་སསོ། །དལསོགས་པའྲི་ངེས་ཀུདཞོསྱ་བདའི་མཐའཆདའདེའ་ངས་པའོ། དདེ༽གཞུངན་དྲ ཨིས བདུག 
ཞོ ཐེདགྱིྲ་བི་ཐོསནས་རིནཔོཆས་པཞིལསྱ མཔའིསངེའི་ཟིད་ཤམས་པདང་དགེེ་མངདེདགདལམི་དཁོདནས། དཅོམ་ལྗན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྣུལཔ། འ འྲུ་རུད་ཐམས་ཅདཔི་ཏགགོ་གྲས་དུབསམསནད་ལ་འདུག་ནས་ཆོས་བཤུདཔརྦ་བརྡོའས་ྲསུ་ས་པ་ ནོ 'ཚྱིམ 
དུནཿཤམས་པདབ་གསེདདབདྱ་ིསས་དེལ་བུགསེར་ཁ་གཤདས་པའི་གོག་དག་ལ་ེམཔའི་འིདནོ་མ་ངེས་བར་བསནས་ཁང་ོཤས་བང་འ། རིསེིིིསིསགཤིཾེིེངིེིཾཾ་ི་ 
508 @ཱ ཤིས་པར །འདེར་གྱཅུའིངམ ཧིམ་བདག་དདཔ་ཏནརྣུམ་ཀཅྱིསཁྱིམབི་ནང་དུ་གསེར་ཇྱིག་གཱས་པ་ ༥ གསེརྱའིརིའ རྲིལ་བུགཡེར་ཁས་གཡབས་ངའི་གོག་དག་བཤམས་པདང། དྭག་སློང་དག་དལམི་ཞྭཁོདནས། བཅོམ་ལྷཇ་འདུས་ཅིས་དཀའ་ 
རཿ །སུཔར། འདྲུ་བྲདཟུམས་ཅད་ མེཏུབ་གྷོཿཿ་དཱབསུམསཏེ། སུན་པ་ ལམསསྭྦཊ་པྱཾ་རབའརྨ་རམསལ་པདས་ས་ོསཧ་་ྩ་བའོའསགྲགངས་པཕྲེའནོ། །དེ་ལཞོརབུཨ་སུས་པགསེར་དང་དངུལཛཱིཾག་བཅྱཌ༨་དྭག' །ལ་ཡངད་དྭསྭ་བ་ལཱ། དལཞྭསྦྱང་བྲི་སུང་གེའྲངེ་ 
ལོ དེ་དའིགོསདག་ལའྱག་བའིདད་ིཏག་ངན ༼ཏནཔརྒ་ཐུར་པ་ཡིན་ནོ་ཱམ་འི་པལྲ་འེདངས་འདུ་གཔར་རུའ ¦ །འདི་ལྕ༣ ལུ་དགེའི་ིཆག་་ཚངཔམད དོམས གཟུང་བོདཔམ་འེཞི བིད 


། 
{ (འདིཀྱམསོ། །དདག རབཔརངྱའོཞིསྱབདི་སངོལའི་ལ་གོསརམ་པདི་ལུབཤམས་པདེ་དགགོ །ྱིམ་པ་དང་ད་ ག་ཚུལམིདན་སངསརིག་གྲགསལ་ཏན་པའེའད་ཤེསཉེབརགཞག་པྣ་དམཁིསཆོས་དཔ ལྡན་པའེདོན་གྱིདབངཉེདཤིས་རེག་པལ་ཡི་རུ་བཤེང་ད 


597 


རྩ 


ཤྭ 
ཌཱ 
2 


༤ 


ོགསཔའདི་་བཞིས་ངའའི་ཕྲིར་མཐར་འདྲེརངས་པའོ། །མམོལསང་ན་ཐོས་འྱབང་དོདཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཛུན་བཅད་བརྩ་རྡའུསྦ་ཧཔ་ལཾ། ཆུནམ་པརྡ་ལཱབུའིགེན། དེཕྱི་ཕིང་གངགས་མུརི་རར་བའོཞེསྱབབ་སོལཏེ། 


༤2 


༄༅། ཞེས་བ ོཆིཡདམངསམཝི་གགྱུགས་བཅྗོད་པ༢དོདཔའོ།།དེའྱ་ཛས་ལཡང་དེསྱ་བ་བནིགངསྦྱམ་ཧཱིུགཟགསདེའིབསདངྱ་རནལ་སོགསཔ་པཡང་པོ།།རན་གདགས་པབཉེནཔརྱི་བརཞསྱ་ངབལའདིག་ིདྲེ་ཁབསནདགེ་ 
ངཞིསླརནདདྐངརཱན་གདཁ་གཔར་མིི་དའོ། །འདཱོགས་ནའགལ་ཚུབས་ཅན་དུ་འྩའོ། །དེ་བཅིརྡཚོྷས་ཱའི་སགས་སྲུད་གདུགས་པརང་ ང། །འདོགསྐན་འཁལ་ཚོབས་ཅད་དུ་འུརདོཞས་བབའི་དརདགྲས་་པ་བནན། །ཇུ 
དཔེམ་ཤན་སི་འདི་ཟམས་ཅདབཅང་བརྩ་བཟམ་ཡནོའསྱ་བབའདིདོནབབྱཔའོ། །དིནི་བདིད་ི་ཁན་ཡ་ཐོབདངབཅས་པམ་ཡིནཏ། དེབསནདེ་བསུངབའི་དནོདསུངཐུད་འདི་ངན་ུངང་བཞིན་ཅན་ནེརིབུང་ཤེས་པར བུམ 


ལཱ ཧི 
ཞན །ཕན་ཚོགས གལསད་པ 
།དགས་པར་མི་འོས་པ་དངཡིའང་ 


 ~. 


ཿརྡའེསྱ་པབའི་དོན་གོ །རངབཤིན་གངལསྱ་བས་ཤྲེན། དེའྱི་ཕིརོ་ཉཱལམ་ཟངས་ཡའམུ་ར་གནན་ཁ་རབ་འཕྱར་ཉུནས་ཙིརེ་གས་མའས། ཤིང་ཇམ་དོ་འམ་སའམབ་སོ་འམརདགྲནམསལསྱངས་བརོནསྱ་བྭཧོཊཏེ། འདིའི་གཞུང་ནོ་གཟུང་ཁཅི་གཡས་དགེ་སོངགིས་གསེར་ 
རར ˆ ༥ 


༨ 


འོ འཱ ་མྱིདུཌོ། །སོརགྲྭདབྱི་རྨོན་འང་བཅར་བརཡི་ཏཱ འོན ནའི སཔ པ་དྲ་ ༦ ཌ་ ལཀའ།འ།བས་། ༤ པག པོ་ལ 
དངདྲང་དང་དྱི་ད་ཤེལ་གི་རངབཞིཿ་ལས་བུས་པའྱིར་ནམས་བཅད་དར་མྱི་དའོ། །སརགྲདབྱ་ཏྨདྨནོ་བངབཅར་པརལ་ཏུཌ། །འན་ཙངའད་རུན་ མ་བ་ལཱ་སྭེ། རྭ་གན་ལསྭ་བཡ་པ་དང་བྲདས་མ་ལསྱབས་པ་དང། ཁརབལསྱབུས་པདང་བསོལས་ངྱས་པདང་རལསརས་ 
ོ 


[བཞེས་གསུས་ཏེ། གཞནངའིདགེ་མོངགིས་ཇིསིད་གསེངལས་རམ་པའི་བརྡདབཿདབའ་བ་ 


༧ 
འེ 


ཀཱ །འཾ་ཧང་ཧནྡརམཔ་བྱདཔོ་པཉེདང་ཟངས་དཔདགན་དང་ཁར་བདངྱར་སྐེགས་ཅི་ཚོགསམ་དང་ཤིང་དང་དོདང་ཡལས་དུསང་བཅངབདྱ་བའོཞསགཏུངས་པ་ཡིནནོ། །དེའའིནོཆ 


༨ ༤༦ ༨༥ ངུ -༢པ ( -- ༦༠ ༨. ༧ 7 ,~ ༦ ¬ ཟས པའསསསསསསསས་ 
༈། ༄༅། །ཏོ༔ དེདགབྱསས་པདགིའདན་ཅནངད་འདབརའྱི་བརོགས་ངཁ་པ། དེདགེསྱ་ངབ་ནིངིདག་གི་སོ། །དྲགས་པཞིས་བུབ་ནི་ཐུགས་བའོ། །ཇིཿདདག་ལ་ཆོས་སྙུནཔརྲི་བའོ། །ཚིས་དགྱུརའོ་བརཆི་ངའོ། །ཕྲདགྱའྫ་ཐཱཱའཾ། དདདག་་ 
བྷྲཊྷངསྱ་བབང།དེདན་ བཅི །པདབྱདྱཞིས་བབཔདྨ་་བ་འའོ།།མཆོངཏེདལ་དཔར་ོི་ར་ི།དདདེངབླརའས་པདདགོ། །༣ངིམཆོཏ་པིནོན། དིན ལ་ཡངས ས་པ་ལ ། 
 ངིའབང་དལ་དྭངལབརྡསབདཅདེརབའིདནཆོ། །ིནརྱདདཔ་མངོན་བརམ་དདནམགོའོདོས་སམནངཔ་འདོསསའ་ཞེར་བིམཆོདཏནལདངབྱ་ཅིནཔརིནཔམདོཔརམ་དྷནབང་གི་ཡདོ་ལགས་ཅིཝས་སུསནངཔ་འགོས་ཅིཏིནམ་དགནག་རྱངདོ།།ཇིཏོརདེན 
༠༠༠ | དེའ་ཇིར་འཕྱངཏུདམ་ཡིནཔར་དེས་ཅུབསོ།།འདིང་ཤཞི་གངལ་དབུལ་བཡིནདེན། དེའྱི་རིག་པཞེསྱབའ་ོཏེ་པའོ། །དཔདཔིགསྒ་རིས་བསལ་བརྩ་ད་བའིརོག་གཞན་བརོདཔངྱ་ེ། དེང་ཁབ་བཟ་ཚོ་དམ་དགས་པ་ལྲཕངབ་བྱས་དདདདར 
དབུཞེསྱབབདོ་ཞས་ངཤི་རིགཔའི་ངོསདྭུནཔ་ལ་༽པེདབནས་པལུ་འཇུ་པའའེསངུབའི་དོནོ། །ངརམ་བཔགས་པ་ལཞེས་ངབནི་པདབུགསཔ་འདོ། སཾ ་ 
ཤཿ (ཁྱངའོ། །བྲམ་བདྱདོགསཔ་བསེནཔར་ངུའོ།།ཝབསྭ་མད་༡ངརོཞིར་བཞི་མགསླསདཐོགས་བབསེནཔའ་ཅིབོཞསསུརབརྱ་བོ། །བུས་ཉིདལནི་གསོ་བའི་ིརཇེས་སུགནངབ་ལབཏདས་གཞས་ཅྱི་འྲག་བནབནིགས་ངའ་ན་དངབ་གཡོན་པརརོ 
(ཞེས བྱབ་སྙསསོ། །སཱདས་སྤད་རྲོགས་པ་ཡད་བསྟེན་པརྱའ་ཞེསབྱཐར་སྦྱར་ང། །གརབབ་དབཉཏུནོ་མདོད་ཞྱ་་བན་སས་པར་གུང་ནས་སཱགསསདདའ། །གལ་ཏེ་ལྷགཡདང་ཨཏག་ངའཆུངན་ཆོས་གོས་ཅི་ཐག་འམ། སྟར་གས་ལ་གདགནསཾ་ཞ༔ྱཐལ། གའཏེ་ལྟགྲ། ; 


དབཅས་བརླ་ུདཞེས་བནི་གནངཔོ། །གལཏེལྭ་ཅུཿན་ཀའའན། ཇི་གངའི གསེད གཞུག་ཅས་བུབའ། གལ་ཏཿྱརན་ཞེགྱ་བཟའི་ལཱགམདང་བས་པརཔོ། །ཅིག་པའིགའྱེས་བབའིདའིནབདའོ། །གདདངླ་མདངརོཔམོ་ནླད་པརཔིངའོ། །བླམཔ་དརམི་ 
བྷུ །བླཟས་བརཌ བའ། །ཁུ་བའྱི་པད་ལྭབ་དའཨླི་ངའོ། །དབེ སོངམ་ཞུན་དུགནེདདུམི་གཟུག་གཞེས་བྱ་དནི་གརནཊ་བམས་ཏེདགེདངམས་མྱི་བོུ། །བྲེ་སོངས་གར་་ེདྲདམི་གཟུག་གོ་ཞེས་བབ་ཡནརདྱིས་འཐུག་པའྲོ། །ཏྟན་པའི་ཡོནྟཏད་པད་དྲད་པརབླསག་པ 
ཅཱ རུན་ཆགས གསུམ་པ་གདོན་པ་ལ དབུངས་ཏིདརོ་བའོནེསང་ནི་སོདཔ་འིཡོོཏདདསཱགཔད་། རྒྱུན་ཆ་གས་གསམ་པ་གདོན་པཁག་གཞན་པའིདབངསིདངོབླརབ་ལ། གླྦང་གིཁཔས་སུ་གཏོགོས་པརརིག་པརྩངའོ། །དེདགདཔེན་པའྤོགས་སྲུ་བའ་པར 
ཅཱཤུགྦབུལ། དེདགཅེསྱ་བ་བཞི་དྲབངས་ཅིངརོདདག་དབན་པའོ། །ཐོའཚམས་འདད་ཀུན་དུཆིབ་དང། ཀླུནདུཿཧོའདོན་བདད། རྒོདཔ་དང་། དཱེགསཔ་དང་། ལྕས བྲགཔ་དག་མྱི་བའོ། །ནོད་པའི་བསམ་པས་ལུས་དང་པག་གྱིནནམ་པར་འྱད་པཔྱིརལྐདེསྱ་བ་བཞི 
འདང་གུཿཊ་ལུགས་ཅེ་གཏུལས་དཅོམ་ལཱནའདས་ཤིས་གསུངས་པ། དགེེསོང་གིསམཆིལལཱམགཟུང་བམིངའོ ་ །ལགའཚོས་ལཁན་རབྱ བུང་བཞིགནངའུས་སརདེའི་རྲུཔད་གནག་ཏེནདབ་གཉིས་བཀསནསཁ་རུསང་ཀངསེ། རྨ་པོའེའྲགོས་སི།༢དག༨ ཅིབ 
དག་གས་མཐུདནསདྷཾ་རམསིས་སྦུས་པ། ཆདང་ལཱའཔལ་རོལསོ་མེདཔར་དགེ་སློང་གདབྱེད་ད། དེདག་གིཁསགླུབངས་པས་རོབ་མོའི་གུ་དཔམས་པའི་དབས་དེ་དེག སོད་དག་ཧིས་གསོལ་པན། ཚདངཔྡན་དད་གཅིའི་ིཿགོདབའངུདངསྤས་པདང་། དྲེརནས་ཅིས་སྦག་པ་འའི 
མ་དདད་དའི་ཞིག་ཡོད། ཁྱེདྡམསྭ་ཅིས་མཐོང་དམ་ད སྡང་བོལམེམེདྭལང་གརྱ་ཐེད་དཞེསྭཱ་བ་ངའི་སབས་འདིནས། ཇིནདྲདསབྱརམ་བཅོསལནའདས་ཉིས་དགེེ་མོདད་པ་དིབམཛད་དེདགྱེ་མོདབཞམ་པྲ་གད་དིག་འདྲི་ཞརྱ་བས། འཛུནཔགནས་མལ་དྱབ་པའིདོན་ཅུང་ཟདདངདགོད 


།སྭད་པའིདསྐམ་བཅུང་ཐདདགདཔ། དགོད་པའི་བསུམ་པྲུང་ཐདྱ་ཅིས་བྱའི་སསོ། །བཅོམ་འཱནའདསཱྱིན།་བཀའ་པྩལ་པ། བསྡུདཔའབསམ་བདྲགགང་ཕིན་དེལནི་འུངམེདད། །གང་ཞིགདཀོདཔའིབསམབས་བྱས་པདེཌཉེས་བྱབ་སོཞྲེས་གསུངས་པ་ཡི 
;11, རྫ ཊཔགཅིགཔརླནུབཏིལ་ཡངིགས་མི་མཐན་དས་རདཆོད་ རག ར༽ 
དབང་གིས་ཐདད་པྲ་བྲགས་ཅད་རིགས་མྭདུནཔའི་རླ་ནམསཆགཅིག་བཉིད་ སམཧོ་པ་འད་པཉི་ ༈ །ཆགཅིག་པཉིདལ་དེ་ཉིདལ་འཇུག་པ་གཅིག་བཏིད་དོ འདི རིགས་གཞུནཧཱིདའིལྲཐ་དད་པའི་དཔོས་པོའོ། །འདིརོ་བགིགབརྱ་ཐུརཔཉིདྱི་ཧི། བརདུཅོདཔ་ཉི 
ཏི ད་པལ་ཡང་གཅིག་ཉིད་དྲུ་ནམ་པར་གཞག་པའོ། །དའཆད་འགའཞི་ ནིདམན་པ་སྭེ། གད མེདཔས་ད་བསངས་པ་གནས་བ་དང་ལྟ་བདུང་སུགས་པ་ལསོགས་པ་རམས་ཉིལ་སོ། །སྣོདབརྒྱུད་བས་ཐས་བྱི་བའམྱི་འོནསྱ་བ་བཞི། ཇིལཱ་དརང་འཐུང་བདག་ཤན། རའ 
དད ཚོ །མེ་ཏོག་ནྣརྱ ཞེས་བཌནི། དཔོ་ངག་སུ་བླམ་བདརམྱི་བའོཞེསྦྱངའི་དླ་ོ་ཡིན་པརརིག་པརྱ་བའོ། །གདགས་པར་མྱི་བའོ་ེས་བབནིམེ་ཏོགནྷཧ་ཞེག་ར་ར་སུར་པོ་ །དིཊཾམཆོན་ འ 


ཏོག་བ ཡཱ ཟླ ོ་པ་ནིནཔརག་པར་འའོ། ཡོ ོ་ཙལཡིཏེ།འ་ཐབ་ 
(དགས་ད་ཐནས་ཅདལ་དགག་པརྩ་ ས་པ་རོགས་པརྩའལོ། །ངོསོལག་བུངབར་ིན་པརཕི་བ།།ཨི་རི་ས་པརརུག་པརྲི་བའོ། །མྱུརའདང་མཆོངས་བད་མི་བརོ། །བླ་དངལག་པྟཝརབོང་བདི་བའོ། །རུངགསེག་མ་ག་གདབ་བརམྱིསའོ། །རུ་བྫརརྩསཅིག་ 


¿༤ ༄༅། །པཡའི་ཡམབཅུང་ཟདྲ་རིས་སོ། །དཅོམོ་སྣནའདུས་ཅྱགཐགའསུལ་པ། གནགམལ་བྱསའཔའིངེདགཔ་འིན་བདོལ་ནི་ལུང་བམེདདོ། །དགོད་པའི་བནར ༤ སྤྱསཝཔ་ལཉིཉིས་བསསོ། །བུག་སེདགལ་སམཔ། བསམཔ་དབདིས་འྱེཿྲརིས་དོལུདྱ་བས། སྱནཔ་ 
$ 


༤ 


= 


།གས་མེདཔ་འེཟས་གཉིས་པརྟེདཔའྱི་ནུམ་པགང་ཡིན་པལའོས་བབོས་ཏེ། གས་མེད་པའི་ཐས་གཉིས་བདྙེདཔ་ལྷག་པ་གང་ལེནབའི་དགེ་སློང་པལྟག་པར་ 


ི་ཞེསྱ་བབྲ་ཚོས་སོ། །ཅིས་གརིན་བཅེདདང་གཉིས་ལསལུགཔཞུགམའི་དུམ་གཏནའ་ཡང་ལིནནམཞེན། དེའི་ཅིདདྱ་རསསྱའིདང་པལས་སྐའསྱ་བུབ་སོསཏེ། སོ་གྲནས་ཅིཟབ་ལུགམཐེད་དང་གཉིས་དང་། དྭབངྷནམསའི་དང་པའླིད་བབ་བངུས་གཞུན་འཞེས་ཧུང་ 
།ངོ་ཏོ ཟུབ་ཕྱེད་ུ་གསུམཔོ་དདུན་འཚལའེ་གཉེན་པོའི་པུརའདིངེསྲས་གནངདོ། །དེ་བསྟན་འདིད་བསྲ་གས་པརྡ་ནམཔརགཞག་པ་ཤེས པྱ་བཟམ་ཕནེནོ། །ཅིགནས་སྐབས་ཐམས་ཅདདདགེ་སངལདེལྟ་བུའི་དུསཉིབྲམར་ཁྲུས་བྱེདཔ་ལ་ལྱུང་ཏྱད་དུའགྱར་རམདེན། དེའིྱིང་ 


ཧྲབདལ་འདི་བསན་པའོ། །ཆི་གནས་སྣབས་གཞན་ཟྣམསཅདལ་ཡད་འབ་པལཡང་འདིད་འཇུརརམཞེས། དའིཕྱིན་ཆུང་གིསམབསྐྱོདཔ་ལའོཞས་བྱན་ སཏེ། །འདིའཚད་ཇིཙ་མྱིསནགསོདཔ་ཡིན་པར་ིགཔར་བྱཞེན། དའི་ཕྱིར་གོྱི་ཧཱའགུལབཞི་དའི་མྲའ་ཡིན་ 


བཟླས ེ་ལ་མ་ན་མ་མ་ལས་ཕདཔ་ ཐོམ ལཛགས་འ་ལ་ག་ས་ ས་ར ོ་ལ་་ག་ ས་མ་ས་མ རེལ་བཞག ལམསསགས་འོ་ས་བོ་༣ེསོད་མ༣ མས་ལ མ་མོ་བ ལམས ་ལེལ་མསས་རས་་ལོ་སོས་སཔ་ཕས་པཔལའིའལལམས་པི་ཡབསི་རསསི སས་བ &ོ་ 
དུ ངའོཆ་རབྗང་པར་མྱིངའོ། །རབཁྱ་རིམམོའུག་པདམྱི་བའོ། །གླང་པའི་དདདང། ༈ི་སྐད་དང། ཁྱུམཆོག་གིསྐུད་ད། ཁུབུགིསད་མིདོྲུང་ོ།ཁཧུད་སིོལ་དང་དའོ་ཆའིསྐདསྱི་བའོ་ནོས་བབདཔར་ོ། །བོངོསབའི་གཞིང་བཏོགོསཔའི་ཞུང་ོད་པོ། | 
ཅི་ཞགླ་བསནྭགསྦྱངསངའི་ཞངེནུའྦཛུཿཤེས་བབའདིལ་མདནརོལྱ་གི་གྲནས་ལཞེས་འཆད་པའྱགུངཏེ། གང་གིས་མདུན་པོལནུས་ཞེབ་བ་བའིདིབ་འདི་ལྭགུས་སི་ཞགབཅྫོལ་པོལས་བ་བའཆད་པརའྱགརཔོ། །གངབས་ཤེན། པུཊ་གཞནདུགདཞག་དཅྲོལ པྲའི 
གཅིགྲ་བུབ།དི་ལདོདཔདྱས། སོ་གྲནཞསྤའླིའ་བགམྱ་ཕེད་ད གཉིས་དངདྱ་བརྡ།མསྭ་ིདདཔོ་ལས་སྟ་ཞསྱ་བ་བཞི་ལུགསཅི་ཙམ་བས་ཞེསྱ་བཟའིདིབའདེ་ལྷ་ཝབ འྱིལགམ་ཞེ ཅི 


ལྷག་མ་བྱེའདང་གཉིས་དང་། གང་ཀླིཟ་བྱ་ཕིད་དང་གཉིས ལྕག་ཕའི་ལྐུགམ་ཞེས་བྱ་པའིདྲེབ་འདི་ལ་སོ་གནུམསྲ 


༤ 


ཏཟ་བལ་ཁནམ ཐེབདེྟ ལུནས ཧྲབའིདོདཏེ། །ནད་པམ ལིནཔ་དངལལམ་བྱས བདངལམ་དྲུམཁུགས་པ་ 


།ྲིས་རིག་པརྩ་འོ། །སྲལ་པ་རནཏའི་བྱུལདག་ལ་འདིན་འདིལ་ ཐདཔར་དེག་བརྩ་འོ འོནས་བྱབལ། 
 ་ ས་ཨ 


.་དཊ་ ས་སུ 
དིཿགང་ ངགིྱཔསཔལ་གངངྱདཔ་འིཿ ན། དེའི བགོ 
ཆེ་ཤིནལནེསྦཿྱི་དོན་ཏོ །ག ནད ཅར གློས ཞིད 


རདདཔ་འཕེལ་པཞེག་བས་འདིནདསུས་བར་རིགཔརྱབསོ། །ལླས་དེདང་འབལ་པྡི་བཡ་དདདཞེསྱ་བབལ་གོགོས་བཟམས་ཅད་འདོངགསོད་པའི་ཕམ་པརའྱགརབ་ལརིག་དྱའོ། །སེལསཆཧྩོ་གླབཐགསེམསཿ ཅམཡེ་པ་ལིཧེསྦྱ་ྲིད་པཉིད་དཞསྱབབཞིའདི་ 
ས་ཤིལག་བུག་བའམ་གབས་བས་པའི་གྲམགགལ་བླགཏསྱངས གོནས་གསུངས་པ་ཡིནཏུ། འདིནིརིག་ང་རྭ་གུར་པར་ཤེས་པརྱིངཌོ། བུད 
ཐོངརརིག་པརྱ་རལོ། །གནནྱིནམཔ་ཉེདིི་དམོདཔ་དབའལ་བའོ། །དང་འོ་གསོདངངི་ལུངྱ་ཧད་པོ། །ཅིནིགྲངས་སྭ་བན་འཇོད་པབྱསེཔའི་ཡུངདགཞེག དེའི་འ སསེྲེྲིྲིྲི 
འ་ད་ཉེ་ྱོདཔ་བསེདནོས་རུབཏེ་ེས་་ལསོགས་པ་དགྲ་སོངལ་ལནབ་ཉིདི་སངབཉེནབརྡ་བོས ྩརྣྩྫྫྣྫྣྫྣྫྲྫྲྣགོྗྣནྣན་༽དད་་་་་ ལྕནབཞོུ གྲང་ག་ 
ཚྱུཾའ་གལ་ཕདྭདབྲ དྲབམ་ཟེཉིདྱ་ཀང་གཡ་འོད། ཆོདཔ་ུནཔཞི་བམཟརབྱད་བུངདརདསྱངབལ་གོདས་པས་ཁདཤས་བའི་དད་ཉོ། །དིདདགོསོ་པཞི་རིགས་ངཡི་གག་རིས་བསལ་དལྟ་ནམ་པ་གཞག་བརདིག་བདྲ་བའོ། (མིའྱི་སོནོནས་ཀཱབའི་བསམ་ངསྭ་བུབད་རྱི་ཏེཿཅེང་དབཅམ་ 
དྡོབཏམས་པའི་ ི་ག་ཀ་བསནབཏབགཉཀཞེས་ཅབོ །སུལའབྱོདཔ་བཅྩེ ྐེདཅེན། དེར་འ །ཅི་བསམ་པགྲད་པངརྩུང་བས་སམ་ཞོན། དེའྱེ་ཡེར་བད་བ་ལ་མི་རག་པ་བྷ་སེདཔའསེམསྦའི་ ྱིསསོ་ཞསྱདབྭོསཏེ། །འདིང་ 
དདབལ་ནི་དེག་བཞེསྱབ་བཞི་དྲག་དདོལ་ཡིདེ་ལ་གཅགསཔ་དསྩེཿ རྐཔགཔསིནཔ་དེ་དིཞ་པར་རོགཔརྩ་བ། །བཞད་ཀད་ཙ ཡིསྦ་ཅདའྲསོདཔ་བསྟེད་པའི་བསམ་པསཞེས་སྣོས་ཏེ། འིངནྭ་ས་པརཡོདཔརའྱང་མཞེས་དབའི་དགས་བིདཔས་གནས་སབསཔདེ་བཟགོཔའྱི་ཉ་འདོད་ ད 


༄༅། །པཕྱ་བཧྭེ། བཞུདགད་ཅིཊཅང་ཤེས་བབ་དྲཏེ། རར 
ངབསྟེདཔའི་ལྣ ལེར ་ར་ །ིིག་བསན་ག་གཙོའ ;་ གླེང ྲ ི་ 


ཆམྭསྙུཧཱར་དད ཉམསསུ་རཛད་བཅུག་པད་ དང་པ ི་་གཞུ་ཡ 
ཤྱ༡པའཕཔསང་འིནའི། པོས་ལ་སོགས་འནིམ་ཡི་ནོ། རྩ ཌཚཆ_ིོིཀཨ 
པལ + ་ གས་བཅེནཔའི་སེམསཅིམ་གཡ་ཏོདདབ་ 


དཔའདིག་བདྱུའོ། །ཅི་བསམབ་གང་ཡང་པུང་ སའེགནའམཞེད། འདེ 
རྩ ྩྣཅ༽པ རཾ ཌཱ 


31. 


| 


ཆ་ས ད་བམེད་དོ་ཞེསང་བནི། གད་གྱི་ཕིངྱཉི་གཡའའའི་སེསཨྭུརིས་རག་ འགྱརབ་དེའི་ཕྱིར་འདི་ 
ཨར དབཞེསྱ་བརའིདོནོ་ 
8} ཌི ཆེ དགྲེ་སོང གགིསག་གཙེཿ 
རྩ གཟོའེེནན་ལྕུ་ཀ འིལུང་བརའྱགུང་འཞེས་བབའདིའ་གུ་མཐོདབའི དྡོ །བདེགཔའི་བླགཔ་པའི་ 
བའྱ་རུངྱ་བུད་དཱ་འགུར 


| 
རར  ་ 


རྲབོ་ཆེ་དབ། རྡརྤོབ་གྭཧྭ་ 


ཿའཕྱིན་པ་ད་ པདང་སོ་ངོ་འབེལཔ 


ནིལྕང་བསེདདྭཞེས་བྱུཊའིདོན་ཏོ ཏགས འ་པ འདར 
ཱ་པྱ་ཛཱཿཔ་ཅན་ཾ ངའདིཔའགུརཏོ། ལོ 
འ་བོདནཱངབེདདོ། ྲྲ ི་ོ རག ོ་་ 1: 


(ཤཿ 


ེའྲིརམ་པར་ཏོགརྱབས་པོ་སཱམདཱ་བདག་ཅག་སེམས་སོ ག་བ 


་རསླའ་འ། རྨ 
རི རཞེསྱརབྷོསཏ། འདེར་གངདཁ་ནམ་ཐོ་བདི་ལབ་འདི་ཡིན་ཞེན། ཅྲ་ོལ་་་བ་་ག་ 


ྱི་་ཟ 


གསེག་མའྲཐ་བབ་དདའཕེནཔ་དངའཁོར་ཕུག་དངྡོརདང་ཁོནབ་དངྦར་ཀྲོང་དང་ཆུསུབས་འདྲེནཔར་ྩེཿ 


རྡེག་ནཉེསྱ་བསསོ། །ལུཐ་པ་དངཿ བདངརིལབདང་ཁམ་ཕོརོ་དང། ངུཿཿྱི་ཁུབ། 


མ་གཞིའོཞེས་བབ་སཱསཏ། དངོཆེ་ལ་སོགས་པནསཆུསང་ས་འདྲེན་པའི་མངད་སོ 
ཀག 


རེའི ཞིལུདབྱེདུའཇྦུརའ། གནང་བ་ལ གཔ བེ ་་ ལུཊ་ཁ་སོགས་བཅོ་ཉིདེལ་འུངབ 
@ ཆོ འི་ས ལེ  - རེ རེ རེ ྒྲ་ པི 


དྲ 
¿ ལ། ཡང་ གཉིདམ་རིན་པའི་ འཕྱི ཡམ བགའ་བ ་ ་ = རྤ ་ ` 
་ ་ -÷- ན་ དསྐ་ཡིམསྐ། 


འཛོང འཇུག་བའྱི་དུད་དཔའདབརནང་དིསྱ་བས་བབར་དྭགབརྱ་དའོ། །འྐཿས་པའིང་དོ་ུརགརྱཟིདདབྱརག་པལཡདདངྱངདདོ། །ཉེསྱབསྤནཐུདཔའཉོཉླ་ར་ཞིསྦངབའ་དོན་ཏོ། །བསེན་པདོསཔས་ངེདད་བྱཅགནེུདདབྱགཔ་དབེདཔཔོ་གཉིསལབ། 
བ་དང་འདྲུ་དད་ཀྱརཞེྱ་བའི་དོནཏོ། ། ནནིགཔར་བབོ། ཨག × ི་ ། །ཅྩེ་དའི་སམ་པ་འང ` ནཾ ཚིའི 
20] „ རྐོ །དགའབའི་བསམཔཀ་དི་ལྟབབཞིནདུ་དགབ་འཇུག་པའི་དསམ་པ་ལ་༨ངདེབཞིནནཞོསྱ་བུབ་གསུངས་པ་འིནནོ། ༈ མ་པ་ག དང པསགཞནའི་བག་ལས་རས་ ས་ླགའ་བའ་བནམ་ཐོ་ 
ཤཱ ` ་ ིའིདནུནགའབའིད་བོམད་པར་འྭ་པ་དདིམིའཐུབ་ དེདིད་དུའདིདའདི་ནིམ་ཐར་དོ། སས ངཱ 
གསུངས ཡིན་སིམ་པར་འདོད་ ོ་པསནལབལ་སདོས་པཆུངམེདདནས་བནྲིནཔའམཆུ་པ་ སྐགས་པའྱིགས་འཕངས་པའོ །ཆུལ་ཐེང་པ་ཐདཀའམ་ལྟག་འོོར་ཐོག་བལ་ཡད་བྲཞེགྱ་བ་བ་ལ ་ 
ཅུཿ་ (གྲང་བར་འདོད་པས་ཚ་བ་དགུ་ལ ¡` དག་ནི དཞིང་དད་ལས་བདུ་འདོད་པས༔ ར་ིིེིྲའ་ ཅྱི རུ | 
དྱ དུ་ཨུརེ། དེའི་ཕནབུན་ཡདདཔ་ཕནཅིག་གནས་གཅི་གྱར་གཉིདའོགཞའནསྱ་བབ་སསཏི། ལྟན་ཅིགཅསྱ་བ་བཞི་གཉིསདགཁང་་ཉཅིག་གཉདོག་པ་འས་འདའདརྱ་འ་ཞེས་བའི་དནོ། །དཿ་གངགིཚགིདལག་པ་གན། དེའི་ 


༢ ༄༅། །ཅི་མཚནའིས་ལོོ། །ཏི་མཚནཌོདེམ། གངདངཇུད་བ་ལའམ་ཞཱུན། དེའི་ཕྱིརམབུའརོཞེསྱ བྱ་ོབ་སོ། །ཅི་མཚན་མོའིངའི་མདུན་རོལ་དྷུ་པདབ་སེད་དག་ཞྲེག ཧཾཿྩོགི ་ 
ྲིིི ས་དང ༦ ཡད མོམ ི་ སག ་ འིཿ སས: ཡི : རཱ 
¥ གཞནཡངདེངེདཔ ་ རིལ ར་བ ས་བའི ཏོ །ཐཱཿ རྩར ་ རི + ་ - 
521 ཆི * ` བའིག་ ཞུས་ངརྱ་ེདབཆེགེ་མོའ་ སདགེ་སྤོངལ་གཞན་ཅྱག་ཀྱང་ བརྱ་དྲན་འཇིགས་པམསྲ༡་ ས་ས བ་ཚ ི་ོ ༢ འདིའ་ ླ བོ ས་ 
་ ་ ལ་གོ་མངས་ཡོདབམ་ཡན་ོ། རོས སབ ས་འ. །ཇགས འྱར་མཛད་བད་ ན་ཡིད་དུ་འོདད་མ་ཡིན་ གསའ བརབ སྲུབ་བ 
£ མི ÷` ༣ བའིགབག་སནས་ཉེབརླ་གབ་བངྱ་པ་བདེནག་ དཔའ་དང ཤི ས་སི ཅ་ དདངལས་སུའ་པའི་ ་ ཟལ རོས་ 
ཁཱ ༣ སོ ཨཱ ནིསོོ་གཅོད་པར་འབྱུང་ཏེ། ེ་ཐུར་པའ་ཐསག དད ལའི ཨཅྭ སྭ་བུཐལ་སེགས་པའོ། གས་མི་འ ཨན ས་ཅི | 


ཅུཐ་དིལ་གབང་བེད་དནྷ་ནམ་པགཉིས་ུ། དོདདང་གོབརྦ་དབ་ལའོ། །དེལ་དོནགོ་བརྱབདབ་གདའཞེསྱ་བ་བའདིལ་འཇིགསདརའིདབཞི་ཐོས་པ་འོདོ། །ཇིཊར་ིགསབརགོ་ར་བོད་བཀོ་བོར་རིདསག དོའྱཆ་ིོསབ་སོས་སོ། །གདལ་གོའར་རྩད་ 
མ་གསང གཉིས དོག ཁིད རེ རོ གླ རརི་་ ད་ལིདཞེ་ན རོ 
¿ །སྤྱཾཨ་ཧང་དཞེཝ་བྱཐ་སཱམ་སེ རར རླམ ཐཔ་ལཁནམ་ཐོབི་འདབརའྱཅུརགེན། དེའྱི་ཕིརཡིདདུམ་འོངབ་ལནིདཔནགཞི་འོཞས་བ་བསོས་ཐོ། །འདིང་འདམི་འོངབ་དཔས་བསྟན་བའི་ཧུད། འཱཱདབནཡ་དགུས་དཔའ་ཟདངརུབ་བུམ་དང་ 

འགྲ ལ་བདང་ཀབཚག་པ་ཏྟུདང་། སེང་གུ་དང་སྟུག་དང་གངདང་། དངགས ལུརིདལུབུབ་ཤབདངགཅིདདང་པ དའིེབའྲིི་ཧཱསེགདངརྡཞདཅབའིརགབྭ་ུ་ཉིདསོགས་པའོ་ཞསྦྱ བོ འདི་ཐམས 
| དཱདདངརག་ཚུནམས་པཞི་དགས་དང། ཤ་བདུ་ུམ་མདངལུས་སུལཔ་པདོདཞས་མགས་ཤངགབརྱེནཔ་འདིཕའདདསངྡ་ེ་ུསུརབདའིགཔའྱབའོ། །སེདགེལ་མདག་པའི་མལ་སོག།བནམས་པའི་དགསལ་ཡགསཔརྲ་གགསབས རྦར་ 


ཐཿཿ , % ལུམ་ྲུལ་པའི་གཟུག་སལ་བཏག་པོདང་ འི 

ལ་ < གཾ 
ྣས་ལནིམ་ཡནཤེས་བིདཏོ། །ཡིདདའོངབའིསུ་རསསཞས་དི་ཡ་དུངོབའྱཉངརབླསཔྦོདཞཉེསངཐསོ། །གངགྱི་ིརའདལ་འཇིདམ།དའྱིརཤོངསསུརོགས་པམ་ཡིའཏེ སཾ ` ནས་ག 
ར་་ དིས ཀྣྲྣཀ༅༥ཁ༨  ྣཀྣ1༈121༈ཙཚཙབ༨པ༨་ འི 


༈ཧུ། པི་ཐད་ལ་ཞོགས་པའྲིསསུའཤབ་དམ། འདི་ཡོགསཔའིཕགའིཡྲིང་ཁུདང་ 


ཛཾ བལ དེ་མམིུདཔྱོདས་པང་གའོ། {ཨཀརང་ཙནདནད༽གུན་གུམ་དང་། ཏམ་ལའིལོམའིདྲིལུདུདང་། དངད་དྲས་ཡུབཆེནདང་བྲེ་མདདམ་འདདྱདུག་ལའི་རྲས་དང་། ཀོཏཡཔའིརསཱཿིའགཔ་ཏབྲ་ནམཿཱཾདཱགས་པའོཞེབའདི་ 
མུག་པ ཡོད་ས ས་ཤིག ཉབའདེལ་འདིརཐམས་ཇད་དྲུ་པར་བརརིག་པརྱབལོ །འདིངྷལ་ལསོགས་བོས་བི་མཚོནཔ་ཙམ་ཡིནཏེ ཤིནྱཏེཆེབའི་ཡི་དགུསལསོགསཔམསྭ་ཀདའདིངཔྲཝས་པའོ། སས 
དེའི་ཕིའྭསྐོབདབབའིཿདཉིད་ མགཉཏོགས་སོཞསྦྱབ་བྱསོསཏེ། | འཇྲུག་པ་འདི་ལྷནམཔའདི་མབ་དག་མ་གཏོགསཔར་ཤེས་བབའིདོནཏོ། །གངགྱི་ཕི་པའཛྱུག་བའདི་ལས་འཇུག་པ་གྲདནནི་ཁན་ཐོ་བདེ་བསན་དེའྱི་ཕིརྱཐོབརྱད་བའི་ཆེད་དསེལསནདྱ་པལ་པདད་ 
ཡཿ ར་ས ་ །སུངས་པར་བྱེདཔའི་ཞྱུང་དྱུད་པོ། , །ཅི་ཞིགབྱསན་གྲེད་པའི་ལྟང་བེད་དུའཕུརཞྲེན། དེའི་ཕིརཧཏུ་བྱུངབ་འིི་པ་དབང་བའི་སྣུང་བཟེདདང་། ོན་ོས་དངདང་བོད་དྲ་དགས་ལ 
སགོས་པདགེ་མོང་གིའཚོབའི་ཕྱོ་བདྨ་ཝེདད་པུ་གནའོཞསྱབ་སྟོཊ་ཏེ། སངསྦྱརསྲགིསགསུངས་པའི་དབྱབུང་བའི་ལདབང་བའྲིཆུངབཟེད། བདད་གདགྲེརངགིའཚ་པའིཕོ་དཚད་དང་ཝན་བཟ་འརངགིས་སེདདགྲད་དའམ།་དགག་མབའིང་ ཉེ འབྱ 
བུངབ་འདི་པ། ཞསྱངབྱ་ཡསབནིདཀེོངབདདབེམོངམདདདགེཐུངམདངངགེ་ཚུལདང་དབྱེཚུལམ་དངཞེསྱབབ་ཐུམས་ཅད་ནིར་ ཤའདི་པའི་གང་ཟགནསཏེ་བ་བྱསཔའི་དོནཌོ། །ཉིངུམ་གང་ཡང་ཆུང་བ་ལམ་བྱས་པ་འདི་དག་ལཿིའ དའིིད་བྡན་པར་དོད་པསནི་་ 
མགཏོགསས་ཤིསྱབབྱོསཏེ འདྲིས་ལྕདབམེད་བཁོན་ཡིནནོ། །སེདཔའི་ལྕུངབྱེད་དོ། །གདལ་བྲིནབསཉེབརའཆོ་འའི་ལྕངབྱེདདུ་འགྱུར་ཞེན། ངེའི་ཕིརདགེ་ཏངལ་གོས་བླངག་བམེད་པའ་བྱིན་དེག་གནང་བསེང་བརུ་ཧཱངནའརོན་བྱ་བ་ྩོ་ཿཏེ། ཐམས་ཅད་ད 
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ཙོ །ཐཅསྭ་ཏེ། དའི་ཕོཉ་དིུདབཅི་པའ་ྩུགོ། །ཡོམ་ངོན་བར་དེནཔརྔ་དོགས་དའིལུདདེ དཔྱེད་དོ།། །།གདལསས་རོབའི་ཁན་ལྲབ་བརཀུརཞེར། དོའྱོན་དོའམཉགྲནགཔའའོནྲབབོཏི། རྐོདཞིརཿགིས་པོ། །རོར་བྱཇུགད་ནིགཞན་པའོ། དྲི 
རིི།ེཾཾེེཉེཉྲཤྲགངེྲེྲཾ་ ེའིཕྱིརའདིནི་ལརེབཏུབ་པལ་བྱབ་ཐུདད་པར་རིག་པརྲའོ། །ཧྱནཔའནིསོསེངའ་ འགྲུགས་པལོ །འབུདཔ་གཞནདཔ་།བླསབས་པས་འབུགས་པ་བདང་པའོ། །ནངནིདརྐོའམརྐོད་ 
བླཅུས་པའཞིན། དེའྱི་པིར་སདེསའོཞུསྱབབ་ཊཏེ། པདེ་འདའཞིདྲ་ཧིསས་དནྱབི་བམདངདོ་ཐལྱརུདདདལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ི་ཞེམ་ཡིནནོནེསྱ་བབའི་དྲོནཏྲོ། །ཅིའདི་དགཐམས་ཅད་དུམ་ཡིནནར་ཞིལ་ དེའྱི་པིདལགགླིངས༔ ུརྱི་ོརབས་རུབརྱདཔ་ཡདནྭུམ་ 
སདབ་ཧེཅ་བཅུ་གས་པ་མགཏོགས་སོཞེསྱ་བབྱགསྭོ །སའིསརི་ཉྟ་བུཞིཀལ་ཁནམ་ཐྡོ་བརིལྟབུང་འཆུདཞྡེན། དོའི་ཕེར་གཡཏ་རང་གྷཞིན་ཇནདེ་ཡྲནནདངོས་དཞིའོ་ཞེསྱང་བྱ་དོཊཏེ། འདེལ་ངའ ྲྭ་གུ་པའི་གནས་སྲབས་རིགས་མ་ཡིན་པ་ལཉེསྦྱངས་འདི་ཞོསྱ་བརྲ་དུགས་ཀྱིས་ཏོགས 
པའྱལོ། །མཱ་འབྲེལ་པདྩབུར་པའི་གྲནས་སྒབསལནི་ལྟུདབམེད་ང་ཡོད་དའི་ཕྱིརདོ། [རང་བཞིན་ཅནཞེས་བྱམནིངིལྟ བུཤིག་ཡིན་ང་ རངངཞྲིནཿཅནམ་ཕིནཔཞེསྱ་བཟནིངིལཱ་བཱཤིག་ཡིན་ཞེན། དེའྱིརྦ་ཡམ་ཤོསནི་རཱད་གསུམལོན་པའིའཇས་པའོཞསྦ༔བྱསོས་ཀི་ ཞུབས་དཞེས་བ་ 
བིའབེལ་པཏམས་བྒརམས་ལདངབ་ཉོན་ལན་ལགྷམས་ཡའདེལ་པ་འསའནལ་དའྲདོཔདྲསབྩརཔའདདཔྲམས་ལཞེས་ཅུང་བུནསྱརསཏགས་པར བྱའོ །ག་ ྱི་ཉིཿམ་འདེལ་པརྦ་ཛུཿབཏདལ་འབེལ་པཏིད་ཉམས་པས་3དུང་ཟདཿངཉམས་བརྡ་ཧརབལ་ཡདནོ་ ཊིསྟི་ 

གདནས་དརནསའསའབེལ་པདྦ་རུར་པཉིདྷ་གོས་པནྱ་བགོ །ཧདནསམས་ཏེ་སརཔཉིད་དགོད་བདང་ཉུནརིགཏསཾསརཔཱ། བཱ་གིདཔཞིནཿནའ་ཇིཙོལདུདི་དན་པའིདུསལདེ་ཙམ་སོ་སདགནས་པའྟིོགསཔརྱ་པའམཞེན། དེའྱིཧིདགལ་ཏེ་ཆརྭ་རུའོདནའོཞེསྱབ་དོམ་སོ། 


=¬ 
ཤཞཧ་ོ་ཟཱ་བྲདུའོནན་རངབཞིན་ཅནདུའྭགུཔ་ནན། དེའི་ཤུ་གཞན་ཙེཚོདྲང་དགྲ། །ཙོགཔའཞེསཉིདན་པརཤེས་པར་ྱི་བརྡཞེསྱངབནི། འདིསནིཁཐོག་ཅད་་ཉིད་ཕྲིན་པར་རིག་པརྱ་པའོ། །སྭ་ཕུང་འདའདེལངལའདིངས་གཞན་ཅིགནིམའིནནོ། འཐས་པོད 
ཨག ཧ་པ སུ དར །ཝཱམ་འཐས་པརྒབརཧནི་མཛུ་པས་པ་རྣམས་ལ་མཚོནཉིདྨ་ནམགལ་རའ 858 རའ 
མཚུནཏིད་དགརབཉའདེད་བིད་པནནོ་ཞེས་བུ་བལ། ཆཚདཞིདདག་མཞས་བ་བདྲངསཅིངངགིམཚནཏདག་མི་ལྱ་བའས་ཡད་བརང་ཊབ་ཙིམཚན་ཧ ཞིད་གངགི་ཆ་ཤསཆེདཉིད་ནིདྲེནམསྱཅིས་ཚོགས་ད ཤེ་གཞག་ང་ཕྡནཏུ་བསནང་ཡིན་ནོ་ཞེསྱ་བ 
བའེདོན་ཏློ །གང་གི་ གྱི་པིདསལ་སོགས་པ་འདས་བང བ་དག་ལྔ་ཝ་ ལྔསཀྱི་ གི་འང་གི་མཚནཏི་ ཉིང རྣམསནིམངབ་ཉིད་ིསརྣམ་པར་གགྲང བའ། དའ ཞུང དྲ་གཞཱནངད་པ་འྔརས་ཤུང་ ལད ཧིཕལུཆེབ་ཉི བཏིདཔོཞེསྱ་བ་བནི་ཆིག་པནམས་ལྭ་བམས་ཅང་ ད་དོ། ེའཕིའདིརྐོ་བདངརརབརུག་བདག་ 
༣༨་ཞིཁཧཞེསྱ་བའི་གཡིཞེས་བའིདནཏོ། །ཚིག་དཏིདརེཉམས་པཉངཡིནནཞསྱ་འབལ།  གཉིདཚོགང་ཉིདིཏམས་པ་ པར་དང རཞེས་་འདོན་ཀོ ླནཤདེསཉམ་ཡིདག་ྱབའདིསྱ་བསཔཿརིགདརྱ་པའ །ཿཡག་པ་ཏད་འནིཕྱིདཏིད 
རི །ིངག་འོན་པལསབཆོག་ོཏས་བུསསོ། །དོང་འབཆེསྦ་ངས་སོ། །རྣམང་བཏམསཔ་ཡང་དེའྲིདནོཌསག་།ན་པ་དནའོ། །སྔའག་དང་དོགས་དང་ཅིག་བ་དང་དའི་ཨངུལ་སྲུགསཔ་དག་ཅད་པཞེས་བ 
ི་ིངཉིདདོཞེས་སྩར་པོ། ཨུག ཧིཚེསྦུང་ཆུཿ།ཞེས་བྱངའི་སླ་བརྡོདཔ་འོ། །དྲོཾཟ་ གྱུདངྱ་ཐིམལ་སོགས་པ་ཤསཆབ་ཡད་དདེསྱ་བ་བཡད་ཕྱེད་ཉིད་དཞེསྱབ་དར་སྩངརོ། །བཏུདརིའི་རྱིན་པས་རྫས་ལྟ་ ལྕགམ་དག་ལ་སོགས་བཞེས་བྱབའི་སྒྲས་བསྟེགགགོ། །བྱབ་དགཀྱདདོ 
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བླའོབ་ཡང་ངཞེས་ བདི་མགོནདུ་བོས་པའྱི་འི་མདུསོོ་པན་གུཤས་ཚོད་ཕོལ་དུ་ཏད། གདྭགསཆོདརིམས་ཤིགཅེསབླསལ་ངྷང་བཏིད་པིནཔའོ། 
།དོནདེ་གོབརྩ་དའའི་ཕིལ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཅིསཆེགའབུ་གདདགསུངས་ལདེ་ ད་གཏོགསཔདལསགཞན་འཛུས་པརརདྲ། ཚིགའདུཏཉིདཅིས་དོན་དེཉིདབཛིད་པརྩཔ་བམ་ 


ཧཱབཝབྱསགསྔ་ཤིསཔས་པའིཨུབསལ་བྡངད་པསའདའི་གི་འཇག་བརཏོགས་པརྱ་བའོ། 


བུ གལ་ཏེདེ་སད་ཟེདནཅི་བདེ་བྗངོད་པརྱ་ཧའཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དེལདཱ་གུར་པ་ཟམས་ཅདུལ 
ཏོ། །དགེ་འདུན་སྲགནད་བས་བནིངའི་བང་སུགཏོགས་དས་མགྲོན་དྲ་བས་བཉིདདོ། 
གསུངས་པནི། དགེ་འདུད་དང་བཅས་ཏོམདོནདུཔོས་ང་ཡང་ངོཞེསྱ་བུབ་སྩོལ། 
ངད དུས་ཐམས་ཅདྲང་ངཞེས་རབ་ཤིདགེ་འྱནནམ་གངགཇིམདངཚའི་བར་ུམཐནད་སན་དང་དདག 


འིནཧི། ཡའེས་མུཐགསཔདའདོད་པས་ཞེས་བའིད་ཧོ། །འདིང་གཞུངན་ནདགིདརྱཅས་ཤིག །ཆེདལན་པྲའདཅབ་བཞསྱནི་བདགགསམིཤེསིའདིལངད་ 
ཏི ཡངས་སྣ་རོགསཔདེའིད་པསཞེས་བ ནོ ཟ་ འདྲིརམབང་གཞག་པ་དྲེའྱི་ཕིར་བམས་ཅདྭ་དགེས་ང་བཤེས་པལོ། དཀ ྣྣིནཾཨ བིམ ད་བར་ཤེས་པརམྱི་འཞེསྱ་བཟའི་ 


ཧད ས་པ་ཡདྨནཁསྭ་དང་བདྡྱི་བསེ། དེ་།བས་ནམ ླདཟོས་བ་མཡིནང་ཉིདའདགེའདྲན་ཅིས་སོསང་མནད་པོརཔ་དདགགིརྱ་བའོ། །ཚུལ་འདྲི་ཐུབ་བུབརལདོདཔ་ལ་འྲདལ 
ཏེ། དགེ་འདནསྨནྲ་དངས་པ་ཡོདན་གངབག་གིས་ཀང་མངོན་པརཔི་བཉེན་པནི ནི་བྱད་པདཔོ ིཏའགཙུག་ལག་བངགི་ཁ་ཟས་ནི་གངཟགམཐོནདུདས་པཡནཔའིགཞིནདུའདིས་ཞེས་བ 


།ཚོག་འྭབཉིདམ་ཡིན་པལ་གུས་པརཚྫོ་ངའོཞསྱ་བད་ི། ཚིག་གདྒནཱམས་ལ་སཱགསཿྱས་བྷསབ་མཛུད་པདྡརམས་ལདེཉིད 


དགན་བེབ་ནའྱི་དུར་བཤམས གཞིས་ཟེརབ་དང། དཅོམཝཱནའདུས་ཧིས་བཀའ་ 


ིངྱངོཞེསྱ་པདའི་དོད་ཏོ། །ཅི་ིག་ངསནས་མྲའོནདུགཉེར་བལག་ངིིདུའབུག་པའམ་ལུངྱེདདུའཚུཔཞེན། དིངྱིིར་ཚོགནཞ་པདབཞག་པ་ 


རི 


ཡན་པའུ། _ །གཐོནདྷ་གཉེརའལསའི་ ད་འདག་པའི་སྐུང་ཛྟེད་དོ། 


༥༩ ༢༩ 


ནིདོ། །འདིད་གྲནང་ནིནུབདག་ལབ་ི་ནདརྦ་དཔས་ཏི་ཟནྭ་རངས་བལའིཉིས་ངསལ། ཐོསཔ་ལནྱིལུང་བེད་དོཞས་གྲསཿསཔདེ ཉིད་མདོའདཱང་བླསསཔའིནནོ། །ཉོད་ལམ་ཅངདོཞིསྦྱངབའི་ོནབ ་དགཉེདལསྣ་བབས་ཏེཟོན་པལ་ཡདའུངབ་ནེདྒོ། 
ཐུབ་ལས་འི་མ་བདགདདོའི་བླན་འམ། བཚའཕདྭལིང་ཡིན་ནདེ་དག་ལསརྩོ་ཡོངབརྩབཌཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ོ 


།འདིང་བཟུཿཾ 


སཔརའག་མསཔའས་མམནྡིདེཔཉིདཞསབཅི་ན་བརའབམསཔཞིསབྱིན་པརབབས་པརས་ུནཊིས་བདགེམཧདནིདདཔ་ིད་ 
ཡ་པུའོ། །འདིང་གྱུ་ནྲི་ཞུབ་ལས་ཚདང་ལནཔ་ལགང་དགོས་པདྱབེནཅིགཅེས་དགྲེ་སོང་ལབྟསབས་པརྦ་བུརཔ་ལས་དགྱེ་དོང་དྲེ་ནམ་པརའྲ་བུམས་པདྨ་བུར་ཅིང་དེད། བསྙེན་པརྡ་རོགས པར་བྱསིདྲན། དགེེ་སྲོང་དསཆོག་སུམདེཏིད་ཅིས་རྩོམ་ 
ང་སོབས་དར་ངེདནདིདོ་མང་དདྱ་བབའོ། །སྟོབས་པརམྱིབེདའི་རྒེམང་བརྱི་བ་འཞེས་གསུངས་པ་ཡིནེདོ། །དེའི་མངྷསབས་པའིཉེས་པྱ་ངེད་པཉིད་ཡིདྲནོཞེསྩབཱ་བནི་ནམ་པར་༢ཁམས་པའི་འོགྱར་མགོན་དྲ་ངོས་པ་ལ་བསོདཔ་སྡོང་བའི་ཁ་ 
¿ དོ །མངྱུདཔོལ་དུ་ཐང་གང་གིསམ་བསྟངས་བའྡཞེསྱ་བབདི། ཟླ་བབནིའིའོགའདའཞིགྱཏམ་ཟདྱའིཟླབབཞེམཚང་བའི་མངུདརལ་དུཡདནེ་ ཞེས་བུབའིདོཊོ། །དབུའབར་ཅུ་བ འི་དངོས་པ་གངགིས་མགདདུཔ་ བིས་དདྲེ་ཆུངངམཟ 
-།བབབ་ལདད་འཇོག་པ་སྔབའི་རུང་ངེད་ལྕའེདབང་གང་ཡིན་ཏེན། དེའི་ཕིར་ ཤེསགཅོ་བོཞསྱང་བ་ཨོསཏེ 
ཕྱེདཔ་པོ“ནེཞེན། . ལིའྱ་ཕིར་མཛོན་བརཤེས་པིདལའོཞེསྱ་ཀབ་སོསསོ། །མངོནཔད་ཤེས་བཉིང་གངལཤེན། དེའིཕིར་་བཔོ་ལཞས་བྱའ་སྩོས་སོ། །དེས་བངལ་མངོན 


ད་འན་གི་འཆ། གལ་ཏ 
དོམ་ཐོབ་བྱེད་པ་ཡིནདོ་ཞེསབ་ 
ཟན་མབྷུསངས་པའི་ཉེས་པྱ་འེད་པཉིད 
ཇི ྭད་དེསགཙོ་ེརྱའདཔགཉིདདའསྱརའ་ད་ོ །གང་ལ་འདུདེས་གཙོཆེད 
པར་ཤེས་བཏིད་ཡྐིན་ཞེན། དེའི་ཕྱིནདསྤཔ་ལའོཞཾས་ྱྱ་བ་ག བྱབསྡོས་ཏ། འདིདགཞུངནི་ཡདདག 


¿ཐ། ༅། །པཁཾནདྱིསད་ཧྲེན་པམེ་གནལ་བམི་མབས་པདག་ཡཾནེནཏུདབམེདདདེསགསུངས་པ་པནནོ། །འདིངཆོགའདྲིནམད་གནས་པ་ལདེཏི། མདོནདུ་ཌས་དལྲདངསོང་ནིསཡེ་ཤེས་ཉིས་དྲ་པ་བམངོད་པར་ཤྱེལ་པཉིདལ་ཡིདཆེས་པལས་ཉེདདྲངོས་ད 

ལལ འདིང་འདུ་ཤེས་དུག་པསེ། _ གཞུན་དུནིམ་ཡིནརོ། །དེའི་ཧཱིད་དོནམས་ལ་གཅིགཏུ་ཁན ནམཐོ་བམཱི མི་སྙེད་པསེ། གཿ (ཞ་འགའཞིག་ལནཱར་ཡནནོའསྦྱ་ང་བརིག་བརྙཔའོ། །གལཏྭེབེདཔ་བཉོད་པིདའེན། ངེའི་ཕྱིག དགྱ་སོད་གིསྱ་འེད་ཧིས་འདི་བ་བླནབ་བརྒ་བའོགས་་ 
ཧཱཾ བཛོད་པནའམབླད་བནིཕི་ོབབཞེསྦྱརའི་དཔས་པོ་ད་གོ་བདརེ པལ་མི་ཤེས་པཏིད ་སྦུགསཔརབྱེདཔའི་ཚིགབརྗོདནའོ་ཞེསྱང་བསོས་ཏྲ། བྣངོངཔནའཇཞེསྦབ་བནི་བླསབ་པལ་ཞེསྱ་བདའདིས་སབསྦརིས་སདགཤས་པའི་འདེལ་བཅན་དུག་པརྱབའོ། །འད་ལ་ 
535 བྱབ འདུལ་ངལསགསུངས་པལསྟཀེ མདོ་ཐེལྭས་གསུཿ སུངས་པནིཉེས་བུས་འི་ ཅིའོཞེས་འབུང་དའི་ཕྱིརརོ། ,།པ་པྒབན་ནས་བྱུ་ཧན་བརྔད་པ་ལའ་ ལོ །འདི་སྱ་དོད་ས་བྭབ་པརྱ་ཧཌོཞེས་མོས་པརྱ་དསནའོ། (འདིདགྭུངནི་ཞུ་བཁ་ཅིགལས། འདུནབད་ཉ རྒ་པའི། 
རཾ + ་ བདགགེས་འདི་ལབླསཔཔརལྱི་བའོཞེསེདནཧོསྦྱངས་ས་འགུརརོ། །དེ་གསན་འདི་བརྡོད་པ་ཡེནན། །གང་གིས་འདིརྟན་དཛོད་པཞེན། དགེ་སློདཞེསསུས་པསསོ། །རྣམ་པ་གང་གེས་མི་ཤེས་པསྭེད་ཤཉིཾ་ཤེས་ིཞན། ད 
@ : དཱ ཕྱཾརམ་ནཱཔབ་ཞཱས་རྒྱུའི་དངོས་དདས་གཟད་དད་པཞེསྱབབ་སཏི། པདགཤས་བླསབ་པའདལམྲད་བདཞསད་སདའར་བཏུ། གདགཧྱཿ བྱར་ཁྱདལ་ཤས་པ་ཏད་སྡ ཉད་པ་ཡུན་ཞན། དའ་བུདཔ།བ རྩའེབཔ་ལཞེས ལོསཏྱ། གང་ག གྱིརིརྩ་ངདམི་ དདའ 
ཀྱིངཁབོ་མ་ོ་བཞས་དོབརྱ་འེད་པལམི་ཤེས་ཏདྱ་སོགས་བརུདཔའི་ཚིག་གང་ིནབ་དད་ངདན་བན་ཐོ་འདིནཌུརརདེྱབབའིདོན།ོ། སདེེཾེཾགཾཾེཾེཾ་ རར ས་བལ་ 


; 


སྣ ངིྡ་ ༈འདིང་གཟུང་དྲིའུབ་ཁཅི་གལས། འདུལ་བདད་ དྲ་ཝུན་པ་དགྲ་མ་གཏོགས་པམད་སུདགལསའདྲ་མདངེས་ཁོ་བའདིལམི་སངཔཞེསེརཉེས་བམསོ། །གཞནམྲེཧུདའཞགངའདེ 
ཤྲ པར་བཏོན་པ་ཤེས་བཡིནནོ། །བྱསང་པ་ལ་ཉོབ༢འཇོག་བསང་བའི་ལྕུང་ངེདད། །ིཞིག་བྱས་ན ནའདགཔ་གངལཏདྲ་རལས་ཧུར་པའྱི་ལུངྱྱེད་དུ་འཛུར་ཞེན། དིའྱིཙིར་དགྲེ་མདདག་སོད་པརྱུགརང་དཀྲེརོདད་གདང་གྲོས་ཇེུད་པཧཉརཔའི་ཕིརྒན་གཏདན་ 
སར ཕལྱསིདྒོན་གཅིག་ལབཏན་པའི་ོལ་བདང་ཡིརདོལ་དདག་མངཔོཞིད་ཡོདཿདྱལ། འྲ་ཐང་རིགས་གཉིས་ཡིནེ་པའི་ཕེར་དགེ་སོད་དགཅེས་གཉིསི་ཆིགཏྭྱ་བུས་ས། །རྒོལ་བ་དངིུདརྒོལ་དའེདདེ་སློང་གཔ་ིན་ 
ཤཱ ླྫ8 ་ི རེགཅེགཏུ་བྱེད་དའོ། „ །ཅིནྣ་གཏོད་བ་ཐམསཅདཅཅམ་འེན། ,དེའི་ཕྱིརཧེ་བར་ཤིདརའདོད་པསདིམ་གཏོགས་སཞེསྱང་བློས་ཏེ། རྣགཏོདཅིང་ཉནཔ་དོད་ནསཞེས་ཧུ་བའིདོན་ཏོ་ །འདིར་གང་ 
ལཁནམཐོ་བཛྭལཱ་བར་འྱག་རེན། དེའི་ཇྱིར་སཱ་ཐོས་པ་ལདཉེས་བསས། །དནལིདངསགཅིའཞེསྱབའི་ིུ་དོདནསདོདསསར་རིག་ངརོ། །དབསནཱའདིང་སྩོདབཇྲབཔ་ནིསྒྲ་སཾསོརཿ ཊིགཔ་དངའདེལ་བྷསེ། ངོས་གཞིའིལུར་བནཾ་སཱདཔ་ནི་མ་པིནནོ། །ཅིདོན 
གང མངའའྱངཱ་ཁེནསདངོས་གཞིརའྱབུརང་མའོན། དེའི་ཕྱིར་ལྭ་བུག་འངྱ་དབལ། ག གཞོལ་དསསཞསྱབུབྱ་དོསཏི། དད གཞནཟི་དབངཉིདདསནཅིད་ཤེས་འི་རོགདང་བདས་དོལ་དང་བྱདདའྱིས་དག་གིཔ གོབརཕྱི་རེདནཔས་པར་ལུང་དའིནཔ་ཉིདཔྱརཏེ། ཏྭ གེལ 
ཏོ བདངཤི་རའདོདབཞིམགཏགས་སོཞིསྱབ་སཏེ། ཆེབང་ཚོས་པལས་དོདགཞནམཁོདད་ས་ཏཉབའ་ལཔརྱ་བའོ།།རསགདདིཛན་ཤེས་པརའ རབཅུང་ཤད་དིང་བླསད་བརྩེ། དྭར་ཞེསཔའིའོགཏངངའི་ཉིདསཱཔསོགས་པའདཔུད་པརྩརོ། ། 


“༠ །༄༦། ༦ ^འ༥༨༥་ ༨ 

ད ཧཱཿ །འཐུབ་གྲང་གསཡྱི་པའོཞེསྱཔ་བནིཏནླདུ་གུར་པ་འཆོག་སམནྣམ་པརགཞགཔའྱི་པར་གནད་ཞེས་བབ་འཉིན་ཏེ། 

ལྷོ ཞིབའབུ་བའེབྱིརསིའབདཔར་ གོ ' །གངལཔི་སྣངརའདོབའྱིའ 
ཡངདགགདྲ་འབདགཏད་དྲ་བ་ལས་ལའ། །རབཉུབུངབལ། 


537 


༨` 


@ཾ །པ་འསོགས་པའིལསལ་ཞེསྱབའ 

; ལུནའབས་པལམུངིས་པཔདོ། །དགེ་ལོད་ལམིས 

# [ འིཿདེབན་ཐོབཅིདའྱག་ ཞེ ༨ 1 ༨ ལི - ༨ ༩ ༣༡༠ ༦ ༠ 
།བབུངའོ། །གསོལ་དབསདཉིདའའོནས་བབནྲི། འདིང་གཟུང་ནིའས་ཙི་གཞིའཞུད་ལས། བྱཅུནཔའེནཞིག་ལས་བཛོད་པདབ་ཅིད་པན། དགྲེ་གོང་སྔནལསལངས་ཏེ་མཆིའིངདག་ 


ལའ 


།གཏཏེུམ་ཡིནན་གད་ཕསངེས་བདླལཝུང་འྱ་བེདཔ་ལྕའུ་དབརའགུརབནིུད་བབྱསེབགོ།གཡུཏནོར་བརྒགཏལཞི་བརའདོད་པསནི་མ་གཏོགས་ཏྲེ། ཤེ ཐབླདྲ་གརཔའི་ཚེ་གཅིག་པའི 

།མི་ཧདས་པཉིདྲ་ཅིས་ཇོབ་བ་ལཚོགའདིའོ། །མཉན་པར་ཕྱི་བའ་ཞིསྦྱངབནི་འཐབ་ནོའ རཏ 
འནོབའི་ལུདྱབེདྲ་དུའྱ་ཧུདཞེན། དེའི་ཕིར་གསོལབལ་སགས་པའི་ལསལའདས་བདགེེ་རོུང་ལམ་སྩས་བརའའོན་ 
'ལྟོསདཞུབ་ལ་སོགས་པ་ལནི་མ འནཆོ། །འདུ༔ 


པོ །ཉནརྣལས་བྱུརཔའི་ཁྱུངབྱེདང 
སརའདོལོཞསྱ་ངབ་ལ། དབུ་སཱོལམ་ཟཔརཞེས་བདི་ལུབ་ཡངདགཔར་ླསབཔའི་དོདྲམ་ཡིནནོ། །འཞུཅངཆོདས་པབླསཔའི་དནདུུ་པ་འས་བསྟུར་ཏོགས་པནྨ་བོ། །ཐགིདྲདསོདནའ་ 


དཞེན། དེའྱི་ཁིརྦཐོས 


གསོལ་བའབའཞིག་དང་གསོའ་བདང་གཉེས་དང། -གསལ་བ་དང་བཞིའིལས་ལ 
པའིཉེལབོདལསའདསན་དདོན་གཞིའོ། །རང་རོལྡའི་ཏཱསབུསས། །དོནམེད་པ་དཔལི་དིགསཔསའབདའོའབྱབ་བྱསས་ཏེ། དགོས་པ་ཞེདཔདང་མི་རིགསཔའིརུལ་ཅིས་དགེས་བར 


པའིཚེགཅིག་པའི་ཧིན་པརམི་འཐགར་བཞི་བལདོནདུགཉེརབའ་མཞེས་བངའི་དོ 
ནིའཐབམོའོ། །དེ་ངྱེདཔ་ལཉེབརདབསྐོརཏེ་འདུག་པརའི་ཏུའོ། ༈ཉེབར་ 
ཡོང་ལམ་སྩས་བརའུདནའོཞསྱབ་བ་སོསཏེ། གསོལ 
ཨ་པཞེསྭ་ང་བནྡི་ནུབས་པ་ལའྲ། ། 

ཞགན་ཡངཉེསླབསས་ 


ཀློད་མཆིསཔ་དགའ་ཡང་མིསྱབདམངིན་ལྷུདབཅིར་འགྱུར། ཉོབའཁོདཉེཀ་ུས 


།ོཤོན་གྲས་བཞོནནོ།།ཇོ་ཝཔཉདམ་ཡནཔའ་ལསལཔདོ་ཞསྦབོསདཔྱནཔཉདམ་ནེ་པྲིནསལ་དངསགཞིའི་གནསདཉསངམས།།འད་་གཙངནི་དག་བཅིག་ལས། ཆོན་ད་འུཔ་ཏད་གནཔ་ར་ལས་བེདཔན་འབོཚ་ེསྦྱབསསོ་ཐུསནསངས་པ་ 
ཡིནནོ །ཐོས་པའི་ཕུལལུས་མིའདའབུངའདོདཔདྲི་ཆུང་བམདདཤསྱ་བབའདུད་སརམདན་རོལ་དྲུས་བུསསཞསྱ་བྱ་ཀས་པ་དའདལིགས་ཅས་བསལབ་ཡདོའ། །འདོང་གྲའུདདབུབ་ལས། བསལབ་བརམས་བནས་ཤུད་དའེས་འམ་གངབའསན་འྭབའྲམ་ངང་ 
ཡངརུ་སྟེ། དགྲེ་སཝངའབདཔདགའ་མི་ས་པངཛས་པའིཉེལཁར་ཤངས་སུམགཏོང་གགུང་ཕིན་པའདིལུ་བཅེདདོ། །འདི་སམལ་པང་ཐོས་པའིཉ་འབརམི་གཏོངབ་ལུགུ་བ་ནད་པརྨརས་བདནནས་པ་འནནོ། །གཏོདན་།ངེས་པརཊམག་པར་འཛུད་ ། 
འོབའྭེཝུདབེད་དོ། །།གངལམཐུས་པའྱི་ཚུལ་ཅིས་ལྷང་བྱེད་རུའཆུར་དེན། དེའི་ཕྱིད་འཐུག་པདངའབྲོ་་དང་གནས་མལ་དང་གཙུག་ལགཁང་ལན་པདང་དབལ་སགས་པ་ལ་བྲམབའེད་ལམ་གུས་བསཆག་དཔལནུ་པན་ཤད་ སྣ་པདའམདུཔནད་ལས་དྲགཏུ། 

འགལ་དརྩ་ངད་པའོེསྱ་བབནི་དལས་བླདོགསེ་འྲ་གཔ་དང་ལི་འགོབ་དང་གནས་མལ་རི་ལེན་པདང་གཇུག་ལག་དངས་ལནཔ་དངའ་དབའ། སོགས་པའྱི་སི་ཉག་མའདི་ལསཆོསདང་ལྡན་པའི་དོན་ལཉ་བརདསུས་བའི་དོ་ཀོ། །མི་འྱགུརའི་ཡིད་ཡིས་ཁདལི་མཇུན་ 
པའྨ་དུར་པ་ཡིན་ཏེ་ཤ། ཤས་ཤངང། །འདྲུ་ཏྭསཱ་དརནོ་གུས་པའབྱཏྭ་བཱདངངམམཐཱ་པཱཧཾ། །ཁནམཐོབ་ལའདིགས་པར་མཐོང་བཞིམ་ཡིནནོ། །ཆས་དངལ་ཝ༣་པའིགསལ་བའབའཞགཏུནམའདྲ། ཆས་དང་ལཱད་པའེགསལབ་བཏབ་པས་ཅངའདོན་གུས་པལེདཔ་ 
རིཧཏི། དེབ་སནི་གས་བདཤེས་པརསྱིབདོ་ །དེབས་ནྭགས་པསེདབགེསྱར་བཞྲིངབགགོ། །གུམཔ་ཡདཔལས་ཡང་ཅུ་གཅིག་གིཆཆོསདངལན་པའི་གསོའ་བདཏབ་པ་འོདང་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ངོས་ཅི་གསོའ་བདཏཔ་པ་མེདརགང་སྟེདབ་པིདོ། །དགོསས་ 


$)32› 


538 


939 


ཌི གི་ཡིནཏེ། དྲི་ཕིར་གཉིས་ཀ་ལའྦབབ་པ་དོདཔ་ལཁན་མཐབཡོསྦརཱགསབད། ཅིག་ཤོས་མེདཔ་ལནིམ་ཡིནཏ། དེ་བསན་གཉིས་ཀའི་ཚིག་བྲརུ་པའ 
པས པར་མནིཉེསྦྱངས་སདསྭ་བུབའདིས་རིགཔར་བའོ། ། །གང་གིས་ཏེའརའོངསངའི་དོན་ལལ་ ཟེར ཿབརྱ་བེདབ་ལ་འུང་བཅི ལྟུང་འགུརཞེན། དེའྱ་པཾང་དུགྲེ་སང་ 


€ ཉནནམསཆོསདང་ལན་པའིབཀུའམཆིདྲརསཔརབྭཏདཱལ་འབེབས་ངན། གོབུདུ་འཀའམཆིད་མཆེའལྱུང་བརད་མེའུར་བམཆིའ་སམ། ཡོདདེའདིལ་སྟེདགེསྡོང་གནས་བརྟུན་དགཆོས་མ་ཡིན་ 


ཞི་ལསའདྲིནམ་པར་ཞེས་པ་ཡིནཏེ། གུདཆནལྐུསཙ ག་པ་ག དཔན་དང ག་་ཞསྱ་བབའབར་དགས་ས། 
བྷནམཡལ་ཀློ་ངདུ་གཏམ་དང་དི་ལུདྱེད་ཞེས་གསུཊསཔ་པྱི། རོ །དཤེའ་ིད་ཧཱདཔ་ནིདེའི་ཁ་ཡིནནོ་ེསྦྱ་ང་བནིདགེ་འཇུན་བི་ཐ་སད་བནི་ད 


གེའདུན་ིཁ་འནཏེ། དབསན་དགེ་འདུཉདཅིས་བླགབདང་འནཔ་དདདགེ་ྱན་ྱིཌ།སོབའཏི། དཔེ་ད 


ལྭ ༨ །གངདགསོལ་བཟ་བཏད་པལམ་ནུསཔབོད དཱི མ་ཡིན་ནོ །སཔན་ཡིདཔ། 


དགེ་འདྲལ་དི་དསགའི་ །མཁནཔོ་དང་སོབ་ད་ བྱས་པཾ། 
ཤྷུ།དངལཱ༣པཞིདེམ་ཕན་པའི་བླདབ་ལས་ཧར་དསབ་པྱོས་ཏེ། དགྲེ་འོད་ ང་བོད་ད ད། འདོནཏོ། ༈འ་ ་ འེ 


གདང གློང ] 


པརླཾསཱལྭ། གསུདབུ་དང་ དི་ཚོས་སྤའས་གློད ངརྲད་གཏམཟེརྐད་ཉེས་ 
སས སྣ ༼ཨསསས་་་ ཀ་་ 
ཙོ 


འགལདར་བེདཉིདཔན་ཏེ། ཞུངརོདདོདསརངའི་དོནཏོ། །ཟླེང་ 
 དིདྲའུ་བའི་གཞུང་ལུས་ངང་ སརྦུ་ཆོསམ་ཡན་པ་དག་གནས་བརྟན་ 


ཊི ི་ོ ངའ ། ། 


ིཐསུཔགེས་བབའིདོདོ། །སངས་རྒྱསནི་དགེའདུནདཔའདའོཞས་བབསཔསྐྱ་ཆས རྱཾསལ་མ་གྲུམཔ་ལས་ཁན་མཛོབ་ཡོངས་སྲུ་ོགསཔདའྱགུར་བཞེྱ་ངབའི་དོན་ཉོ ཌདིང་གུངནྙིའཾརིྲི་བླུལ་གནམསྦའིཚིགནི་རིབྱ་སེད་བཞེསངའྭེ། དེདསན་མདོའདྲིནམཔགནསཔ་ 
ཡིནོན །གངྱི་ཕེར་དགེ་འདུན་འམྲ་གས་པདངསབསྱསལ་མགུས་བནི་ིན་སིགཆེབ་ཡིནཏེ། གང་གིཆ་ཆོདང་ཕྡན་པམ་གདང་། བྭཱ་ཏཱལ་ཡུ་ལུངབ་མྱ་དུཔབ་ཧེ། དེདག་ལརི་བ་ཨབཉིདོམ་ཆུས་པའི་ཅིར་པོ། །ཆོས་དཔྡ་ཝན་པའི་གསལབ་ཡད་བྱུནཔའི་ན་ནེས་ 
།གུསུ་སུཔ་ཡནའ། །བླམད་པྲ་རམསལ་མཐུས་པའྱྩ་པརའ་གལ་བརྩ་དིདཔའུ། །གལ་ཏེསདས་ཅསལ་བུས་བམེདནི་རིགས་པདའྱབངབའདིཅིཞིུ། ༈ དེའེ་ཆེགཞིསྱ་བ་ཞེསྱངབལ་སོགསཔའི་ལུརེདདོ། །གལཏེ་བླསབ་པཅམ་ལཇུད་ཐདཚོམ་དད། ། དནདོན 
2 ག་འཇིསཅི་ཞིགཅེསབབལ་ཡོགས་པསདླ་སབཔལམ་གུས་པ་བྱབདཔནིཉེསྦྱབསསྟོ། །ལུགམ་ལྣཔརྣམསཞེ་ འདིལས་བྭསབྱབསྟེ། རྫྗལ་པདངདྲག་བཅོམ་པདངདགེ་འདཊ་ཅི་གནས་དཿནྡན མས་ོགྲར་རད་ཀཔདྲྱབརཞས་བོསོ། ཡུས 
འེཚུལ་ཡིསུང་ེད་དོ། །ིཞིགྱངསནྦཧོཔ་པའླག་དབའཐུངཔའི་ལུང་བིདདུའགུར་ཞེད། ཧབ་བབ་འཛུཤདཞིས བས བཏདངའི ཚག་གིས་འྲངན་ཞེསྱྲ་མོན་པའཐུངབདྱའདངཉོགས་རྒབོ། དེ་བསུལྐད་ནིདཉིདལ་ཉམས 
ཡིདོ་ཤེས་ར་བདྲི་པོས་བརའགུར་ད་དབྱསལནནྱི་སོས་དདའབུར་བདེེཉིད་པས་ཉམས་པ་ཡིནན་ཞེས་བབའིདོ ནཾཏེ་དྷནལ དའཐཐས་པ་ལནིལུདབེདདོཞེསྱབབའདིས་བྭསས་པ་གིནན། དམད ཚིགསམཟདལནིདའེའྱག་བཡདད གྱལ་ཞིག 
ིའག་པཡོདོདས་བབའི་དོནཏོ། །འད་ག་ནི་མབན་ུངརེདདོ། །ཚིགས་མདད་ལུངབྱདད་ེསགཟངཔ་ཡནནཞེསྦངབ་འདིཊབླཝས་པ་ཡིནནོ། །པབརཅིང་དནི་ལེརཉིདདགསཅདནྱིསནཔ་ངི་ཉས་བཟཉད་འནནོཞདའིདོ ཉེ | 


དྲུ ༈ ོདེའདོནས་བབདེལབཟུས་བཉིད་ ཧ་ །གདབའིཆོས་དང་ཝནཔ་ལྟགཔར་སྤོད་པའིགནསདགྲལགོད་གླིག་འཇུགཔར་ལྕབ་ངངསདེའི་ཕི་ ་མྭགས་དདྱིརོལཔའི་དངྱབུད 


ཧཱཿ བ་དན ཡངསྡས་རོགས་པའ རིག དང་འ 
ཏི དེའི་ 


དའིགནསསུའྦ་ འཇུགཔལནིཁནམ་ཐོབཝེད་པརདགངརྱ་བའོ། །བསྒོརབ་དང་དཅས་དའི་ག ལོངལནྲས་ 
།་བྲདབ་ལི་བྷོརའའིམ་པའིབླམ་དགདེསྱ་བབནསདལ་པརགཞགཔརརིགཔའྱབའོ། །ཅིནུགསཔ་ཐམས་ཅདལའམཞེན། དེའྱ་བིནོ་གལཏེ་གཏད པའྱརབསྱ་བནདཞས་བྱ་ོ། 
དེའིདབང་གིསའཛྲགཔ་གང་ཡིན་པདེལ་དྲི་ལངབ་མེདདོ། །གཞདངྱུ་དུང་ལནི་ཉེས་བསསའཞུས་བུབདེསནི་ཕོགསགདད་འགོདའི་ཕྱིར་སུས་དའྱི་ཕོགས་དེལསགཞུནཔ་དེའི་ཡན་ལགྱརྱགུ་ རཔའི་ཕྱོགས་གད་པཾནེ་བདེརྒུ ར་ལདིཉྭསྱངསསོ། །ཁྲོད་ཡོདས་སུཆད་པའདྱེད་ 
ངབྲདྱ་ཚོགས་འགའ་ཞིགཉུཧོད་དམ། རིནསའགུའཞིགལ་སྩུ་བརྱ་པིདནཾསངཱསལ་འཛུག་པ་དདནོ། །དོང་གཅིག་གྲོའམགུན་ ཞནརུང་བོནཉེས་བསྲརི་རིག་འདིའོ། །ཁྲོང་གཞནདུ་རླུབལདི་ཉུང་ངེདའོནའོ། །འདིའི་གཞུདནི་ཟུབ་ལསདང་པོར་གངནཏེའབོད་གཅིག། 
ཨིནཔའིཉེའའོ་ འོར་ཤེསཔལསའདསཏྱ། དེར་འ ཞཏེསྱབས་སྔོའས་གསུངས་དུ་ལོནནོ། རིིིེིེིེཾིཾིཾ གིག སག ར༢ོ 
ཉིད་དོ ནི་བི རབའིྫིི་དགེགྲོད་མེད་ན་དགེ་སློད་དཞིནདུད་གེ་སྨོདམཁོ། །ིུགདགེསྟོདདུམ་རླུད་པདང་ དགེསོང་མརཡངསྱ་གུརའདེལ་དིས་བྩ་ཞེསྨ་བརའདོདཏོ། དི 
ཡད་མེདན་དགེ །ཚུལ་འའོཞསྱ་བབནི་དགེ་སློངམ་མེདན་དགེ། ཚུལལ་དགེཚྫོང་དངའདྲ་བརརེ་ཀ་པའཐཞེས་ ཞེས་བབའི་དོདཏོ། །ེ་ཡང་མེདནདགེ་སློབམའཞེས་བྱད་ནི། དགེཚུལདཡད་མེདན་དགེ་སློབ་མ་དགེ་རློངོ་དང་ འདྲབའོ། །དེ་ཡདམེདན་དགེཚུལམའོཞསངབནི དགེ 


ཧ+5 


རཡས་་ དི་ལུངོན་གཞད་ལོདང་ རིས་པནྱཾ་བའོ། ཾོཾཾ་ (ཀཾགགཧོཧོཞསྱབཿ ཞིའྱདུཤེསགཙོངེརྱ་དེདཔ་པོདདོ། (གངུ་ལ་འྭད་ཤེས་པའིདཞེན། དེའི་ཉེརཞཕོམཡྡསཔ་ཉིདཊ (༩ ཤསྱ་བབོས་ས ཉད 
ཿདཔཔནྱི་པརེངས་དངའ་ཡིནཔར་གྲམ་ཨལ དའི་མྱཧཿ་རོལ་ནི་མཚན་མོའོམ ཡིན་པརྡ་རམ་པད་གཞགརཅི་འདིང་པངད་བྲའི་ རཱྨབརགཞག་གཡཞེནུ། མ་འིདོ་ཏེ། དེའི་ཧུཾརངནི་མའིབ་ཐམམ་ཤར་བཏིདདེ་ལ་ནནསྦ་བབ་ནོསཏེ དམྱཀཱ་འནོཐ 
; སྩ་དུས་འནདྷཡ་ཞདབ་ཏིདདའདིདནམ་མ་ལངས་པིད་འིནལ། དེེྲེིྲིཛྲྲ ཊོཏོ། །མ་འགས་པའི་དནཔོརམས་སྐམ་དན དཆེྷ་ནོསཔ་ནམས་པ་གདའི་ག་འདིདཆསཅམདྲ་བཇདཔེིའོད་མེདཔ་ིདྱ་རིགནས ནཾ 
པལཆེརའགའཞིགའ་ འདིངདྲརིགསེས་དསྲལ་བ་གྱསད་པའོ། ༥ གང་ཞིག དབང་རཆིགས་པཞེས་བ་བབསནཔའིདོ རུའདི་དགུན་པུ་འནནོ། །མིའཕོགས་པཉིདའདི་ལྕརདབ་བྱསེདཔ་འི་ཡན་ལགཉིདམཡིན་ཏྲེ་ དེབསནའདིས་དྭསས་པཡིནེ་ནོ་ །གནང 
3 མ་གང་འདྦ་དཔ་པ་ ཡིན དའུར་བཅུན་ (ལབདའྡདག་ངའི་གནས་དང་འབྲེལ་བཏེདམའྲསྦྱང་བླསས་ཏྲ། བྱཅན་མོའེ་རབར་ལྤ གངའི་བནསདད་འབེལ་པི། ལཞེསྱརབའི་དྷོདཊོ་ །རངའཇུག་དའེདབ་དཉིད་ཀྱེྱིརཱ བའྱའིངའ་ཅདའིདུས་ 
སིས པའྱི་རིང་ཐཱང་བྲའ བྱའྱཧིཾཔ་པོཞྱ་བུ་བདྷཏོགས་པརྒ་ཧའོ །ལམཁྱིསཞེསྦྱབ་བྲ་ གྲགས ཅིསའཐལབའོ་ །གང་གྱི་དིརའིུ ཅིད་མིགས་ པདྱ་དེདཔ་པཉིདྱིསསེམས་ཙམ་ཅི་ གི་འབྲེཞཔརའཧུརཏེ། འ་འ གསེམསཞཏཧོཿརངསཔ་ཅད་ 
ད་ཉདསྱལ་མི་དདཔཏད་ །ཉོནམོངས་པ་ཅཉིད་ལ་ཡངབ་མ་པརྱ་བཉིདྨ་རམ་པར་གྲནས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཐངསའསེམས་ཅིསནིར་འནེ་ཉེ། འོ་རལུས་ཨིཅཔ་བའཐིནཔདྐོསྱབངའདོོ །མཚནམོདཱས་གཞནྱརིཚེནདིམ་ཡནནོཞེསྦ་ང་ 


དི་དིཤེས་གཙོོཿ ཞམ་མལངས་བཉིདའོཞེསྦྱར་བ་འདིསྣ་བུབ་པའོ། ིུབཝོ་གང་པ་འདལ་བཉིདདའབོའྲིསདས་ བྱེད་དཏིདལ་ཡ༨ཡནོནམཞེན། དེའི་ཕྱིད་དངིརྣ་གདས་ཡིད་པལ་ཡང་པཞེསྱབབྱ་ཆོསཏེ། དེའྱིནུཊ་མོདྲི་དདའ 
[བྲེལ་པཉིད་འ དིའ་དེས་བ་བདེའི་ཚྷལབས་མ་ཡིན་པའོ། །འདིདགཞུང་ནིགངའི གི་མགས་བ་ིྲིབསའྱ་རྱེདགའིགཞན་ཡང་བཅོས ལནའདག་ཅིསྣེསར་གཞངམོདིགནས་དའི བདད །ཤདཞིག་པདོཆེསང་བེ་ིདབྱད་བས་ནཇེགསུ་པངན སྙན་འུནད་ 
རུ་ཐགས་པ་དངས་ནཆདོའངུམ། མཛད་རོད་མར་འབེལ་པཏིདལ་ཐམསཅད་ལ་བྲུད་ཤས་གཅིགེཁོར་ཅདཔ་པོ་ཡིནནཞེ། རེའྱི་ིར་མཛད་མོ་རེངེ་ལའོཞེས་བར་རོས་ཏེ ཉིནྒམཚན་གྱིཿ དངཔོམ་ཡནབལ་ཐ་ཡམ་ཤན་པམེ་དཔིདདོ་ནེས་དཱོས་དདེས་དཉིའི་མཚན་ིངོ 


ཤི་ད་ཉན་པ་འིནིདཛནཔ་འབའནིགི་ལཛནཉདསདཔནི་མིནདན་དེའི ་འད་ཡས་འཇུགབཤེསབརྩབབམ་ཡད་གོ །མཛནམེའིཆགདཡ་དངུ་ཏི་ ཉིད་ལནིལྕང་བྱེད་དོ །འོདདལདབོཆགསཔ་གང་ ང་ཡིནཔ་དངུདསདར་རུརནི་མཆན་སོའེདང་དོ ཆུར 
།དའཏཱཿམའདམ་པཏིདདད་ངའྲི་རེས་སུའྲངངས་ལཁས་ཁངད་རད་པརྱ་ངའོ། ཆོར གནོྱིརི་མཚནབཅིགལབསའཆནའིགནགའག སྱ བགི །དརུཆད་བལནྲི་ནུང་བད་དཞན་པནེ། ཆོམ གཞནདྲ་ཟརདཞིདི་ིངཿོ། 
གངནས་བཿམསྭཏྭཾརཞུགས་དདངང དདབྱཙན་ནོའིའུབོདྒིང་དུགནས་བོགས་པརྦ་པཱཞོར། དེའིྱིརདེའི་སྦྱོའིགཏན་ངའིཉེརོང་གཉིསནི་དེའི་དདཔོ་ཤིེདོ་ེསྱ་ངད་ཛཱསཏྲེ། བཅུནམོའི་ལོྩརིགནས་དེའྱི་ད་གཏནཔ་གད་ནབ་ངེའིཉེན་ཀོར་ཅེསྙནྲད་ུང་བདང་ཅྱི 


$ 
རྫ ན༡སྣ༡ྣནྣནྣནྣྩེྩེེྣེྣེཾྣ། ་ 


རཾ 
ཊྱིའུབ་མོ་དྲི་དད་ འདྲེལཉིདཤསྐབསམ ཡན ཊྲ 


གང་གང་རང་བཏེ་བ་ ར་གནས་པར་གྱུར་ནཉེས་དམེངདོའེ ཞེས་གསུངས་སོ། 


བྱངཁྱཚོ་མདཱརལ་པོའི་ཕོདྲངརུ་མུཧུྱ་པར་མི་བྱབརསྤོ་ སུད་བ་སྡདནས་ུའི་དག་ཤོངའས་ག 
ཁུད་དུ་གསོདབ་དང་ཧཱོང་བ་དང་བླསབ་པའི་གཞི་དངོས་པོ་ལྔ་བདང དུ་གསོད་པགོ་ 


དྭཱན་པ་ལ་འེག་པད་བླས པིརམ་བ་གསུམ་གནང་སྟེ། ཁཿ 
དྲནཔརགཞུག་ངའེ། །པ་པ་ལའདྲང་གསོདཔ་གང་ཡིན་པ 
པས་པྱུསོབཞིང་ཡིད་རོངས་བན་ཡིནོ་པས། འདི་འཚོས་འདི་ཡོད་པད་གཟོ 


„ །མ་བཟླུགས་པང་རྒྱལཔའི་ཕོདྲདདུ་འཇྡཊ 


དདདེསས་ཞེ།་ཟེརབ་དེལཁོིསྱབ བོས་ཏེ། ལནགཉིསཉམས་སྲུ་རོད་ཞིང་ཞེས་ 


ཞེས་བྱབསྣོས་ཏེ། དེར་གཡུང་ངའིདབངཤིས་འྲཔབའི་ཕུང་ནི་འཕགས་པྲ་འཔིི་བའི་བུར་ བའི་མཐའ་ལསྡརེས་སུགནངབ་ཡིན་ཏེ། བྱ་ཐཱརྨཾ་ཁུང་བམེད་དོ། ་ལོ་ོརལ་འོས་ཐོས་བདྲ། བཅུནཡོདང། བཞོནནུདང་ནང་རྫོན་དང་བར་ཆད་བཅུད་པ་དག 
གཱ་པརི་དཱའོ། །འྡནའདིར་གཞུ་ནི་མུས་དརྱརམ་པོའི་བྲ དདའཐུག་བརའི་བ་བདདགེ་འཇན་ཅིདྱནྲ་ི་གདི་ལས་གསུངས་སོ། །།ཁོད་ཀྱིས 

གཞེས་བཛྲོད་པརྨ་བའིང། གཡཏཾཧཱན་ཅིག་ཟེརན་འཇྲུག་པརྒ་བའོ་ཞེས་གྲས་ས་པ་པིནནོ། །རྒལབའིལྲོ་བྡད་ཡོའཀོབའི་འུང་བེད །།གངལ་བཟབ་བ་ 
དེ་གཉིས་གདཡད་གས་ི་གཞི་དོབ་པལས་དགས་བཏེ། ངེའི་མདུནནསྡ་དམ་པར་གཞག་པ་ཡིའུ་ཏེ། དེ་བསན་དྲོདདེ 
དྲེནི། འདིར་ཕདདག་བརྡ་ཅུགས་ཏེ། དེ་དསན་འདི་ཉདདྲ་ནམ་པའཆིད་པརྱབ་སེ། གངལ་འདིའི་ལུང་ེདད་ལྕག་ཞེན། དེའི་ཅིར་སོ་སང་ཐང་དའིམདོ་གདོན་པ་འདོན་པའཚེ། དེལ་ལགགཉིས 


འཅབལ་གཉིས་པ་འདྲིམ་མཚོལ་བལ་ཉེསྱ་བསྲ་སིག་པརྨ་ཧའོ། །གལ་ཏེདགྱེསོང་དག་གིས་དེང་ཤེས་བདའྱསརན། ཚེ་དང་ལན་པའདིནི་སར་གནས་བལནགཉིས་ལན་གསུམ 


བྱདནིསོོར་ཐད་འའིམདོགདེད་པ་འདོདཔ་གདགིས་ལན་གཉིས་ཉསས་སྱུ ཆོངབདེ་ཡིས་ས། །ཉདསསྭུ་མོང 
དུགསོ་བྦྱོདགི་ལསརླད་བརྗོད་པ་གང་དིན་པ་དེའི་སའི་ནི་བྭབ་ཡིནནོ། །ཡིད་ 


འོ 


།མསོར་ཐརཔའིནདོའདོན་པའིཆེམགྲུས་དདཏན་པཉེདད་བླསཔད་འཇོདདུགྲའུགགོའསྱབ་འི། བདག་གིསད་གཅོད་ནེསསོ་ཞེསྱབདལསོགས་བཅོ་ཐལ་པརྦསཔ་འདག་པ་ན་འདོན་པ་ལམ་བུས་བརཉནོ་དལཏིཐར་སྦབདརིག་པརྱ་བའོ་ དངོསསརིག་ལིནཏེ། 

ˆ ཀུང་ཞིགའུ འདེདཏན་པ་ཅི་ཁོདོ་ཆག་ལལས་འདིཉད་བཅེ་གྲ་བུ་ིནེནམ། ཞོདཇོགགིས་ལུདདཔའྲིནམཔ་ྟཉོགཔ་ལ་འདྨནམ་བ་ོག་དགོགས། །གནོདསེམསྱྲིམ་པ་ཏོག་པ་དང། ནྣས་པརའེཚེདའྱི་ནན་པདྷརོགཔ་ལ་དདམ་དརཏོག་དགོས་སེས་བབ་ལ་སོགས་པ་ 
སྟ ད དོ་འཇ་གྲཊ་པརཏནཔལཏེ་བར་སྤུཿ་ ར་བར་རིགཔར་བྱའོ། །འགྱཿ ཧོདྭདུགའུག་གོཞབྱབབནི་འདྲིའིལམ་དམ་པའོཞྱབངའིངླསབཔ་འཤེབརླགེབའའྱནདདོ། །འདིདཝངཔོའིཆིགནིདུམཉེབར་གནས་བཔྡ་ང དཔལ་ཉནཔ་པྐོམས་ཐམསཅདྱརིཔའ འདིང་ལྟ་ག།པརྱ་བའཞེས 
ངྱང་འདི་དསྟན་པའི་དོད་དུའོ། །དཾ་ོདདུགཞུགཔ་ནིཚེདངལྷ ལྡན་པ་རྱདམ་རྟེད་པའོ་བེས་བ་བལགགསདགསུངས་པ་ཡིནདོ། ཉེསྱྱངས་དདམ་གུསཔར་གསསང་ལསོགས་དངོས་པ་ཞེགྱ་བ་བའི་ཆོགའདི་ལས་ཏོགསཔ་དརིག་པརྱབའོ། །བསབ་པའི་གཞིའི 
ཊངོ་ལྱ་འདདགསདཔའི་ལྕངབྱེད་དོ། །བག།ང་ལ་ཁབ་རལའཆས་པའཆུ་བྱེདརུའགྱུདཞན། ནིའྱཕིར་བསོ་དངརས་པདང་འི་དབ་ར་བེད་དམྱ་དདྲད་བྱནགཔ་ལཞེསླབ་བྲོསཏེ། བསའམརསབའམརའི་ཁ་བར་ལྲའེད་་བེད་དྲ་བུགཔལ་ 
བུ ནམ་ཐབ་འདིདའྱགུརངོ་ཞེསྱབ་བའི་དོནཏོ། ། །ིམནརདཤིང་ཕུལྱཅིསགསོ་རྱ་ས་བྲཔ་གཏགས་བའྱི་ཆངེདམ་ས་ལྱ་བེ་དུ་ྦ་གདའངའ་ཞིག་གསུམས་རའི ིདཔལཆགིས་ཞེསྱབ་བདེ་ད་འདམསཅི་ཁོགས༔ ྐཾདེཏུ་ཡངབ་་ 


ངོད་པནྡ་སྩི་བམ་བརོང་ཀང་གུབ་པཉིད་ཅེསྱ་བབ་འདི་དཙོམཞིག་སྒོས་སོ། །འབརཔ་དང་འིའི་ནྐདཔ་འཇོས་པལས་ཀད་དགེ་ཞོང་གིས་བཅག་པནརོ། །བསོ་ལ་སོགས་པ་ཡངནིནར་དའྱི་ཕིདབཀག་པའོ། །དྭལ་བསན་གངལ་ཆེས་ནིནེཆེབའྱི་ིར་དེ་པདའདདེབཀགཔརརིག 


339 


རྟོགས་པར་བྲ་སྟེ 


མདིས་བརབཤགས་ན་ཏུང་བརེ་དྭག་བགས་པམ་ཡིནལ། དགྱེསོ་དེལ་ཡང་ཉས་ 


༨. ༨2 


༢ 


དཔ 
༡ ༤༽ 


། བཅད་བཉིདམ་དིས་པརའཆགསཔ་ 


།པརབུ་སེ། ཐནམཚོནཆལ་སོགས་པ་ཡདདོ། དེལ་ཡདདེཏདྱེས་བཉིདདོ། རིནཔཆེལསྲ་ ས་པནོརུ་བམ་ཡིནབའི་ཕིརགས་བསྦྱངེད་པཉིད་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འདེང་གཞུང་ནེའུཔ་ལས། 


¬ ༤. 


རས་བཏུག་པའྲི མར། བྱས་པའེདྨུཔ་དཔྱས་པལ་ཧཱོདཔལ་ལྕུངབསེདད་ཞེསགསུས་པ་ཡིནནོ། །བཅག་བཉིདམདིས་པབའཆགསཔབདབའསྲ་བའོ་ཞེགྱབབནི། བདཞི་མདད་ལུང་བའཆགས་པདེས་ཁ 

མག་གསར རྩེ་མདམདིསཔར་ལུངད་འཇགས་པའུབརརྱའའོ། །གལཏལབཅགསནམ་བཤུགས་དཏདིནནཞེསབབའིགདཤིགམ་གཅགས་དར་ུདབ 

དང་བཅག་པ་དབྲལནངདིད་ཡིནརོ་ས་བབནི་བྲདཔ་བའི་གགིའཇིའིའོགམ་དད་བརག་ཤེགས་པའི་ཆོས་གོས་ཅི་ཚོད་པསྱ་གུདཔའི་གངས་ཆམས་དེན་ཐག་བརྡ་ཅོནས་པར་བའ། །དེདག་ཅེསྱ་བབནེ་མིས་པརཞེས་བདལ་སོགསཔའ། །བཅདཔ་དདའག་བཏིདད་ 
༈གལཏེམ་ཅདཔནཆགསཔླདང་བརམྱིབའོཞེསྱངབརལྕ་རའོ། །འདིརགསུངནིནམཔརའབེདཔ་ལག། གང་གི་མདན་དུའཆགས་པད་ ཀའ །བཅད་དངའལག་ད 


༤ 


གསྱཿ་རདས་གྲསསཔཔི་འཞི། །བདེ་ར་གཤེགསཔའིཆོག་གས་ཞིཚདལག་ཐརཔའ་ 


ཛཱ ༢༨ ༤ ༨ ངཱ ༨ ༥ པཔ དྲིག བཙུན་པརེའི་ གླེལ གིས་ ཡ་ལས 
༡ བའི་དབ་པཔདི་དད བལ་ནྭཝངབ་ཅིརའུར། ཧེསྱ་བས་སོ་ཞེས་གསུངནཔ་ཡིནནོ། །ངས་ཟིང་ནུདཔདང་བསཟིན་པོདཔ་དགའི་ཞུང་བཟེདདའེསྲ་བངའི་ ཤིད གེ་བ གྲ དའཔ་ལམ། དྱ པའི་དགེ་འ ག་པོ 
ཊཉིད་འས་བཀག་བའྲིིརར། །འདིངགའུ་ནིཞུངལས། འོནད ྒཱ 


'# 


འཆགས་བརྡ་བེདནུདེའི་ལུདབ་དེམབཤགསཔ་ཉིད་ཡིནནོ། །འོགམ་ལཱ་པོ་དགྲལ་ཡདད 


སླ དངོས་པོད་བཅད་ངམཞེས་དྲིངརབྱའོ། 
ལྟུད་བྱེད་འ བཅད་ནས་ལྱུང་བྱེད་དུནི་བ་གསུངས་སོ། །འདིའི་རྣམ་བདའབྱེདཔ་ལས་བར། 


སིགས 
ལཾ །དལྟད་ཡང་གཞནདྡུར་བརྲས འཇསརཞེས་ཧོས་པསསོ། 


རྣམཔུན་གནས་པ་ པ་ཡིནནོ། 


ངཱ པསཔ་ 


།དོ་བྱརདྲ་ཟིསལུ་ གཔཉོདིདི་མི་རྩངབི་ ཉིད 


ནང ་ གྲས འནིམདོདཔོའོ དཿ 
བིདདཁིལུའིལུངྱ་བེད་ཅིནུ་བལས་སུར་བཅྱདརྱི རར 


།ཡལ་སཱཿམའོན་འོདད། མལཧུཧཇེན་དོསཱས 
¿  གཅིག་འཐགནིདཅསནིལ་སུནམདཔ་མ་ཡིནཔར་རག་པར་བའོ། །དེ་སྐ་དཀངཉེནདཔཔའངོག་འད་ོག་རྱ་བདབམོཔབཀག་དཝཔི 


ནྷཾངགཞིལས་གཙོོ་ཧེ། ཉིཾསདམིགསཧནོ། རར" = ]ཉེས་དམིགསྱ་ངེད་པཉིད་ཅིསའུངབདང། ཁྲས 


།མགོ་ལོགས་བམན་དལོགསསའི་ ཞིན ཡང་མི་མཐན་པཉདམ 


ལོཡདདག་པདྩ་ ཉིད 


།མལ་སྟནམཧྒཔོདང། མཱལ་ཧཱནཆེནཔོལ་འདུག་བ་འམ་ཉལབར་ཕྱི་བའོ མལ་ གསེརལ་སོགས་ སཾ ཾསགཨཝླ༅ འུ་ 
ལྟ གཾ ཐུའཞགྱ་བབལ། 


འའ ÷` ོས་བས་ཀད་པར་འཕངས་པརཔིག་པརྩདཧེ། ༩ 


གནདགའཔ་དདག་བམསཅདདོ་བརའྱཅུརདཞེསཧ་དའད 
མགིན་གདཔའད། ནབླསབརྱ་བཞིའིབཀག་བའདི་ཉོགས་པརྱ་ འོ 


དདགེ་སོངགིས་གདོན་བདུསྲ་རས་པར་ཟེད 


དོ །དབསནམཁཧཧཿམཐོན་པཞེསྦྱར་དའི། རཾེཾྣྲ་ 


མིའུ བཉིདྱྱིི 


།པར་གཏོགས་པའོ རས 
ས་བྲསས་པ་ཡིན་ནོ། །ནརཏིནདང་འཅུན་པ་ལ་མའཿཅའདརྱ་བའོསྦྱབི། ཕྱོགས་ 


།རྐར་རྟེནདང་བཅང་བཡ་ 


ཅིགཅེསྦངངཅིའྱི་རིད སུངས། ཉལ་ངའི་དོནཿནམ་ཡིནེ ེི་པ། ཧུ དྲུ ཕཱན་ཆོགས ས་ལསའདི་ སས  ཟྨིཅེག་མའི་སེངྱ་༨ ༢ ར་འདུག་བརྱི་དརཞེསྱ་ཧབལ། འཾནླཾཉ་བཞོ་ལས་དཤདཔ་ 
10 ཐོར འར པོ །ཁིཆེག་ སོ་ས འོ རཾ £ ˆ ཧོ་མ ་བཞི འྱཆུདཞེ་ན། དེའི་ཕིར ྱི་ཚིལྷལགཔརྱརདདམྱདྲད རར 
4 །ྦནཱསསདད་འདི་ོསས་ཐངབཡིནཏི། གཉིས་བའི་ མནམས ོམ་ཉི་ྲ་ིིས་ོ དགའ་འ ནོ །ངེའ་འོོམ་གསུམ་བོདདའསྦྱང་དཞི། 
དབལ དདབཞག་ུར་་དད „ གཡནཔ་དགའ་པཁསརྱུར་པ་ཧཱཿ་དབྱརཆི་དསཆེན། ཊ་ཆེནཡྱ་གརབཤས་བྱསཏླམབང་ གཞིན་གམ་འཡང་ཚད་ས་ལུག་དྲའད བུ་ཆཱགཕཡས་ཀླུངུདའ རང ་ -་ 
དྲ ད་ ཁྲ དུམདག་གིངགིས་བགའགོདས་འ་ད། །གངགི ་ ཅིབ  ' ལྐིན ཡིག 

པནྨ་ཐུརཔའི་མཐར་ཐུག་པ 


དཤིག་དགེ་འ འཇུནམཁག་པའ ལ་བརྟག་པཞེསྱ་དབ། 
ཨྱིངོཞེས་བུ་དང་དིག ཨ །དག་ རས ༥ 


གི པའ ིསདུཔྷནམས་ཅིམ་བའམ་བིཤའི་གནས་སདས་དཔུབ་དནི། དཔེརུན་དྲང་ངགི་ཆོགས་ཡན་སགབཞིལ་བ་འམབི་ཕིས་ མུཿྱིསའྱགབ་བའདདཔརན་ཤིང་གོ་བེདུགཅིགལབས། དྲེསེདཅེགྱ་བབདི་བགགིག་ལོག 
ངི སི སྨི ིླཾིཾ རི བའོཆེགགིས་རིག་པར་པོ། །ཅིཝ་ནདཔ་དེདགི་ཚདའང 
ཆེ ྲ༽ེིཾེཾེྭྲྭཾ]ཾ རར ལིངིག་ས་ས་ོ།ོཔོ།། ¦ འིར 
གཨ། གླཟག་བཞེསྱ་ངངའིདོན་ཏོ། །བཅི་དུཞེན། དེའི་ཕིར་དདབརག་ཤེགས་པའྱ མཆས་སོགསྦྱོར་བླདོཏེ། དདབར་གཤེགས་པའི་དུའ་ཉཆརླའུར་པསྦའངངོ། །བླ་དང་བའི་གཞྲེནནས་ལ་བདེ་དགཤིགས 
འྲི་ཀྭའི་ལ་ བུརའིབུ་དཛརམ་བརགཞད་པདེ་ཏ། གི རར །འགམདགལ་དདན་ནེསྱང་བནིབླསང་པའེྒཞི་འོདམ དིདབལ་གིས་གོས་པདླབབ་དང་དེད་བར་ག། ཤེགས་པའིཆོས་གོསི་ཆདལ། གྱུར་པཞེསཏྱའི་བསླ་ 
མ་ག གྲ །༣ངགྲི་ལྲས་ཅིཚད་དངརེ རྡེསཾསུམཛྦཱན་པར་གདིངབ་ལས་ཅུཌཔ་དང། གཡནཔ་དགབ་པལས་གུརང་དང། དམཆནལསྦུརཕྲནམས་ལ་ཚོདབཆོསདོག་བཞིནར་ས 
ར་གཞག་པར་རིགས་པམ་ཡིན་ཧོ འིིབརམདངེས་ཨམནཔརདདོད་བག་ཤེགསབའིི་རསམུཌབོ་འམགཔདགིདང་རྲུ་བྟི དདབརགཤེགས་དའི་ཚདཔ་སོགསཔར་བཉེན་པཞིཏོགས་པའའོ། །ཁྲིའིནདབ་འཇོས་པའྱིལུད་དེདདོ། 


ས་ག སགས་སྱུ་གྟས་སླུབ་ 


